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ด้วยการปรับปรุงหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รวมทั้ง 
สาระ เทคโนโลยี ต่อมากระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศให้ใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิดศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และสาระภูมิศาสตร์ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 ตามคำสั่ง
กระทรวงศึกษาธิการที ่ สพฐ. 1239/2560 และคำสั ่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน                 
ที่ 30/2561 เรื่อง ให้เปลี่ยนแปลงมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี ้วัด กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์และ
วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
นอกจากนี้ เพื่อเตรียมความพร้อมคนให้สามารถปรับตัวรองรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงได้อย่างเหมาะสม 
กระทรวงศึกษาธิการจึงกําหนดให้มีการปรับปรุงหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551    
ตามหนังสือสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่ ศธ 04010/ว1543 ลงวันที่ 23 มิถุนายน 2566  
โดยกําหนดตัวชี้วัดระหว่างทางเป็นตัวชี้วัดระหว่างการจัดการเรียนรู้และตัวชี้วัดปลายทางเป็นตัวชี้วัดผลลัพธ์   
สุดท้ายที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน จากจํานวนตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ถึงมัธยมศึกษาปีที่ 6 ทั้งสิ ้น 2,056 ตัวชี้วัด รวมถึงเพื่อให้การจัดการศึกษา       
ขั้นพื้นฐาน สอดคล้องกับการพัฒนาสถานศึกษารองรับเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก (Eastern Economic 
Corridor : EEC)  

โรงเร ียนเบญจมราชรังสฤษฎิ ์ ๕ ได้ดำเนินการปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา ให้สอดค ล้องกับ              
การเปลี่ยนแปลงตามคำสั่งที่เกี่ยวข้อง ทั้งนี้หลักสูตรโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ ๕ พุทธศักร าช 2568 ได้รับ
ความเห็นชอบจากการประชุมคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน จากการประชุมครั้งที่ 2/2568 วันที่ ๑4   
พฤษภาคม ๒๕๖8 จึงประกาศให้ใช้หลักสูตรโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ ๕ พุทธศักราช ๒๕๖8 ตั้งแต่บัดนี้     
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ความนำ 

 
กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ให้เป็น 

หลักสูตรแกนกลางของประเทศ เมื่อวันที่ 11 กรกฎคม 2551 เริ่มใช้ในโรงเรียนต้นแบบการใช้หลักสูตรและ
โรงเรียนที่มีความพร้อม ในปีการศึกษา 2552 และเริ่มใช้ในโรงเรียนทั่วไปในปีการศึกษา 2553 สำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ได้ดำเนินการติดตามผลการนำ
หลักสูตรไปสู่การปฏิบัติอย่างต่อเนื่องในหลายรูปแบบ ทั้งการประชุมรับฟังความคิดเห็น การนิเทศติดตามผลการใช้
หลักสูตรของโรงเรียน การรับฟังความคิดเห็นผ่านเว็บไซต์ของสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา รายงาน
ผลการวิจัยของหน่วยงานและองค์กรที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตรและการใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ื นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ผลจากการศึกษา พบว่าหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 มีข้อดีใน
หลายประการ เช่น กำหนดเป้าหมายการพัฒนาไว้ชัดเจน มีความยึดหยุ่นเพียงพอให้สถานศึกษาบริหารจัดการ
หลักสูตรสถานศึกษาได้ ส่วนปัญหาที่พบส่วนใหญ่เกิดจากการนำหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 สู่การปฏิบัติในสถานศึกษาและในห้องเรียน 

นอกจากนี้ การศึกษาขอมูลทิศทางและกรอบยุทธศาสตรของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
ฉบับที่ 13 (พ.ศ. 2566 - 2570) ซึ่งอยู่ในช่วงเวลาที่ทั่วโลกรวมถึงประเทศไทยต้องเผชิญกับข้อจํากัดหลากหลาย
ประการที่เป็นผลสืบเนื่องจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19 มีแนวโน้มของการพัฒนาของเทคโนโลยี
อย่างก้าวกระโดด เกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่มีความรุนแรงเพิ่มขึ้น การเป็นสังคมสูงวัยของประเทศ
ไทยและหลายประเทศทั่วโลก ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงด้านภูมิรัฐศาสตร์ระหว่างประเทศ โดยจัดทําบนพื้นฐาน
ของกรอบยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2560 - 2579) ซึ่งเป็นแผนหลักของการพัฒนาประเทศ และเป้าหมาย
ของการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development Goals: SDGs) แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 – 
2579 รวมทั้งการปรับโครงสร้างประเทศไปสู่ประเทศ ไทย 4.0 เพ่ือมุ่งสู่วิสัยทัศน์และทิศทางการพัฒนาประเทศ 
“ความม่ันคง มั่งค่ัง ยั่งยืน” เป็นประเทศพัฒนาแล้วด้วยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ประเด็นที่สําคัญเพื่อแปลงแผนไปสู่การปฏิบัติให้เกิดผลสัมฤทธิ์ได้อย่างแท้จริงตามยุทธศาสตร์การพัฒนา
และเสริมสร้างศักยภาพคน คือ การเตรียมพร้อมด้านกําลังคนและการเสริมสร้างศักยภาพของประชากร ในทุกช่วง
วัย มุ่งเน้นการยกระดับคุณภาพทุนมนุษย์ของประเทศ โดยพัฒนาคนให้เหมาะสมตามช่วงวัย เพื่อให้เติบโตอย่างมี
คุณภาพ การพัฒนาทักษะที่สอดคล้องกับความต้องการในตลาดแรงงานและทักษะที่จําเป็นต่อการดํารงชีวิตของคน
ในแต่ละช่วงวัยตามความเหมาะสม การเตรียมความพร้อมของกําลังคนด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่จะ
เปลี่ยนแปลงในอนาคต ตลอดจนการยกระดับคุณภาพการศึกษาสู่ความเป็นเลิศ 

จากการเปลี่ยนแปลงได้อย่างเหมาะสม กระทรวงศึกษาธิการจึงกำหนดเป็นนโยบายสำคัญและเร่งด่วน 
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ให้มีการปรับปรุงหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รวมทั้ง สาระ 
เทคโนโลยี โดยมอบหมายให้สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคในโลยี (สสวท.) ดำเนินการปรับปรุง 
กลุ่มสาระการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ว ิทยาศาสตร์และสาระเทคโนโลยี และมอบหมายให้
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานดำเนินการ ปรับปรุง สาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ต่อมากระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศให้ใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดกลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิดศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และสาระภูมิศาสตร์ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ 
วัฒนธรรม (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ตาม
คำสั ่งกระทรวงศึกษาธิการที ่ สพฐ. 1239/2560 ลงวันที ่ 7 สิงหาคม พ.ศ. 2560 และคำสั ่งสำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ที่ 30/2561 ลงวันที่ 5 มกราคม 2561 เรื่อง ให้เปลี่ยนแปลงมาตรฐานการ
เรียนรู้และตัวชี้วัด กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  

นอกจากนี้ เพื่อเตรียมความพร้อมคนให้สามารถปรับตัวรองรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงได้อย่าง
เหมาะสม กระทรวงศึกษาธิการจึงกําหนดให้มีการปรับปรุงหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 ตามหนังสือสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่ ศธ 04010/ว1543 ลงวันที่ 23 มิถุนายน 
2566 เรื่อง ซักซ้อมความเข้าใจเกี่ยวกับตัวชี้ว ัดระหว่างทางและตัวชี้ว ัดปลายทาง ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และแนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู้  ตัวชี้วัดระหว่างทาง 
ตัวชี้วัดปลายทาง และเกณฑ์การตัดสินผลการเรียน เพื่อส่งเสริมการนําหลักสูตรที่ใช้อยู่ไปสู่การปฏิบัติในชั้นเรียน
อย่างยืดหยุ่นและคล่องตัว โดยกําหนดตัวชี้วัดระหว่างทางเป็นตัวชี้วัดระหว่างการจัดการเรียนรู้และตัวชี ้วัด
ปลายทางเป็นตัวชี้วัดผลลัพธ์สุดท้ายที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน จากจํานวนตัวชี ้ว ัดตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ถึงมัธยมศึกษาปีที่ 6 ทั้งสิ้น 2,056 ตัวชี้วัด 
จําแนกเป็นตัวชี้วัดระหว่างทาง 1,285 ตัวชี้วัด และตัวชี้วัดปลายทาง 771 ตัวชี้วัด ทั้งนี้ จํานวนตัวชี้วัดยังคง
ครบถว้นและผู้เรียนมีคุณภาพตามที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กําหนด 

การปรับปรุงหลักสูตรครั้งนี้ ยังคงหลักการและโครงสร้างเดิมของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) คือ ประกอบด้วย 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ได้แก่ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา 
ศิลปะ การงาน และภาษาต่างประเทศ แต่มุ่งเน้นการปรับปรุงเนื้อหาให้มีความทันสมัย ทันต่อการเปลี่ยนแปลง
และความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาการต่าง ๆ คํานึงถึงการส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะที่จําเป็นสําหรับการเรียนรู้เป็น
สําคัญ เตรียมผู้เรียนให้มีความพร้อมที่จะเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ พร้อมที่จะประกอบอาชีพเมื่อจบการศึกษา หรือสามารถ
ศึกษาตอ่ในระดับท่ีสูงขึ้น สามารถแข่งขันและอยู่รว่มกับประชาคมโลกได้ 
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กรอบในการปรับปรุง คือ ให้มีองค์ความรู้ที่เป็นสากลเทียบเท่านานาชาติ ปรับมาตรฐานการเรียนรู้และ
ตัวชี้วัดให้มีความชัดเจน ลดความซ้ำซ้อน สอดคล้องและเชื่อมโยงกันภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้และระหว่างกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ ตลอดจนเชื่อมโยงองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีเข้าด้วยกัน จัด
เรียงลําดับความยากง่ายของเนื้อหาในแต่ละระดับชั้นตามพัฒนาการแต่ละช่วงวัย ให้มีความเชื่อมโยง ความรู้และ
กระบวนการเรียนรู้ โดยให้เรียนรู้ผ่านการปฏิบัติที่ส่งเสริมใหผู้้เรียนพัฒนาความคิด 

สาระสําคัญของการปรับปรุงหลักสูตร มีดังนี้ 
1. ตัวชี้วัดระหว่างทางและตัวชี้วัดปลายทาง 

1.1 จําแนกตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ชั้น 
ประถมศึกษาปีที่ 1 ถึงมัธยมศึกษาปีที่ 6 ทั้งสิ้น 2,056 ตัวชี้วัด เป็นตัวชี้วัดระหว่างทาง 1,285 ตัวชี้วัดและ
ตัวชี้วัดปลายทาง 771 ตัวชี้วัด 

1.2 กําหนดตัวชี้วัดระหว่างทางเป็นตัวชี้วัดระหว่างการจัดการเรียนรู้และตัวชี้วัดปลายทาง 
เป็นตัวชี้วัดผลลัพธ์สุดท้ายที่ตอ้งการให้เกิดกับผู้เรียน 

2. แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ตัวชี้วัดระหว่างทาง ตัวชี้วัดปลายทาง และเกณฑ์การตัดสิน
ผลการเรียน 

สําหรับทางโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ 5 ได้จัดทําหลักสูตรที่สอดคล้องกับเจตนารมณ์ของหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) ในดา้นหลักการของหลักสูตรแกนกลาง
ฯ สมรรถนะสําคัญ ของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัดที่กําหนด การจัดการ
เรียนรู้ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ การเทียบโอนผลการเรียน และได้ปรับปรุงตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ถึงมัธยมศึกษาปีที่ 6 ทั้งสิ้น 2,056 ตัวชี้วัด
จําแนกเป็นตัวชี้วัดระหว่างทาง 1,285 ตัวชี้วัด และตัวชี้วัดปลายทาง 771 ตัวชี้วัด ทั้งนี้ จํานวนตัวชี้วัด  ยังคง
ครบถ้วน และผู้เรียนมีคุณภาพตามที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
2560) กําหนด  

สําหรับพุทธศักราช 2568 โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ 5 ไดม้ีการปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษาให้มี 
ความสอดคล้องกับการพัฒนาระเบียงเศรษฐกิจพิเศษภาคตะวันออก (Eastern Economic Corridor: EEC) ในการ
ดำเนินการในพ้ืนที่ 3 จังหวัด ได้แก่ จังหวัด ฉะเชิงเทรา ชลบุรี และระยอง ด้วยการปรับรูปแบบการเรียนรู้และการ
สอนเพ่ือพัฒนาทักษะและ อาชีพของคนทุกช่วงวัยสำหรับศตวรรษที่ 21 โดยปรับหลักสูตรโครงสร้างการศึกษาให้
ทันสมัย มีการนำเทคโนโลยีและการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์จริงเข้ามามีส่วนในการจัดการเรียนการสอน การ
เตรียมพลเมืองให้มีทักษะคิด ทักษะงาน และทักษะชีวิต รองรับการพัฒนางานให้สร้างรายได้ สู่การพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตสอดคล้องกับภูมิลำเนาถิ่นฐาน สร้างฐานที่แข็งแกร่งของการสร้างเศรษฐกิจ สู่เวทีการแข่งขันในเวทีโลก ซึ่งการ
จัดการศึกษาจะเน้นให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ (Experience) จากแหล่งจัดประสบการณ์จริง โดยเรียนรู้จากการ
สร้างกระบวนการคิดที่ประยุกต์ใช้หลักทฤษฎี ความรู้ไปสู่การลงมือปฏิบัติในสถานการณ์จำลองเสมือนจริง หรือ
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จากสถานการณ์จริง และเรียนรู้จาก การสร้างกระบวนการแก้ปัญหา โดยการลดรายวิชาที่ไม่สอดคล้องกับบริบท
ของสภาพแวดล้อมในปัจจุบัน ปรับรายวิชาต่างๆ ในด้านชื ่อของรายวิชา หน่วยกิต วิธีการจัดการเรียนรู้ ให้
สอดคล้องกับปัจจุบันและความต้องการของนักเรียน ใน 5 คลัสเตอร์ที่เป็นอุตสาหกรรมเป้าหมายใหม่ คือ 1. คลัส
เตอร์สุขภาพ 2. คลัสเตอร์อิเล็กทรอนิกส์ ดาต้าเซนเตอร์ เซมิคอนดักเตอร์ 3. คลัสเตอร์เกี่ยวกับอีวี 4. คลัสเตอร์ 
BCG เกี่ยวกับพลังงานสีเขียว 5. คลัสเตอร์อุตสาหกรรมบริการ เพิ่มเวลาในการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนมีเวลาศึกษา 
พัฒนาความสามารถของตนเองตามที่ผู้เรียนสนใจ ด้วยการเรียนรู้ที่หลากหลายที่ผู้เรียนถนัด โดยมีผู้สอนเป็นผู้คอย
ช่วยเหลือ สนับสนุนการเรียนรู้ของผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนศึกษาค้นพบแนวทางวิถีการเรียนรู้ของตนเอง ซึ่งเป็น
กระบวนการเรียนรู้ที่ผู้เรียนจะมีติดตัวไปแม้เมื่อเรียนจบการศึกษาแล้ว 
 

วิสัยทัศน ์

สถานศึกษาปลอดภัย ก้าวไกลด้วยเทคโนโลยี สื่อสารหลายภาษา สู่คุณภาพการศึกษาที่ยั่งยืน 
 

หลักการ 

หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ ๕ พุทธศักราช ๒๕๖8 ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๖๐) มีหลักการที่สำคัญ  ดังนี้ 

๑. เป็นหลักสูตรสถานศึกษาที่มีจุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู้ เป็นเป้าหมายสำหรับพัฒนาผู้เรียนใหม้ี
ความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

๒. เป็นหลักสูตรสถานศึกษาเพ่ือผู้เรียนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษาอย่างเสมอภาค และมีคุณภาพ 
๓. เป็นหลักสูตรสถานศึกษาที ่สนองการกระจายอำนาจ ให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา            

ให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 
๔. เป็นหลักสูตรสถานศึกษาท่ีมีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลาและการจัดการเรียนรู้ 
๕. เป็นหลักสูตรสถานศึกษาท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ และเน้นทักษะการเรียนรู้ในศถตวรรษที่ ๒๑ 
๖. เป็นหลักสูตรสถานศึกษาสำหรับการศึกษาในระบบโรงเรียนที ่สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้  

และประสบการณ์ไปใช้ศึกษาต่อและประกอบอาชีพ 
๗. เป็นหลักสูตรสถานศึกษาที่ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ผ่านระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ และการปลูกฝัง

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
๘. เป็นหลักสูตรสถานศึกษาที ่ เตร ียมความพร้อมผู ้เร ียนสู ่อ ุตสาหกรรมเป้าหมายของประเทศ  

และรองรับกำลังคนในระเบียงเศรษฐกิจพิเศษภาคตะวันออก 
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จุดหมาย 

หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ ๕ พุทธศักราช ๒๕๖8 ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ (ฉบับปรับปรุง พ .ศ.๒๕๖๐)  มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา         
มีความสุข และมีความเป็นไทย มีศักยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ จึงกำหนดจุดหมายเพื่อให้เกิดกับ
ผู้เรียน ดังนี้ 

๑. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที ่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ  ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

๒. มีความรู้ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต 
๓. มีความรู ้อ ันเป็นสากล รู ้ เท ่าทันการเปลี ่ยนและความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาการ มีทักษะ  

และศักยภาพในการจัดการ ปรับวิธีคิด วิธีการทำงานได้เหมาะสมกับสถานการณ์ 
๔. มีความรักชาติ มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและการปกครองตาม

ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
๕. มีจิตสำนึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์ทรัพยากร และพัฒนาสิ่งแวดล้อม มี

จิตสาธารณะที่มุ่งทำประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 
 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ ๕ พุทธศักราช ๒๕๖8 ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ (ฉบับปรับปรุง พ .ศ.๒๕๖๐)  มุ ่งให้ผู ้เรียนเกิดสมรรถนะสำคัญ  
๕ ประการดังนี้  

๑. ความสามารถในการสื ่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษา
ถ่ายทอดความคิด ความรู ้ความเข้าใจ ความรู ้ส ึก และทัศนะของตนเองเพื ่อแลกเปลี ่ยนข้อมูลข่าวสาร  
และประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั ้งการเจรจาต่อรองเพื ่อขจัด  
และลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจน
การเลือกใช้วิธีการสื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเองและสังคม 

๒. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิด        อย่าง
สร ้างสรรค ์  การค ิดอย ่างม ีว ิจารณญาณ และการค ิดเป ็นระบบ เพ ื ่อนำไปส ู ่การสร ้างองค ์ความรู้  
หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 

๓. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ที่เผชิญได้อย่าง
ถ ูกต ้องเหมาะสมบนพื ้นฐานของหล ักเหต ุผล ค ุณธรรมและข ้อม ูลสารสนเทศ เข ้าใจความส ัมพ ันธ์  
และการเปลี ่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในสังคม แสวงหาความรู ้ ประยุกต์ความรู ้มาใช้ในการป้องกัน  
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และแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจที ่มีประสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบที ่เกิดขึ ้น ต่อตนเอง สังคม  
และสิ่งแวดล้อม 

๔. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการนำกระบวนการต่างๆ ไปใช้ในการดำเนิน
ชีวิตประจำวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การทำงาน และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้าง
เสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่างๆอย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับ
การเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ ที่ส่งผลกระทบต่อ
ตนเองและผู้อื่น 

๕. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้ เทคโนโลยีด้านต่างๆ และมีทักษะ
กระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม ในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การทำงาน     การ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม และมีคุณธรรม 

 

คุณลักษณะอันพึงประสงค ์

หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ ๕ พุทธศักราช ๒๕๖8 ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ (ฉบับปรับปรุง พ .ศ.๒๕๖๐) มุ ่งพัฒนาผู ้เรียนให้มีคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทย และพลโลก  ดังนี้ 

๑. รักชาต ิศาสน์ กษัตริย์ 
๒. ซื่อสัตย์สุจริต 
๓. มีวินัย 
๔. ใฝ่เรียนรู้ 
๕. อยู่อย่างพอเพียง 
๖. มุ่งม่ันในการทำงาน 
๗. รักความเป็นไทย 
๘. มีจิตสาธารณะ 
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        มาตรฐานการเรียนรู ้

การพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความสมดุล ต้องคํานึงถึงหลักพัฒนาการทางสมองและพหุปัญญา หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงกําหนดให้ผู้เรียนเรียนรู้ 8 กลุม่สาระการเรียนรู้ ดังนี้ 

1. ภาษาไทย 
2. คณิตศาสตร์ 
3. วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี 
4. สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
5. สุขศึกษาและพลศึกษา 
6. ศิลปะ 
7. การงานอาชีพ 
8. ภาษาตา่งประเทศ 

ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ได้กําหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายสําคัญของการพัฒนาคุณภาพ
ผู้เรียน มาตรฐานการเรียนรู้ระบุสิ่งที่ผู้เรียนพึงรู้ ปฏิบัติได้ มีคุณธรรมจริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์เมื่อจบ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน นอกจากนั้นมาตรฐานการเรียนรู้ยังเป็นกลไกสําคัญในการขับเคลื่อนพัฒนาการศึกษาทั้ง
ระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรู้จะสะท้อนให้ทราบว่าต้องการอะไรจะสอนอย่างไร และประเมินอย่างไร รวมทั้ง
เป็นเครื่องมือในการตรวจสอบเพื่อการประกันคุณภาพการศึกษาโดยใช้ระบบการประเมินคุณภาพภายในและการ
ประเมินคุณภาพภายนอก ซึ่งรวมถึงการทดสอบระดับเขตพื้นที่การศึกษา และการทดสอบระดับชาติ ระบบการ
ตรวจสอบเพื่อประกันคุณภาพดังกล่าวเป็นสิ่งสําคัญที่ช่วยสะท้อนภาพการจัดการศึกษาว่าสามารถพัฒนาผู้เรียนให้
มีคุณภาพตามที่มาตรฐานการเรียนรู้กําหนดเพียงใด 
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ตัวชี้วัด 

ตัวชี้วัดระบุสิ่งที่นักเรียนพึงรู้และปฏิบัติได้ รวมทั้งคุณลักษณะของผู้เรียนในแต่ละระดับชั้นซึ่งสะท้อนถึง
มาตรฐานการเรียนรู้ มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเป็นรูปธรรม นําไปใช้ในการกําหนดเนื้อหา จัดทําหน่วยการ
เรียนรู้ จัดการเรียนการสอน และเป็นเกณฑ์สําคัญสําหรับการวัดประเมินผลเพื่อตรวจสอบคุณภาพผู้เรียน 

1. ตัวชี้วัดชั้นปี เป็นเป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียนแต่ละชั้นปีในระดับการศึกษาภาคบังคับ  
(ประถมศึกษาปีที่ 1 – มัธยมศึกษาปีที่ 3) 

2. ตัวชี้วัดช่วงชั้น เป็นเป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
(มัธยมศึกษาปีที่ 4- 6)  

หลักสูตรไดม้ีการกําหนดรหัสกํากับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด เพื่อความเข้าใจและให้สื่อสารตรงกัน 
ดังนี้ 
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สาระการเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ ประกอบด้วย องค์ความรู้ ทักษะหรือกระบวนการเรียนรู้  และคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
ซึ่งกำหนดให้ผู้เรียนทุกคนในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานจำเป็นต้องเรียนรู้ โดยแบ่งเป็น ๘ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ดังนี้ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

องค์ความรู้ ทักษะส าคัญ 

และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ตามหลักสูตรแกนกลาง 

การศึกษาขั้นพื้นฐาน 

วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี  :    

การน าความรู้ และกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ไปใช้ในการศึกษา ค้นคว้า

หาความรู้ และแก้ปัญหาอยา่งเป็น

ระบบ การคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล คิด

วเิคราะห์  

คิดสร้างสรรค์  และจิตวิทยาศาสตร์ 

สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  :    
การอยู่ร่วมกันในสงัคมไทยและสงัคมโลก
อย่างสนัติสุข  การเปน็พลเมืองดี  
ศรัทธาในหลักธรรมของศาสนา   
การเห็นคุณค่าของทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อม ความรักชาติ และภมูิใจใน
ความเป็นไทย 
 

ศิลปะ : ความรู้และทักษะ

ในการคิดริเริ่ม  จินตนาการ 

สร้างสรรค์งานศิลปะ  

สุนทรียภาพและการเห็น

คุณค่าทางศลิปะ 

 

ภาษาไทย   :  ความรู้  ทักษะ 

และวัฒนธรรมการใช้ภาษาเพื่อ 

การสื่อสาร  ความชื่นชมการเห็น

คุณค่าภูมิปัญญา ไทย   และภูมใิจใน

ภาษาประจ าชาต ิ

ภาษาต่างประเทศ   :    ความรู้

ทักษะ  เจตคติ และวัฒนธรรม 

การใช้ภาษาตา่งประเทศในการ

สื่อสาร  การแสวงหาความรู ้

และการประกอบอาชีพ 

 

การงานอาชีพ  :  ความรู้  ทักษะ 

และเจตคติในการท างาน  การ

จัดการการด ารงชีวติ  การประกอบ

อาชีพ  และการใช้เทคโนโลยี 

 

สุขศึกษาและพลศึกษา   :   ความรู้ 

ทักษะและเจตคติในการสร้างเสริม

สุขภาพพลานามัยของตนเองและผู้อื่น  

การป้องกันและปฏิบัติต่อ 

สิ่งต่าง ๆ  ที่มีผลต่อสุขภาพอย่าง 

ถูกวิธีและทักษะในการด าเนินชวีิต 

คณิตศาสตร ์ :   การน าความรู้

ทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตรไ์ปใช้ใน                

การแก้ปัญหา การด าเนนิชีวิต  

และศึกษาต่อ การมีเหตุมีผล            

มีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ 

พัฒนาการคิดอย่างเปน็ระบบ

และสร้างสรรค์ 
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สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ ๕ พุทธศักราช ๒๕๖๕ ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๖๐)  กำหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ใน ๘ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ จำนวน ๕๗ มาตรฐาน ดังนี้   

 

ภาษาไทย 

สาระท่ี ๑ การอ่าน 

มาตรฐาน ท ๑.๑     ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อนำไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการดำเนิน
ชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 

สาระท่ี ๒  การเขียน 

 มาตรฐาน ท  ๒.๑  ใช้กระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ  ย่อความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบ
ต่างๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ 

สาระท่ี ๓ การฟัง  การดู  และการพูด 

มาตรฐาน ท ๓.๑     สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ  และพูดแสดงความรู้ ความคิด  ความรู้สึก     
    ในโอกาสต่างๆ อย่างมีวิจารณญาณ และสร้างสรรค์ 

 

สาระท่ี ๔  หลักการใช้ภาษาไทย 

มาตรฐาน ท ๔.๑    เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา  
 ภูม ิปัญญาทางภาษา และรักษา ภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ 

สาระที่ ๕ วรรณคดีและวรรณกรรม 

มาตรฐาน ท ๕.๑     เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดี และวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่า 
 และนำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
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คณิตศาสตร์ 

สาระท่ี ๑  จำนวนและพีชคณิต 

มาตรฐาน ค ๑.๑  เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจำนวน ระบบจำนวน การดำเนินการของจำนวน  
ผลที่เกิดขึ้นจากการดำเนินการ สมบัติของการดำเนินการ และนำไปใช้  

มาตรฐาน ค ๑.๒   เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน ลำดับและอนุกรม และนำไปใช้ 
มาตรฐาน ค ๑.๓    ใช้นิพจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธ์ หรือช่วยแก้ปัญหาที่กำหนดให้ 

สาระท่ี ๒   การวัดและเรขาคณิต 

มาตรฐาน ค ๒.๑   เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ต้องการวัด และนำไปใช้ 
มาตรฐาน ค ๒.๒   เข้าใจและวิเคราะห์รูปเราขาคณิต สมบัติของรูปเราขาคณิต ความสัมพันธ์ระหว่างรูป

เรขาคณิต และทฤษฎีบททางเรขาคณิต และนำไปใช้  
สาระท่ี ๓  สถิติและความน่าจะเป็น 

มาตรฐาน ค ๓.๑   เข้าใจกระบวนการทางสถิติ และใช้ความรู้ทางสถิติในการแก้ปัญหา  
มาตรฐาน ค ๓.๒   เข้าใจหลักการนับเบื้องต้น ความน่าจะเป็น และนำไปใช้ 
 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

สาระท่ี ๑  วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

มาตรฐาน ว ๑.๑   เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ ่งไม่มีช ีวิตกับสิ ่งมีชีวิต  
และความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ การถ่ายทอดพลังงาน  
การเปลี่ยนแปลงแทนที่ในระบบนิเวศ ความมหายของประชากร ปัญหาและผลกระทบที่มีต่อ
ทร ัพยากรธรรมชาต ิและส ิ ่งแวดล้อม แนวทางในการอน ุร ักษ ์ทร ัพยากรธรรมชาติ  
และการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

มาตรฐาน ว ๑.๒     เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การลำเลียงสารเข้าและออกจากเซลล์ 
ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที่ทำงานสัมพันธ์
กัน ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ทำงานสัมพันธ์กัน 
รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

มาตรฐาน ว ๑.๓     เข้าใจกระบวนการและความสำคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม สารพันธุกรรม 
การเปลี ่ยนแปลงทางพันธ ุกรรมที ่ม ีผลต ่อส ิ ่ งม ีช ีว ิต ความหลากหลายทางช ีวภาพ  
และวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
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สาระท่ี ๒  วิทยาศาสตร์กายภาพ 

มาตรฐาน ว ๒.๑   เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสสาร  
กับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลง
สถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

มาตรฐาน ว ๒.๒    เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงที่กระทำต่อวัตถุ ลักษณะการเคลื่อนที่
แบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

มาตรฐาน ว ๒.๓    เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถ่ายโอนพลังงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
สสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับ
เสียง แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

สาระท่ี ๓ วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 

มาตรฐาน ว ๓.๑   เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิว ัฒนาการของเอกภพ กาแล็กซี่  
ดาวฤกษ์ และระบบสุริยะ รวมทั ้งปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุร ิยะที ่ส ่งผลต่อสิ ่งมีช ีวิต  
และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีอวกาศ 

มาตรฐาน ว ๓.๒     เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการเปลี ่ยนแปลงภายในโลก  
และบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศโลก รวมทั้งผล
ต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

สาระท่ี ๔  เทคโนโลยี 

มาตรฐาน ว ๔.๑    เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพื่อการดำรงชีวิตในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว 
ใช ้ ความร ู ้ และท ั กษะทางด ้ านว ิทยาศาสตร ์  คณ ิตศาสตร ์  และศาสตร ์ อ ื ่ น  ๆ  
เพื ่อแก้ปัญหาหรือพัฒนางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ ด้วยกระบวนการออกแบบ  
เชิงวิศวกรรม เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม โดยคำนึงถึงผลกระทบต่อชีวิตสังคม  
และสิ่งแวดล้อม 

มาตรฐาน ว ๔.๒    เข้าใจและใช้เทคนิคเช ิงคำนวณในการแก้ป ัญหาที ่พบในชีว ิตจริงอย่างเป็นขั ้นตอน  
และเป็นระบบ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู้การทำงาน และการ
แก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ รู้เท่าทัน และมีจริยธรรม  
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สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

สาระท่ี ๑  ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส ๑.๑  รู้ และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับ
ถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม เพื่ออยู่ร่วมกันอย่าง
สันติสุข 

มาตรฐาน ส๑.๒  เข้าใจ  ตระหนักและปฏิบัต ิตนเป็นศาสนิกชนที ่ดี   และธำรงรักษาพระพุทธศาสนา 
หรือศาสนาที่ตนนับถือ 

สาระท่ี ๒ หน้าที่พลเมือง  วัฒนธรรม  และการดำเนินชีวิตในสังคม 

มาตรฐาน  ส ๒.๑    เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงาม และธำรงรักษา
ประเพณีและวัฒนธรรมไทย  ดำรงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทย และสังคมโลกอย่างสันติสุข 

มาตรฐาน  ส ๒.๒     เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน  ยึดมั่น  ศรัทธา  และธำรงรักษาไว้ซึ่งการ
ปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

สาระท่ี ๓  เศรษฐศาสตร์ 

มาตรฐาน ส ๓.๑ เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค การใช้ทรัพยากรที่มีอยู่
จำกัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า  รวมทั้งเข้าใจหลักการของเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือการ
ดำรงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ 

มาตรฐาน ส ๓.๒   เข้าใจระบบ และสถาบันทางเศรษฐกิจต่างๆ ความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจ และความจำเป็นของ
การร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 

สาระท่ี ๔  ประวัติศาสตร์ 

มาตรฐาน ส ๔.๑     เข้าใจความหมาย  ความสำคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ สามารถใช้วิธีการทาง
ประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆ อย่างเป็นระบบ 

มาตรฐาน ส ๔.๒     เข ้าใจพ ัฒนาการของมน ุษยชาต ิจากอด ีตจนถ ึ งป ัจจ ุบ ัน  ในด ้านความส ัมพ ันธ์  
และการเปลี ่ยนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเนื ่อง ตระหนักถึงความสำคัญและสามารถ
วิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดขึ้น 

มาตรฐาน ส ๔.๓    เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจและธำรง
ความเป็นไทย 
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สาระท่ี ๕  ภูมิศาสตร์ 

มาตรฐาน ส ๕.๑     เข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลกและความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผลต่อกัน ใช้แผนที่และ
เครื ่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา วิเคราะห์ และสรุปข้อมูล ตามกระบวนการทาง
ภูมิศาสตร์ ตลอนจนใช้ภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ส ๕.๒ เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วิถีการ
ดำเนินชีวิต มีจิตสำนึกและมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมเพ่ือการพัฒนาที่
ยั่งยืน 

สุขศึกษาและพลศึกษา 

สาระท่ี  ๑  การเจริญเติบโตและพัฒนาการของมนุษย์ 

มาตรฐาน พ ๑.๑   เข้าใจธรรมชาติของการเจริญเติบโต และพัฒนาการของมนุษย์ 

สาระท่ี  ๒  ชีวิตและครอบครัว 

มาตรฐาน  พ ๒.๑   เข้าใจและเห็นคุณค่าตนเอง ครอบครัว เพศศึกษา และมีทักษะในการดำเนินชีวิต 

สาระท่ี  ๓  การเคลื่อนไหว การออกกำลังกาย การเล่นเกม  กีฬาไทย  และกีฬาสากล 

มาตรฐาน  พ ๓.๑  เข้าใจ มีทักษะในการเคลื่อนไหว กิจกรรมทางกาย  การเล่นเกม และกีฬา 

มาตรฐาน  พ ๓.๒  รักการออกกำลังกาย การเล่นเกม  และการเล่นกีฬา  ปฏิบัติเป็นประจำอย่างสม่ำเสมอ  
มีวินัย  เคารพสิทธิ กฎ กติกา มีน้ำใจนักกีฬา มีจิตวิญญาณในการแข่งขัน และชื่นชมใน
สุนทรียภาพของการกีฬา 

สาระท่ี  ๔  การสร้างเสริมสุขภาพ  สมรรถภาพและการป้องกันโรค 

มาตรฐาน พ ๔.๑  เห ็นคุณค่าและมีท ักษะในการสร ้างเสร ิมส ุขภาพ การดำรงส ุขภาพ การป้องกันโรค 
และการสร้างเสริมสมรรถภาพเพ่ือสุขภาพ 

สาระท่ี  ๕ ความปลอดภัยในชีวิต 

มาตรฐาน พ ๕.๑  ป้องกันและหลีกเลี่ยงปัจจัยเสี่ยง พฤติกรรมเสี่ยงต่อสุขภาพ อุบัติเหตุ การใช้ยา สารเสพติด 
และความรุนแรง 
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ศิลปะ 

สาระท่ี ๑ ทัศนศิลป์ 

มาตรฐาน ศ ๑.๑  สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ตามจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์
คุณค่างานทัศนศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่องานศิลปะอย่างอิสระ  ชื่นชม และ
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

มาตรฐาน ศ ๑.๒  เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างทัศนศิลป์ ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม เห็นคุณค่างานทัศนศิลป์ที่
เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล 

สาระท่ี ๒  ดนตรี 

มาตรฐาน ศ ๒.๑  เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าดนตรี 
ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

มาตรฐาน ศ ๒.๒  เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม เห็นคุณค่าของดนตรีที่เป็น
มรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล 

สาระท่ี ๓ นาฏศิลป์ 

มาตรฐาน ศ ๓.๑  เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ 
ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

มาตรฐาน ศ ๓.๒  เข้าใจความสัมพันธร์ะหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม เห็นคุณค่า  ของนาฏศิลป์ 
ที่เป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมปิัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล 

การงานอาชีพ 

สาระท่ี ๑ การดำรงชีวิตและครอบครัว 

มาตรฐาน ง ๑.๑  เข้าใจการทำงาน  มีความคิดสร้างสรรค์  มีทักษะกระบวนการทำงาน  ทักษะการจัดการทักษะ
กระบวนการแก ้ป ัญหา  ท ักษะการทำงานร ่วมก ัน และทักษะการแสวงหาความรู้    
มีคุณธรรม และลักษณะนิส ัยในการทำงาน มีจิตสำนึก ในการใช้พลังงาน ทรัพยากร  
และสิ่งแวดล้อม เพ่ือการดำรงชีวิตและครอบครัว 
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สาระท่ี  ๒ การอาชีพ 

มาตรฐาน  ง ๒.๑  เข ้าใจ ม ีท ักษะที ่จำเป ็น ม ีประสบการณ์ เห ็นแนวทางในงานอาช ีพ ใช ้เทคโนโลยี   
เพ่ือพัฒนาอาชีพ มีคุณธรรม และมีเจตคติที่ดีต่ออาชีพ 

 

ภาษาต่างประเทศ 

สาระท่ี ๑ ภาษาเพื่อการสื่อสาร 

มาตรฐาน ต ๑.๑   เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่างๆ และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล  

มาตรฐาน ต ๑.๒   ม ีท ักษะการส ื ่อสารทางภาษาในการแลกเปล ี ่ยนข ้อม ูลข ่าวสาร แสดงความร ู ้สึก 
และความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ต ๑.๓  นำเสนอข้อมูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเรื ่องต่างๆ โดยการพูด  
และการเขียน 

สาระท่ี ๒ ภาษาและวัฒนธรรม 

มาตรฐาน ต ๒.๑  เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา และนำไปใช้ได้อย่าง
เหมาะสมกับกาลเทศะ 

มาตรฐาน ต ๒.๒  เข้าใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษาและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา  
กับภาษาและวัฒนธรรมไทย และนำมาใช้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

สาระท่ี ๓  ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 

มาตรฐาน ต ๓.๑  ใช้ภาษาต่างประเทศในการเชื่อมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น และเป็นพื้นฐานในการ
พัฒนา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทัศน์ของตน 

สาระท่ี ๔ ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 

มาตรฐาน ต ๔.๑ ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ ทั้งในสถานศึกษา ชุมชน และสังคม 

มาตรฐาน ต ๔.๒  ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ   และการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก 
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กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน มุ่งให้ผู้เรียนได้พัฒนาตนเองตามศักยภาพ พัฒนาอย่างรอบด้านเพื่อความเป็น

มนุษย์ที่สมบูรณ์ ทั้งร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคม เสริมสร้างให้เป็นผู้มีศีลธรรม จริยธรรม มีระเบียบวินัย  
ปลูกฝังและสร้างจิตสำนึกของการทำประโยชน์เพื่อสังคม สามารถจัดการตนเองได้ และอยู่ร่วมกับผู้อื่นอย่างมี
ความสุข โรงเร ียนเบญจมราชรังสฤษฎิ ์ ๕  ได้จ ัดกิจกรรมพัฒนาผู ้เร ียน โดยแบ่งออกเป็น ๓ ลักษณะ  
ดังนี้ 

๑. กิจกรรมแนะแนว 

เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้รู้จักตนเอง รู้รักษ์สิ่งแวดล้อม สามารถคิดตัดสินใจ คิดแก้ปัญหา 
กำหนดเป้าหมาย วางแผนชีวิตทั้งด้านการเรียน และอาชีพ สามารถปรับตนได้อย่างเหมาะสมนอกจากนี้ยังช่วยให้
ครูรู้จักและเข้าใจผู้เรียน ทั้งยังเป็นกิจกรรมที่ช่วยเหลือและให้คำปรึกษาแก่ผู้ปกครอง      ในการมีส่วนร่วมพัฒนา
ผู้เรียน ผ็เรียนทุกคนต้องเข้าร่วมกิจกรรมแนวแนว ๒๐ ชั่วโมงต่อภาคเรียนทั้งระดับมัธยมศึกษาตอนต้นและ
มัธยมศึกษาตอนปลาย 

๒. กิจกรรมนักเรียน 

เป็นกิจกรรมที่มุ่งพัฒนาความมีระเบียบวินัย ความเป็นผู้นำผู้ตามที่ดี ความรับผิดชอบการทำงานร่วมกันการ
รู้จักแก้ปัญหา การตัดสินใจที่เหมาะสม ความมีเหตุผล การช่วยเหลือแบ่งปันกัน เอ้ืออาทร และสมานฉันท์  โดยจัดให้
สอดคล้องกับความสามารถ ความถนัด และความสนใจของผู้เรียน ให้ได้ปฏิบัติด้วยตนเอง ในทุกขั้นตอน ได้แก่ 
การศึกษาวิเคราะห์วางแผน ปฏิบัติตามแผน ประเมินและปรับปรุงการทำงาน เน้นการทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม ตาม
ความเหมาะสมและสอดคล้องกับวุฒิภาวะของผู ้เรียน บริบทของสถานศึกษาและท้องถิ ่น กิจกรรมนักเรียน
ประกอบด้วย 

 ๒.๑ กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี นักศึกษาวิชาทหาร และผู้บำเพ็ญประโยชน์ ผู้เรียนทุกคนในระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้นต้องเข้าร่วมกิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี ๒๐ ชั่วโมงต่อภาคเรียน และผู้เรียนทุกคนในชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ต้องเข้าร่วมกิจกรรมนักศึกษาวิชาทหาร หรือกิจกรรมบำเพ็ญประโยชน์อย่างใดอย่างหนึ่ง  

 ๒.๒ กิจกรรมชุมนุม ผู้เรียนทุกคนต้องเข้าร่วมกิจกรรมชุมนุม ๒๐ ชั่วโมงต่อภาคเรียน 

๓. กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์  

เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนบำเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคม ชุมชน และท้องถิ่นตามความสนใจใน
ลักษณะอาสาสมัคร เพ่ือแสดงถึงความรับผิดชอบ ความดีงาม ความเสียสละต่อสังคม มีจิตสาธารณะเช่น กิจกรรม
อาสาพัฒนาต่างๆ กิจกรรมสร้างสรรค์สังคม ฯลฯ 
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ระดับการศึกษา 

หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ ๕ พุทธศักราช ๒๕๖8 ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ จัดระดับการศึกษาเป็น ๒ ระดับ ดังนี้ 

๑. ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓) เป็นช่วงสุดท้ายของการศึกษาภาคบังคับมุ่งเน้น
ให้ผ ู ้ เร ียนได้สำรวจความถนัดและความสนใจของตนเอง  ส่งเสริมการพัฒนาบุคลิกภาพส่วนตน มีทักษะ  
ในการคิดวิจารณญาณ  คิดสร้างสรรค์ และคิดแก้ปัญหา มีทักษะในการดำเนินชีวิต มีทักษะการใช้เทคโนโลยีเพ่ือ
เป็นเครื ่องมือในการเรียนรู ้ มีความรับผิดชอบต่อสังคม มีความสมดุลทั ้งด้านความรู ้ ความคิด ความดีงาม  
และมีความภูมิใจในความเป็นไทย ตลอดจนใช้เป็นพื้นฐานในการประกอบอาชีพหรือการศึกษาต่อ 

๒. ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ – ๖) การศึกษาระดับนี้เน้นการเพิ่มพูนความรู้และ
ทักษะเฉพาะด้าน สนองตอบความสามารถ ความถนัด และความสนใจของผู ้เร ียนแต่ละคนทั ้งด้านวิชาการ  
และวิชาชีพ  มีทักษะในการใช้วิทยาการและเทคโนโลยี ทักษะกระบวนการคิดขั้นสูง สามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้
ให้เกิดประโยชน์ในการศึกษาต่อและการประกอบอาชีพ มุ่งพัฒนาตนและประเทศตามบทบาทของตน สามารถเป็น
ผู้นำ และผู้ให้บริการชุมชนในด้านต่างๆ 

การจัดเวลาเรียน 

หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ ๕ พุทธศักราช ๒๕๖๕ ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๖๐)  ได้กำหนดกรอบโครงสร้างเวลาเรียนสำหรับ
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ๘ กลุ่ม และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ซึ่งสามารถเพ่ิมเติมได้ตามความพร้อมและจุดเน้น โดยสามารถ
ปรับให้เหมาะสมตามบริบทของโรงเรียนและสภาพของผู้เรียน ดังนี้ 

๑. ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๓) จัดเวลาเรียนเป็นรายภาค มีเวลาเรียนวันละไม่
เกิน ๖ ชั่วโมง คิดน้ำหนักของรายวิชาที่เรียนเป็นหน่วยกิต ใช้เกณฑ์ ๔๐ ชั่วโมงต่อภาคเรียน มีค่าน้ำหนักวิชา เท่ากับ 
๑ หน่วยกิต (นก.) 

๒. ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ - ๖) ให้จัดเวลาเรียนเป็นรายภาค มีเวลาเรียน  วัน
ละไม่น้อยกว่า ๖ ชั ่วโมง คิดน้ำหนักของรายวิชาที ่เรียนเป็นหน่วยกิต ใช้เกณฑ์ ๔๐ ชั ่วโมง ต่อภาคเรียน  
มีค่าน้ำหนักวิชา เท่ากับ ๑ หน่วยกิต (นก.) 
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โครงสร้างเวลาเรียน 

หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ ๕ พุทธศักราช ๒๕๖8 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ (ฉบับปรบัปรุง พ.ศ.๒๕๖๐) 
กำหนดกรอบโครงสร้างเวลาเรียน ดังนี้ 

 

กลุ่มสาระ
การเรียนรู้/ 
กิจกรรม 

เวลาเรียน 
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ม. ๑ ม. ๒ ม. ๓ วิทยาศาสตร์สุขภาพทางการแพทย์แผนไทย เกษตรกรรมและเทคโนโลยีอาหาร 
ม.๔ ม.๕ ม.๖ ม.๔ ม.๕ ม.๖ 

พ้ืน 
ฐาน 

เพ่ิม 
เติม 

พ้ืน 
ฐาน 

เพ่ิม 
เติม 

พ้ืน 
ฐาน 

เพ่ิม 
เติม 

พ้ืน 
ฐาน 

เพ่ิม 
เติม 

พ้ืน 
ฐาน 

เพ่ิม 
เติม 

พ้ืน 
ฐาน 

เพ่ิม 
เติม 

พ้ืน 
ฐาน 

เพ่ิม 
เติม 

พ้ืน 
ฐาน 

เพ่ิม 
เติม 

พ้ืน 
ฐาน 

เพ่ิม 
เติม 

กลุ่มสาระฯ   
ภาษาไทย ๑๒๐ 

(๓ นก.) 
- ๑๒๐ 

(๓ นก.) 
- ๑๒๐ 

(๓ นก.) 
- ๘๐ 

(๒ นก.) 
- ๘๐ 

(๒ นก.) 
- ๘๐ 

(๒ นก.) 
- ๘๐ 

(๒ นก.) 
๔๐ 

(๑ นก.) 
๘๐ 

(๒ นก.) 
- ๘๐ 

(๒ นก.) 
๔๐ 

(๑ นก.) 
คณิตศาสตร์ ๑๒๐ 

(๓ นก.) 
- ๑๒๐ 

(๓ นก.) 
- ๑๒๐ 

(๓ นก.) 
- ๘๐ 

(๒ นก.) 
- ๘๐ 

(๒ นก.) 
- ๘๐ 

(๒ นก.) 
- ๘๐ 

(๒ นก.) 
- ๘๐ 

(๒ นก.) 
- ๘๐ 

(๒ นก.) 
- 

วิทยาศาสตร์ ๑๖๐ 
(๔ นก.) 

80 
(2 นก.) 

๑๖๐ 
(๔ นก.) 

80 
(2 นก.) 

๑๖๐ 
(๔ นก.) 

40 
(1 นก.) 

๑๔๐ 
(๓.๕ นก.) 

๑๖๐ 
(๔ นก.) 

๑๔๐ 
(๓.๕ นก.) 

๑๖๐ 
(๔ นก.) 

๔๐ 
(๑ นก.) 

๒๔๐ 
(๖ นก.) 

100 
(2.5 นก.) 

160 
(4 นก.) 

180 
(4.5 นก.) 

200 
(5 นก.) 

๔๐ 
(๑ นก.) 

๒๔๐ 
(๖ นก.) 

สังคมศึกษา ฯ ๑๖๐ 
(๔ นก.) 

๔๐ 
(๑ นก.) 

๑๖๐ 
(๔ นก.) 

๔๐ 
(๑ นก.) 

๑๖๐ 
(๔ นก.) 

๔๐ 
(๑ นก.) 

๑๒๐ 
(๓ นก.) 

- ๑๒๐ 
(๓ นก.) 

- ๘๐ 
(๒ นก.) 

- ๑๒๐ 
(๓ นก.) 

40 
(1 นก.) 

120 
(3 นก.) 

๘๐ 
(๒ นก.) 

๘๐ 
(๒ นก.) 

60 
(1.5 นก.) 

สุขศึกษาฯ ๘๐ 
(๒ นก.) 

- ๘๐ 
(๒ นก.) 

- ๘๐ 
(๒ นก.) 

- ๔๐ 
(๑ นก.) 

๔๐ 
(๑ นก.) 

๔๐ 
(๑ นก.) 

๑๐๐ 
(๒.๕ นก.) 

๔๐ 
(๑ นก.) 

๑๖๐ 
(๔ นก.) 

๔๐ 
(๑ นก.) 

๔๐ 
(๑ นก.) 

๔๐ 
(๑ นก.) 

40 
(1 นก.) 

๔๐ 
(๑ นก.) 

40 
(1 นก.) 

ศิลปะ ๘๐ 
(๒ นก.) 

- ๘๐ 
(๒ นก.) 

- ๘๐ 
(๒ นก.) 

40 
(1 นก.) 

๔๐ 
(๑ นก.) 

- ๔๐ 
(๑ นก.) 

- ๔๐ 
(๑ นก.) 

- ๔๐ 
(๑ นก.) 

- ๔๐ 
(๑ นก.) 

- ๔๐ 
(๑ นก.) 

- 

การงานอาชีพ ๔๐ 
(๑ นก.) - ๔๐ 

(๑ นก.) - ๔๐ 
(๑ นก.) - ๔๐ 

(๑ นก.) 
๑๐๐ 
(๒.๕ นก.) 

- - - ๘๐ 
(๒ นก.) 

๔๐ 
(๑ นก.) 

200 
(5  นก.) 

- 100 
(2.5 นก.) 

- 160 
(4 นก.) 

ภาษาตา่งประเทศ ๑๒๐ 
(๓ นก.) 

80 
(2 นก.) 

๑๒๐ 
(๓ นก.) 

80 
(2 นก.) 

๑๒๐ 
(๓ นก.) 

80 
(2 นก.) 

๘๐ 
(๒ นก.) 

๑๖๐ 
(๔ นก.) 

๘๐ 
(๒ นก.) 

๑๖๐ ๘๐ 
(๒ นก.) 

๑๖๐ 
(๔ นก.) 

๘๐ 
(๒ นก.) 

80 
(2 นก.) 

๘๐ 
(๒ นก.) 

๘๐ 
(๒ นก.) 

๘๐ 
(๒ นก.) 

๘๐ 
(๒ นก.) 

Is ศึกษา
ค้นคว้าอิสระ 

- - - - - - - - - ๘๐ 
(๒ นก.) 

- - - - - - - - 

รวมเวลา
เรียน  

๘๘๐ ๒๐๐ ๘๘๐ ๒๐๐ ๘๘๐ ๒๐๐ ๖๒๐ ๔๖๐ ๕๘๐ ๕๐๐ ๔๔๐ ๖๔๐ 580 560 620 ๕๐๐ ๔๔๐ ๖2๐ 

กิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน  

แนะแนว ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ 
ลูกเสือ  ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ - - - - - - - - - - - - 
ชุมนุม ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ ๒๐ 
นศท./ 
บำเพ็ญประโยชน ์

- - - - - - ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ 
เพ่ือสังคมและ 
สาธารณ 
ประโยชน ์

๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ 

รวมกิจกรรม
พัฒนาผู้เรยีน 

๖๐ ๖๐ ๖๐ ๖๐ ๖๐ ๖๐ ๖๐ ๖๐ ๖๐ ๖๐ ๖๐ ๖๐ ๖๐ ๖๐ ๖๐ ๖๐ ๖๐ ๖๐ 

รวมทั้งหมด ไม้น้อยกว่าปีละ ๑,๒๐๐ ชั่วโมง รวม ๓,๖๐๐ ชั่วโมง รวม ๓,๖๐๐ ชั่วโมง 
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โครงสร้างหลักสูตรโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ ๕ พุทธศักราช ๒๕๖8 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๖๐) 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  (หลักสูตรใหม่) 

รองรับเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก (EEC)  

(ปีการศึกษา 2568) 

 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๑ 
ภาคเรียนที่  ๑ ภาคเรียนที่  ๒ 

รหัสวิชา รายวิชา/กิจกรรม นก. ชม. รหัสวิชา รายวิชา/กิจกรรม นก. ชม. 
รายวิชาพื้นฐาน ๑๑.๐ ๔๔๐ รายวิชาพื้นฐาน ๑๑.๐ ๔๔๐ 
ท21101 ภาษาไทย 1 1.5 60 ท22101 ภาษาไทย 3 1.5 60 
ค21101 คณิตศาสตร์ 1 1.5 60 ค22101 คณิตศาสตร์ 3 1.5 60 
ว21101 วิทยาศาสตร์ 1 1.5 60 ว22101 วิทยาศาสตร์ 3 1.5 60 
ส21101 สังคมศึกษาฯ 1 1.0 40 ส22101 สังคมศึกษาฯ 3 1.0 40 
ส21105 พระพุทธศาสนา 1 0.5 20 ส22105 พระพุทธศาสนา 3 0.5 20 
ส21103 ประวัติศาสตร์ 1  0.5 20 ส22103 ประวัติศาสตร์ 3  0.5 20 
พ21101 สุขศึกษาและพลศึกษา 1 1.0 40 พ22101 สุขศึกษาและพลศึกษา 3 1.0 40 
ศ21101 ทัศนศิลป์ 1 1.0 40 ศ22101 ทัศนศิลป์ 2 1.0 40 
ง21101 การงานอาชพี 1 1.0 40 ง22101 การงานอาชพี 2 1.0 40 
อ21101 ภาษาอังกฤษ 1 1.5 60 อ22101 ภาษาอังกฤษ 3 1.5 60 
รายวิชาเพิ่มเติม ๒.๕ ๑๐๐ รายวิชาเพิ่มเติม ๒.๕ ๑๐๐ 
ส21201 การป้องกันการทุจริต 1 0.5 20 ส21202 การป้องกันการทุจริต 2 0.5 20 
จ21201 สัมผัสภาษาจีน  1 1.0 40 จ21202 สัมผัสภาษาจีน  2 1.0 40 
ว20202 โปรแกรมประมวณคำ 1.0 40 ว20209 อาหารและโภชนาการ 1.0 40 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน   กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน   
กิจกรรมแนะแนว - ๒๐ กิจกรรมแนะแนว - ๒๐ 
กิจกรรมนักเรยีน   กิจกรรมนักเรยีน   

       -ลูกเสือ/เนตรนารี/ยวุกาชาด - ๒๐       -ลูกเสือ/เนตรนารี/ยวุกาชาด/ผู้บำเพ็ญฯ - ๒๐ 

              -ชุมนุม/ชมรม - ๒๐              -ชุมนุม/ชมรม - ๒๐ 
กิจกรรมเพื่อสังคม/และสาธารณประโยชน์ - ๑๐ กิจกรรมเพื่อสังคม/และสาธารณประโยชน์ - ๑๐ 

รวม(กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน)  ๗๐ รวม(กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน)  ๗๐ 
                           รวมเวลาเรียน/ภาคเรียน (ชม.) ๖๐๐                           รวมเวลาเรียน/ภาคเรียน (ชม.) ๖๐๐ 

รวมเวลาเรียน/ป ี ๑,๒๐๐ 
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โครงสร้างหลักสูตรโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ ๕ พุทธศักราช ๒๕๖๕ 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๖๐) 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  ปีการศึกษา  ๒๕๖8 

รองรับเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก (EEC) 

(ปีการศึกษา 2568) 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๒ 
ภาคเรียนที่  ๑ ภาคเรียนที่  ๒ 

รหัสวิชา รายวิชา/กิจกรรม นก. ชม. รหัสวิชา รายวิชา/กิจกรรม นก. ชม. 
รายวิชาพื้นฐาน ๑๑.๐ ๔๔๐ รายวิชาพื้นฐาน ๑๑.๐ ๔๔๐ 
ท ๒๒๑๐๑ ภาษาไทย ๓ ๑.๕ ๖๐ ท ๒๒๑๐๒ ภาษาไทย ๔ ๑.๕ ๖๐ 
ค ๒๒๑๐๑ คณิตศาสตร์ ๓ ๑.๕ ๖๐ ค ๒๒๑๐๒ คณิตศาสตร์ ๔ ๑.๕ ๖๐ 
ว ๒๒๑๐๑ วิทยาศาสตร์ ๓ ๑.๕ ๖๐ ว ๒๒๑๐๒ วิทยาศาสตร์ ๔ ๑.๕ ๖๐ 
ส ๒๒๑๐๑ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ๓ ๑.๕ ๖๐ ว ๒๒๑๐๓ เทคโนโลยี ๒ ๑.๐ ๔๐ 
ส ๒๒๑๐๓ ประวัติศาสตร์ ๓  ๐.๕ ๒๐ ส ๒๒๑๐๒ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ๔ ๑.๕ ๖๐ 
พ ๒๒๑๐๑ สุขศึกษาและพลศึกษา ๓ ๑.๐ ๔๐ ส ๒๒๑๐๔ ประวัติศาสตร์ ๔ ๐.๕ ๒๐ 
ศ ๒๒๑๐๑ ทัศนศิลป ๒ ๑.๐ ๔๐ พ ๒๒๑๐๒ สุขศึกษาและพลศึกษา ๔ ๑.๐ ๔๐ 
ง ๒๒๑๐๑ การงานอาชพี ๒ ๑.๐ ๔๐ ศ ๒๒๑๐๒ ดนตรี-นาฏศิลป์ ๒ ๑.๐ ๔๐ 
อ ๒๒๑๐๑ ภาษาอังกฤษ ๓ ๑.๕ ๖๐ อ ๒๒๑๐๒ ภาษาอังกฤษ ๔ ๑.๕ ๖๐ 
รายวิชาเพิ่มเติม ๒.๕ ๑๐๐ รายวิชาเพิ่มเติม ๒.๕ ๑๐๐ 
ว ๒๒๒๐๑ เทคโนโลยีอีเล็กทรอนิกส ์ ๐.๕ ๒๐ ส ๒๒๒๐๒ แปดริ้วศึกษา ๐.๕ ๒๐ 
จ ๒๒๒๐๑ ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร ๑ ๑.๐ ๔๐ จ ๒๒๒๐๒ ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร ๒ ๑.๐ ๔๐ 
IS ๑ การศึกษาค้นควา้ ๑.๐ ๔๐ IS ๒ การสื่อสารและนำเสนอ ๑.๐ ๔๐ 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน   กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน   
กิจกรรมแนะแนว - ๒๐ กิจกรรมแนะแนว - ๒๐ 
กิจกรรมนักเรยีน   กิจกรรมนักเรยีน   

       -ลูกเสือ/เนตรนารี/ยวุกาชาด - ๒๐       -ลูกเสือ/เนตรนารี/ยวุกาชาด/ผู้บำเพ็ญฯ - ๒๐ 

              -ชุมนุม/ชมรม - ๒๐              -ชุมนุม/ชมรม - ๒๐ 
กิจกรรมเพื่อสังคม/และสาธารณประโยชน์ - ๑๐ กิจกรรมเพื่อสังคม/และสาธารณประโยชน์ - ๑๐ 

รวม(กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน)  ๗๐ รวม(กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน)  ๗๐ 
                           รวมเวลาเรียน/ภาคเรียน (ชม.) ๖๐๐                           รวมเวลาเรียน/ภาคเรียน (ชม.) ๖๐๐ 

รวมเวลาเรียน/ป ี ๑,๒๐๐ 
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โครงสร้างหลักสูตรโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ ๕ พุทธศักราช ๒๕๖8 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๖๐) 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  (หลักสูตรใหม่) 

รองรับเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก (EEC) 

(ปีการศึกษา 2569) 

 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๒ 
ภาคเรียนที่  ๑ ภาคเรียนที่  ๒ 

รหัสวิชา รายวิชา/กิจกรรม นก. ชม. รหัสวิชา รายวิชา/กิจกรรม นก. ชม. 
รายวิชาพื้นฐาน ๑๑.๐ ๔๔๐ รายวิชาพื้นฐาน ๑๑.๐ ๔๔๐ 
ท22101 ภาษาไทย 3 1.5 60 ท22102 ภาษาไทย 4 1.5 60 
ค22101 คณิตศาสตร์ 3 1.5 60 ค22102 คณิตศาสตร์ 4 1.5 60 
ว22101 วิทยาศาสตร์ 3 1.5 60 ว22102 วิทยาศาสตร์ 4 1.5 60 
ส22101 สังคมศึกษาฯ 3 1.0 40 ว22103 เทคโนโลยี 2 1.0 40 
ส22105 พระพุทธศาสนา 3 0.5 20 ส22102 สังคมศึกษาฯ 4 1.0 40 
ส22103 ประวัติศาสตร์ 3  0.5 20 ส22106 พระพุทธศาสนา 4 0.5 20 
พ22101 สุขศึกษาและพลศึกษา 3 1.0 40 ส22104 ประวัติศาสตร์ 4 0.5 20 
ศ22101 ทัศนศิลป์ 2 1.0 40 พ22102 สุขศึกษาและพลศึกษา 4 1.0 40 
ง22101 การงานอาชพี 2 1.0 40 ศ22102 ดนตรี-นาฏศิลป์ 2 1.0 40 
อ22101 ภาษาอังกฤษ 3 1.5 60 อ22102 ภาษาอังกฤษ 4 1.5 60 
รายวิชาเพิ่มเติม ๒.๕ ๑๐๐ รายวิชาเพิ่มเติม ๒.๕ ๑๐๐ 
ส22203 การป้องกันการทุจริต 3 0.5 20 ส22204 การป้องกันการทุจริต 4 0.5 20 
จ22201 ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร 1 1.0 40 จ22202 ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร 2 1.0 40 
ว20203 โปรแกรมคำนวณ 1 40 ว22202 พืชผักทั่วไป 1.0 40 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน   กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน   
กิจกรรมแนะแนว - ๒๐ กิจกรรมแนะแนว - ๒๐ 
กิจกรรมนักเรยีน   กิจกรรมนักเรยีน   

       -ลูกเสือ/เนตรนารี/ยวุกาชาด - ๒๐       -ลูกเสือ/เนตรนารี/ยวุกาชาด/ผู้บำเพ็ญฯ - ๒๐ 

              -ชุมนุม/ชมรม - ๒๐              -ชุมนุม/ชมรม - ๒๐ 
กิจกรรมเพื่อสังคม/และสาธารณประโยชน์ - ๑๐ กิจกรรมเพื่อสังคม/และสาธารณประโยชน์ - ๑๐ 

รวม(กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน)  ๗๐ รวม(กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน)  ๗๐ 
                           รวมเวลาเรียน/ภาคเรียน (ชม.) ๖๐๐                           รวมเวลาเรียน/ภาคเรียน (ชม.) ๖๐๐ 

รวมเวลาเรียน/ป ี ๑,๒๐๐ 
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โครงสร้างหลักสูตรโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ ๕ พุทธศักราช ๒๕๖๕ 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๖๐) 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น   

รองรับเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก (EEC)  

(ปีการศึกษา 2569) 

 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๓ 
ภาคเรียนที่  ๑ ภาคเรียนที่  ๒ 

รหัสวิชา รายวิชา/กิจกรรม นก. ชม. รหัสวิชา รายวิชา/กิจกรรม นก. ชม. 
รายวิชาพื้นฐาน ๑๑.๐ ๔๔๐ รายวิชาพื้นฐาน ๑๑.๐ ๔๔๐ 
ท ๒๓๑๐๑ ภาษาไทย ๕ ๑.๕ ๖๐ ท ๒๓๑๐๒ ภาษาไทย ๖ ๑.๕ ๖๐ 
ค ๒๓๑๐๑ คณิตศาสตร์ ๕ ๑.๕ ๖๐ ค ๒๓๑๐๒ คณิตศาสตร์ ๖ ๑.๕ ๖๐ 
ว ๒๓๑๐๑ วิทยาศาสตร์ ๕ ๑.๕ ๖๐ ว ๒๓๑๐๒ วิทยาศาสตร์ ๖ ๑.๕ ๖๐ 
ส ๒๓๑๐๑ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ๕ ๑.๕ ๖๐ ว ๒๓๑๐๓ เทคโนโลยี ๓ ๑.๐ ๔๐ 
ส ๒๓๑๐๓ ประวัติศาสตร์ ๕  ๐.๕ ๒๐ ส ๒๓๑๐๒ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ๖ ๑.๕ ๖๐ 
พ ๒๓๑๐๑ สุขศึกษาและพลศึกษา ๕ ๑.๐ ๔๐ ส ๒๓๑๐๔ ประวัติศาสตร์ ๖ ๐.๕ ๒๐ 
ศ ๒๓๑๐๑ ทัศนศิลป ๓ ๑.๐ ๔๐ พ ๒๓๑๐๒ สุขศึกษาและพลศึกษา ๖ ๑.๐ ๔๐ 
ง ๒๓๑๐๑ การงานอาชพี ๓ ๑.๐ ๔๐ ศ ๒๓๑๐๒ ดนตรี-นาฏศิลป์ ๓ ๑.๐ ๔๐ 
อ ๒๓๑๐๑ ภาษาอังกฤษ ๕ ๑.๕ ๖๐ อ ๒๓๑๐๒ ภาษาอังกฤษ ๖ ๑.๕ ๖๐ 
รายวิชาเพิ่มเติม ๒.๕ ๑๐๐ รายวิชาเพิ่มเติม ๒.๕ ๑๐๐ 
ว ๒๐๒๑๐ อาหารเพื่อสขุภาพ ๑.๐ ๔๐ ส ๒๓๒๐๓ การจัดการท่องเท่ียว ๑.๐ ๔๐ 
อ ๒๓๒๐๓ ภาษาอังกฤษเพื่ออาชีพ ๑ ๐.๕ ๒๐ อ ๒๓๒๐๔ ภาษาอังกฤษเพื่ออาชีพ ๒ ๐.๕ ๒๐ 
จ ๒๓๒๐๑ ภาษาจีนเพื่ออาชีพ ๑ ๑.๐ ๔๐ จ ๒๓๒๐๒ ภาษาจีนเพื่ออาชีพ ๒ ๑.๐ ๔๐ 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน   กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน   
กิจกรรมแนะแนว - ๒๐ กิจกรรมแนะแนว - ๒๐ 
กิจกรรมนักเรยีน   กิจกรรมนักเรยีน   

       -ลูกเสือ/เนตรนารี/ยวุกาชาด - ๒๐       -ลูกเสือ/เนตรนารี/ยวุกาชาด/ผู้บำเพ็ญฯ - ๒๐ 

              -ชุมนุม/ชมรม - ๒๐              -ชุมนุม/ชมรม - ๒๐ 
กิจกรรมเพื่อสังคม/และสาธารณประโยชน์ - ๑๐ กิจกรรมเพื่อสังคม/และสาธารณประโยชน์ - ๑๐ 

รวม(กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน)  ๗๐ รวม(กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน)  ๗๐ 
                           รวมเวลาเรียน/ภาคเรียน (ชม.) ๖๐๐                           รวมเวลาเรียน/ภาคเรียน (ชม.) ๖๐๐ 

รวมเวลาเรียน/ป ี ๑,๒๐๐ 
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โครงสร้างหลักสูตรโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ ๕ พุทธศักราช ๒๕๖8 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๖๐) 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  (หลักสูตรใหม่) 

รองรับเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก (EEC)  

(ปีการศึกษา 2570) 

 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๓ 
ภาคเรียนที่  ๑ ภาคเรียนที่  ๒ 

รหัสวิชา รายวิชา/กิจกรรม นก. ชม. รหัสวิชา รายวิชา/กิจกรรม นก. ชม. 
รายวิชาพื้นฐาน ๑๑.๐ ๔๔๐ รายวิชาพื้นฐาน ๑๑.๐ ๔๔๐ 
ท23101 ภาษาไทย 5 1.5 60 ท23102 ภาษาไทย 6 1.5 60 
ค23101 คณิตศาสตร์ 5 1.5 60 ค23102 คณิตศาสตร์ 6 1.5 60 
ว23101 วิทยาศาสตร์ 5 1.5 60 ว23102 วิทยาศาสตร์ 6 1.5 60 
ส23101 สังคมศึกษาฯ 5 1.0 40 ว23103 เทคโนโลยี 3 1.0 40 
ส23105 พระพุทธศาสนา 5 0.5 20 ส23106 พระพุทธศาสนา 6 0.5 20 
ส23103 ประวัติศาสตร์ 5  0.5 20 ส23102 สังคมศึกษาฯ 6 1.0 40 
พ23101 สุขศึกษาและพลศึกษา 5 1.0 40 ส23104 ประวัติศาสตร์ 6 0.5 20 
ศ23101 ทัศนศิลป์ 3 1.0 40 พ23102 สุขศึกษาและพลศึกษา 6 1.0 40 
ง23101 การงานอาชพี 3 1.0 40 ศ23102 ดนตรี-นาฏศิลป์ 3 1.0 40 
อ23101 ภาษาอังกฤษ 5 1.5 60 อ23102 ภาษาอังกฤษ 6 1.5 60 
รายวิชาเพิ่มเติม ๒.๕ ๑๐๐ รายวิชาเพิ่มเติม ๒.๕ ๑๐๐ 
ส23205 การป้องกันการทุจริต 5 0.5 20 ส23206 การป้องกันการทุจริต 6 0.5 20 
จ23201 ภาษาจีนเพื่ออาชีพ 1 1.0 40 จ23202 ภาษาจีนเพื่ออาชีพ 2 1.0 40 
ว20204 โปรแกรมนำเสนอ 1.0 40 ศ20201 ศิลปะสร้างสรรค์ 1.0 40 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน   กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน   
กิจกรรมแนะแนว - ๒๐ กิจกรรมแนะแนว - ๒๐ 
กิจกรรมนักเรยีน   กิจกรรมนักเรยีน   

       -ลูกเสือ/เนตรนารี/ยวุกาชาด - ๒๐       -ลูกเสือ/เนตรนารี/ยวุกาชาด/ผู้บำเพ็ญฯ - ๒๐ 

              -ชุมนุม/ชมรม - ๒๐              -ชุมนุม/ชมรม - ๒๐ 
กิจกรรมเพื่อสังคม/และสาธารณประโยชน์ - ๑๐ กิจกรรมเพื่อสังคม/และสาธารณประโยชน์ - ๑๐ 

รวม(กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน)  ๗๐ รวม(กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน)  ๗๐ 
                           รวมเวลาเรียน/ภาคเรียน (ชม.) ๖๐๐                           รวมเวลาเรียน/ภาคเรียน (ชม.) ๖๐๐ 

รวมเวลาเรียน/ป ี ๑,๒๐๐ 
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โครงสร้างหลักสูตรโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ ๕ พุทธศักราช ๒๕๖8 

รองรับเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก (EEC)  

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๖๐) 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (แผนการเรียนเกษตรกรรมและเทคโนโลยีอาหาร)  

(ปีการศึกษา 2568) 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๔  
ภาคเรียนที่  ๑ ภาคเรียนที่  ๒ 

รหัสวิชา รายวิชา/กิจกรรม นก. ชม. รหัสวิชา รายวิชา/กิจกรรม นก. ชม. 
รายวิชาพื้นฐาน ๘.๐ ๓๒๐ รายวิชาพื้นฐาน 6.5 260 
ท31101 ภาษาไทย 1 1.0 40 ท31102 ภาษาไทย 2 1.0 40 
ค31101 คณิตศาสตร์ 1 1.0 40 ค31102 คณิตศาสตร์ 2 1.0 40 
ว30103 วิทยาศาสตร์ชวีภาพ 1.5 60 ว31102 เทคโนโลยี 1 1.0 40 
ส31101 หน้าที่พลเมือง 1.5 60 ส31102 ศาสนาและจริยธรรม 1.5 60 
พ31101 สุขศึกษาและพลศึกษา1 0.5 20 พ31102 สุขศึกษาและพลศึกษา2 0.5 20 
ศ31101 ทัศนศิลป์1 0.5 20 ศ31102 ทัศนศิลป์2 0.5 20 
ง30101 การงานอาชพี  1.0 40 อ31102 ภาษาอังกฤษ2 1.0 40 
อ31101 ภาษาอังกฤษ1 1.0 40     
        
        
รายวิชาเพิ่มเติม 6.๕ 260 รายวิชาเพิ่มเติม 7.5 300 
จ31201 ภาษาจีนเพื่อการเรียนรู้1 1.0 40 จ31202 ภาษาจีนเพื่อการเรียนรู้1 1.0 40 
พ30202 เกมส์และการละเล่นพื้นบา้นไทย 1.0 40 ง30223 การแปรรูปอาหาร 2.0 80 
ง30202 หลักการเกษตรอินทรยี์ 1 1.0 40 ว30202 เคมีในชีวิตประจำวัน 1.0 40 
ส31201 การป้องกันการทุจริต 1 0.5 20 ส31202 การป้องกันการทุจริต 2 0.5 20 
ท30201 การอ่านออกเสียงและการเขียน 1.0 40 ง30211 การเพิ่มมูลค่าผลผลิต 1.0 40 
ว30201 ปฐมบททางการแพทย์แผนไทย 1 40 ว30203 นิเวศวิทยา 1 40 
ว30208 พิมพ์สัมผัส 1 40 ง30206 หลักการเกษตรอินทรยี์ 2 1 40 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน   กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน   
กิจกรรมแนะแนว - ๒๐ กิจกรรมแนะแนว  ๒๐ 
กิจกรรมนักเรยีน   กิจกรรมนักเรยีน -  

       -  ชุมนุม 
       -  นักศึกษาวิชาทหาร/ผู้บำเพ็ญประโยชน ์

- 
- 

๒๐ 
๒๐ 

       -  ชุมนุม 
       -  นักศึกษาวิชาทหาร/ผู้บำเพ็ญประโยชน ์

- 
- 

๒๐ 
๒๐ 

กิจกรรมเพื่อสังคม/และสาธารณประโยชน์ - ๑๐ กิจกรรมเพื่อสังคม/และสาธารณประโยชน์ - ๑๐ 

รวม(กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน)  ๗๐ รวม(กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน)  ๗๐ 
                       รวมเวลาเรยีน/ภาคเรียน (ชม.) ๖50                           รวมเวลาเรียน/ภาคเรียน (ชม.) 630 

รวมเวลาเรียน/ป ี ๑,800 
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โครงสร้างหลักสูตรโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ ๕ พุทธศักราช ๒๕๖8 

รองรับเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก (EEC)  

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๖๐) 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (แผนการเรียนวิทยาศาสตร์สุขภาพทางการแพทย์แผนไทย)  

(ปีการศึกษา 2568) 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๕ 
ภาคเรียนที่  ๑ ภาคเรียนที่  ๒ 

รหัสวิชา รายวิชา/กิจกรรม นก. ชม. รหัสวิชา รายวิชา/กิจกรรม นก. ชม. 
รายวิชาพื้นฐาน ๗.๐ ๒๘๐ รายวิชาพื้นฐาน ๗.๕ ๓๐๐ 
ท ๓๒๑๐๑ ภาษาไทย ๓ ๑.๐ ๔๐ ท ๓๒๑๐๒ ภาษาไทย ๔ ๑.๐ ๔๐ 
ค ๓๒๑๐๑ คณิตศาสตร์ ๓ ๑.๐ ๔๐ ค ๓๒๑๐๒ คณิตศาสตร์ ๔ ๑.๐ ๔๐ 
ว ๓๐๑๐๑ วิทยาศาสตร์กายภาพ ๑  ๑.๕ ๖๐ ว ๓๐๑๐๒ วิทยาศาสตร์กายภาพ ๒ ๒.๐ ๘๐ 
ส ๓๒๑๐๑ ภูมิศาสตร์ ๑.๕ ๖๐ ส ๓๒๑๐๒ เศรษฐศาสตร์ ๑.๐ ๔๐ 
พ ๓๒๑๐๑ สุขศึกษาและพลศึกษา ๓ ๐.๕ ๒๐ ส ๓๒๑๐๔ ศาสนาและจริญธรรม ๒ ๐.๕ ๒๐ 
ศ ๓๒๑๐๑ ดนตรี ๑ ๐.๕ ๒๐ พ ๓๒๑๐๒ สุขศึกษาและพลศึกษา ๔ ๐.๕ ๒๐ 
อ ๓๒๑๐๑ ภาษาอังกฤษ ๓ ๑.๐ ๔๐ ศ ๓๒๑๐๒ ดนตรี ๒ ๐.๕ ๒๐ 
    อ ๓๒๑๐๒ ภาษาอังกฤษ ๔ ๑.๐ ๔๐ 
        
รายวิชาเพิ่มเติม ๖.๕ ๒๖๐ รายวิชาเพิ่มเติม ๖.๐ ๒๔๐ 
พ ๓๐๒๐๓ กีฬาสากล ๑.๕ ๖๐ พ ๓๐๒๐๔ การจัดการกีฬา ๑.๐ ๔๐ 
ว ๓๒๒๘๙ พฤกษโอสภ ๒.๐ ๘๐ ว ๓๒๒๙๐ พฤกษเภสัชภัณฑ์ ๑ ๒.๐ ๘๐ 
อ ๓๒๒๐๓ ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ๑ ๑.๐ ๔๐ อ ๓๒๒๐๔ ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ๒ ๑.๐ ๔๐ 
จ ๓๐๒๐๓ ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร ๑ ๑.๐ ๔๐ จ ๓๐๒๐๔ ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร ๒ ๑.๐ ๔๐ 
IS ๑ การศึกษาค้นควา้ ๑.๐ ๔๐ IS ๒ การสื่อสารและนำเสนอ ๑.๐ ๔๐ 
        
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน   กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน   
กิจกรรมแนะแนว - ๒๐ กิจกรรมแนะแนว - ๒๐ 
กิจกรรมนักเรยีน   กิจกรรมนักเรยีน   

       -  ชุมนุม 
       -  นักศึกษาวิชาทหาร/ผู้บำเพ็ญประโยชน ์

- 
- 

๒๐ 
๒๐ 

       -  ชุมนุม 
       -  นักศึกษาวิชาทหาร/ผู้บำเพ็ญประโยชน ์

- 
- 

๒๐ 
๒๐ 

กิจกรรมเพื่อสังคม/และสาธารณประโยชน์ - ๑๐ กิจกรรมเพื่อสังคม/และสาธารณประโยชน์ - ๑๐ 
รวม(กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน)  ๗๐ รวม(กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน)  ๗๐ 

                         รวมเวลาเรียน/ภาคเรียน (ชม.) ๖๐๐                           รวมเวลาเรียน/ภาคเรียน (ชม.) ๖๐๐ 
รวมเวลาเรียน/ป ี ๑,๒๐๐ 
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โครงสร้างหลักสูตรโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ ๕ พุทธศักราช ๒๕๖8 

รองรับเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก (EEC)  

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๖๐) 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (แผนการเรียนเกษตรกรรมและเทคโนโลยีอาหาร)  

(ปีการศึกษา 2569) 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๕ 
ภาคเรียนที่  ๑ ภาคเรียนที่  ๒ 

รหัสวิชา รายวิชา/กิจกรรม นก. ชม. รหัสวิชา รายวิชา/กิจกรรม นก. ชม. 
รายวิชาพื้นฐาน 7 ๒80 รายวิชาพื้นฐาน 8.5 340 
ท32101 ภาษาไทย 3 1.0 40 ท32102 ภาษาไทย 4 1.0 40 
ค32101 คณิตศาสตร์ 3 1.0 40 ค32102 คณิตศาสตร์ 4 1.0 40 
ว30101 วิทยาศาตรก์ายภาพ1 1.5 60 ว30102 วิทยาศาตรก์ายภาพ2 2.0 80 
ส32101 ภูมิศาสตร์ 1.5 60 ส32102 เศรษฐศาสตร์ 1.5 60 
พ32101 สุขศึกษาและพลศึกษา3 0.5 20 พ32102 สุขศึกษาและพลศึกษา4 0.5 20 
ศ32101 ดนตรี1 0.5 20 ศ32102 ดนตรี2 0.5 20 
อ32101 ภาษาอังกฤษ3 1.0 40 ว32103 เทคโนโลยี 2 1.0 40 
    อ32102 ภาษาอังกฤษ4 1.0 40 
รายวิชาเพิ่มเติม ๖.๕ ๒๖๐ รายวิชาเพิ่มเติม ๖.๐ ๒๔๐ 
จ32201 ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร1 1.0 40 จ32202 ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร2 1.0 40 
ส32203 ความรักและสัมพันธภาพ 1.0 40 พ30203 กีฬาสากล 1.0 40 
ง30205 พืชสมนุนไพรสู่อาชีพ 1.0 40 ว30210 เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการทำงาน 1.0 40 
ส32201 การป้องกันการทุจริต 3 0.5 20 ส32202 การป้องกันการทุจริต 4 0.5 20 
ว30209 การออกแบบบรรจภุัณฑ์ภัณฑ์ 2.0 80 ว30205 พืชอุตสาหกรรมและพลังงาน 1.0 40 

ว30213 
ปัญญาประดิษฐ์เบื้องต้นและการ
ประยุกต์ใช้  

1 40 ง30209 ผลิตภัณฑ์จากวัสดุท้องถิ่น 1.5 60 

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน   กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน   
กิจกรรมแนะแนว - ๒๐ กิจกรรมแนะแนว - ๒๐ 
กิจกรรมนักเรยีน   กิจกรรมนักเรยีน   

       -  ชุมนุม 
       -  นักศึกษาวิชาทหาร/ผู้บำเพ็ญประโยชน ์

- 
- 

๒๐ 
๒๐ 

       -  ชุมนุม 
       -  นักศึกษาวิชาทหาร/ผู้บำเพ็ญประโยชน ์

- 
- 

๒๐ 
๒๐ 

กิจกรรมเพื่อสังคม/และสาธารณประโยชน์ - ๑๐ กิจกรรมเพื่อสังคม/และสาธารณประโยชน์ - ๑๐ 
รวม(กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน)  ๗๐ รวม(กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน)  ๗๐ 

                         รวมเวลาเรียน/ภาคเรียน (ชม.) ๖10                           รวมเวลาเรียน/ภาคเรียน (ชม.) ๖50 
รวมเวลาเรียน/ป ี ๑,500 
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โครงสร้างหลักสูตรโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ ๕ พุทธศักราช ๒๕๖8 

รองรับเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก (EEC)  

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๖๐) 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (แผนการเรียนวิทยาศาสตร์สุขภาพทางการแพทย์แผนไทย)  

(ปีการศึกษา  ๒๕๖9) 

 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๖   
ภาคเรียนที่  ๑ ภาคเรียนที่  ๒ 

รหัสวิชา รายวิชา/กิจกรรม นก. ชม. รหัสวิชา รายวิชา/กิจกรรม นก. ชม. 
รายวิชาพื้นฐาน ๖.๐ ๒๔๐ รายวิชาพื้นฐาน ๕.๐ ๒๐๐ 
ท ๓๓๑๐๑ ภาษาไทย ๕ ๑.๐ ๔๐ ท ๓๓๑๐๒ ภาษาไทย ๖ ๑.๐ ๔๐ 
ค ๓๓๑๐๑ คณิตศาสตร์ ๕ ๑.๐ ๔๐ ค ๓๓๑๐๒ คณิตศาสตร์ ๖ ๑.๐ ๔๐ 
ว ๓๐๑๐๕ โลกดาราศาสตร์ และอวกาศ ๑.๐ ๔๐ ส ๓๓๑๐๒ ประวัติศาสตร์สากล ๑.๐ ๔๐ 
ส ๓๓๑๐๑ ประวัติศาสตร์ไทย ๑.๐ ๔๐ พ ๓๓๑๐๒ สุขศึกษาและพลศึกษา ๖ ๐.๕ ๒๐ 
พ ๓๓๑๐๑ สุขศึกษาและพลศึกษา ๕ ๐.๕ ๒๐ ศ ๓๓๑๐๒ นาฏศิลป์ ๒ ๐.๕ ๒๐ 
ศ ๓๓๑๐๑ นาฏศิลป์ ๑ ๐.๕ ๒๐ อ ๓๓๑๐๒ ภาษาอังกฤษ ๖ ๑.๐ ๔๐ 
อ ๓๓๑๐๑ ภาษาอังกฤษ ๕ ๑.๐ ๔๐     
รายวิชาเพิ่มเติม ๗.๕ ๓๐๐ รายวิชาเพิ่มเติม ๘.๕ ๓๔๐ 
ว ๓๓๒๙๑ พฤกษเภสัชภัณฑ์ ๒ ๒.๐ ๘๐ ว ๓๓๒๙๒ สร้างเสริมเภสัชกรรมไทย ๒.๐ ๘๐ 
ง ๓๐๒๐๑ หลักการเกษตรอินทรยี ์ ๑.๐ ๔๐ ว ๓๐๒๙๑ เทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกส ์ ๑.๐ ๔๐ 
พ ๓๐๒๐๙ การสร้างผลิตภัณฑ์สุขภาพ ๑.๕ ๖๐ ว ๓๐๒๘๑ โครงงานวิทยาศาสตร์ ๑.๐ ๔๐ 
อ ๓๓๒๐๓ ภาษาอังกฤษเพื่ออาชีพ  ๑ ๑.๐ ๔๐ พ ๓๐๒๐๖ กีฬาสู่ความเป็นเลิศ ๑.๕ ๖๐ 
จ ๓๐๒๐๕ ภาษาจีนเพื่ออาชีพ  ๑ ๑.๐ ๔๐ ง ๓๐๒๐๔ พืชสมุนไพรสู่อาชีพ ๑.๐ ๔๐ 
พ ๓๐๒๑๐ อาหารเพื่อสขุภาพ ๑.๐ ๔๐ อ ๓๓๒๐๔ ภาษาอังกฤษเพื่ออาชีพ  ๒ ๑.๐ ๔๐ 
    จ ๓๐๒๐๖ ภาษาจีนเพื่ออาชีพ  ๒ ๑.๐ ๔๐ 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน   กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน   
กิจกรรมแนะแนว - ๒๐ กิจกรรมแนะแนว - ๒๐ 
กิจกรรมนักเรยีน   กิจกรรมนักเรยีน   

       -  ชุมนุม 
       -  นักศึกษาวิชาทหาร/ผู้บำเพ็ญประโยชน ์

- 
- 

๒๐ 
๒๐ 

       -  ชุมนุม 
       -  นักศึกษาวิชาทหาร/ผู้บำเพ็ญประโยชน ์

- 
- 

๒๐ 
๒๐ 

กิจกรรมเพื่อสังคม/และสาธารณประโยชน์ - ๑๐ กิจกรรมเพื่อสังคม/และสาธารณประโยชน์ - ๑๐ 
รวม(กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน)  ๗๐ รวม(กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน)  ๗๐ 

                         รวมเวลาเรียน/ภาคเรียน (ชม.) ๖๐๐                           รวมเวลาเรียน/ภาคเรียน (ชม.) ๖๐๐ 
รวมเวลาเรียน/ป ี ๑,๒๐๐ 
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โครงสร้างหลักสูตรโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ ๕ พุทธศักราช ๒๕๖8 

รองรับเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก (EEC)  

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๖๐) 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (แผนการเรียนเกษตรกรรมและเทคโนโลยีอาหาร)  

(ปีการศึกษา  ๒๕70) 

 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๖   
ภาคเรียนที่  ๑ ภาคเรียนที่  ๒ 

รหัสวิชา รายวิชา/กิจกรรม นก. ชม. รหัสวิชา รายวิชา/กิจกรรม นก. ชม. 
รายวิชาพื้นฐาน ๖.๐ ๒๔๐ รายวิชาพื้นฐาน ๕.๐ ๒๐๐ 
ท33101 ภาษาไทย 5 1.0 40 ท33102 ภาษาไทย 6 1.0 40 
ค33101 คณิตศาสตร์ 5 1.0 40 ค33102 คณิตศาสตร์ 6 1.0 40 
ว30104 โลกและอวกาศ 1.0 40 พ33102 ประวัติศาสตร์สากล 1.0 40 
ส33101 ประวัติศาสตร์ไทย 1.0 40 พ33102 สุขศึกษาและพลศึกษา6 0.5 20 
พ33101 สุขศึกษาและพลศึกษา5 0.5 20 ศ33102 นาฏศิลป์2 0.5 20 
ศ33101 นาฏศิลป์1 0.5 20 อ33102 ภาษาอังกฤษ6 1.0 40 
อ33101 ภาษาอังกฤษ5 1.0 40     
รายวิชาเพิ่มเติม ๗.๕ ๓๐๐ รายวิชาเพิ่มเติม ๘ ๓20 
จ33201 ภาษาจีนเพื่ออาชีพ1 1.0 40 จ33202 ภาษาจีนเพื่ออาชีพ2 1.0 40 
พ30205 การฝึกและการตัดสินแบดมินตัน 1.0 40 ง30210 การเป็นผู้ประกอบการ 1.0 40 
ว30206 สิ่งแวดล้อมและความยั่งยืน 1.0 40 ว30212 เว็บไซต์เพื่อธุรกิจ 2.0 80 
ส33201 การป้องกันการทุจริต 5 0.5 20 ส33202 การป้องกันการทุจริต 6 0.5 20 

ท30202 
ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารเชิง
สร้างสรรค์ 

1.0 40 ง30207 ธุรกิจเครื่องดื่ม 2.0 80 

ว30211 คอมพิวเตอร์กราฟกิ 2.0 80 ว30207 อาหารเพื่ออนาคต 1.0 40 
ง30208 อาหารเพื่อสขุภาพ 1.0 40 ส33203 การตลาด 0.5 20 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน   กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน   
กิจกรรมแนะแนว - ๒๐ กิจกรรมแนะแนว - ๒๐ 
กิจกรรมนักเรยีน   กิจกรรมนักเรยีน   

       -  ชุมนุม 
       -  นักศึกษาวิชาทหาร/ผู้บำเพ็ญประโยชน ์

- 
- 

๒๐ 
๒๐ 

       -  ชุมนุม 
       -  นักศึกษาวิชาทหาร/ผู้บำเพ็ญประโยชน ์

- 
- 

๒๐ 
๒๐ 

กิจกรรมเพื่อสังคม/และสาธารณประโยชน์ - ๑๐ กิจกรรมเพื่อสังคม/และสาธารณประโยชน์ - ๑๐ 
รวม(กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน)  ๗๐ รวม(กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน)  ๗๐ 

                         รวมเวลาเรียน/ภาคเรียน (ชม.) ๖10                           รวมเวลาเรียน/ภาคเรียน (ชม.) 590 
รวมเวลาเรียน/ป ี ๑,๒๐๐ 
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โครงสร้างหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

หลักสูตรโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ 5 (ฉบับปรับปรุง 2568) 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) 

รองรับเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก (EEC) 

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ม.1-ม.3) 

 

รายวิชาพื้นฐาน 

 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ท21101   ภาษาไทย 1   จำนวน   60   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.5         หน่วยกิต 

ท21102   ภาษาไทย 2   จำนวน   60   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.5         หน่วยกิต 

 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

ท22101   ภาษาไทย 3   จำนวน   60   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.5         หน่วยกิต 

ท22102   ภาษาไทย 4   จำนวน   60   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.5         หน่วยกิต 

 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

ท23101   ภาษาไทย 5   จำนวน   60   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.5         หน่วยกิต 

ท23102   ภาษาไทย 6   จำนวน   60   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.5         หน่วยกิต 
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คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 

 

รายวิชา ภาษาไทย 1    รหัสวิชา  ท21101                   กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1               เวลา  60  ชั่วโมง/ภาคเรียน              จำนวน  1.5  หน่วยกิต   
 

 

ศึกษาวิเคราะห์การอ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองได้ถูกต้อง อ่านจับใจความสำคัญ         
และรายละเอียดของสิ ่งที ่อ่าน แสดงความคิดเห็นและข้อโต้แย้งเกี่ยวกับเรื ่องที่อ่าน และเขียนกรอบแนวคิด         
ผังความคิดของเรื่องที่อ่าน และประเมินความถูกต้องของข้อมูลที่ ใช้สนับสนุนจากเรื่องที่อ่าน เขียนสื่อสารด้วย
ลายมือที ่อ่านง่ายชัดเจน เขียนเรียงความ เขียนวิเคราะห์ วิจารณ์ และแสดงความรู ้ความคิดหรือโต้แย้ง           
อย่างมีเหตุผล ตลอดจนเขียนรายงานการศึกษาค้นคว้า พูด เล่าเรื่อง พูดแสดงความคิดเห็น พูดรายงาน วิเคราะห์ 
วิจารณ์ ได้ตรงตามวัตถุประสงค์รวมทั้งมีมารยาทในการฟัง ดู และการพูด เข้าใจเรื่อง เสียงในภาษา อักษรไทย 
และการเขียนอักษรไทย การสร้างคำ วิเคราะห์ความแตกต่างในภาษาพูด ภาษาเขียน ประโยคความเดียว               
การแต่งบทร้อยกรอง ประเภทกลอนสุภาพ กาพย์ยานี สรุปเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่าน วิเคราะห์      
ตัวละครสำคัญ และคุณค่าที ่ได้ร ับจากวรรณคดีวรรณกรรมและบทอาขยาน พร้อมทั ้งสรุปความรู ้ข ้อคิด               
เพ่ือนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

โดยใช้กระบวนการความรู้ความเข้าใจ กระบวนการกลุ่ม กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการกระบวน    
การพัฒนาการคิดกระบวนการฝึกปฏิบัติการแก้ปัญหา เพ่ือให้เกิดความรู้ ความคิดความเข้าใจ สามารถใช้ภาษาไทย
ในการสื่อสารได้อย่างถูกต้องและเหมาะสมเห็นคุณค่าของภาษาและวรรณคดีไทย สามารถนำมาประยุกต์ใช้ในชีวิต
จริง 

ตัวช้ีวัด 

   มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ท 1.1 ม.1/1, ม.1/3, ม.1/5, ม.1/6, ม.1/7 ม.1/2, ม.1/4, ม.1/8 
มาตรฐาน ท 2.1 ม.1/1, ม.1/3, ม.1/4, ม.1/5, ม.1/6, ม.1/7, ม.1/8, ม.1/9 ม.1/2 
มาตรฐาน ท 3.1 ม.1/2, ม.1/3, ม.1/6 ม.1/1, ม.1/4, ม.1/5 
มาตรฐาน ท 4.1 ม.1/1, ม.1/2, ม.1/5  ม.1/3, ม.1/4, ม.1/6 
มาตรฐาน ท 5.1 ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3, ม.1/4  ม.1/5 

 24 ตัวช้ีวัด 11 ตัวช้ีวัด 
 

รวมทั้งหมด  35  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 

 

รายวิชา ภาษาไทย 2    รหัสวิชา  ท21102                   กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1               เวลา  60  ชั่วโมง/ภาคเรียน              จำนวน  1.5  หน่วยกิต   

 

 

ศึกษาวิเคราะห์การอ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นทำนองเสนาะได้ถูกต้อง จับใจความ
สำคัญและรายละเอียดของสิ่งที่อ่าน แสดงความคิดเห็นและข้อโต้แย้งเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านและเขียนกรอบแนวคิด 
ผังความคิดของเรื่องที ่อ่าน และประเมินความถูกต้องของข้อมูลที ่ใช้สนับสนุนจากเรื ่องที่อ่าน เขียนสื่อสาร        
ด้วยลายมือที่อ่านง่ายชัดเจน เขียนคำขวัญ เขียนย่อความ จดหมายกิจธุระ เขียนเรียงความ เขียนวิเคราะห์ วิจารณ์ 
และแสดงความรู้ความคิดหรือโต้แย้งอย่างมีเหตุผล ตลอดจนเขียนรายงาน การศึกษาค้นคว้า พูดวิเคราะห์ วิจารณ์
ได้ตรงตามวัตถุประสงค์และพูดโน้มน้าวอย่างมีเหตุผลน่าเชื่อถือ รวมทั้งมีมารยาท ในการฟังดูและการพูด       
เข้าใจเรื ่องชนิดและหน้าที่ของคำในประโยค ประโยคความเดียว การแต่งบทร้อยกรองประเภท กลอนสุภาพ    
กาพย์ยานี 11 สำนวน คำพังเพย และสุภาษิตสรุปเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่าน วิเคราะห์ตัวละครสำคัญ 
ว ิถ ีช ีว ิตไทย และคุณค่าที ่ได ้ร ับจากวรรณคดี วรรณกรรม และบทอาขยานพร้อมทั ้งสรุปความรู ้ข ้อคิด                 
เพ่ือนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

โดยใช ้กระบวนการความรู ้ความเข ้าใจ กระบวนการกลุ ่ม กระบวนการเร ียนร ู ้แบบบูรณาการ   
กระบวนการพัฒนาการคิด กระบวนการฝึกปฏิบัติการแก้ปัญหา เพื ่อให้เกิดความรู ้ ความคิด ความเข้าใจ         
สามารถใช้ภาษาไทย ในการสื ่อสารได้อย่างถูกต้องและเหมาะสมเห็นคุณค่าของภาษาและวรรณ คดีไทย       
สามารถนำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
 

ตัวช้ีวัด 

   มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ท 1.1 ม.1/1, ม.1/3, ม.1/5, ม.1/6, ม.1/7, ม.1/9 ม.1/2, ม.1/4, ม.1/8 
มาตรฐาน ท 2.1 ม.1/1, ม.1/3, ม.1/4, ม.1/5, ม.1/6, ม.1/7, ม.1/9 ม.1/2 
มาตรฐาน ท 3.1 ม.1/1, ม.1/3, ม.1/6 ม.1/1, ม.1/4, ม.1/5 
มาตรฐาน ท 4.1 ม.1/1, ม.1/2, ม.1/4, ม.1/5, ม.1/6 ม.1/4, ม.1/6 
มาตรฐาน ท 5.1 ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3, ม.1/4  ม.1/5 

 23 ตัวช้ีวัด 10 ตัวช้ีวัด 
รวมทั้งหมด  33  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 

 

รายวิชา ภาษาไทย 3    รหัสวิชา  ท22101                   กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2               เวลา  60  ชั่วโมง/ภาคเรียน              จำนวน  1.5  หน่วยกิต   

 

 

ศึกษาวิเคราะห์การอ่านออกเสียงบทร้อยแก้ว ร้อยกรอง จับใจความสำคัญ สรุปความ และอธิบาย
รายละเอียดจากเรื่องที่อ่าน เขียนผังความคิด อภิปราย แสดงความคิดเห็นโต้แย้งเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน วิเคราะห์ 
จำแนกข้อเท็จจริง ใช้ภาษาโน้มน้าวใจอย่างมีเหตุผล ประเมินคุณค่า หรือแนวคิดจากเรื่องที่อ่าน เพื่อนำไปใช้
แก้ปัญหาในชีวิต มีมารยาทในการอ่าน การเขียนคัดลายมือ เขียนบรรยายเชิงสร้างสรรค์ เขียนบันทึกการอ่าน 
พรรณนา เขียนเรียงความ ย่อความ เขียนจดหมายชนิดต่าง ๆ มีมารยาทในการเขียน วิเคราะห์ และวิจารณ์        
เรื่องที่ฟังและดูอย่างมีเหตุผล พูดโน้มน้าวใจ มีมารยาทในการฟัง การดู การพูด วิเคราะห์โครงสร้างประโยคสามัญ 
ประโยคความรวม ระดับภาษา แต่งบทร้อยกรอง การใช้คำราชาศัพท์  สรุปเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรม 
วิเคราะห์วิจารณ์ อธิบายคุณค่าของวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่าน แล้วนำความรู้ ข้อคิดจากการอ่านไปประยุกต์  
ใช้ในชีวิตประจำวัน 

โดยใช้กระบวนการที ่เน ้นผู ้ เร ียนเป็นสำคัญ กระบวนการคิดว ิเคราะห์ การแสดงบทบาทสมมติ           
การบูรณาการเนื ้อหาสาระกับกลุ ่มสาระการเรียนรู ้อื ่น ๆ การใช้เกม ทักษะกระบวนการเผชิญสถานการณ์          
การบรรยาย การสาธิต การสอนแบบทักษะสัมพันธ์เพื ่อการสอนอ่าน การใช้คอมพิวเตอร์สืบค้นข้อมูล            
เพื่อให้เกิดการเรียนรู้และสามารถนำทักษะทั้ง 4 ไปใช้ในการตัดสินใจแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้อง
และเหมาะสม เห็นประโยชน์และตระหนักในคุณค่าของภาษาไทยตลอดจนเข้าใจธรรมชาติของภาษาตระหนักรู้
และรักษาไว้เป็นสมบัติของชาติ 

ตัวช้ีวัด 

รวมทั้งหมด  23  ตัวชี้วัด 

   มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ท 1.1 ม.2/1, ม.2/2, ม.2/3, ม.2/4, ม.2/6, ม.2/8 ม.2/5 
มาตรฐาน ท 2.1 ม.2/3, ม.2/4, ม.2/6, ม.2/8 ม.2/2 
มาตรฐาน ท 3.1 ม.2/1, ม.2/2, ม.2/6 ม.2/3 
มาตรฐาน ท 4.1 ม.2/3  ม.2/2, ม.2/4 
มาตรฐาน ท 5.1 ม.2/1, ม.2/2, ม.2/3, ม.2/4  

 18 ตัวช้ีวัด 5 ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 

 

รายวิชา ภาษาไทย 4    รหัสวิชา  ท22102                   กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2               เวลา  60  ชั่วโมง/ภาคเรียน              จำนวน  1.5  หน่วยกิต   

ศึกษาวิเคราะห์การอ่านออกเสียงร้อยแก้ว และร้อยกรอง คิดว ิเคราะห์และจำแนกข้อเท็จจริง              
อ่านบทความหรือคำประพันธ์หลากหลาย ประเมินคุณค่าการอ่าน หรือแนวคิดที ่ได้จากการอ่าน มีมารยาท         
ในการอ่านจับใจความและสรุปความสำคัญ คัดลายมือ เขียนเรียงความเกี่ ยวกับประสบการณ์ ย่อความจากสื่อ   
ต่าง ๆ และเรื ่องราวในบทเรียน เขียนรายงานการศึกษาค้นคว้า เขียนวิเคราะห์ วิจารณ์และแสดงความรู้         
ความคิดเห็น โต้แย้งเรื่องที่อ่านอย่างมีเหตุผล เขียนบันทึกการอ่าน มีมารยาทในการเขียน พูดสรุปใจความสำคัญ
จากเรื่องที่ฟังและดู วิเคราะห์ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็นและความน่าเชื่อถือของข่าวสารจากสื่อ พูดในโอกาสต่าง ๆ  
พูดรายงานเรื่องที่ศึกษาค้นคว้าจากการฟังการดู มีมารยาทในการฟัง การดู และการพูด สร้างคำในภาษาไทย 
วิเคราะห์โครงสร้างประโยคความเดียว ประโยคความรวม และประโยความซ้อน รวบรวมและอ ธิบาย       
ความหมายของคำภาษาต่างประเทศที ่ใช้ในภาษาไทย สรุปเนื ้อหาของวรรณคดีและวรรณกรรมท้องถิ่น           
พร้อมยกเหตุผลประกอบ ท่องบทอาขยาน ที่กำหนดและบทร้อยกรองที่มีคุณค่าตามความสนใจ 

โดยใช้กระบวนการที ่เน้นผู ้เร ียนเป็นสำคัญ และให้สอดคล้องกับธรรมชาติการเรียนรู ้ของมนุษย์            
โดยใช้ 4MAT การเรียนรู้แบบร่วมมือ การสอนแบบซิปปา การสอนแบบบรรยาย การใช้แผนภาพโครงเรื ่อง       
การใช้ภาษาเพื ่อการสื ่อสาร วิธ ีเน้นฝึกทักษะการคิด ใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน กระบวนการกลุ ่มสัมพันธ์            
การใช้บทบาทสมมติ ค้นคว้าความรู้ด้วยตนเองจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อมุ่ งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ 
เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น ทั้งยังมุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะ
สำคัญ และมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตลอดจนเป็นผู้ที่มีวิจารณญาณรู้จักคิดในเชิงสร้างสรรค์ ที่จะส่งเสริมและ
อนุรักษ์ภาษาไทยให้คงอยู่ต่อไป 

ตัวช้ีวัด 

รวมทั้งหมด  24  ตัวชี้วัด 

   มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ท 1.1 ม.2/1, ม.2/8 ม.2/5, ม.2/7 
มาตรฐาน ท 2.1 ม.2/1, ม.2/3, ม.2/4, ม.2/5, ม.2/7, ม.2/8  
มาตรฐาน ท 3.1 ม.2/1, ม.2/2, ม.2/5, ม.2/6 ม.2/4 
มาตรฐาน ท 4.1 ม.2/5, ม.2/6, ม.2/8 ม.2/1, ม.2/2 
มาตรฐาน ท 5.1 ม.2/1, ม.2/3, ม.2/4  ม.2/5 

 18 ตัวช้ีวัด 6 ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 

 

รายวิชา ภาษาไทย 5    รหัสวิชา  ท23101                   กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3               เวลา  60  ชั่วโมง/ภาคเรียน              จำนวน  1.5  หน่วยกิต   

 

 

ศึกษาวิเคราะห์การอ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองได้ถูกต้อง เข้าใจความหมายโดยตรง     
และความหมายโดยนัย จับใจความสำคัญและรายละเอียดเนื้อเรื่องที่อ่านและเขียนแสดงความคิดเห็น วิเคราะห์ 
วิจารณ์ และโต้แย้งเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน อย่างมีเหตุผลด้วยลายมือที่อ่าน ง่าย ชัดเจนใช้ถ้อยคำถูกต้องเหมาะสม    
ตามระดับภาษา เขียนข้อความตามสถานการณ์ที่กำหนด เขียนย่อความ จดหมายกิจธุระ เขียนเรียงความชีวประวัติ 
เขียนอธิบายและเขียนรายงานจากการศึกษาค้นคว้า พูดแสดงความคิดเห็น วิเคราะห์ วิจารณ์ ประเมินสิ่งที่ได้    
จากการฟังและดูนำข้อคิดไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นที่ได้จากการศึกษาค้นคว้า    
อย่างเป็นระบบมีศิลปะในการพูด มีมารยาทในการฟัง ดู และพูด ศึกษาเข้าใจและใช้คำราชาศัพท์ คำบาลี          
คำสันสกฤต คำภาษาถ่ิน คำภาษาต่างประเทศ คำทับศัพท์และศัพท์บัญญัติในภาษาไทย วิเคราะห์ความแตกต่างใน
ภาษาพูด ภาษาเขียน แต่งและท่องบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพและกาพย์ สรุปเนื ้อหาวรรณคดี               
และวรรณกรรมที่อ่าน วิเคราะห์ตัวละคร วิถีชีวิตไทยและคุณค่าที่ได้จากวรรณคดี วรรณกรรมและบทอาขยาน 
พร้อมทั้งสรุปความรู้ ข้อคิดเพ่ือนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง  

โดยใช้ทักษะกระบวนการฝึกปฏิบัติ ทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์ เพื ่อมุ ่งมั ่นแสวงหาความรู้           
อย่างมีคุณธรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ มีเจตคติที ่ดีและภาคภูมิใจในภาษาไทยและความเป็นไทย      
เพื่อให้เกิดความรู้ควบคู ่กับคุณธรรม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์มีเจตคติที่ดีและภาคภูมิใจในภาษาไทย       
และความเป็นไทยรวมถึงคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ 

ตัวช้ีวัด 

   มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ท 1.1 ม.3/1, ม.3/4, ม.3/6, ม.3/7, ม.3/8, ม.3/9 ม.3/2, ม.3/3, ม.3/5 
มาตรฐาน ท 2.1 ม.3/1, ม.3/3, ม.3/4, ม.3/6, ม.3/7, ม.3/9, ม.3/10 ม.3/2 
มาตรฐาน ท 3.1 ม.3/1, ม.3/3, ม.3/6 ม.3/2 
มาตรฐาน ท 4.1 ม.3/4, ม.3/5,  ม.3/1, ม.3/3, ม.3/6 
มาตรฐาน ท 5.1 ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3 ม.3/4 

 21 ตัวช้ีวัด 9 ตัวชี้วัด 
รวมทั้งหมด  30  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 

 

รายวิชา ภาษาไทย 6    รหัสวิชา  ท23102                   กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3               เวลา  60  ชั่วโมง/ภาคเรียน              จำนวน  1.5  หน่วยกิต   

 

 

ศึกษาวิเคราะห์การรับสารด้วยการอ่านออกเสียงบทความ บทร้อยกรอง จับใจความสำคัญของเรื่องที่อา่น 
เช่น บทความ บันเทิงคดี สารคดี งานเขียนเชิงสร้างสรรค์ อ่านท่องจำบทอาขยานวรรณคดีวรรณกรรมได้ถูกต้อง
เกิดความซาบซึ ้งและภูมิใจความเป็นไทย สามารถตีความ วิเคราะห์ วิจารณ์ และประเมินค่า โดยใช้ข้อมูล            
ที่สมเหตุสมผลและกลวิธีเปรียบเทียบเพื่อแสดงความคิดเห็น โต้แย้งเรื่องที่อ่านและฟังอย่างมีมารยาท สามารถ    
นำแนวคิดท่ีได้จากการอ่านและฟังไปใช้แก้ปัญหาในชีวิต สื่อสารด้วยการเขียนข้อความตามสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ 
เขียนอัตชีวประวัติ ย่อบทความ เขียนจดหมายเชิญวิทยากร จดหมายขอความอนุเคราะห์ จดหมายแสดงความ
ขอบคุณ กรอกแบบสมัครงาน เขียนรายงาน เขียนโครงงาน ด้วยลายมือที่อ่านได้ พูดในโอกาสต่าง ๆ ได้ตรงตาม
จุดประสงค์ พูดรายงานการศึกษาค้นคว้าเพื่อให้มีทักษะการพูดการเขียนแสดงความรู้ ความคิด โต้ แย้ง โน้มน้าว 
และวิเคราะห์ วิจารณ์ ประเมินค่า ได้อย่างถูกต้องเหมาะสมและมีมารยาทในการพูดและการเขียน เข้าใจความรู้
เรื่องหลักการใช้ภาษาไทย เรื่องการจำแนกและใช้ภาษาต่างประเทศที่ใช้ในภาษาไทย อธิบายความหมายคำศัพท์
ทางวิชาการและวิชาชีพ การใช้คำทับศัพท์และศัพท์บัญญัติ และการแต่งบทร้อยกรองประเภทโคลงสี่สุภาพ         
ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

โดยใช้ทักษะกระบวนการปฏิบัติ ทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์เพ่ือมุ่งมั่นแสวงหาความรู้อย่างมีคุณธรรม
และคุณลักษณะอันพึงประสงค์มีเจตคติที ่ดีและภาคภูมิใจในภาษาไทยและความเป็นไทย เพื ่อให้เกิดทักษะ
กระบวนการการแสวงหาความรู้และคุณลักษณะอันพึงประสงค์และมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาภาษาไทย 

ตัวช้ีวัด 

   มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ท 1.1 ม.3/1, ม.3/4, ม.3/7, ม.3/9 ม.3/2, ม.3/3 
มาตรฐาน ท 2.1 ม.3/1, ม.3/5, ม.3/8 ม.3/2 
มาตรฐาน ท 3.1 ม.3/1, ม.3/5 ม.3/2, ม.3/4 
มาตรฐาน ท 4.1 ม.3/2, ม.3/5 ม.3/1 
มาตรฐาน ท 5.1 ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3  ม.3/4 

 14 ตัวช้ีวัด 7 ตัวชี้วัด 
รวมทั้งหมด  21  ตัวชี้วัด 
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โครงสร้างหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

หลักสูตรโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ 5 (ฉบับปรับปรุง 2568) 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ( ฉบับปรับปรุง 2560 ) 

รองรับเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก (EEC) 

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.4-ม.6) 

 
รายวิชาพื้นฐาน 

 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
ท31101   ภาษาไทย 1   จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.0        หนว่ยกิต 
ท31102   ภาษาไทย 2   จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.0        หนว่ยกิต 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
ท32101   ภาษาไทย 3   จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.0        หนว่ยกิต 
ท32102   ภาษาไทย 4   จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.0        หนว่ยกิต 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
ท33101   ภาษาไทย 5   จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.0        หนว่ยกิต 
ท33102   ภาษาไทย 6   จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.0        หนว่ยกิต 

 
รายวิชาเพิ่มเติม 

 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
ท30201  การอ่านออกเสียงและการเขียน  จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน    1.0    หน่วยกิต 
ท30202  ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารเชิงสร้างสรรค์ จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน    1.0     หน่วยกิต 
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คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 

 

รายวิชา ภาษาไทย 1    รหัสวิชา  ท31101                   กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4               เวลา  40  ชั่วโมง/ภาคเรียน              จำนวน  1.0  หน่วยกิต   

 

 

ศึกษาเทคนิควิธ ีในการอ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นทำนองเสนาะได้ถ ูกต ้อง             
และเข้าใจ ตีความ แปลความ และขยายความเรื ่องที ่อ่านได้เขียนสื ่อสารในรูปแบบต่าง ๆ ได้หลากหลาย           
โดยใช้ภาษาได้ถูกต้องตรงตามวัตถุประสงค์ วิเคราะห์ วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมตามหลักการวิจารณ์
วรรณคดีเบื้องต้น รู้และเข้าใจลักษณะเด่นของวรรณคดี ภูมิปัญญาทางภาษาและวรรณกรรมพื้นบ้าน เชื่อมโยง    
กับการเร ียนรู ้ทางประวัต ิศาสตร์และวิถ ีไทย ประเมินคุณค่าด้านวรรณศิลป์และนำข้อคิดจากวรรณคดี               
และวรรณกรรมไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

โดยใช้กระบวนทำงานเป็นกลุ่ม สังเคราะห์ ประเมินค่าและนำความรู้ความคิดจากการอ่านมาพัฒนาตน 
พัฒนาการเรียน สื่อสารด้วยการเขียน การวิเคราะห์และวิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรม เพ่ือให้นักเรียนนำความรู้
ความคิดไปประยุกต์ใช้แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิต มีมารยาทและมีนิสัย รักการอ่าน ใช้ข้อมูลสารสนเทศ            
ในการอ้างอิง ผลิตผลงานของตนเองในรูปแบบต่าง ๆ ทั้งสารคดีและบันเทิงคดี รวมทั้งศึกษางานเขียนของตนเอง
และนำมาพัฒนางานเขียนของตนเอง 
 

ตัวช้ีวัด 
 

   มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ท 1.1 ม.4-6/1, ม.4-6/6, ม.4-6/8 ม.4-6/2, ม.4-6/5 
มาตรฐาน ท 2.1 ม.4-6/2, ม.4-6/3, ม.4-6/4, ม.4-6/5, ม.4-6/6, 

ม.4-6/8 
ม.4-6/1 

มาตรฐาน ท 5.1 ม.4-6/1, ม.4-6/2, ม.4-6/3, ม.4-6/4, ม.4-6/5 ม.4-6/6 
 14 ตัวช้ีวัด 4 ตัวชี้วัด 

 

รวมทั้งหมด  18  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 

 

รายวิชา ภาษาไทย 2    รหัสวิชา  ท31102                   กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4               เวลา  40  ชั่วโมง/ภาคเรียน              จำนวน  1.0  หน่วยกิต   

 

 

ศึกษาข้อสังเกตเกี ่ยวกับคำ การเพิ ่มคำ การใช้คำ ส่งสารด้วยการพูด ส่งสารด้วยการเขียนสื ่อสาร         
เพื่อกิจธุระ ผังมโนภาพ และการค้นคว้าหาความรู้ทางอินเทอร์เน็ต วิเคราะห์ วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรม         
ตามหลักการวิจารณ์วรรณคดีเบื้องต้น รู้และเข้าใจลักษณะเด่นของวรรณคดี ภูมิปัญญาทางภาษาและวรรณกรรม
พ้ืนบ้าน 

โดยใช้การตั้งคำถามและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื ่องที่ฟังและดู วิเคราะห์วัตถุประสงค์ แนวคิด       
การใช้ภาษา ความน่าเชื่อถือของเรื่องที่ฟังและดู เพื่อให้ประเมินสิ่งที่ฟังและดู แล้วนำไปประยุกต์ใช้ในการดำเนิน
ชีวิต มีทักษะการพูดในโอกาสต่าง ๆ ทั้งที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการโดยใช้ภาษาที่ถูกต้อง พูดแสดงทรรศนะ 
วิพากษ์วิจารณ์อย่างมีเหตุผล มีมารยาทในการฟังและดูเชื่อมโยงกับการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์และวิถีไทย 
ประเมินคุณค่าด้านวรรณศิลป์และนำข้อคิดจากวรรณคดีและวรรณกรรมไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
 

ตัวช้ีวัด 
 

   มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ท 3.1 ม.4-6/1, ม.4-6/2, ม.4-6/6 ม.4-6/3, ม.4-6/4, ม.4-6/5 
มาตรฐาน ท 4.1 ม.4-6/1, ม.4-6/2, ม.4-6/5, ม.4-6/7 ม.4-6/3, ม.4-6/4, ม.4-6/6 
มาตรฐาน ท 5.1 ม.4-6/1, ม.4-6/2, ม.4-6/3, ม.4-6/4, ม.4-

6/5 
ม.4-6/6 

  ตัวช้ีวัด  ตัวช้ีวัด 
 

รวมทั้งหมด  19  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 

 

รายวิชา ภาษาไทย 3    รหัสวิชา  ท32101                   กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5               เวลา  40  ชั่วโมง/ภาคเรียน              จำนวน  1.0  หน่วยกิต   

 

 

ศึกษาวิเคราะห์การอ่านออกเสียงร้อยแก้ว ร้อยกรอง อ่านตีความ แปลความและขยายความ วิเคราะห์
วิจารณ์ คาดคะเนเหตุการณ์ ประเมินค่า ตอบคำถามจากเรื่องที่อ่าน อ่านเรื่องต่าง ๆ แล้วเขียนกรอบแนวคิด       
ผังความคิด สังเคราะห์ความรู้จากการอ่านสื่อที่หลากหลาย มีมารยาทในการอ่าน เขียนสื่อสารในรูปแบบต่าง ๆ 
อย่างสร้างสรรค์ เขียนเรียงความ ย่อความ ประเมินคุณค่างานเขียนในด้านต่าง ๆ และนำมาพัฒนาตนเอง       
บันทึกการศึกษาค้นคว้า เขียนรายงานเชิงวิชาการโดยอ้างอิงข้อมูลสารสนเทศอย่างถูกต้อง มีมารยาทในการเขียน 
วิเคราะห์วิจารณ์ สรุปแนวคิด ประเมินค่าเรื่องที่ฟังและดูอย่างมีเหตุผล พูดในโอกาสต่าง ๆ เสนอแนวคิดใหม่    
ด้วยภาษาที่ถูกต้องเหมาะสม มีมารยาทในการฟัง การดูและการพูด อธิบายลักษณะของภาษา การใช้คำ          
และกลุ่มคำ สร้างประโยคตรงตามเจตนาของผู้ส่งสาร และแต่งบทร้อยกรองได้ไพเราะ ถูกต้องตรงตามฉันทลักษณ์
วิเคราะห์วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรม ประเมินคุณค่าด้านวรรณศิลป์ สังคมและวัฒนธรรม รวบรวมวรรณกรรม
พ้ืนบ้าน อธิบายภูมิปัญญาทางภาษา ท่องจำบทประพันธ์ที่มีคุณค่าและนำไปใช้อ้างอิง 

โดยใช้กระบวนการทางภาษา กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการคิดวิเคราะห์ กระบวนการสืบค้นข้อมูล   
และกระบวนการกลุ่ม ในการศึกษาเรียนรู้ การอภิปรายและการแก้ปัญหาเพื่อให้เกิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจ 
สามารถใช้ภาษาไทยในการสื ่อสารได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม มีคุณธรรม จริยธรรม มีสมรรถนะสำคัญ          
ของผู้เรียน และมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เห็นคุณค่าและตระหนักในความสำคัญของภาษาและวรรณคดีไทย 
สามารถนำความรู้ด้านทักษะภาษาไทยมาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้ถูกต้อง เหมาะสม และมีความสุขในชีวิต 

ตัวช้ีวัด 

   มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ท 1.1 ม.4-6/1, ม.4-6/3, ม.4-6/9 ม.4-6/2, ม.4-6/4, ม.4-6/5 
มาตรฐาน ท 2.1 ม.4-6/2, ม.4-6/6, ม.4-6/7, ม.4-6/8 ม.4-6/1 
มาตรฐาน ท 3.1 ม.4-6/6 ม.4-6/5 
มาตรฐาน ท 4.1 ม.4-6/2 ม.4-6/1 
มาตรฐาน ท 5.1 ม.4-6/1, ม.4-6/2, ม.4-6/4, ม.4-6/5 ม.4-6/6 

 13 ตัวช้ีวัด 7 ตัวชี้วัด 
รวมทั้งหมด  20  ตัวชี้วัด 



41 
 

คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 

 

รายวิชา ภาษาไทย 4    รหัสวิชา  ท32102                   กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5               เวลา  40  ชั่วโมง/ภาคเรียน              จำนวน  1.0  หน่วยกิต   

 

ศึกษาวิเคราะห์การอ่านออกเสียงร้อยแก้ว ร้อยกรอง อ่านตีความ แปลความและขยายความ วิเคราะห์
วิจารณ์ คาดคะเนเหตุการณ์ ประเมินค่าตอบคำถามจากเรื่องที่อ่าน อ่านเรื่องต่าง ๆ แล้วเขียนกรอบแนวคิด        
ผังความคิด สังเคราะห์ความรู้จากการอ่านสื่อที่หลากหลาย มีมารยาทในการอ่าน เขียนสื่อสารในรูปแบบต่าง ๆ 
อย่างสร้างสรรค์ เขียนเรียงความ ย่อความ สร้างงานเขียน ประเมินคุณค่างานเขียนในด้านต่าง ๆ และนำมา    
พัฒนาตนเอง บันทึกการศึกษาค้นคว้า มีมารยาทในการเขียน ใช้วิจารณญาณในการเลือกเรื ่องที ่ฟังและดู          
พูดโน้มน้าวใจ พูดอภิปราย เสนอแนวคิดใหม่ด้วยภาษาที่ถูกต้องเหมาะสม มีมารยาทในการฟัง การดูและการพูด 
แต่งบทร้อยกรองได้ไพเราะ ถูกต้องตรงตามฉันทลักษณ์ วิเคราะห์วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรม ประเมินคุณค่า
ด้านวรรณศิลป์ ด้านสังคมและวัฒนธรรม สังเคราะห์ข้อคิดจากวรรณคดีและวรรณกรรมเพื่อนำไปประยุก ต์          
ใช้ในชีวิตจริง ท่องจำบทประพันธ์ที่มีคุณค่าและนำไปใช้อ้างอิง 

โดยใช้กระบวนการทางภาษา กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการคิดวิเคราะห์ กระบวนการสืบค้นข้อมูล   
และกระบวนการกลุ่ม ในการศึกษาเรียนรู้ การอภิปรายและการแก้ปัญหาเพื่อให้เกิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจ 
และมีประสบการณ์ในการเรียนรู้ สามารถใช้ภาษาไทยในการสื่อสารได้อย่างถูกต้ องและเหมาะสม มีคุณธรรม 
จริยธรรม มีสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เห็นคุณค่าและตระหนักในความสำคัญ     
ของภาษาและวรรณคดีไทย สามารถนำความรู้ด้านทักษะภาษาไทยมาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้ถูกต้องเหมาะสม 
และมีความสุขในชีวิต 

ตัวช้ีวัด 

   มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ท 1.1 ม.4-6/2, ม.4-6/4, ม.4-6/6 ม.4-6/2, ม.4-6/4, ม.4-

6/5, ม.4-6/7, ม.4-6/8 
มาตรฐาน ท 2.1 ม.4-6/2, ม.4-6/3, ม.4-6/4, ม.4-6/5, ม.4-6/7, ม.4-6/8 ม.4-6/1 
มาตรฐาน ท 3.1 ม.4-6/1, ม.4-6/2, ม.4-6/6 ม.4-6/3, ม.4-6/5 
มาตรฐาน ท 4.1  ม.4-6/3 
มาตรฐาน ท 5.1 ม.4-6/1, ม.4-6/2, ม.4-6/3, ม.4-6/4 ม.4-6/6 

  ตัวช้ีวัด  ตัวช้ีวัด 
รวมทั้งหมด  25  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 

รายวิชา ภาษาไทย 5    รหัสวิชา  ท33101                   กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6               เวลา  40  ชั่วโมง/ภาคเรียน              จำนวน  1.0  หน่วยกิต   

ศึกษาวิเคราะห์การอ่านบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองอย่างถูกต้องเหมาะสม มีวิจารณญาณ ตีความ     แปลความ 
และขยายความเรื่องที่อ่านอย่างลึกซึ้ง วิเคราะห์ วิจารณ์ และประเมินค่าเรื่องที่อ่าน แสดงความคิดเห็น โต้แย้ง และเสนอ
แนวคิดใหม่จากการอ่านอย่างมีเหตุผล สังเคราะห์ ประเมินค่า และนำความรู้ ความคิดจากการอ่านมาพัฒนาตน นำความรู้
ความคิดไปประยุกต์แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิต มีมารยาทและมีนิสัยรัก    การอ่าน เขียนสื่อสารในรูปแบบต่าง ๆ โดยใช้
ภาษาได้ถูกต้องตามวัตถุประสงค์ เขียนเรียงความแสดงแนวคิด     เชิงสร้างสรรค์โดยใช้โวหารต่าง ๆ ผลิตผลงานของ
ตนเองในรูปแบบต่าง ๆ และมีมารยาทในการเขียน สรุปแนวคิดและแสดง ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและดู วิเคราะห์
แนวคิด การใช้ภาษาและความน่าเชื่อถือจากเรื่องที่ฟังและดูอย่างมีเหตุผล นำไปประยุกต์ใช้ในการดำเนินชวีิตได ้มีมารยาท
ในการฟัง การดู และการพูด ใช้ภาษาเหมาะสมแก่โอกาส กาลเทศะและบุคคล รวมทั้งคำราชาศัพท์อย่างเหมาะสม 
วิเคราะห์อิทธิพลของภาษาต่างประเทศและภาษาถิ่น อธิบายและวิเคราะห์หลักการสร้างคำในภาษาไทย วิเคราะห์และ
ประเมินการใช้ภาษาจากสื่อสิ่งพิมพ์และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ วิเคราะห์ วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรม ตามหลักการวิจารณ์
วรรณคดีเบื้องต้น วิเคราะห์ลักษณะเด่นของวรรณคดี ภูมิปัญญาทางภาษาและวรรณกรรมพื้นบ้าน เชื่อมโยง       กับการ
เรียนรู้ทางประวัติศาสตร์และวิถีไทย ประเมินคุณค่าด้านวรรณศิลป์ เนื้อหา และคุณค่าทางสังคม สังเคราะห์ข้อคิดจาก
วรรณคดีและวรรณกรรมไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง ท่องจำและบอกคุณค่าของบทอาขยานและนำไปใช้อ้างอิง 

โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ วิจารณ์ การประเมินค่า และการจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียนได้ศึกษา
และปฏิบัติ ทั้งการอ่าน การเขียน การฟัง การดู และการพูด เพื่อพัฒนาความรู้ความคิดทักษะการทำงานเป็นกลุ่ม มี
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในสิ่งที่ถูกต้อง นำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ เห็นคุณค่าและมีเจตคติที่ดีต่อภาษาไทย มีคุณธรรม
และจริยธรรมความเป็นไทยเพื่อให้เกิดความรู้และทักษะในการอ่าน     การเขียน การฟัง การดู และการพูด นำความรู้ที่
เกิดจากทักษะ เจตคติ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ และนำความรู้ที่ได้ไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิ ต และสามารถ
ดำเนินชีวิตอย่างมีความสุขในสังคมได้ 

ตัวช้ีวัด 

รวมทั้งหมด  24  ตัวชี้วัด 

   มาตรฐาน ตัวชี้วัดระหว่างทาง ตัวชี้วัดปลายทาง 
มาตรฐาน ท 1.1 ม.4-6/4, ม.4-6/6 ม.4-6/2, ม.4-6/5, ม.4-6/7, ม.4-6/8 
มาตรฐาน ท 2.1 ม.4-6/2, ม.4-6/3, ม.4-6/4, ม.4-6/5, ม.4-6/7, ม.4-6/8 ม.4-6/1 
มาตรฐาน ท 3.1 ม.4-6/1, ม.4-6/2, ม.4-6/6 ม.4-6/3, ม.4-6/5 
มาตรฐาน ท 4.1  ม.4-6/3 
มาตรฐาน ท 5.1 ม.4-6/1, ม.4-6/2, ม.4-6/3, ม.4-6/4 ม.4-6/6 

  ตัวชี้วัด  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 

รายวิชา ภาษาไทย 6    รหัสวิชา  ท33102                   กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6               เวลา  40  ชั่วโมง/ภาคเรียน              จำนวน  1.0  หน่วยกิต   

ศึกษาวิเคราะห์การอ่านบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองอย่างถูกต้องเหมาะสม มีวิจารณญาณ ตีความ       แปล
ความ และขยายความเรื่องที่อ่านอย่างลึกซึ้ง วิเคราะห์ วิจารณ์ และประเมินค่าเรื่องที่อ่าน แสดงความคิดเห็น โต้แย้ง และ
เสนอแนวคิดใหม่จากการอ่านอย่างมีเหตุผล สังเคราะห์ ประเมินค่า และนำความรู้ ความคิดจากการอ่านมาพัฒนาตน 
พัฒนาการเรียน และพัฒนาความรู้ทางอาชีพ นำความรู้ความคิดไปประยุกต์แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิต มีมารยาทและมี
นิสัยรักการอ่าน เขียนสื่อสารในรูปแบบต่าง ๆ โดยใช้ภาษาได้ถูกต้องตามวัตถุประสงค์ เขียนเรียงความแสดงแนวคิดเชิง
สร้างสรรค์โดยใช้โวหารต่าง ๆ ผลิตผลงานของตนเองในรูปแบบ   ต่าง ๆ และมีมารยาทในการเขียน มีทักษะการพูดใน
โอกาสต่าง ๆ ที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ โดยใช้ภาษา  ที่ถูกต้อง พูดแสดงทรรศนะ โต้แย้ง โน้มน้าวใจ และเสนอ
แนวคิดใหม่อย่างมีเหตุผล มีมารยาทในการฟัง การดู  และการพูด ใช้ภาษาเหมาะสมแก่โอกาส กาลเทศะ และบุคคล 
รวมทั้งคำราชาศัพท์อย่างเหมาะสม อธิบายและวิเคราะห์หลักการสร้างคำในภาษาไทย วิเคราะห์ วิจารณ์วรรณคดีและ
วรรณกรรม ตามหลักการวิจารณ์วรรณคดีเบื ้องต้น วิเคราะห์ลักษณะเด่นของวรรณคดี ภูมิปัญญาทางภาษาและ
วรรณกรรมพื้นบ้าน เชื่อมโยงกับการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์และวิถีไทย ประเมินคุณค่าด้านวรรณศิลป์ เนื้อหา และ
คุณค่าทางสังคม สังเคราะห์ข้อคิดจากวรรณคดีและวรรณกรรมไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง ท่องจำและบอกคุณค่าของบท
อาขยานและนำไปใช้อ้างอิง 

โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ วิจารณ์ การประเมินค่า และการจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียน   ได้ศึกษา
และปฏิบัติ ทั้งการอ่าน การเขียน การฟัง การดู และการพูด เพื่อพัฒนาความรู้ความคิด ทักษะการทำงานเป็นกลุ่ม มี
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในสิ่งที่ถูกต้อง นำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ เห็นคุณค่าและมีเจตคติที่ดีต่อภาษาไทย มีคุณธรรม
และจริยธรรมความเป็นไทยเพื่อให้เกิดความรู้และทักษะในการอ่าน การเขียน การฟัง   การดู และการพูด นำความรู้ที่เกิด
จากทักษะ เจตคติ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ และนำความรู้ที่ได้ไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิต และสามารถดำเนิน
ชีวิตอย่างมีความสุขในสังคมได้ 

ตัวช้ีวัด 

   มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ท 1.1 ม.4-6/1, ม.4-6/3, ม.4-6/9 ม.4-6/2 ,ม.4-6/4, ม.4-6/5, ม.4-6/8 
มาตรฐาน ท 2.1 ม.4-6/2, ม.4-6/4, ม.4-6/5, ม.4-6/8 ม.4-6/1 
มาตรฐาน ท 3.1 ม.4-6/6 ม.4-6/3 
มาตรฐาน ท 4.1 ม.4-6/5, ม.4-6/7  
มาตรฐาน ท 5.1 ม.4-6/1, ม.4-6/2, ม.4-6/3, ม.4-6/4 ม.4-6/6 

 14 ตัวช้ีวัด 7 ตัวชี้วัด 
รวมทั้งหมด  21  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
 

รายวิชา การอ่านออกเสียงและการเขียน       รหัสวิชา ท30201                     เวลา 40  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย       เวลา 40 ชั่วโมง            1.0 หน่วยกิต 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

คำอธิบายรายวิชา 

ศึกษากระบวนการอ่าน การเขียน รู้หลักภาษา การใช้ประโยค การใช้ภาษา การอ่านจับใจความสำคัญ  
จากเรื่องที่อ่าน แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน ฝึกอ่านออกเสียงร้อยแก้ว คัดลายมือตัวบรรจง     
ครึ่งบรรทัด ศึกษามารยาทในการอ่าน การเขียน เขียนแสดงความคิดเห็นจากสาระที่ได้รับ ผู้เรียนรู้จักรักการอ่าน    
การเขียน มีวินัยและนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได ้

โดยใช้กระบวนการสร้างองค์ความรู้ ฝึกทักษะกระบวนการทำงานเป็นกลุ่มและรายบุคคลด้วยการสืบค้น
รวบรวมข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ เพื่อให้เกิดการพัฒนาการเรียนรู้ การศึกษาค้นคว้า การใช้ภาษาในการสื่อสาร    
เห็นคุณค่าของการค้นคว้า นำความคิดไปใช้ในการตัดสินใจแก้ไขปัญหาในชีวิตประจำวัน และสร้างนิสัยใฝ่เรียนรู้      
อยู่อย่างพอเพียง มุ่งม่ันในการทำงาน รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ รักชาติ ศาสน์กษัตริย์ ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย 
มีความคิดสร้างสรรค์ มีมารยาทในการอ่าน และมีนิสัยรักการอ่าน อนุรักษ์และสืบสานภาษาไทยให้คงอยู่คู่ชาติไทย
ตลอดไป 
 

ผลการเรียนรู้ 

1. อ่านและเขียนสะกดคำได้ถูกต้อง 
2. อ่านออกเสียงร้อยแก้วและร้อยกรองได้เหมาะสม 
3. มีมารยาทในการอ่าน การเขียน 
4. อ่านออกเสียงคำควบกล้ำได้ถูกต้อง 
5. จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่านได้ 
6. พัฒนาทักษะอ่านเขียนอย่างถูกต้องเหมาะสม 
7. คัดลายมือได้ถูกต้องตามรูปแบบที่กำหนด 

รวม 7 ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม 
 

รายวิชา ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารเชิงสร้างสรรค์ รหัสวิชา ท30202                       เวลา 40  ชั่วโมง 
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย            เวลา 40 ชั่วโมง            1.0 หน่วยกิต 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

คำอธิบายรายวิชา 

ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับการใช้ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารเชิงสร้างสรรค์ การเรียบเรียงถ้อยคำ สำนวน 
โวหาร การพูดเล่าเรื ่อง การพูดอธิบายความ การพูดบรรยายความ การพูดโน้มน้าวใจ การพูดโฆษณาหรือ
ประชาสัมพันธ์ การนำเสนอผลงาน การเขียนเล่าเรื่อง การเขียนบรรยาย การเขียนแสดงความคิดเห็นและแสดง
ความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ การเขียนคำคมและคำขวัญเพื่อการโฆษณาประชาสัมพันธ์ในการประกอบอาชีพ โดยใช้
การกระตุ ้นความสนใจของผู ้เรียน เน้นกระบวนการทำงานและการแก้ปัญหาและบูรณาการ ทั ้งด้านความรู้       
ด้านทักษะ คุณธรรมและจริยธรรม 

 

ผลการเรียนรู้ 

1. มีทักษะการใช้ภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ การเรียบเรียงถ้อยคำ สำนวน และโวหาร  
2. มีทักษะการพูดเล่าเรื ่อง การพูดอธิบายความ การพูดบรรยาย การพูดโน้มน้าวใจ การพูดโฆษณา     

หรือประชาสัมพันธ์ และการนำเสนอผลงาน 
3. มีทักษะการเขียนเล่าเรื่อง การเขียนบรรยาย การเขียนแสดงความคิดเห็นและแสดงความรู้สึกในโอกาส

ต่าง ๆ การเขียนคำคมและคำขวัญเพ่ือการโฆษณาประชาสัมพันธ์ในงานอาชีพ 
 

รวม 3 ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

 

รายวิชา  ท๓๐๒๐๑   การอ่านคำประพันธ์    กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย              

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๖  ภาคเรียนที่ ๒                            เวลา  ๔๐  ชั่วโมง    จำนวน  ๑.๐ หน่วยกิต 

______________________________________________________________________________ 

ศึกษาการอ่านคำประพันธ์ประเภทกาพย์ กลอน โคลง ฉันท์ ร่าย และลิลิตพิจารณารูปแบบฉันทลักษณ์
ของคำประพันธ ์ การแบ่งคำ แบ่งวรรค การออกเส ียงของคำ ทำนองของบทประพันธ ์แต ่ละประเภท  
การใช้สำนวนโวหาร ประเด็นสำคัญของบทประพันธ์ แยกเนื้อหาที่แสดงอารมณ์ แสดงข้อเท็จจริงและความคิดเห็น
เพื ่อให้เข้าใจสารของผู ้แต่ง เกิดจินตนาการ เข้าใจถึงความไพเราะ และความงามของของบทประพันธ์  
มีมารยาทในการอ่าน 

โดยใช้ทักษะกระบวนการเรียนรู้ ความเข้าใจ กระบวนการกลุ่ม กระบวนการเรียนภาษา กระบวนการ
วิจารณญาณ กระบวนการตระหนัก กระบวนการสร้างเจตคติ กระบวนการสร้างค่านิยม กระบวนการปฏิบัติ  
กระบวนการแก้ปัญหา เพื่อให้นักเรียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ คือ รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ซื่อสัตย์สุจริต  มี
วินัย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งในการทำงาน รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ 

 

ผลการเรียนรู้ 

๑. อธิบายความหมายของคำประพันธ์ได้ 

๒. อธิบายฉันทลักษณ์ของคำประพันธ์ประเภทต่าง ๆ ได้ 

๓. อ่านออกเสียงบทร้อยกรองได้อย่างถูกต้อง ไพเราะ เหมาะสมกับคำประพันธ์ประเภทนั้น ๆ 

๔. ตีความ ถอดความ และอธิบายขยายความบทประพันธ์ที่อ่านได้ 

๕. วิเคราะห์ วิจารณ์ ถึงข้อเท็จจริง ความงาม และอารมณ์ของคำประพันธ์ตามหลักการวิจารณ์  
              เบื้องต้นได ้

๖. มีมารยาทในการอ่าน 

 

รวม ๖ ผลการเรียนรู้ 
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โครงสร้างหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

หลักสูตรโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ 5 พุทธศักราช 2568 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ( ฉบับปรับปรุง 2560 ) 

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ม.1-ม.3) 

 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

รายวิชาพื้นฐาน 
ค21101  คณิตศาสตร์ 1                                     60 ชั่วโมง / ภาคเรียน       1.5 หน่วยกิต 
ค21102  คณิตศาสตร์ 2                                     60 ชั่วโมง / ภาคเรียน       1.5 หน่วยกิต 
รายวิชาเพิ่มเติม 
   - 

 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

รายวิชาพื้นฐาน 
ค22101  คณิตศาสตร์ 3                                      60 ชั่วโมง / ภาคเรียน       1.5 หน่วยกิต 
ค22102  คณิตศาสตร์ 4                                      60 ชั่วโมง / ภาคเรียน       1.5 หน่วยกิต 
รายวิชาเพิ่มเติม 
   - 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
รายวิชาพื้นฐาน 
ค23101  คณิตศาสตร์ 5                                      60 ชั่วโมง / ภาคเรียน       1.5 หน่วยกิต 
ค23102  คณิตศาสตร์ 6                                      60 ชั่วโมง / ภาคเรียน       1.5 หน่วยกิต 
รายวิชาเพิ่มเติม 
   - 
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คำอธิบายรายวิชา 

 

รายวิชา ค21101      คณิตศาสตร์ 1                   กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนที่ 1                    เวลา  60 ชั่วโมง   จำนวน   1.5   หน่วยกิต 
______________________________________________________________________________ 

        ศึกษาการเปร ียบเทียบจำนวนเต ็ม จำนวนตรงข้ามและค่าส ัมบูรณ์ การบวก การลบ การคูณ  
และการหารจำนวนเต็ม สมบัติของจำนวนเต็ม และการนำความรู้เกี่ยวกับจำนวนเต็มไปใช้ในชีวิตจริง เศษส่วน  
การเปรียบเทียบเศษส่วน การบวก การลบ การคูณ การหารเศษส่วน และการนำความรู้เกี่ยวกับเศษส่วนไปใช้ใน
ชีวิตจริง ทศนิยม   ค่าประจำหลักของทศนิยม การเปรียบเทียบทศนิยม การบวก การลบ การคูณ การหารทศนิยม 
(ไม่รวมผลลัพธ์ที่เป็นทศนิยมซ้ำ) ความสัมพันธ์ของเศษส่วนกับทศนิยม การนำความรู้เกี่ยวกับทศนิยมไปใช้ในชีวิต
จริง และจำนวน   ตรรกยะและสมบัติของจำนวนตรรกยะ การเขียนเลขยกกำลังที่มีเลขชี้กำลังเป็นจำนวนเต็มบวก 
การคูณและการหารเลขยกกำลัง เมื่อเลขชี้กำลังเป็นจำนวนเต็มบวก การเขียนจำนวนในรูปสัญกรณ์วิทยาศาสตร์ 
และการนำความรู้เกี่ยวกับเลขยกกำลังไปใช้ในชีวิตจริง หน้าตัดของรูปเรขาคณิต สามมิติ  

การอธิบายภาพสองมิติที่ได้จากการมองด้านหน้า ด้านข้าง และด้านบนของรูปเรขาคณิตสามมิติ และรูป
เรขาคณิตสามมิติที่ประกอบขึ้นจากลูกบาศก์  แบบรูปและความสัมพันธ์ คำตอบของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
สมบัติของการเท่ากัน การแก้สมการเชิงเส้น  ตัวแปรเดียว และการนำความรู้เกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวไป
ใช้ในชีวิตจริง 
 โดยการจัดประสบการณ์หรือสร้างสถานการณ์ในชีวิตประจำวันที ่ใกล้ตัวให้ผู ้เรียนได้ศึกษา ค้นคว้า        
ฝ ึกทักษะ โดยการปฏิบัต ิจร ิง ทดลอง สรุป รายงาน เพื ่อพัฒนาทักษะ กระบวนการในการคิดคำนวณ  
การแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และนำประสบการณ์ด้านความรู้ ความคิด ทักษะ
และกระบวนการที่ได้ไปใช้ในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ และใช้ในชีวิตประจำวันอย่างสร้างสรรค์  
  เพื่อให้เห็นคุณค่าและมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ สามารถทำงานได้อย่างเป็นระบบ มีระเบียบ รอบคอบ 
มีความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณ มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และมีความเชื่อมั่นในตนเอง 
 

รหัสตัวช้ีวัด 
มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 

มาตรฐาน  ค 1.1 ม.1/2 ม.1/1 
มาตรฐาน  ค 1.3  ม.1/1  
มาตรฐาน  ค 2.2  ม.1/1 
 1 ตัวช้ีวัด 3 ตัวช้ีวัด 

 รวมทั้งหมด  4  ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

 

รายวิชา ค21102      คณิตศาสตร์ 2                 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนที่ 2                            เวลา  60  ชั่วโมง   จำนวน   1.5   หน่วยกิต 
______________________________________________________________________________ 

ศึกษาอัตราส่วน อัตราส่วนของจำนวนหลาย ๆ จำนวน สัดส่วน การนำความรู้เกี่ยวกับอัตราส่วน สัดส่วน 
และร ้อยละไปใช ้ ในช ีว ิตจร ิง การสร ้างพ ื ้นฐานทางเรขาคณิต การสร ้างเก ี ่ยวก ับส ่วนของเส ้นตรง  
การสร้างเกี่ยวกับมุม การสร้างเกี่ยวกับเส้นตั้งฉาก การสร้างรูปเรขาคณิตสองมิติโดยใช้การสร้างพื้นฐานทาง
เรขาคณิต การสร้างมุมท่ีมีขนาดต่างๆ และการสร้างเส้นขนาน คู่อันดับ และกราฟของคู่อันดับ กราฟความสัมพันธ์
เชิงเส้น สมการเชิงเส้นสองตัวแปร และการนำความรู้เกี่ยวกับกราฟของความสัมพันธ์เชิงเส้นไปใช้ในชีวิตจริง การ
ตั้งคำถามทางสถิติ การเก็บรวบรวมข้อมูล การนำเสนอและการแปลความหมายข้อมูล และการนำความรู้เกี่ยวกับ
สถิติไปใช้ในชีวิตจริง  

โดยการจัดประสบการณ์หรือสร้างสถานการณ์ให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าโดยการปฏิบัติจริง ทดลอง สรุป 
รายงาน เพื่อพัฒนาทักษะ กระบวนการในการคิดคำนวณ การแก้ปัญหา การให้เหตุผล และนำความรู้ ความคิด 
ทักษะและกระบวนการที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจำวันอย่างสร้างสรรค์  

เพ่ือให้เห็นคุณค่าและมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ สามารถทำงานได้อย่างเป็นระบบ มีระเบียบ รอบคอบ มี
ความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณ มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และมีความเชื่อมั่นในตนเอง 

 

รหัสตัวช้ีวัด 
มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 

มาตรฐาน  ค 1.1  ม.1/3 
มาตรฐาน  ค 1.3  ม.1/2, ม.1/3  
มาตรฐาน  ค 2.2  ม.1/1 
มาตรฐาน  ค 3.1  ม.1/1 
 0 ตัวช้ีวัด 5 ตัวช้ีวัด 

 
 
รวมทั้งหมด  5  ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

 

รายวิชา ค22101      คณิตศาสตร์ 3                     กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1                            เวลา  60  ชั่วโมง   จำนวน   1.5   หน่วยกิต 
______________________________________________________________________________ 

ศึกษาเลขยกกำล ังที ่ม ี เลขช ี ้กำล ังเป ็นจำนวนเต ็ม การคูณและการหารเลขยกกำลัง เม ื ่อเลข  
ชี้กำลังเป็นจำนวนเต็ม สัญกรณ์วิทยาศาสตร์ และการนำความรู้เกี่ยวกับเลขยกกำลังไปใช้ในชีวิตจริง การเขียน
เศษส่วนในรูปทศนิยมซ้ำ การเขียนทศนิยมซ้ำในรูปเศษส่วน จำนวนจริง สมบัติของจำนวนจริง รากที ่สอง  
และรากที ่สามของจำนวนจริง การหารากที ่สองและรากที ่สามของจำนวนจริงโดยการแยกตัวประกอบ   
การประมาณค่า เปิดตาราง  และใช้เครื ่องคำนวณ  และการนำความรู ้เกี ่ยวกับจำนวนจริงไปใช้ในชีวิตจริง  
เอกนาม การบวกและการลบเอกนาม พหุนาม การบวกและการลบพหุนาม การคูณระหว่างเอกนามกับเอกนาม 
การคูณระหว่างเอกนามกับพหุนาม การคูณระหว่างพหุนามกับพหุนาม การหารเอกนามด้วยเอกนาม  
การหารพหุนามด้วยเอกนามที ่มีผลหารเป็นพหุนาม การแปลง การแปลงทางเรขาคณิต การเลื ่อนขนาน   
การสะท้อน และการหมุน ความสัมพันธ์ของการเลื่อนขนาน การสะท้อน และการหมุน และการนำสมบัติของการ
เล ื ่อนขนาน การสะท้อน และการหมุนไปใช ้ในช ีว ิตจร ิง ความเท ่าก ันท ุกประการของร ูปเรขาคณิต  
ความเท่ากันทุกประการของส่วนของเส้นตรง ความเท่ากันทุกประการของมุม ความเท่ากันทุกประการของรูป
สามเหลี่ยม ความเท่ากันทุกประการของรูปสามเหลี่ยมสองรูปที่มีความสัมพันธ์แบบต่าง ๆ รูปสามเหลี่ยมสองรูปที่
สัมพันธ์กันแบบ ด้าน-มุม-ด้าน รูปสามเหลี่ยมสองรูปที่สัมพันธ์กันแบบ มุม-ด้าน-มุม รูปสามเหลี่ยมสองรูปที่สัมพันธ์
ก ันแบบ ด้าน-ด ้าน-ด ้าน และการนำความร ู ้ เก ี ่ยวกับความเท่าก ันทุกประการไปใช ้ในการแก ้ป ัญหา  
เส้นขนานและมุมภายใน เส้นขนานและมุมแย้ง เส้นขนานและมุมภายนอกกับมุมภายใน เส้นขนานและรูป
สามเหลี่ยม เส้นขนานและรูปสามเหลี่ยม การให้เหตุผลและแก้ปัญหาโดยใช้สมบัติของเส้นขนานและความเท่ากัน
ทุกประการของรูปสามเหลี่ยม 

โดยการจัดประสบการณ์หรือสร้างสถานการณ์ในชีวิตประจำวันที่ใกล้ตัวให้ผู้เรียนได้ศึกษา ค้นคว้า  
ฝึกทักษะ โดยการปฏิบัติจริง ทดลอง สรุป รายงาน เพ่ือพัฒนาทักษะ กระบวนการในการคิดคำนวณ การแก้ปัญหา 
การให้เหตุผล การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และนำประสบการณ์ด้านความรู้ ความคิด ทักษะและ
กระบวนการที่ได้ไปใช้ในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ และใช้ในชีวิตประจำวันอย่างสร้างสรรค์  

เพ่ือให้เห็นคุณค่าและมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ สามารถทำงานได้อย่างเป็นระบบ มีระเบียบ รอบคอบ มี
ความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณ มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และมีความเชื่อมั่นในตนเอง 
รหัสตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน  ค 1.1 ม.2/1 ม.2/2 
มาตรฐาน  ค 1.3 ม.2/1  
มาตรฐาน  ค 2.2  ม.2/2, ม.2/3, ม.2/4 
 2 ตัวช้ีวัด 4 ตัวช้ีวัด 

 
รวมทั้งหมด  6  ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

 

รายวิชาค22102      คณิตศาสตร์ 4      กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 2                             เวลา  60  ชั่วโมง   จำนวน   1.5   หน่วยกิต 
______________________________________________________________________________ 

ศึกษาการหารพหุนาม ตัวประกอบของพหุนาม การแยกตัวประกอบของพหุนามโดยใช้สมบัติการแจกแจง 
การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองตัวแปรเดียว การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองที่เป็นกำลังสอง
สมบูรณ์ การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองที่เป็นผลต่างกำลังสอง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส บทกลับของทฤษฎี
บทพีทาโกรัส และการนำความรู้เกี่ยวกับทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลับไปใช้ในชีวิตจริง ความรู้เกี่ยวกับปริมาตร 
พ้ืนที่ผิวของปริซึม ปริมาตรของปริซึม การนำความรู้เกี่ยวกับพ้ืนที่ผิวและปริมาตรของปริซึมไปใช้ในชีวิตจริง พ้ืนที่
ผิวของทรงกระบอก ปริมาตรของทรงกระบอก และการนำความรู้เกี่ยวกับพ้ืนที่ผิวและปริมาตรของทรงกระบอกไป
ใช้ในชีวิตจริง แผนภาพจุด แผนภาพต้น – ไบ ฮิทโทแกรม ค่าเฉลี่ยเลขคณิต มัธยฐาน ฐานนิยม การเลือกใช้
ค่าเฉลี่ยเลขคณิต การเลือกใช้มัธยฐาน การเลือกใช้ฐานนิยม และการใช้ความรู้เกี่ยวกับสถิติประกอบการตัดสินใจ 
ประโยคเงื่อนไข บทกลับของประโยคเงื่อนไข การให้เหตุผลเกี่ยวกับการสร้างทางเรขาคณิต การนำความรู้เกี่ยวกับ
การสร้างทางเรขาคณิตและการให้เหตุผลไปใช้ในชีวิตประจำวัน 

โดยการจัดประสบการณ์หรือสร้างสถานการณ์ในชีวิตประจำวันที ่ใกล้ตัวให้ผู ้เรียนได้ศึกษา ค้นคว้า  
ฝึกทักษะ โดยการปฏิบัต ิจร ิง ทดลอง สรุป รายงาน เพื ่อพัฒนาทักษะ กระบวนการในการคิดคำนวณ  
การแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และนำประสบการณ์ด้านความรู้ ความคิด ทักษะ
และกระบวนการที่ได้ไปใช้ในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ และใช้ในชีวิตประจำวันอย่างสร้างสรรค์  

เพ่ือให้เห็นคุณค่าและมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ สามารถทำงานได้อย่างเป็นระบบ มีระเบียบ รอบคอบ มี
ความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณ มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และมีความเชื่อมั่นในตนเอง 

 

รหัสตัวช้ีวัด 
 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน  ค 1.2  ม.1/2 
มาตรฐาน  ค 2.1  ม.2/1, ม.2/2 
มาตรฐาน  ค 2.2  ม.2/1, ม.2/5 
มาตรฐาน  ค 3.1  ม.2/1 
 0 ตัวช้ีวัด 6 ตัวช้ีวัด 

 
 
รวมทั้งหมด  6  ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

 

รายวิชาค23101      คณิตศาสตร์ 5                                       กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์                                            

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1                             เวลา  60  ชั่วโมง   จำนวน   1.5   หน่วยกิต 
_____________________________________________________________________________ 

ศึกษาความรู้เกี่ยวกับอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว คำตอบของอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวและกราฟ
แสดงคำตอบ การแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว การนำความรู้เกี่ยวกับอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวไปใช้ในการ
แก้ปัญหา สมการกำลังสองตัวแปรเดียว การแก้สมการกำลังสองตัวแปรเดียว โดยใช้วิธีแยกตัวประกอบของพหุนาม
และวิธีทำเป็นกำลังสองสมบูรณ์ การนำความรู้เกี่ยวกับสมการกำลังสองตัวแปรเดียวไปใช้ในการแก้ปัญหา รูปทั่วไป
ของฟังก์ชั่นกำลังสอง กราฟของฟังก์ชั่นกำลังสองที่อยู่ในรูป y = ax2 เมื่อ a > 0 กราฟของฟังก์ชั่นกำลังสองที่อยู่
ในรูป y = ax2 เมื่อ a < 0 กราฟของฟังก์ชั่นกำลังสองที่อยู่ในรูป y = ax2 + k  เมื่อ a, k ≠ 0 กราฟของฟังก์ชั่น
กำลังสองท่ีอยู่ในรูป y = a(x – h)2 + k  เมื่อ a, h ≠ 0 กราฟของฟังก์ชั่นกำลังสองท่ีอยู่ในรูป y = a(x – h)2 + k  
เมื่อ a, h, k ≠ 0 กราฟของฟังก์ชั่นกำลังสองที่อยู่ในรูป y = ax2 + bx + c เมื่อ a ≠ 0 การนำความรู้เกี ่ยวกับ
ฟังก์ชั่นกำลังสองไปใช้ในการแก้ปัญหา พีระมิด กรวย ทรงกลม   คลอร์ไทล์ แผนภาพกล่อง การนำแผนภาพกล่อง
ไปใช้ในชีวิตจริง การทดลองสุ่มและเหตุการณ์ ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ และการนำความรู้เกี่ยวกับความ
น่าจะเป็นไปใช้ในชีวิตจริง  

โดยการจัดประสบการณ์หรือสร้างสถานการณ์ที่ใกล้ตัวผู้เรียนได้ศึกษา ค้นคว้า ฝึกทักษะ โดยการปฏิบัติ
จริง ทดลอง สรุป รายงาน เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการในการคิดคำนวณ การแก้ปัญหา การให้เหตุผล การ
เชื่อมโยง การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และนำประสบการณ์ด้านความรู้ ความคิด ทักษะและกระบวนการที่
ได้ไปใช้ในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ และใช้ในชีวิตประจำวันอย่างสร้างสรรค์  

เพ่ือให้เห็นคุณค่าและมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ สามารถทำงานได้อย่างเป็นระบบ มีระเบียบ รอบคอบ มี
ความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณ มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และมีความเชื่อมั่นในตนเอง 
 
รหัสตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ค 1.2  ม.1/2 
มาตรฐาน ค 1.3  ม.2/1, ม.2/2 
มาตรฐาน ค 2.1  ม.2/1, ม.2/5 
มาตรฐาน ค 3.1  ม.2/1 
มาตรฐาน ค 3.2   
 0 ตัวช้ีวัด 6 ตัวช้ีวัด 

 
รวมทั้งหมด  7  ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

 

รายวิชาค23102      คณิตศาสตร์ 6                  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 2                            เวลา  60  ชั่วโมง   จำนวน   1.5   หน่วยกิต 
______________________________________________________________________________ 

 
ศึกษาระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร การแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยการแทนค่า  

และการกำจัดตัวแปร การนำระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ 
การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสูงกว่าสองโดยใช้สูตรผลบวกของกำลังสาม และผลต่างของกำลังสาม การ
แยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสูงกว่าสองโดยใช้สมบัติการเปลี่ยนหมู่ สมบัติการสลับที่ และสมบัติกา รแจกแจง 
ร ูปท ี ่ คล ้ ายก ัน ร ูปสามเหล ี ่ ยมท ี ่ คล ้ ายก ัน การนำร ูปสามเหล ี ่ ยมคล ้ายไปใช ้ ในทางคณ ิตศาสตร์  
และในชีวิตประจำวัน อัตราส่วนตรีโกณมิติ อัตราส่วนตรีโกณมิติของมุม 30 , 45 และ 60 องศา อัตราส่วน
ตร ีโกณมิต ิของมุมระหว ่าง 0 ถ ึง 90 องศา ความสัมพันธ ์ระหว ่างอัตราส่วนตรีโก ณมิต ิ ไซน์ โคไซน์  
และแทนเจนต์ของมุมต่าง ๆ การนำความรู้เกี่ยวกับอัตราส่วนตรีโกณมิติไปใช้ในการแก้ปัญหา วงกลม มุมที่จุด
ศูนย์กลางและมุมในส่วนโค้งของวงกลม คอร์ด และเส้นสัมผัสวงกลม 

โดยการจัดประสบการณ์หรือสร้างสถานการณ์ที่ใกล้ตัวผู้เรียนได้ศึกษา ค้นคว้า ฝึกทักษะ โดยการปฏิบัติ
จริง ทดลอง สรุป รายงาน เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการในการคิดคำนวณ การแก้ปัญหา การให้เหตุผล การ
เชื่อมโยง การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และนำประสบการณ์ด้านความรู้ ความคิด ทักษะและกระบวนการที่
ได้ไปใช้ในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ และใช้ในชีวิตประจำวันอย่างสร้างสรรค์  

เพ่ือให้เห็นคุณค่าและมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ สามารถทำงานได้อย่างเป็นระบบ มีระเบียบ รอบคอบ มี
ความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณ มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และมีความเชื่อมั่นในตนเอง 

 
รหัสตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ค 1.2  ม.3/1 
มาตรฐาน ค 1.3  ม.3/3 
มาตรฐาน ค 2.2  ม.3/1 , ม.3/2 , ม.3/3 
 0 ตัวช้ีวัด 5 ตัวช้ีวัด 

 

รวมทั้งหมด  5  ตัวช้ีวัด 
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โครงสร้างหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

หลักสูตรโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ 5 พุทธศักราช 2568 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ( ฉบับปรับปรุง 2560 ) 

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.4-ม.6) 

 

 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
รายวิชาพื้นฐาน 
ค31101  คณิตศาสตร์ 1                                       40 ชั่วโมง / ภาคเรียน       1.0 หน่วยกิต 
ค31102  คณิตศาสตร์ 2                                       40 ชั่วโมง / ภาคเรียน       1.0 หน่วยกิต 
รายวิชาเพิ่มเติม 
   - 

 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

รายวิชาพื้นฐาน 
ค32101  คณิตศาสตร์ 3                                      40 ชั่วโมง / ภาคเรียน       1.0 หน่วยกิต 
ค32102  คณิตศาสตร์ 4                                      40 ชั่วโมง / ภาคเรียน       1.0 หน่วยกิต 
รายวิชาเพิ่มเติม 
   - 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
รายวิชาพื้นฐาน 
ค33101  คณิตศาสตร์ 5                                      40 ชั่วโมง / ภาคเรียน       1.0 หน่วยกิต 
ค33102  คณิตศาสตร์ 6                                      40 ชั่วโมง / ภาคเรียน       1.0 หน่วยกิต 
รายวิชาเพิ่มเติม 
   - 
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คำอธิบายรายวิชา 

 

รายวิชา ค31101      คณิตศาสตร์ 1      กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนที่ 1                     เวลา  40 ชั่วโมง   จำนวน   1.0   หน่วยกิต                                            
______________________________________________________________________________ 

          ศึกษาเกี ่ยวกับเซต การเขียนเซต เซตจำกัดและเซตอนันต์ เซตที ่เท่ากัน เซตว่าง แผนภาพเวนน์   
เอกภพสัมพัทธ์ สับเซตและสับเซตแท้ เพาเวอร์เซต การดำเนินการของเซต อินเตอร์เซกชัน ยูเนียน คอมพลีเมนต์ 
ผลต่าง การหาผลการดำเนินการของเซตตั้งแต่สองการดำเนินการขึ้นไป จำนวนสมาชิกของเซตจำกัด    ประพจน์ 
การเชื่อมประพจน์ด้วยตัวเชื่อม  “และ”  “หรือ”  “ถ้า...แล้ว...”  “ก็ต่อเมื่อ”  นิเสธของประพจน์ การหาค่าความ
จร ิ งของร ูปแบบของประพจน ์  การสร ้ า งตารางค ่ าความจร ิ ง  ร ูปแบบของประพจน ์ท ี ่ สมม ู ลกัน   
สัจนิรันดร์   

 โดยการจัดประสบการณ์หรือสร้างสถานการณ์ในชีวิตประจำวันที ่ใกล้ตัวให้ผู ้เรียนได้ศึกษา ค้นคว้า         
ฝึกทักษะ โดยการปฏิบัต ิจร ิง ทดลอง สรุป รายงาน เพื ่อพัฒนาทักษะ กระบวนการในการคิดคำนวณ  
การแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และนำประสบการณ์ด้านความรู้ ความคิด ทักษะ
และกระบวนการที่ได้ไปใช้ในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ และใช้ในชีวิตประจำวันอย่างสร้างสรรค์  

 เพ่ือให้เห็นคุณค่าและมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ สามารถทำงานได้อย่างเป็นระบบ มีระเบียบ รอบคอบมี
ความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณ มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และมีความเชื่อมั่นในตนเอง 

รหัสตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ค 1.1  ม.4/1 
 0 ตัวช้ีวัด 1 ตัวช้ีวัด 

 

รวมทั้งหมด     1   ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

 

รายวิชา ค31102      คณิตศาสตร์ 2                                    กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนที่ 2                     เวลา  40 ชั่วโมง   จำนวน   1.0   หน่วยกิต 

______________________________________________________________________________ 

          ศึกษาเกี ่ยวกับกฎเกณฑ์เบื ้องต้นเกี ่ยวกับการนับ การเรียงสับเปลี ่ยน การจัดหมู ่ ความน่าจะเป็น  
การทดลองสุ่มและเหตุการณ์ ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ 

 โดยการจัดประสบการณ์หรือสร้างสถานการณ์ในชีวิตประจำวันที ่ใกล้ตัวให้ผู ้เรียนได้ศึกษา ค้นคว้า        
ฝ ึกทักษะ โดยการปฏิบัต ิจร ิง ทดลอง สรุป รายงาน เพื ่อพัฒนาทักษะ กระบวนการในการคิดคำนวณ  
การแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และนำประสบการณ์ด้านความรู้ ความคิด ทักษะ
และกระบวนการที่ได้ไปใช้ในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ และใช้ในชีวิตประจำวันอย่างสร้างสรรค์  

 เพ่ือให้เห็นคุณค่าและมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ สามารถทำงานได้อย่างเป็นระบบ มีระเบียบ รอบคอบมี
ความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณ มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และมีความเชื่อมั่นในตนเอง 

 

รหัสตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ค 3.2 ม.4/ 1   ม.4/ 2  
 1 ตัวช้ีวัด 1 ตัวช้ีวัด 

 

รวมทั้งหมด    2  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

 

รายวิชา ค32101      คณิตศาสตร์ 3     กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนที่ 1                    เวลา  40 ชั่วโมง   จำนวน   1.0   หน่วยกิต                                            
______________________________________________________________________________ 

 ศึกษาเกี ่ยวกับเลขยกกำลังที ่มีเลขยกกำลังที ่มีเลขชี ้กำลังเป็นจำนวนเต็ม รากที่ n ของจำนวนจริง  
เลขยกกำลังที่มีเลขชี้กำลังเป็นจำนวนตรรกยะ ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน กราฟของความสัมพันธ์ โดเมนและเรนจ์
ของความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน ฟังก์ชันเชิงเส้น กราฟของฟังก์ชันกำลังสอง การนำกราฟไปใช้ในการแก้สมการและ
อสมการ การแก้ปัญหาโดยใช้ความรู้เรื่องฟังก์ชันกำลังสองและกราฟ ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล ฟังก์ชันขั้นบันได  

 โดยการจัดประสบการณ์หรือสร้างสถานการณ์ในชีวิตประจำวันที ่ใกล้ตัวให้ผู ้เรียนได้ศึกษา ค้นคว้า  
ฝึกทักษะ โดยการปฏิบัต ิจร ิง ทดลอง สรุป รายงาน เพื ่อพัฒนาทักษะ กระบวนการในการคิดคำนวณ  
การแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และนำประสบการณ์ด้านความรู้ ความคิด ทักษะ
และกระบวนการที่ได้ไปใช้ในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ และใช้ในชีวิตประจำวันอย่างสร้างสรรค์  

 เพ่ือให้เห็นคุณค่าและมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ สามารถทำงานได้อย่างเป็นระบบ มีระเบียบ รอบคอบ มี
ความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณ มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และมีความเชื่อมั่นในตนเอง 

รหัสตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ค 1.1 ม.4/ 1   ม.4/ 2  
มาตรฐาน ค 1.2   
 1 ตัวช้ีวัด 1 ตัวช้ีวัด 

รวมทั้งหมด     2   ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

 

รายวิชา ค32102    คณิตศาสตร์ 4     กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนที่ 2                    เวลา  40 ชั่วโมง   จำนวน   1.0   หน่วยกิต                                            
______________________________________________________________________________ 

       ศึกษาเกี่ยวกับความหมายของลำดับ ลำดับเลขคณิต ลำดับเรขาคณิต อนุกรมเลขคณิต อนุกรมเรขาคณิต 
การหาพจน์ทั่วไปของลำดับ ดอกเบี้ย มูลค่าของเงิน ค่ารายงวด 

 โดยการจัดประสบการณ์หรือสร้างสถานการณ์ในชีวิตประจำวันที ่ใกล้ตัวให้ผู ้เรียนได้ศึกษา ค้นคว้า  
ฝึกทักษะ โดยการปฏิบัต ิจร ิง ทดลอง สรุป รายงาน เพื ่อพัฒนาทักษะ กระบวนการในการคิดคำนวณ  
การแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และนำประสบการณ์ด้านความรู้ ความคิด ทักษะ
และกระบวนการที่ได้ไปใช้ในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ และใช้ในชีวิตประจำวันอย่างสร้างสรรค์  

 เพ่ือให้เห็นคุณค่าและมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ สามารถทำงานได้อย่างเป็นระบบ มีระเบียบ รอบคอบ มี
ความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณ มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และมีความเชื่อมั่นในตนเองรหัส 

ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ค 1.2  ม.5/ 2 
มาตรฐาน ค 1.3 ม.5/ 1  
 1 ตัวช้ีวัด 1 ตัวช้ีวัด 

 

รวมทั้งหมด     2  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

 

รายวิชา ค33101      คณิตศาสตร์ 5                  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนที่ 1                      เวลา  40 ชั่วโมง   จำนวน   1.0   หน่วยกิต                                            
   ______________________________________________________________________________           

            ศึกษาเกี่ยวกับตัวอย่างของกรณีหรือปัญหาที่ต้องใช้สถิติ ความหมายของสถิติ สถิติกับการตัดสินใจและ
วางแผน ข้อมูล และการเก็บรวบรวมข้อมูล การแจกแจงความถี่ของข้อมูลแบบไม่จัดกลุ่ม การแจกแจงความถี่ของ
ข้อมูลแบบจัดกลุ่ม การแจกแจงความถี่สะสม การแจกแจงความถี่สัมพัทธ์ การแจกแจงความถี่สะสมสัมพัทธ์ ฮิสโท
แกรม แผนภาพต้น-ใบ  

 โดยการจัดประสบการณ์หรือสร้างสถานการณ์ในชีวิตประจำวันที ่ใกล้ตัวให้ผู ้เรียนได้ศึกษา ค้นคว้า  
ฝึกทักษะ โดยการปฏิบัติจริง ทดลอง สรุป รายงาน เพื่อพัฒนาทักษะ กระบวนการในการคิดคำนวณ การแก้ปัญหา 
การให้เหตุผล การสื ่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และนำประสบการณ์ด้านความรู ้ ความคิด ทักษะและ
กระบวนการที่ได้ไปใช้ในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ และใช้ในชีวิตประจำวันอย่างสร้างสรรค์  

 เพ่ือให้เห็นคุณค่าและมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ สามารถทำงานได้อย่างเป็นระบบ มีระเบียบ รอบคอบ มี
ความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณ มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และมีความเชื่อมั่นในตนเอง 

รหัสตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ค 3.1  ม.6/1 
 0 ตัวช้ีวัด 1 ตัวช้ีวัด 

 

รวมทั้งหมด   1   ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

 

รายวิชาค33102      คณิตศาสตร์ 6                กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนที่ 2                     เวลา  40 ชั่วโมง   จำนวน   1.0   หน่วยกิต                                            
______________________________________________________________________________ 

 ศึกษาเกี่ยวกับการวัดค่ากลางของข้อมูล ค่าเฉลี่ยเลขคณิต มัธยฐาน ฐานนิยม ข้อสังเกตและหลักเกณฑ์ที่
สำคัญในการใช้ค่ากลางชนิดต่าง ๆ การวัดตำแหน่งที่ของข้อมูล เปอร์เซ็นไทล์ การวัดการกระจายของข้อมูล พิสัย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความแปรปรวน ความสัมพันธ์ระหว่างการแจกแจงความถี่ ค่ากลาง และค่าการกระจาย
ของข้อมูล                                                          

 โดยการจัดประสบการณ์หรือสร้างสถานการณ์ในชีวิตประจำวันที ่ใกล้ตัวให้ผู ้เรียนได้ศึกษา ค้นคว้า  
ฝึกทักษะ โดยการปฏิบัต ิจร ิง ทดลอง สรุป รายงาน เพื ่อพัฒนาทักษะ กระบวนการในการคิดคำนวณ  
การแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และนำประสบการณ์ด้านความรู้ ความคิด ทักษะ
และกระบวนการที่ได้ไปใช้ในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ และใช้ในชีวิตประจำวันอย่างสร้างสรรค์  

 เพ่ือให้เห็นคุณค่าและมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ สามารถทำงานได้อย่างเป็นระบบ มีระเบียบ รอบคอบ มี
ความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณ มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และมีความเชื่อมั่นในตนเอง 

รหัสตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ค 3.1  ม.6/1 
 0 ตัวช้ีวัด 1 ตัวช้ีวัด 

 

รวมทั้งหมด   1   ตัวชี้วัด 
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โครงสร้างหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
หลักสูตรโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ 5 (ฉบับปรับปรุง 2568) 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) 
รองรับเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก (EEC) 

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ม.1-ม.3) 
 

รายวิชาพื้นฐาน 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
ว21101  วิทยาศาสตร์ 1  จำนวน   60   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.5        หนว่ยกิต 
ว21102  วิทยาศาสตร์ 2  จำนวน   60   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.5        หนว่ยกิต 
ว21103  เทคโนโลยี 1   จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.0        หนว่ยกิต 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
ว22101  วิทยาศาสตร์ 3  จำนวน   60   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.5        หนว่ยกิต 
ว22102  วิทยาศาสตร์ 4  จำนวน   60   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.5        หนว่ยกิต 
ว22103  เทคโนโลยี 2   จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.0        หนว่ยกิต 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
ว23101  วิทยาศาสตร์ 5  จำนวน   60   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.5        หนว่ยกิต 
ว23102  วิทยาศาสตร์ 6  จำนวน   60   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.5        หนว่ยกิต 
ว23103  เทคโนโลยี 3   จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.0        หนว่ยกิต 
 
 

รายวิชาเพิ่มเติม 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1-3 
ว20201  อาหารและโภชนาการ  จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.0        หนว่ยกิต 
ว20202  โปรแกรมประมวลคำ  จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.0        หนว่ยกิต 
ว20203  โปรแกรมคำนวณ  จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.0        หนว่ยกิต 
ว20204  โปรแกรมนำเสนอ  จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.0        หนว่ยกิต 
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คำอธิบายรายวิชา 
 

รายวิชา ว21101 วิทยาศาสตร์ 1                                 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑                                  เวลา 60 ชั่วโมง  จำนวน 1.5 หน่วยกิต   
 

 

 ศึกษาหน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ประเภทของเซลล์ ลักษณะโครงสร้างและหน้าที่ของเซลล์พืชและเซลล์
สัตว์ การดำรงชีวิตของพืช การแพร่และออสโมซิส การสังเคราะห์ด้วยแสง ความสำคัญของการสังเคราะห์ด้วยแสง
ต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม การสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศและไม่อาศัยเพศของพืชดอก ธาตุอาหารที่มีผลต่อการ
เจริญเติบโตและการดำรงชีวิตของพืช เทคโนโลยีชีวภาพเพื่อเพิ่มผลผลิตของพืชในท้องถิ่น ธาตุและสมบัติบาง
ประการของธาตุ ธาตุและสารประกอบที่ใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน 
 โดยใช ้แนวการจ ัดการเร ียนร ู ้ เช ิงร ุกแบบรวมพลัง ด ้วยว ิธ ีการสอนแบบสืบสอบ แนวการสอน                     
5 ขั้นตอน GPAS 5 ขั้นตอน รูปแบบวงจรการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน การเรียนรู้ผ่านการใช้กิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือสืบสอบ
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ รวมทั้งการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน บูรณาการเศรษฐกิจพอเพียงและสะเต็มเพ่ือการ
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ สร้างความรู้ใหม่และสิ่งใหม่ได้นวัตกรรม รวมทั้งการใช้หลักฐานเชิงประจักษ์เพ่ือสนับสนุน 
รวมทั้งการใช้และสร้างโมเดล เพ่ืออภิปรายสู่การเป็นผู้มีสมรรถนะการรู้วิทยาศาสตร์ 
 เพื่อการเป็นผู้รู้วิทยาศาสตร์ มีความสนใจ ความตระหนัก ความใฝ่รู้ เป็นผู้ทำงานเป็นทีมและทำงานแบบ
รวมพลัง รวมทั้งมีความรับผิดชอบต่อตนเอง ชุมชน สังคม และระดับโลก 

รหัสตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ว 1.2 ม.1/2, ม.1/4, ม.1/6, ม.1/7, ม.1/10, 

ม.1/11, ม.1/12, ม.1/13, ม.1/14 , 
ม.1/16, ม.1/17 

ม.1/1, ม.1/3, ม.1/5, ม.1/8, ม.1/9, 
ม.1/15, ม.1/18 

มาตรฐาน ว 2.1 ม.1/1, ม.1/2, ม.1/8 ม.1/3, ม.1/7 
 14 ตัวช้ีวัด 9 ตัวช้ีวัด 

 

รวมทั้งหมด  23  ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชา 
 

รายวิชา ว21102 วิทยาศาสตร์ 2                                 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑                                  เวลา 60 ชั่วโมง  จำนวน 1.5 หน่วยกิต   

 

 ศึกษาสารและสมบัติของสาร สถานะของสาร สารบริส ุทธ ิ ์และสารผสม พลังงานความร้อนกับ
ชีวิตประจำวัน การใช้เทอร์มอมิเตอร์และหน่วยวัดอุณหภูมิ ความร้อนกับการเปลี่ยนแปลงของสารสมดุลความร้อน 
รวมทั้งการถ่ายโอนพลังงานความร้อนและการใช้ประโยชน์ บรรยากาศ ชั้นบรรยากาศ ลมฟ้าอากาศ พายุฝนฟ้า
คะนองและพายุหมุนเขตร้อน อุตุนิยมวิทยา การพยากรณ์อากาศและการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 
 โดยใช้แนวการจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบรวมพลัง ด้วยวิธีการสอนแบบสืบสอบ แนวการสอน  5 ขั้นตอน 
GPAS 5 ขั้นตอน รูปแบบวงจรการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน การเรียนรู้ผ่านการใช้กิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือสืบสอบความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ รวมทั้งการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน บูรณาการเศรษฐกิจพอเพียงและสะเต็ม เพ่ือการแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์ สร้างความรู้ใหม่และสิ่งใหม่ได้นวัตกรรม รวมทั้งการใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ เพื่อสนับสนุน รวมทั้ง
การใช้และสร้างโมเดล เพ่ืออภิปรายสู่การเป็นผู้มีสมรรถนะ การรู้วิทยาศาสตร์ 
 เพื่อการเป็นผู้รู้วิทยาศาสตร์ มีความสนใจ ความตระหนัก ความใฝ่รู้ เป็นผู้ทำงานเป็นทีมและทำงานแบบ
รวมพลัง รวมทั้งมีความรับผิดชอบต่อตนเอง ชุมชน สังคมและระดับโลก  

รหัสตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ว 2.1 ม.1/6, ม.1/9 ม.1/4, ม.1/5, ม.1/10 
มาตรฐาน ว 2.2 ม.1/1 - 
มาตรฐาน ว 2.3 ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3, ม.1/5, ม.1/6 ม.1/4, ม.1/7 
มาตรฐาน ว 3.2 ม.1/1, ม.1/4, ม.1/6 ม.1/2, ม.1/3, ม.1/5, ม.1/7  
 11 ตัวช้ีวัด 9 ตัวช้ีวัด 

 
รวมทั้งหมด  20  ตัวชี้วัด 
 
 
 
 
 



64 
 

คำอธิบายรายวิชา 
 

รายวิชา ว๒๑๑๐๓  เทคโนโลยี ๑                                 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑                                  เวลา ๔๐ ชั่วโมง  จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต   

 

ศึกษาการออกแบบอัลกอริทึมที่ใช้แนวคิดเชิงนามธรรมเพื่อแก้ปัญหาหรืออธิบายการทำงานที่พบในชีวิต
จริง การออกแบบและเขียนโปรแกรมที่มีการใช้ตัวแปร เงื่อนไข วนซ้ำ การออกแบบอัลกอริทึม เพื่อแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์อย่างง่าย การเขียนโปรแกรมโดยใช้ซอฟต์แวร์ ศึกษาการรวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมูล
ปฐมภูมิ ประมวลผล สร้างทางเลือก ประเมินผล ตลอดจนใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย การจัดการอัต
ลักษณ์ การพิจารณาความเหมาะสมของเนื้อหา ใช้สื ่อและแหล่งข้อมูลตามข้อกำหนดและข้อตกลงได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ  

โดยอาศัยกระบวนการเรียนรู้โดยใช้การคิดเชิงคำนวณและปัญหาเป็นฐาน (Problem – based Learning) 
เพื่อเน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ ฝึกทักษะการคิด เผชิญสถานการณ์การแก้ปัญหาวางแผนการเรียนรู้ ตรวจสอบ
การเรียนรู้ และนำเสนอผ่านการทำกิจกรรมโครงงาน เพื่อให้เกิดทักษะ ความรู้ ความเข้าใจ และทักษะในการ
วิเคราะห์โจทย์ปัญหา จนสามารถนำเอาแนวคิดเชิงคำนวณมาประยุกต์ใช้ในการสร้างโครงงานได้ 

เพื่อให้ผู ้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ การนำข้อมูลปฐมภูมิเข้าสู่ระบบคอมพิวเตอร์ วิเคราะห์ ประเมิน 
นำเสนอข้อมูลและสารสนเทศ ได้ตามวัตถุประสงค์ ใช้ทักษะการคิดเชิงคำนวณในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริง 
และเขียนโปรแกรมอย่างง่าย เพื่อช่วยในการแก้ปัญหา ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารอย่างรู้เท่าทันและ
รับผิดชอบต่อสังคม ตลอดจนนำความรู้ความเข้าใจในวิชาวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อ
สังคม และการดำรงชีวิต จนสามารถพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหาและการ
จัดการทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ และเป็นผู้ที่มีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม 
และค่านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 

 
ตัวช้ีวัด 

       มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน.  ว ๔.๒    ม.๑/๒ ม.๑/๑, ม.๑/๓, ม.๑/๔ 

 1 ตัวช้ีวัด 3 ตัวช้ีวัด 

รวมทั้งหมด  4  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 
 

รายวิชา ว22101 วิทยาศาสตร์ 3                            กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๒                             เวลา 60 ชั่วโมง  จำนวน 1.5 หน่วยกิต   

 

 ศึกษาระบบในร่างกายของมนุษย์ ระบบหายใจ ระบบขับถ่าย ระบบหมุนเวียนเลือด ระบบประสาทและ
ระบบสืบพันธุ ์ การแยกสารผสมเนื ้อเดียว การแยกสารที ่ใช้ในชีวิตประจำวัน สารละลาย ความหมายและ
องค์ประกอบของสารละลาย การละลายของสารในตัวทำละลาย ความเข้มข้นของสารละลาย และพลังงานกับ               
การละลายของสาร 
 โดยใช้แนวการจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบรวมพลัง ด้วยวิธีการสอนแบบสืบสอบ แนวการสอน5 ขั้นตอน 
GPAS 5 ขั้นตอน รูปแบบวงจรการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน การเรียนรู้ผ่านการใช้กิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือสืบสอบความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ รวมทั้งการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน บูรณาการเศรษฐกิจพอเพียงและสะเต็ม เพ่ือการแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์ สร้างความรู้ใหม่และสิ่งใหม่ได้นวัตกรรม รวมทั้งการใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ เพื่อสนับสนุนรวมทั้ง
การใช้และสร้างโมเดล เพ่ืออภิปรายสู่การเป็นผู้มีสมรรถนะการรู้วิทยาศาสตร์ 
 เพื่อการเป็นผู้รู้วิทยาศาสตร์ มีความสนใจ ความตระหนัก ความใฝ่รู้ เป็นผู้ทำงานเป็นทีมและทำงานแบบ
รวมพลัง รวมทั้งมีความรับผิดชอบต่อตนเอง ชุมชน สังคม และระดับโลก 

รหัสตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ว 1.2 ม.2/1, ม.2/2, ม.2/4, ม.2/6, ม.2/7, 

ม.2/8, ม.2/10, ม.2/12, ม.2/14,  
ม.2/15,ม.2/16, ม.2/17 
 

ม.2/3, ม.2/5, ม.2/9, ม.2/11,  
ม.2/13 

มาตรฐาน ว 2.1 ม.2/1, ม.2/2 ม.2/3, ม.2/4, ม.2/5, ม.2/6 
 14 ตัวช้ีวัด 9 ตัวช้ีวัด 

 
รวมทั้งหมด  23  ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชา 
 

รายวิชา ว2๒102 วิทยาศาสตร์ 4                                 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2                                  เวลา 60 ชั่วโมง  จำนวน 1.5 หน่วยกิต   

 
    ศึกษาแรงและการเคลื ่อนที ่ แรงเสียดทาน โมเมนต์ของแรง ความดันของของเหลวและ แรงพยุง  
สนามแม่เหล็ก สนามไฟฟ้า และสนามโน้มถ่วง งานและพลังงาน เครื่องกลอย่างง่าย รวมทั้งพลังงานและการ
เปลี่ยนรูปพลังงาน โลกและการเปลี่ยนแปลง ส่วนประกอบของโลก โครงสร้างภายในโลก กระบวน การผุพังอยู่กับ
ที่ การกร่อน การสะสมตัวของตะกอน และผลของกระบวนการดังกล่าว ดิน น้ำ และการอนุรักษ์ และเชื้อเพลิงซาก
ดึกดำบรรพ์ 
 โดยใช้แนวการจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบรวมพลัง ด้วยวิธีการสอนแบบสืบสอบ แนวการสอน 5 ขั้นตอน 
GPAS 5 ขั้นตอน รูปแบบวงจรการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน การเรียนรู้ผ่านการใช้กิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือสืบสอบความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ รวมทั้งการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน บูรณาการเศรษฐกิจพอเพียงและสะเต็ม เพ่ือการแก้ปัญหา
เชิงสร้างสรรค์ สร้างความรู้ใหม่และสิ่งใหม่ได้นวัตกรรม รวมทั้งการใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ เพื่อสนับสนุนรวมทั้ง
การใช้และสร้างโมเดล เพ่ืออภิปรายสู่การเป็นผู้มีสมรรถนะการรู้วิทยาศาสตร์ 
 เพื่อการเป็นผู้รู้วิทยาศาสตร์ มีความสนใจ ความตระหนัก ความใฝ่รู้ เป็นผู้ทำงานเป็นทีมและทำงานแบบ
รวมพลัง รวมทั้งมีความรับผิดชอบต่อตนเอง ชุมชน สังคม และระดับโลก 

รหัสตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ว 2.2 ม.2/2, ม.2/3, ม.2/5, ม.2/6, ม.2/7, 

ม.2/8, ม.2/11, ม.2/12, ม.2/15 
ม.2/1, ม.2/4, ม.2/9, ม.2/10,  
ม.2/13, ม.2/14 

มาตรฐาน ว 2.3 ม.2/1, ม.2/2, ม.2/4, ม.2/5 ม.2/3, ม.2/6 
มาตรฐาน ว 3.2 ม.2/2, ม.2/4, ม.2/6, ม.2/8 ม.2/1, ม.2/3, ม.2/5, ม.2/7, ม.2/9, 

ม.2/10 
 17 ตัวช้ีวัด 14 ตัวช้ีวัด 

 
รวมทั้งหมด  31  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 
 

รายวิชา ว๒๒๑๐๓  เทคโนโลยี ๒                                 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๒                            เวลา ๔๐ ชั่วโมง  จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต   
 

 ศึกษาการออกแบบอัลกอริทึมท่ีใช้แนวคิดเชิงคำนวณในการแก้ปัญหา หรือการทำงานที่พบในชีวิต 
จริงการออกแบบและเขียนโปรแกรมที ่ใช้ตรรกะและฟังก์ชันในการแก้ปัญหา การเขียนโปรแกรมโดยใช้
ซอฟต์แวร์Scratch, python, java และ c อภิปรายองค์ประกอบและหลักการทำางานของระบบคอมพิวเตอร์และ
เทคโนโลยีการสื่อสารเพื่อประยุกต์ใช้งานหรือแก้ปัญหาเบื้องต้น ตลอดจนใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย มี
ความรับผิดชอบ สร้างและแสดงสิทธิในการเผยแพร่ผลงาน 
 โดยอาศัยกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) และการเรียนรู้แบบใช้
โครงงานเป็นฐาน (Project-based Learning) เพื ่อเน้นให้ผู ้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ ฝึกทักษะการคิด เผชิญ
สถานการณ์การแก้ปัญหา วางแผนการเรียนรู้ ตรวจสอบการเรียนรู้ และนำเสนอผ่านการทำกิจกรรมโครงงาน 
เพื่อให้เกิดทักษะ ความรู้ ความเข้าใจ และทักษะใน การวิเคราะห์โจทย์ปัญหา จนสามารถนำเอาแนวคิดเชิงค 
านวณมาประยุกต์ใช้ในการสร้างโครงงานได้ 
 เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ การนำข้อมูลปฐมภูมิเข้าสู่ระบบคอมพิวเตอร์ วิเคราะห์ ประเมิน 
นำเสนอข้อมูลและ สารสนเทศได้ตามวัตถุประสงค์ ใช้ทักษะการคิดเชิงคำนวณในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริง 
และเขียนโปรแกรมอย่างง่าย เพื่อช่วย ในการแก้ปัญหา ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารอย่างรู้เท่าทันและ
รับผิดชอบต่อสังคม ตลอดจนนำความรู้ความเข้าใจใน วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อ
สังคมและการดำรงชีวิต จนสามารถพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ มีความสามารถในการแก้ปัญหาและมี
ทักษะในการสื่อสาร มีความสามารถในการตัดสินใจ และเป็นผู้ที่มีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และ
ค่านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 
  
ตัวช้ีวัด 

       มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มฐ.  ว ๔.๒ ม.๒/๒ ม.๒/๑, ม.๒/๓, ม.๒/๔ 

 1 ตัวชี้วัด 3 ตัวชี้วัด 
 

   รวมทั้งหมด  4 ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 
 

รายวิชา ว23101 วิทยาศาสตร์ 5                                 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3                                  เวลา 60 ชั่วโมง  จำนวน 1.5 หน่วยกิต   

 

  ศึกษาระบบนิเวศ สิ่งมีชีวิตกับแหล่งที่อยู่ องค์ประกอบของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม การถ่ายทอดพลังงานในระบบนิเวศ วัฏจักรของสารในระบบนิเวศ และการสะสมสารพิษใน
โซ่อาหาร พันธุกรรมและความหลากหลายทางพันธุกรรม ลักษณะทางพันธุกรรม การถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม การแบ่งเซลล์ โรคทางพันธุกรรม และความสำคัญของการรู้เรื่อง โรคทางพันธุกรรม และประโยชน์ของ
สิ่งมีชีวิต ดัดแปรพันธุกรรม ความหลากหลายทางชีวภาพ วัสดุในชีวิตประจำวัน พอลิเมอร์ เซรามิก วัสดุผสม และ
แนวทางการใช้วัสดุอย่างประหยัดและคุ ้มค่า ปฏิกิร ิยาเคมีและสมการเคมี ระบบและสิ ่งแวดล้อมกับการ
เปลี่ยนแปลงของสาร มวลของสารกับการเกิดปฏิกิริยาเคมี พลังงานกับการเกิดปฏิกิริยาเคมี ปฏิกิริยาเคมีใน
ชีวิตประจำวัน และผลของปฏิกิริยาเคมีต่อสิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดล้อม 
    โดยใช้แนวการจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบรวมพลัง ด้วยวิธีการสอนแบบสืบสอบ แนวการสอน 5 
ขั้นตอน GPAS 5 ขั้นตอน รูปแบบวงจรการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน การเรียนรู้ผ่านการใช้กิจกรรมต่าง ๆ เพื่อสืบสอบ
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ รวมทั้งการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน บูรณาการเศรษฐกิจพอเพียงและสะเต็ม เพ่ือ
การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ สร้างความรู้ใหม่และสิ่งใหม่ได้นวัตกรรม รวมทั้ งการใช้หลักฐานเชิงประจักษ์เพ่ือ
สนับสนุน รวมทั้งการใช้และสร้างโมเดล เพ่ืออภิปรายสู่การเป็นผู้มีสมรรถนะการรู้วิทยาศาสตร์ 
    เพื่อการเป็นผู้รู้วิทยาศาสตร์ มีความสนใจ ความตระหนัก ความใฝ่รู้ เป็นผู้ทำงานเป็นทีมและ
ทำงานแบบรวมพลัง รวมทั้งมีความรับผิดชอบต่อตนเอง ชุมชน สังคม และระดับโลก 

รหัสตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ว 1.1 ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3, ม.3/4, ม.3/5 ม.3/6 
มาตรฐาน ว 1.3 ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3, ม.3/4, ม.3/5, 

ม.3/7, ม.3/9, ม.3/10 
ม.3/6, ม.3/8, ม.3/11 

มาตรฐาน ว 2.1 ม.3/1, ม.3/3, ม.3/4, ม.3/5, ม.3/6, 
ม.3/7   

ม.3/2,  ม.3/8   

 19 ตัวช้ีวัด 6 ตัวช้ีวัด 
 
รวมทั้งหมด 25 ตัวชี้วัด  
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คำอธิบายรายวิชา 
 

รายวิชา ว2๓102 วิทยาศาสตร์ ๖                            กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓                             เวลา 60 ชั่วโมง  จำนวน 1.5 หน่วยกิต   

 
     ศึกษาไฟฟ้า ปริมาณทางไฟฟ้า ความสัมพันธ์ระหว่างความต่างศักย์ไฟฟ้า กระแสไฟฟ้า และความ
ต้านทานไฟฟ้า วงจรไฟฟ้าและการต่อวงจรไฟฟ้า การคำนวณพลังงานไฟฟ้าและค่าไฟฟ้าของเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน 
และการใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัดและปลอดภัย อิเล็กทรอนิกส์เบื้องต้น ชิ้ นส่วนอิเล็กทรอนิกส์และการ
ทำงานของชิ้นส่วนอิเล็กทรอนิกส์ในวงจรไฟฟ้า การเกิดคลื่น ส่วนประกอบของคลื่น และปริมาณที่เกี่ยวข้อง และ
คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า แสงและสมบัติของแสง ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวกับแสง ทัศนอุปกรณ์ และการมองเห็นความสว่าง 
ดาราศาสตร์และอวกาศ การโคจรของดาวเคราะห์รอบดวงอาทิตย์ ฤดู ปฏิสัมพันธ์ระหว่างโลก ดวงจันทร์และดวง
อาทิตย์ และเทคโนโลยีอวกาศ 
 โดยใช ้แนวการจ ัดการเร ียนร ู ้ เช ิงร ุกแบบรวมพลัง ด ้วยว ิธ ีการสอนแบบสืบสอบ แนวการสอน                     
5 ขั ้นตอน GPAS 5 ขั ้นตอน รูปแบบวงจรการเรียนรู ้ 5 ขั ้นตอน การเรียนรู ้ผ ่านการใช้กิจกรรมต่าง ๆ                     
เพ่ือสืบสอบความรู้ทางวิทยาศาสตร์ รวมทั้งการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน บูรณาการเศรษฐกิจพอเพียงและสะ
เต็ม เพื่อการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ สร้างความรู้ใหม่และสิ่งใหม่ได้นวัตกรรม รวมทั้งการใช้หลักฐานเชิงประจักษ์
เพ่ือสนับสนุน รวมทั้งการใช้และสร้างโมเดล เพ่ืออภิปรายสู่การเป็นผู้มีสมรรถนะการรู้วิทยาศาสตร์ 
 เพื่อการเป็นผู้รู้วิทยาศาสตร์ มีความสนใจ ความตระหนัก ความใฝ่รู้ เป็นผู้ทำงานเป็นทีมและทำงานแบบ
รวมพลัง รวมทั้งมีความรับผิดชอบต่อตนเอง ชุมชน สังคม และระดับโลก 

รหัสตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ว 2.3 ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3, ม.3/5, ม.3/7, 

ม.3/8, ม.3/10, ม.3/11, ม.3/12, 
ม.3/13, ม.3/14, ม.3/15, ม.3/16, 
ม.3/18, ม.3/19, ม.3/20, ม.3/21 

ม.3/4, ม.3/6, ม.3/9, ม.3/17 

มาตรฐาน ว 3.1 ม.3/1 ม.3/2, ม.3/3, ม.3/4 
 18 ตัวช้ีวัด 7 ตัวช้ีวัด 

 
 
รวมทั้งหมด 25 ตัวช้ีวัด  
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คำอธิบายรายวิชา 
 

รายวิชา ว๒๓๑๐๓ เทคโนโลยี ๓                              กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

มัธยมศึกษาปีท่ี ๓                                     เวลา ๔๐ ชั่วโมง  จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต   

 

ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการข้อมูลและสารสารเทศ การใช้ซอฟต์แวร์ในการจัดการข้อมูลและสารสนเทศ 
ศึกษาเกี ่ยวกับการประเมินความน่าเชื ่อถือของข้อมูล การรู ้เท่าทันสื่อ ศึกษาเกี ่ยวกับการใช้งานเทคโนโลยี
สารสนเทศและกฎหมายคอมพิวเตอร์ ศึกษาเก่ียวกับแอปพลิเคชัน เทคโนโลยี IoT และการพัฒนาแอปพลิเคชัน 

โดยอาศัยกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ ฝึกทักษะการคิด เผชิญสถานการณ์การแก้ปัญหา 
วางแผนการเรียนรู้ ตรวจสอบการเรียนรู้ และสร้างองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเองผ่านกระบวนการคิดและปฏิบัติ  ผู้เรียนมี
กระบวนการทางเทคโนโลยีสารสนเทศ 

เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะการคิดเชิงคำนวณ การคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหาเป็นขั้นตอน 
และเป็นระบบ มีทักษะในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ รักษาข้อมูลส่วนตัว และการสื่อสารเบื้องต้นในการแก้ปัญหา
ที่พบในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ ตลอดจนนำความรู้ความเข้าใจในวิชาวิทยาศาสตร์ และนำเทคโนโลยีใหม่ที่
เกิดขึ้นไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมและการดำรงชีวิต จนสามารถพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ 
ความสามารถในการแก้ปัญหาและการจัดการทักษะในการสื่อสาร ความสามารถในการตัดสินใจ และเป็นผู้มี              
จิตวิทยาศาสตร์ มีคณุธรรม  จริยธรรม ค่านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 

 
ตัวช้ีวัด 

       มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มฐ.  ว ๔.๒    - ม.๓/๑, ม.๓/๒ 
มฐ.  ว ๔.๓    ม.๓/๓ ม.๓/๔ 

 1 ตัวช้ีวัด 3 ตัวช้ีวัด 

รวมทั้งหมด  4  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 
 

รายวิชา 20201  อาหารและโภชนาการ               กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1-3            เวลา 40 ชั่วโมง  จำนวน 1 หน่วยกิต   

 
ศึกษา อธิบาย นําเสนอ ออกแบบ แยกประเภท เปรียบเทียบหลักโภชนาการ และอาหารหลัก 5 หมู่               

การเลือกรับประทานอาหารกับปริมาณของสารอาหารที่ร่างกายต้องการที่เหมาะสมกับช่วงวัยต่าง ๆ รวมถึง                    
ธงโภชนาการที่ให้พลังงานที่เหมาะสมกับวัย การเลือกซื้ออาหารและนําไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ อย่างถูกต้อง
เหมาะสม เครื่องหมายสัญลักษณ์บนผลิตภัณฑ์อาหารฉลากของอาหารที่พบในชีวิตประจำวัน ความสำคัญของ           
ฉลากอาหาร ส่วนประกอบของอาหารที ่มีอยู ่ในผลิตภัณฑ์ ความสำคัญของระบบย่อยอาหารในร่างกาย 
กระบวนการทำงานของ ระบบย่อยอาหาร ประโยชน์และโทษจากอาหารที่รับประทานประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

โดยใช้ทักษะการสืบค้น การนําเสนอ การอภิปราย รวมทั้งใช้ความสามารถในการคิด ความสามารถใน            
การสื่อสาร การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี และการใช้ทักษะชีวิต 

เพื่อให้ตระหนักถึงความสำคัญของฉลากอาหารโดยเลือกซื้ออาหารที่เหมาะกับผู้บริโภคได้อย่างถูกต้อง 
เหมาะสม ปลอดภัย เห็นคุณค่าของการนําองค์ความรู้ที ่ค้นพบและวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจำวัน มีจิตวิทยาศาสตร์ มีเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ 

 

ผลการเรียนรู้ 
1. อธิบายหลักโภชนาการ และอาหารหลัก 5 หมู่ 
2. อธิบายหลักการเลือกรับประทานอาหารได้อย่างถูกต้องเหมาะสมกับปริมาณของสารอาหารที่ร่างกาย 
ต้องการ พร้อมนําเสนอเมนูอาหารที่เหมาะสมกับช่วงวัยต่าง ๆ 
3. ออกแบบธงโภชนาการที่ให้พลังงานที่เหมาะสมกับวัย  
4. อธิบายหลักการเลือกซื้ออาหารและนําไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม  
5. สืบค้นเครื่องหมายสัญลักษณ์บนผลิตภัณฑ์อาหาร แยกประเภทฉลากของอาหารที่พบในชีวิตประจำวัน  
6. ตระหนักถึงความสำคัญของฉลากอาหารโดยเลือกซื้ออาหารที่เหมาะกับผู้บริโภค  
7. อธิบายส่วนประกอบของอาหารที่มีอยู่ในผลิตภัณฑ์  
8. อภิปรายเกี่ยวกับความสำคัญของระบบย่อยอาหารในร่างกาย  
9. นําเสนอกระบวนการทำงานของระบบย่อยอาหาร 
10. เปรียบเทียบประโยชน์และโทษจากอาหารที่รับประทาน นําไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่าง
เหมาะสม ปลอดภัย 

รวมจำนวน 10 ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 
 

รายวิชา ว20202  โปรแกรมประมวลคำ               กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1-3                                  เวลา ๔๐ ชั่วโมง  จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต  

 
ศึกษาความหมายและความสำคัญของโปรแกรมประมวลผลคำ หลักการใช้เครื ่องมือและคำสั ่งของ

โปรแกรมในการสร้างรายงาน และฝึกทักษะทางด้านโปรแกรมประมวลคำด้วยโปรแกรม โปรแกรมประมวลคำ  
ทักษะการใช้งานเบื้องต้น การใช้งานเอกสารและแก้ไขข้อความ การจัดรูปแบบตัวอักษะและย่อหน้า  การใช้รูปภาพ
ประกอบเอกสาร การใช้กราฟิกแบบพิเศษ และ การสร้างและตกแต่งตาราง การออกแบบหน้ารายงานได้
ปฏิบัติการใช้โปรแกรมประมวลผลคำด้วยโปรแกรม โปรแกรมประมวลคำ  ทักษะการใช้งานเบื้องต้น การใช้งาน
เอกสารและแก้ไขข้อความ การจัดรูปแบบตัวอักษะและย่อหน้า  การใช้รูปภาพประกอบเอกสาร การใช้กราฟิกแบบ
พิเศษ และ การสร้างและตกแต่งตาราง 

โดยใช้กระบวนการสืบค้นข้อมูล กระบวนการออกแบบ กระบวนการวางแผน กระบวนการทำงานเป็นกลุ่ม 
การลงมือปฏิบัติ และการอภิปรายความรู้ 

เพื่อให้เข้าใจและเห็นคุณค่าของซอฟต์แวร์ โปรแกรมประมวลคำ  สามารถจัดทำชิ้นงาน ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้อย่างมีจิตสำนักและรับผิดชอบ 

  
ผลการเรียนรู้ 

1. อธิบายความหมายและความสำคัญของโปรแกรม  Microsoft Word ได ้
2. สามารถสร้างและจัดแต่งเอกสารเวิร์ดได้ 
3. สามารถแทรกรูปภาพและวาดรูปภาพได้ 
4. สามารถแทรกและทำงานกับตารางได้ 
5. สามารถพิมพ์งานเอกสารได ้
6. สามารถออกแบบรายงานได้ 

รวมทั้งหมด 6 ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 
 

รายวิชา ว20203  โปรแกรมคำนวณ               กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1-3                                  เวลา ๔๐ ชั่วโมง  จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต  

 
ศึกษาความหมายและหลักการทำงานของโปรแกรมตารางคำนวณ ส่วนประกอบหลักการใช้เครื่องมือและ

คำสั่งของโปรแกรมในการสร้างตารางและคำนวณ สามารถ ทำตาราง สร้างแบบฟอร์ม สร้างการคำนวณ ทำงาน
กับข้อมูล เตรียมข้อมูล สรุปผลข้อมูล แก้ไขและตกแต่งข้อมูล จัดการเกี่ยวกับไฟล์ข้อมูล การใช้สูตรคำนวณและ
ฟังก์ชันต่าง ๆ การสร้างรายงานในรูปแผนภูมิและกราฟและการนำเสนองาน 

โดยใช้กระบวนการสืบค้นข้อมูล กระบวนการออกแบบ กระบวนการวางแผน กระบวนการทำงานเป็นกลุ่ม 
การลงมือปฏิบัติ และการอภิปรายความรู้ 

เพื ่อให้เข้าใจและเห็นคุณค่าของซอฟต์แวร์ โปรแกรมคำนวณ  สามารถจัดทำชิ ้นงาน ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้อย่างมีจิตสำนักและรับผิดชอบ 

  
ผลการเรียนรู้ 

1. อธิบายความหมายและหลักการทำงานของโปรแกรมคำนวณได้ 
2. อธิบายเกี่ยวกับส่วนประกอบเครื่องมือของโปรแกรมตารางคำนวณได้ 
3. สามารถใช้เครื่องมือและคำสั่งของโปรแกรมตารางงาน 
4. สามารถสร้างตารางและแก้ไขตกแต่งตารางได้ 
5. สามารถใช้สูตรคำนวณและฟังก์ชั่นต่าง ๆ ของโปรแกรมคำนวณ 
6. มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการปฏิบัติงานคอมพิวเตอร์ด้วยความละเอียดรอบคอบ และถูกต้อง 

 
รวมทั้งหมด 6 ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 
 

รายวิชา ว20204 โปรแกรมนำเสนอ               กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1-3                                  เวลา ๔๐ ชั่วโมง  จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต  

 
ศึกษาความหมายและหลักการทำงานของโปรแกรมนำเสนอ ส่วนประกอบหลักการใช้เครื่องมือและคำสั่ง

ของโปรแกรมนำเสนอ การออกแบบออกแบบโครงร่างเรื่องราว (Story board) ออกแบบหน้านำเสนอ ใส่ข้อความ 
รูปภาพ รูปภาพเคลื่อนไหว เสียง แผนภูมิ และอื่นๆ ที่จะต้องการนำเสนอ แก้ไข และตกแต่งให้สวยงาม ใช้เทคนิค
พิเศษ และใส่มัลติมีเดียเพ่ือความน่าสนใจ และสร้างสรรค์ผลงานและนำเสนองานได้อย่างเหมาะสม  

โดยใช้กระบวนการสืบค้นข้อมูล กระบวนการออกแบบ กระบวนการวางแผน กระบวนการทำงานเป็นกลุ่ม 
การลงมือปฏิบัติ และการอภิปรายความรู้ 

เพื่อให้เข้าใจและเห็นคุณค่าของซอฟต์แวร์ โปรแกรมนำเสนอ  สามารถจัดทำชิ้นงาน ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้อย่างมีจิตสำนักและรับผิดชอบ 

  
ผลการเรียนรู้ 

1. เข้าใจเกี่ยวกับการออกแบบโครงร่างเรื่องราว (Story board) 
2. เข้าใจเกี่ยวกับหลักการทำงานของโปรแกรมนำเสนอ 
3. สามารถออกแบบ แก้ไข และตกแต่งโดยใช้โปรแกรมนำเสนอ 
4. สามารถใช้เทคนิคพิเศษ และใส่มัลติมีเดียเพ่ือการนำเสนอ 
5. สามารถสร้างสรรค์ผลงานและนำเสนองานได้อย่างเหมาะสม  
6. มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการปฏิบัติงานคอมพิวเตอร์ด้วยความละเอียดรอบคอบ และถูกต้อง 

 
รวมทั้งหมด 6 ผลการเรียนรู้ 
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โครงสร้างหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
หลักสูตรโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ 5 (ฉบับปรับปรุง 2568) 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) 
รองรับเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก (EEC) 

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ม.4-ม.6) แผนการเรียนเกษตรกรรมและเทคโนโลยีอาหาร 
 

รายวิชาพื้นฐาน 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
ว31101  วิทยาศาสตร์ชีวภาพ  จำนวน   60   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.5        หนว่ยกิต 
ว31102  เทคโนโลยี 1   จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.0        หนว่ยกิต 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
ว32101  วิทยาศาสตร์กายภาพ 1 จำนวน   60   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.5        หนว่ยกิต 
ว32102  วิทยาศาสตร์กายภาพ 2 จำนวน   80   ชั่วโมง/ภาคเรียน  2.0        หนว่ยกิต 
ว32103  เทคโนโลยี 2   จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.0        หนว่ยกิต 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
ว33101  วิทยาศาสตร์ โลก และอวกาศ จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.0        หนว่ยกิต 
 

รายวิชาเพิ่มเติม 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
ว30201   ปฐมบททางการแพทย์แผนไทย จำนวน   40 ชั่วโมง / ภาคเรียน        1.0  หน่วยกิต 
ว30202   เคมีในชีวิตประจำวัน  จำนวน   40 ชั่วโมง / ภาคเรียน        1.0  หน่วยกิต 
ว30203   นิเวศวิทยา   จำนวน   40 ชั่วโมง / ภาคเรียน        1.0  หน่วยกิต 
ว30204   กายวิภาค   จำนวน   40 ชั่วโมง / ภาคเรียน        1.0  หน่วยกิต 
ว30205   พืชอุตสาหกรรมและพลังงาน จำนวน   40 ชั่วโมง / ภาคเรียน        1.0  หน่วยกิต 
ว30206   สิ่งแวดล้อมและความยั่งยืน จำนวน   40 ชั่วโมง / ภาคเรียน        1.0  หน่วยกิต 
ว30207  อาหารเพื่ออนาคต  จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.0      หน่วยกิต 
ว30208   พิมพ์สัมผัส   จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.0      หน่วยกิต 
ว30209   การออกแบบบรรจุภัณฑ์ จำนวน   80   ชั่วโมง/ภาคเรียน  2.0      หน่วยกิต 
ว30210   เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือการทำงานจำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.0      หน่วยกิต 
ว30211   คอมพิวเตอร์กราฟิก  จำนวน   80   ชั่วโมง/ภาคเรียน  2.0      หน่วยกิต 
ว30212   เว็บไซต์เพ่ือธุรกิจ  จำนวน   80   ชั่วโมง/ภาคเรียน  2.0      หน่วยกิต 
ว ๓๐๒๑๓   ปัญญาประดิษฐ์เบื้องต้นและการประยุกต์ใช้ จำนวน 40 ชัว่โมง/ภาคเรียน 1.0      หน่วยกิต 
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คำอธิบายรายวิชา 
 

รายวิชา ว31101  วิทยาศาสตร์ชีวภาพ                        กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4                                       เวลา 60 ชั่วโมง  จำนวน 1.5 หน่วยกิต  

 
 ศึกษาความหลากหลายของระบบนิเวศ  การเปลี่ยนแปลงแทนที่ของระบบนิเวศ องค์ประกอบของระบบ
นิเวศ  ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เซลล์และโครงสร้างพื้นฐานของเซลล์ การลำเลียงสารเข้าและออกจาก
เซลล์ การรักษาดุลยภาพของน้ำและแร่ธาตุ กรด-เบส อุณหภูมิในร่างกายมนุษย์ ระบบภูมิคุ้มกัน ความผิดปกติของ
ระบบภูมิคุ้มกัน การสร้างอาหารของพืชด้วยกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง สารสังเคราะห์จากพืช ปัจจัยที่มีผล
ต่อการเจริญเติบโตของพืช การตอบสนองของพืชต่อสิ่งเร้า ยีนและการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม การ
ถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมระดับยีนและโครโมโซม การใช้ประโยชน์จาก
เทคโนโลยีทาง ดีเอ็นเอ วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิตจากการคัดเลือกโดยธรรมชาติ การคัดเลือกโดยธรรมชาติของ
สิ่งมีชีวิต  

โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์กระบวนการสืบเสาะ หาความรู ้ การสืบค้นข้อมูล การสังเกต                   
การวิเคราะห์ การอธิบาย การอภิปราย และการสรุป เพื่อให้เกิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจ มีความสามารถใน
การตัดสินใจ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ในชีวิตของตนเองและดูแลรักษาสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ เฝ้าระวังและ
พัฒนาสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน มีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม  
 

ตัวช้ีวัด 

       มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มฐ.  ว 1.1 ม.4/4 ม.4/1, ม.4/2, ม.4/3 
มฐ.  ว 1.2 ม.4/6, ม.4/7, ม.4/8, ม.4/10 ม.4/1, ม.4/2, ม.4/3, ม.4/4, ม.

4/5, ม.4/9, ม.4/11, ม.4/12   
มฐ.  ว 1.3 ม.4/1, ม.4/3  ม.4/2, ม.4/4, ม.4/5, ม.4/6 

 7 ตัวชี้วัด 15 ตัวช้ีวัด 
 

รวมทั้งหมด  22  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 
 

รายวิชา ว31102  เทคโนโลยี ๑                                  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔                           เวลา ๔๐ ชั่วโมง  จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต  

 
      ศึกษาเกี่ยวกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย การนำเสนอและแบ่งปันข้อมูลสารสนเทศ 
การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการนำเสนอ การนำเสนอและแบ่งปันข้อมูลอย่างปลอดภัย จริยธรรม จรรยาบรรณ 
และกฎหมายเทคโนโลยีสารสนเทศ การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีสารสนเทศ เทคโนโลยีกับชีวิตประจำวัน และ
ผลกระทบของการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในด้านต่าง ๆ  

 โดยอาศัยกระบวนการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบอภิปราย วิธีการสอนแบบกระบวนการทำงาน
กลุ่ม และวิธีการสอนแบบบรรยาย เพื่อเน้นให้ผู ้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ ฝึกทักษะการคิด เผชิญสถานการณ์การ
แก้ปัญหา   วางแผนการเรียนรู้ ตรวจสอบการเรียนรู้ ละนำเสนอผ่านการทำกิจกรรมโครงงาน เพื่อให้เกิดทักษะ 
ความรู้ ความเข้าใจ และทักษะในการวิเคราะห์โจทย์ปัญหา จนสามารถนำเสนอแนวคิกเชิงคำนวณมาประยุกต์ใช้ใน
โครงงานได้ 

 เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ มีทักษะการคิดเชิงคำนวณ การคิดวิเคราะห์ แก้ปัญหาเป็นขั้นตอน
และเป็นระบบ มีทักษะในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ รักษาข้อมูลส่วนตัว และการสื่อสารเบื้องต้นในการแก้ปัญหา
ที่พบในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ ตลอดจนนำความรู้ความเข้าใจในวิชาวิทยาศาสตร์ และนำเทคโนโลยีใหม่ที่
เกิดขึ้นไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคม และการดำรงชีวิต จนสามารถพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ 
ความสามารถในการแก้ปัญหาและการจัดการทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ และเป็นผู้ที่มี
จิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 
 
ตัวช้ีวัด 

       มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มฐ.  ว ๔.๑    ม.๔/๑, ม.๔/๒,ม.๔/๓,ม.๔/๔ ม.๔/๕ 
มฐ.  ว ๔.๒    - ม.๔/๑ 

 ๔ ตัวชี้วัด ๒ ตัวช้ีวัด 

รวมทั้งหมด  ๖  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

 
รายวิชา ว๓๒๑0๑ วิทยาศาสตร์กายภาพ 1                      กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๕                                  เวลา 60 ชั่วโมง  จำนวน 1.5 หน่วยกิต   

 
 ศึกษาพัฒนาการของแบบจำลองอะตอม อนุภาคมูลฐานภายในอะตอม สัญลักษณ์นิวเคลียร์ ไอโซโทป 
ไอออนของธาตุ วิวัฒนาการของตารางธาตุ ธาตุโลหะและธาตุอโลหะ ธาตุกัมมันตรังสี ธาตุและสารประกอบ                  
การเกิดพันธะเคมี พันธะไอออนิก พันธะโคเวเลนซ์ สารประกอบอินทรีย์ พอลิ เมอร์ การเกิดปฏิกิริยาเคมีและ           
สมการเคมี อัตราการเกิดปฏิกิร ิยาเคมี การนำปัจจัยที ่มีผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิร ิยาเคมีไปใช้ประโยชน์                    
รวมทั้งปฏิกิริยารีดอกซ์ 
 โดยใช ้แนวการจ ัดการเร ียนร ู ้ เช ิงร ุกแบบรวมพลัง ด ้วยว ิธ ีการสอนแบบสืบสอบ แนวการสอน                        
5 ขั ้นตอน GPAS 5 ขั ้นตอน รูปแบบวงจรการเรียนรู ้ 5 ขั ้นตอน การเรียนรู ้ผ ่านการใช้กิจกรรมต่าง ๆ                      
เพื่อสืบสอบความรู้ทางวิทยาศาสตร์ รวมทั้งการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน บูรณาการเศรษฐกิจพอเพียง  
และสะเต็ม เพื ่อการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ สร้างความรู ้ใหม่และสิ ่งใหม่อย่างง่าย รวมทั้งการใช้หลักฐาน             
เชิงประจักษ์ เพ่ือสนับสนุน รวมทั้งการใช้และสร้างโมเดล เพ่ืออภิปรายสู่การเป็นผู้มีสมรรถนะ 
การรู้วิทยาศาสตร์ 
 เพื่อการเป็นผู้รู้วิทยาศาสตร์ มีความสนใจ ความตระหนัก ความใฝ่รู้ เป็นผู้ทำงานเป็นทีมและทำงานแบบ
รวมพลัง รวมทั้งมีความรับผิดชอบต่อตนเอง ชุมชน สังคม และระดับโลก 
 
ตัวช้ีวัด 

       มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน  ว 2.1   ม.5/1, ม.5/2, ม.5/3, ม.5/4, ม.5/5,  

ม.5/6, ม.5/8, ม.5/9, ม.5/10,  
ม.5/11, ม.5/12, ม.5/14, ม.5/15,  
ม.5/16,  ม.5/17, ม.5/18, ม.5/20,  
ม.5/21, ม.5/23, ม.5/24,ม.5/25 

 

ม.5/7, ม.5/13, ม.5/19,  
ม.5/22 

 21 ตัวช้ีวัด 4 ตัวช้ีวัด 
  
รวมทั้งหมด  25  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 
 
 

รายวิชา ว32102  วิทยาศาสตร์กายภาพ 2                    กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5                              เวลา 80 ชั่วโมง  จำนวน 2.0 หน่วยกิต   

 

 ศ ึกษา  ว ิ เคราะห์  และแปลความหมายของปร ิมาณที ่ เก ี ่ ยวข ้องก ับการเคล ื ่อนท ี ่  ระยะทาง                  
การกระจัด อัตราเร็ว ความเร็ว ความเร่ง ลักษณะของแรง การหาแรงลัพธ์ กฎการเคลื ่อนที ่ของนิวตัน                        
การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ การเคลื่อนที่แบบวงกลมและปริมาณที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนที่แบบวงกลม                  
แรงสู่ศูนย์กลาง ความเร่งสู่ศูนย์กลาง การประยุกต์ใช้ความรู้การเคลื่อนที่แบบวงกลมในการอธิบายการเคลื่อนที่ของ
รถบนถนนโค้ง การแกว่งของวัตถุติดปลายเชือก การสั่นของวัตถุติดปลายสปริง แรงโน้มถ่วงและสนามโน้มถ่วง การ
เคลื่อนที่ของวัตถุในสนามโน้มถ่วงของโลก ประโยชน์จากสนามโน้มถ่วง แรงไฟฟ้าและสนามไฟฟ้า  ผลของ
สนามไฟฟ้าต่ออนุภาคที่มีประจุไฟฟ้า ประโยชน์จากสนามไฟฟ้า แรงแม่เหล็กและสนามแม่เหล็ก  ผลของ
สนามแม่เหล็กต่ออนุภาคที่มีประจุไฟฟ้า ผลของสนามแม่เหล็กต่อตัวนำที่มีกระแสไฟฟ้า ประโยชน์จากสนามแม่เหล็ก 
แรงนิวเคลียร์อย่างเข้ม แรงนิวเคลียร์อย่างอ่อน พลังงานในชีวิตประจำวัน พลังงานทดแทนประเภทสิ้นเปลือง พลังงาน
ทดแทนประเภทหมุนเวียน ไฟฟ้าจากพลังงานนิวเคลียร์ ไฟฟ้าจากพลังงานแสงอาทิตย์ พลังงานนิวเคลียร์ฟิช
ชัน พลังงานนิวเคลียร์ฟิวชัน เทคโนโลยีด้านพลังงาน คลื่นกล ส่วนประกอบของคลื่นกล อัตราเร็วของคลื่น สมบัติ
ของคลื่น เสียง สมบัติของเสียง ระดับเสียง ความเข้มเสียง หูกับการได้ยิน บีต ดอปเพลอร์ ความถี่ธรรมชาติและ
การสั่นพ้อง การนำความรู้เรื่องเสียงไปใช้ประโยชน์ แสง ตากับการมองเห็น การผสมแสงสี การผสมสารสี และการ
ใช้ประโยชน์ การบอดสี คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า สเปกตรัมคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า ประโยชน์ของคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า อุปกรณ์
ควบคุมระยะไกล การใช้คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้าในการสื่อสารข้อมูล สัญญาณแอนะล็อก และสัญญาณดิจิทัล 

โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ การสำรวจตรวจสอบ การสืบค้น
ข้อมูล การสังเกต การวิเคราะห์ การอภิปราย และการสรุปผล เพื่อให้เกิดความรู้ ความคิด และความเข้าใจ                            
มีความสามารถในการตัดสินใจ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน ตลอดจนมีจิตวิทยาศาสตร์  
จริยธรรม คุณธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม 
 

ตัวช้ีวัด 

       มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มฐ.  ว 2.2 ม.5/1, ม.5/2, ม.5/3, ม.5/4, ม.5/6,  

ม.5/7, ม.5/10 
ม.5/5, ม.5/8, ม.5/9, 

มฐ.  ว 2.3 ม.5/1, ม.5/3, ม.5/4, ม.5/5, ม.5/6,  
ม.5/7, ม.5/9, ม.5/12 

ม.5/2, ม.5/8, ม.5/10, ม.5/11 

 15 ตัวช้ีวัด 7 ตัวชี้วัด 

รวมทั้งหมด  22  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 
 

รายวิชา ว๓๒๑๐๓  เทคโนโลยี ๒                                 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๕                           เวลา ๔๐ ชั่วโมง  จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต  

 
      ศึกษาเกี่ยวกับประยุกต์ใช้ความรู้ และทักษะจากศาสตร์ต่าง ๆ รวมทั้งทรัพยากรในการทำโครงงาน 
เพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนางานรวบรวม วิเคราะห์ ข้อมูล และใช้ความรู้ด้านวิทยาการ คอมพิวเตอร์ สื ่อดิจิทัล 
เทคโนโลยี สารสนเทศในการแก้ปัญหาหรือ เพ่ิมมูลค่าให้กับบริการหรือ ผลิตภัณฑ์ที่ใช้ในชีวิตจริงอย่างสร้างสรรค์ 

 โดยอาศัยกระบวนการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบอภิปราย วิธีการสอนแบบกระบวนการทำงาน
กลุ่ม และวิธีการสอนแบบบรรยาย เพื่อเน้นให้ผู ้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ ฝึกทักษะการคิด เผชิญสถานการณ์การ
แก้ปัญหา   วางแผนการเรียนรู้ ตรวจสอบการเรียนรู้ ละนำเสนอผ่านการทำกิจกรรมโครงงาน เพื่อให้เกิดทักษะ 
ความรู้                ความเข้าใจ และทักษะในการ 

 เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ เกี่ยวกับประยุกต์ใช้ความรู้ และทักษะจากศาสตร์ต่าง ๆ รวมทั้ง
ทรัพยากรในการทำโครงงาน เพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนางานรวบรวม วิเคราะห์ ข้อมูล และใช้ความรู้ด้านวิทยาการ 
คอมพิวเตอร์ สื่อดิจิทัล เทคโนโลยี สารสนเทศในการแก้ปัญหาหรือ เพ่ิมมูลค่าให้กับบริการหรือ ผลิตภัณฑ์ที่ใช้ใน
ชีวิตจริงอย่างสร้างสรรค์  
 
ตัวช้ีวัด 

       มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มฐ.  ว ๔.๑    - ม.๕/๑ 
มฐ.  ว ๔.๒    - ม.๔/๑ 

 - ตัวช้ีวัด ๒ ตัวช้ีวัด 

รวมทั้งหมด  ๒  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 
 

รายวิชา ว33101  วิทยาศาสตร์ โลก และอวกาศ             กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6                                       เวลา 40 ชั่วโมง  จำนวน 1.0 หน่วยกิต  

 
 ศึกษาการกำเนิดและการเปลี่ยนแปลงพลังงาน สสาร ขนาด อุณหภูมิของเอกภพหลังเกิดบิกแบง หลักฐาน
ที่สนับสนุนทฤษฎีบิกแบง โครงสร้างและองค์ประกอบของกาแล็กซีทางช้างเผือก กระบวนการเกิด    ดาวฤกษ์ 
ปัจจัยที่ส่งผลต่อความส่องสว่าง ความสัมพันธ์ระหว่างความส่องสว่างกับโชติมาตร ความสัมพันธ์ระหว่างสี อุณหภูมิ
ผิวและสเปกตรัมของดาวฤกษ์ วิวัฒนาการที่สัมพันธ์กับมวลตั้งต้นของดาวฤกษ์ กระบวนการเกิดระบบสุริยะ การ
แบ่งเขตบริวารของดวงอาทิตย์ ลักษณะของดาวเคราะห์ที่เอื้อต่อการดำรงชีวิต โครงสร้างของดวงอาทิตย์ การเกิด
ลมสุริยะ พายุสุริยะ การสำรวจอากาศโดยใช้กล้องโทรทรรศน์ในช่วงความยาวคลื่นต่าง ๆ ดาวเทียม ยานอวกาศ 
สถานีอวกาศ การนำความรู้ทางด้านเทคโนโลยีอวกาศมาประยุกต์ใช้ การแบ่งชั้นและสมบัติของโครงสร้างโลก 
หลักฐานทางธรณีวิทยาที ่สนับสนุนการเคลื ่อนที ่ของแผ่นธรณี รูปแบบแนวรอยต่อของแผ่นธรณี สาเหตุ
กระบวนการเกิดพื้นที่เสี่ยงภัยภูเขาไฟระเบิด แผ่นดินไหว และสีนามิ แนวทางการเฝ้าระวังและการปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยจากธรณีพิบัติภัย ปัจจัยสำคัญที่มีผลต่อการได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์ การหมุนเวียนอากาศ การ
หมุนเวียนของน้ำผิวหน้าในมหาสมุทร ปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิ อากาศของโลก แปลความหมาย
สัญลักษณ์ลมฟ้าอากาศจากแผนที่อากาศ และนำข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ มาวางแผนในการดำเนินชีวิต 

โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ กระบวนการสืบเสาะหาความรู ้ การสืบค้นข้อมูล การสังเกต  
การวิเคราะห์ การอภิปราย การอธิบายและการสรุปผล 

 เพื ่อให้เกิดความรู ้ ความคิด ความเข้าใจ มีความสามารถในการตัดสินใจ สื ่อสารสิ ่งที ่เรียนรู ้และ  
นำความรู้ไปใช้ในชีวิตของตนเอง ตลอดจนมีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรม และค่านิยมที่ถูกต้อง 
 
ตัวช้ีวัด 

       มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มฐ.  ว 3.1 ม.6/2, ม.6/3, ม.6/4, ม.6/5, ม.6/6, ม.

6/8 
ม.6/1, ม.6/7, ม.6/9, ม.6/10 

มฐ.  ว 3.2 ม.6/1, ม.6/2, ม.6/3, ม.6/7, ม.6/8,  
ม.6/9, ม.6/10, ม.6/11, 

ม.6/4, ม.6/5, ม.6/6, ม.6/12,  
ม.6/13, ม.6/14 

 14 ตัวช้ีวัด 10 ตัวช้ีวัด 

รวมทั้งหมด  24  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 
 

รายวิชา ว30201 ปฐมบททางการแพทย์แผนไทย             กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6                                       เวลา 40 ชั่วโมง  จำนวน 1.0 หน่วยกิต  

 

 ศ ึกษาประว ัต ิการแพทย ์แผนไทยและประว ัต ิช ีวกโกมารภ ัจจ ์แพทย์  จรรยาแพทย ์แผนไทย                         
กิจ 4 ประการ มูลเหตุการเกิดโรค องค์ประกอบของธาตุในร่างกาย ธาตุเจ้าเรือน ประวัติ รูปแบบ ประเภท 
ประโยชน์ ข้อห้าม และข้อควรระวังของการนวดไทย ประวัติและความสำคัญของสมุนไพร ยาสมุนไพร                
หลักเภสัชกรรมไทยและจรรยาเภสัช หลักการพิจารณาตัวยา 5 ประการ และเภสัชวัตถุ  
 โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้ การสำรวจตรวจสอบ การสืบค้นข้อมูล และ   
การอภิปรายเพื่อให้เกิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจ สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้  
 มีความสามารถในการตัดสินใจ เห็นคุณค่าของการนำความร ู ้ ไปใช้ประโยชน์ในชีว ิตประจำวัน                    
มีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรมและค่านิยมที่เหมาะสม มีการเผยแพร่ความรู้สู่สังคมไทยและสังคมโลกใน
ฐานะพลโลก 
 

ผลการเรียนรู้ 
 1. สรุปประวัติความเป็นมาของแพทย์แผนไทย ความสำคัญของจรรยาแพทย์ และกิจ 4 ประการ 
 2. สรุปมูลเหตุการณ์เกิดโรคทางการแพทย์แผนไทย และจำแนกประเภทของธาตุทั้ง 4 ในร่างกาย 
 3. สรุปและจำแนกลักษณะของธาตุเจ้าเรือน 
 4. สรุปประวัติการนวดไทย รูปแบบและประเภทของการนวดไทย 
 5. สรุปข้อห้าม และข้อควรระวังของการนวดไทย 
 6. สรุปประวัติความเป็นมาของการใช้สมุนไพร ความสำคัญของพืชสมุนไพร และสมุนไพรกับ 
    ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 7. สรุปความสำคัญของจรรยาเภสัช และหลักในการพิจารณาตัวยา 5 ประการ 
 8. สรุปและจำแนกเภสัชวัตถุ 
 

รวมทั้งหมด 8 ผลการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 

  
 
 



83 
 

คำอธิบายรายวิชา 

 
รายวิชา ว30202 เคมีในชีวิตประจำวัน                    กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔                             เวลา ๔0 ชั่วโมง  จำนวน 1.๐ หน่วยกิต   

 
ศึกษาหลักการใช้สารเคมีในชีวิตประจำวันอย่างปลอดภัย ศึกษาและทดลองการเกิดปฏิกิริยาเคมี ศึกษา

ปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจำวัน  การใช้ประโยชน์และผลของปฏิกิริยาเคมีต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม  มีความรู้
พื ้นฐานเกี ่ยวกับสารเคมีต่าง ๆ ที ่มีอยู ่ในชีวิตประจำวัน เช่น น้ำ อากาศ อาหาร สารพิษในอาหาร ปุ ๋ย ยา 
เครื่องสำอาง โพลิเมอร์และพลาสติก ยาง ปิโตรเลียม สารเคมีภายในบ้าน สารลบรอยเปื้อน สี เป็นต้น  

เพ ื ่อเสร ิมสร ้างท ักษะการเร ียนร ู ้ทางด ้านว ิทยาศาสตร ์ ได ้แก ่  การส ังเกต การต ั ้ งสมมติฐาน                           
การตั้งคำถาม วิธีการหาคำตอบ การวิเคราะห์และวิจารณ์  การสรุปผล และการนำเสนอผลงาน  

 
ผลการเรียนรู้ 
 1. ศึกษาหลักการใช้สารเคมีในชีวิตประจำวันอย่างปลอดภัย 
 2. ศึกษาและทดลองการเกิดปฏิกิริยาเคมีในชีวิตประจำวัน 
 3. ศึกษาการใช้ประโยชน์และผลของปฏิกิริยาเคมีต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม  
รวมทั้งหมด ๓ ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 
 

รายวิชา ว30203  นิเวศวิทยา             กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6                                           เวลา 40 ชั่วโมง  จำนวน 1 หน่วยกิต   
 

ศึกษาความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต และความสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตต่างๆ ในระบบนิเวศ การถ่ายทอดพลังงาน  การเปลี่ยนแปลงแทนที่ในระบบนิเวศ 
ความหมายของประชากร และความหลากหลายทางชีวภาพ 

โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้  การสืบค้นข้อมูล การอภิปราย บันทึกและ
อธ ิบายผลการสำรวจตรวจสอบ ทักษะบทปฏิบ ัต ิการปัจจ ัยทางกายภาพและชีวภาพของระบบนิ เวศ                  
เพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ สามารถนำเสนอสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้  มีความสามารถในการตัดสินใจ  

เห็นคุณค่าของการนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน  มีจิตวิทยาศาสตร์คุณธรรมจริยธรรม  และค่านิยมที่
เหมาะสม เห็นความสำคัญของการอนุรักษ์ระบบนิเวศ ลดผลกระทบที่เกิดจากกิจกรรมของมนุษย์ เพ่ือปกป้องและ
ฟ้ืนฟูสิ่งแวดล้อม การมีความรู้ในด้านนี้จะช่วยให้เราทุกคนมีส่วนร่วมในการรักษาสมดุลของธรรมชาติและสร้างโลก
ที่ยั่งยืน 
 
ผลการเรียนรู้ 

1. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต และสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตต่างๆ 
2. ทำบทปฏิบัติการปัจจัยทางกายภาพและชีวภาพของระบบนิเวศ 
3. สร้างแบบจำลองในการอธิบายการถ่ายทอดพลังงาน 
4. อธิบายการเปลี่ยนแปลงแทนที่ในระบบนิเวศ 
5. อธิบายความหลากหลายทางชีวภาพกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต 
6.  เข้าใจการเปลี่ยนแปลงและผลกระทบที่เกิดขึ้นในระบบนิเวศ 
7.  วิเคราะห์แนวทางการป้องกัน รักษาและฟ้ืนฟูระบบนิเวศได้อย่างมีศักยภาพ 

 

รวมทั้งหมด 7 ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 
 

รายวิชา ว30204  กายวิภาค                        กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6                                           เวลา 40 ชั่วโมง  จำนวน 1 หน่วยกิต   
 

ศึกษาโครงสร้าง หน้าที่ กลไกการทำงาน การควบคุมอวัยวะ และระบบต่างๆ ของมนุษย์ การทำงานของ
ระบบต่างๆ ในภาวะปกติ ได้แก่  ระบบผิวหนัง ระบบกล้ามเนื้อ ระบบโครงกระดูก ระบบหายใจ  
ระบบประสาท ระบบไหลเวียนโลหิต ระบบย่อยอาหาร ระบบขับถ่าย ระบบต่อมไร้ท่อ ระบบสืบพันธุ์ รวมทั้งการ
นำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในด้านต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวัน 
 โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้ สืบค้นข้อมูล สังเกต วิเคราะห์เปรียบเทียบ 
อธิบาย อภิปราย สรุป วัดและประเมินผลตามสภาพจริง 

เพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ ความสามารถในการตัดสินใจ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ มีจิตวิทยาศาสตร์     
จริยธรรม คุณธรรม ค่านิยมท่ีเหมาะสม และนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 

ผลการเรียนรู้ 
1. มีความรู้ ความเข้าใจ เบื้องต้นเกี่ยวกับระบบต่างๆ ของมนุษย์ 
2. อธิบายองค์ประกอบและหน้าที่ของอวัยวะต่างๆ ภายในร่างกายของมนุษย์ 
3. อธิบายความสัมพันธ์ของอวัยวะและหน้าที่ของอวัยวะต่างๆ ของมนุษย์ 
4. สามารถสืบค้น ค้นคว้าข้อมูล จากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาที่เรียน 
5. สามารถนำเอาหลักการทางกายวิภาคไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน และการทำกิจกรรมต่างๆ 
 
รวม  5 ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 
 

รายวิชา ว30205  พืชอุตสาหกรรมและพลังงาน          กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6                                           เวลา 40 ชั่วโมง  จำนวน 1 หน่วยกิต   
 

ศึกษาพืชเศรษฐกิจในปัจจุบันของประเทศไทย ประเภทพืชสวน พืชไร่ และไม้เศรษฐกิจ บทบาทของพืช
อุตสาหกรรมที ่ม ีความสำคัญต่อเศรษฐกิจและวิถ ีช ีว ิตของประชากร สินค้าสร้างรายได้ให้ก ับประเทศ                   
การส่งออกพืชและอาหารแปรรูป การปลูกพืชทดแทนพลังงาน เป็นแนวทางการเกษตรที่มุ่งเน้นการปลูกพืช เพ่ือ
นำมาใช้เป็นแหล่งพลังงานทดแทนเชื้อเพลิงฟอสซิล เช่น เอทานอล ไบโอดีเซล หรือก๊าซชีวภาพ ส่งเสริมเศรษฐกิจ 
การประกอบอาชีพ และสิ่งแวดล้อมของประเทศไทย 

การสืบคนขอมูลโดยใช เทคโนโลยีสารสนเทศ และการวิเคราะห สถานการณ ของพืชเศรษฐกิจ                     
ทั้งพืชอุตสาหกรรมและพืชพลังงาน ฝึกทักษะการทำงานกลุ่ม ปฏิบัติงานเป็นขั้นตอน และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ให้
เกิดความรู้ร่วมกัน 

มีความรับผิดชอบ ขยัน มุ่งมั่นในการทำงาน ตระหนักถึงการใช้พลังงาน ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อมอย่าง
คุ้มค่า เพ่ือการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  

 

ผลการเรียนรู้ 
1. ระบุพืชเศรษฐกิจของประเทศไทย 
2. อธิบายบทบาทของพืชอุตสาหกรรมที่มีความสำคัญต่อเศรษฐกิจประเทศไทย 
3. ยกตัวอย่างการส่งออกพืชและอาหารแปรรูป ที่เป็นสินค้าสร้างรายได้ให้กับประเทศ 
4. บอกความสำคัญของพืชทดแทนพลังงาน 
5. วิเคราะห์ความต้องการของการปลูกพืชทดแทนพลังงานในอนาคต 
6. สืบค้นและนําเสนอเก่ียวกับสถานการณของพืชอุตสาหกรรม 
7. ตระหนักถึงการใช้พลังงาน ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อมอย่างคุ้มค่า 
 

รวมจำนวน 7 ผลการเรียนรู้ 
 

 

 

 
 
 
 

 



87 
 

คำอธิบายรายวิชา 
 

รายวิชา ว30206  สิ่งแวดล้อมและความยั่งยืน               กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6                                               เวลา 40 ชั่วโมง  จำนวน 1 หน่วยกิต   
 
    ศึกษาทรัพยากรธรรมชาติ ปัจจัยที่มีความจำเป็นในการดำรงชีวิตที่มนุษย์ ประเภทของทรัพยากรธรรมชาติ
ที่ใช้ไม่หมดสิ้น เกิดทดแทนได้ และใช้แล้วหมดไป ศึกษาสิ่งแวดลอม การพัฒนาที่ยั่งยืน เศรษฐกิจชีวภาพ เศรษฐกิจ
หมุนเวียน และเศรษฐกิจสีเขียว หลักการ 5Rs การอนุรักษและการจัดการสิ่งแวดลอมในดิน น้ำ อากาศ ทะเลและ
ชายฝง การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและทรัพยากรธรรมชาติเสื่อมโทรมเป็นปัญหาสิ่งแวดล้อม ผลกระทบของ
การเปลี่ยนแปลงจากการพัฒนาตอสังคมและสิ่งแวดลอม และบทบาทของมนุษย์ตอสิ่งแวดลอม 

การสืบคนขอมูลโดยใชเทคโนโลยีสารสนเทศ ฝึกทักษะการทำงานกลุ่ม ปฏิบัติงานเป็นขั้นตอน และการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ให้เกิดความรู้ร่วมกัน 

มีความรับผิดชอบ ขยัน มุ่งมั่นในการทำงาน ตระหนักถึงความสำคัญของการการแก้ไขปัญหามลพิษและ
การเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพได้ประโยชน์สูงสุดและยั่งยืน 
 

ผลการเรียนรู้ 
1. จำแนกประเภทของทรัพยากรธรรมชาติ  
2. วิเคราะห์ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  
3. ประยุกต์ใช้หลักการ 5Rs ได้แก่ Reduce (การลดการใช้ทรัพยากร), Reuse (การนำกลับมาใช้ใหม่), 
Recycle (การแปรรูปมาใช้ใหม่), Reject (การหลีกเลี่ยงการใช้) และ Repair (การซ่อมแซม) 
4. ระบุแนวทางการแก้ไขปัญหามลพิษและการเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ 
5. บอกแนวทางในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเพ่ือความยั่งยืน 
 

รวมจำนวน 5 ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 
 

รายวิชา ว30207  อาหารเพื่ออนาคต              กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6                                           เวลา 40 ชั่วโมง  จำนวน 1 หน่วยกิต   
 

ศึกษา บอก อธิบาย ระบุ วิเคราะห์ วิธีการที่สามารถนํามาประยุกต์ใช้ในด้านเทคโนโลยีอาหารสำหรับ 
ผู้บริโภคเฉพาะกลุ่ม กระบวนการทางเทคโนโลยีในการผลิตอาหารและเครื่องดื่ม ประโยชน์ของเครื่องผลิตอาหาร
ในอุตสาหกรรม ชนิดของอาหารและการผลิตอาหารแนวใหม่เพื่อผู้บริโภค ความต้องการในการบริโภคอาหารแนว
ใหม่ ในปัจจุบัน โปรตีนทางเลือกและสารอาหารที่ให้ประโยชน์เชิงหน้าที่ แนวคิดนวัตกรรมอาหารเพ่ือความยั่งยืน  

โดยใช้ทักษะการสืบค้น การออกแบบ การปฏิบัติ การนําเสนอ การนํามาประยุกต์ ทักษะกระบวนการ                
ทางวิทยาศาสตร์ รวมทั้งใช้ความสามารถในการคิด ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการแก้ปัญหา 
ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี และความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

ตระหนักถึงความสำคัญ เห็นคุณค่าของความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน มี
จิตวิทยาศาสตร์ คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมการใช้วิทยาศาสตร์อย่างสร้างสรรค์ 

 

ผลการเรียนรู้ 
1. บอกวิธีการที่สามารถนํามาประยุกต์ใช้ในด้านเทคโนโลยีด้านอาหาร  
2. ออกแบบอาหารสำหรับผู้บริโภคได้อย่างเหมาะสม  
3. ใช้กระบวนการทางเทคโนโลยีในการผลิตอาหารและเครื่องดื่มเพ่ือสุขภาพ  
4. อธิบายถึงประโยชน์ของเครื่องผลิตอาหารในอุตสาหกรรม  
5. ระบุชนิดอาหารแนวใหม่เพ่ือผู้บริโภคอย่างเหมาะสม  
6. วิเคราะห์ความต้องการในการบริโภคอาหารแนวใหม่ในปัจจุบัน  
7. ปฏิบัติการผลิตอาหารแนวใหม่เพ่ือผู้บริโภค  
8. สืบค้นและนําเสนอเก่ียวกับโปรตีนทางเลือกและสารอาหารที่ให้ประโยชน์เชิงหน้าที่  
9. เห็นคุณค่าของแนวคิดนวัตกรรมอาหารเพ่ือความยั่งยืน 
 

รวมจำนวน 9 ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 
 

รายวิชา  ว30208  พิมพ์สัมผัส           กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔-๖                    เวลา ๔๐ ชั่วโมง  จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต  

 
ศึกษาหลักการและวิธีการทำงานของคอมพิวเตอร์ วิธีการของเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารขอ้มูล  

ในระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ วิธีการใช้ซอฟต์แวร์ในการนำเสนอเทคโนโลยีสารสนเทศ  ปฏิบัติการใช้เครื่อง
คอมพิวเตอร์ในการพิมพ์งาน การเปิด -ปิด เครื่องคอมพิวเตอร์เพื่อใช้งานการพิมพ์แป้นอักษรภาษาไทยตัวล่าง
ทั้งหมด  พิมพ์โดยวิธีสัมผัส 10 นิ้ว การวางมือบนแป้นอักษร การเคาะแป้นอักษร  การก้าวนิ้วไปเคาะแป้น
พยัญชนะ  สระ วรรณยุกต์  ตัวเลข  และแป้นสัญลักษณ์ต่างๆ การดูแลรักษาเครื่องคอมพิวเตอร์หลังการใช้งาน  
การฝึกทักษะการพิมพ์งานด้วยตนเองโดยฝึกทักษะการพิมพ์เป็นคำ  เป็นประโยค  ฝึกทักษะความแม่นยำโดยฝึก
ปฏิบัติการใช้กระบวนการกลุ่ม กระบวนการสืบค้น กระบวนการทางภาษา 
     โดยใช้กระบวนการออกแบบ กระบวนการสร้างความคิดรวบยอด มีสมาธิในการทำงาน มีทักษะในการใช้
เทคโนโลยี  ในการทำงานเพื่อมุ่งเน้นให้นักเรียนมีนิสัยรักการทำงาน รักการค้นคว้า   มีความรับผิดชอบ  ขยัน 
อดทน ทำงานเป็นระบบ มีความคิดริเริ ่มสร้างสรรค์ ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีในการทำงาน เห็นคุณค่าของการ
ผสมผสานภูมิปัญญาไทยและการสื่่อสารสนเทศ 
 
ผลการเรียนรู้ 

1. หลักการและวิธีการของเทคโนโลยีสารสนเทศและหลักการ ทำงานของคอมพิวเตอร์ 
2. เข้าใจระบบคอมพิวเตอร์ระบบสื่อสารข้อมูลและระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ 
3. สามารถวางมือตามแป้นเหย้าหรือแป้นหลักได้ถูกต้อง 
4. ปฏิบัติการพิมพ์ตามหลักการพิมพ์และทักษะในการพิมพ์ดีดได้ถูกต้อง  และแม่นยำ 
5. ปฏิบัติการ พิมพ์ข้อความด้วยแป้นอักษรไทย/อังกฤษและสัญลักษณ์ต่างๆ ได้ 
6. ประยุกต์ใช้ทักษะในการพิมพ์ดีดพิมพ์เอกสารโดยใช้โปรแกรม Microsoft Word ได้อย่าง 

   รวดเรว็และถูกต้อง 
รวมทั้งหมด 6 ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 
 

รายวิชา ว๓0209  การออกแบบบรรจุภัณฑ์         กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6                             เวลา ๘๐ ชั่วโมง  จำนวน ๒.๐ หน่วยกิต  

 
ศึกษาความหมายและหลักการออกแบบบรรจุภัณฑ์ (Packaging Design)แต่ละประเภท  ส่วนประกอบ

หลักการใช้เครื่องมือและคำสั่งของโปรแกรมสำหรับออกแบบบรรจุภัณฑ์ การกำหนดรูปแบบและโครงสร้างของ
บรรจุภัณฑ์ให้เหมาะสมและสัมพันธ์กับตัวสินค้า เพื่อป้องกันไม่ให้สินค้าเสียหายจากการเคลื่อนย้าย เพื่ออำนวย
ความสะดวกให้กับระบบขนส่ง และเพ่ิมคุณค่าด้านจิตวิทยาต่อผู้บริโภค การเลือกใช้วัสดุในการทําบรรจุภัณฑ์ การ
ออกแบบรูปทรงบรรจุภัณฑ์ การออกแบบตราสินค้า การออกแบบฉลากบนบรรจุภัณฑ์ การออกแบบภาพประกอบ
บนบรรจุภัณฑ์ การออกแบบลวดลายและการใช้สีบนบรรจุภัณฑ์ รวมทั้งสร้างพจน์ที่ดี ทำให้แบรนด์สินค้าได้อย่าง
เหมาะสม  

โดยใช้กระบวนการสืบค้นข้อมูล กระบวนการออกแบบ กระบวนการวางแผน กระบวนการทำงานเป็นกลุ่ม 
การลงมือปฏิบัติ และการอภิปรายความรู้ 

เพ่ือให้เข้าใจและเห็นคุณค่าของซอฟต์แวร์ โปรแกรมออกแบบผลิตภัณฑ์ สามารถจัดทำชิ้นงาน ประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีจิตสำนักและรับผิดชอบ 

  
ผลการเรียนรู้ 

1. อธิบายความหมายและหลักการออกแบบบรรจุภัณฑ์ (Packaging Design)แต่ละประเภท   
2. ส่วนประกอบหลักการใช้เครื่องมือและคำสั่งของโปรแกรมสำหรับออกแบบบรรจุภัณฑ์ 
3. การเลือกใช้วัสดุในการทําบรรจุภัณฑ์  
4. การออกแบบรูปทรงบรรจุภัณฑ์ 
5. การออกแบบตราสินค้า การออกแบบฉลากบนบรรจุภัณฑ์ 
6. การออกแบบลวดลายและการใช้สีบนบรรจุภัณฑ์ รวมทั้งสร้างพจน์ที่ดี 
7. มีเจตคติและกิจนิสัยที่ดีในการปฏิบัติงานคอมพิวเตอร์ด้วยความละเอียดรอบคอบ และถูกต้อง 

 
รวมทั้งหมด 7 ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 
 

รายวิชา  ว30210  เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการทำงาน      กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔-๖                    เวลา ๔๐ ชั่วโมง  จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต  
 

 

 การเลือกแหล่งสารสนเทศเพื่อการค้นคว้า การใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการค้นคว้า สารสนเทศ ตลอดจนรู้จัก
กลยุทธ์ ในการใช้เทคโนโลยีเพื่อเป็นเครื่องมือในการสื่อสาร เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตให้เป็นการดำรงชีวิตอย่าง
อัจฉริยะ รู้เท่าทัน ท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงในโลกดิจิทัล การรวบรวมและการประเมินคุณภาพสารสนเทศ ความ
ปลอดภัยยุคดิจิทัล การหลีกเลี่ยงภัยคุกคาม และรับมือกับภัยอันตรายในโลกดิจิทัล การรู้เท่าทันสื่อและสารสนเทศ 
ความรู้เกี่ยวกับสิทธิและ ความรับผิดชอบยุคดิจิทัล จริยธรรมทางคอมพิวเตอร์ และแนวปฏิบัติในสังคมดิจิทัล 

  

ผลการเรียนรู้ 

 1) มีทักษะในการแสวงหาความรู้จากแหล่งสารสนเทศท่ีหลากหลาย สามารถนำมาใช้เพ่ือการศึกษาและ 
พัฒนาความรู้ด้วยตนเองอย่างมีคุณภาพตลอดชีวิต  

 2) มีทักษะในการสังเคราะห์สื่อสารสนเทศแบบองค์รวม และใช้อย่างมีเหตุผลและมีความสร้างสรรค์  

 3) สามารถใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการค้นคืนสารสนเทศ เพ่ือเข้าถึง รวบรวม วิเคราะห์ สังเคราะห์ 
นำไปใช้การศึกษาและการทำงานและการดำเนินชีวิตในสังคม 

 

รวมทั้งหมด 3 ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 
 

รายวิชา ว30211 คอมพิวเตอร์กราฟิก           กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔-๖                     เวลา ๘๐ ชั่วโมง  จำนวน ๒.๐ หน่วยกิต  

 
 ศึกษาความหมายของกราฟิก ประเภทของภาพกราฟิก คอมพิวเตอร์ในงานกราฟิก ความเป็นมา 

คุณสมบัติ เครื่องมือและคำสั่งที่สำคัญในการออกแบบคอมพิวเตอร์กราฟิกโดยใช้โปรแกรม Canva การใช้งาน
เครื่องมือพ้ืนฐาน การนำภาพกราฟิกมาใช้ การออกแบบ การนำองค์ประกอบมาใช้ การใช้สี การสร้างตัวอักษรและ
ข้อความ การปรับแต่งและปรับรูปทรงของภาพ และการใช้เทคนิคการตกแต่งภาพ การตัดต่อภาพ รวมถึงการ
สร้างสรรค์ผลงานและการดาวน์โหลดเพ่ือนำผลงานไปเผยแพร่ 

โดยใช้กระบวนการสืบค้นข้อมูล กระบวนการออกแบบ กระบวนการวางแผน กระบวนการทำงานเป็นกลุ่ม 
การลงมือปฏิบัติ และการอภิปรายความรู้ 

เพื่อให้ มีความรู้ ความเข้าใจ เห็นคุณค่า มุ่งมั่นในการทำงาน ใฝ่เรียนรู้และใช้กระบวนการทางเทคโนโลยี
สารสนเทศในการสร้างชิ้นงานด้านคอมพิวเตอร์กราฟิก ออกแบบและสร้างสรรค์ผลงานได้อย่างเหมาะสม   มี
คุณธรรมและจริยธรรม  มีความรับผิดชอบ  มีเจตคติที่ดีต่อการทำงาน ไม่คัดลอกผลงานผู้อื่น และไม่สร้างความ
เสียหายต่อผู้อื่น 
 

ผลการเรียนรู้ 
๑. อธิบายความหมายของกราฟิก ประเภทของภาพกราฟิก  คอมพิวเตอร์ในงานกราฟิกได้ 
๒. อธิบายหน้าที่ของเครื่องมือในโปรแกรมได้และใช้งานได้ 
๓. สามารถใช้งานเครื่องมือการตัดต่อและปรับแต่งภาพได้ 
๔. สามารถใช้งานเครื่องมือในการสร้างข้อความ และการปรับแต่งข้อความได้ 
๕. สามารถใช้งานเครื่องมือจากองค์ประกอบนำมาปรับแต่งภาพได้ 
๖. สามารถออกแบบงานกราฟิกและนำเสนอได้ 

รวม ๖ ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 
 

รายวิชา ว30212  เว็บไซต์เพื่อธุรกิจ           กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔-๖                     เวลา ๘๐ ชั่วโมง  จำนวน ๒.๐ หน่วยกิต  

 
ศึกษาหลักการและความสำคัญของการออกแบบเว็บเพจเพื่อธุรกิจ เริ่มต้นการทำเว็บไซต์สำหรับธุรกิจ

ขั้นตอนการวิเคราะห์และวางแผนเว็บไซต์เพ่ือธุรกิจ ประเภทของเว็บไซต์ เทคนิคการสร้างเว็บไซต์  การใช้โปรแกรม 
google site  ในการสร้างเว็บไซต์ การจัดการเก่ียวกับ site และสร้างเพจรูปแบบต่างๆ การจัดการกับตัวอักษรและ
แบบอักษร การแทรกวัตถุและสื่อต่างๆ ลงใน site การแทรก google apps ลงใน site การออกแบบสร้างจุดเชื่อม
โยง การแบ่งปันสิทธิ์และการนำเสนอ  

       โดยใช้กระบวนการสืบค้นข้อมูล กระบวนการออกแบบ กระบวนการวางแผน กระบวนการทำงานเป็น
กลุ่ม การลงมือปฏิบัติ และการอภิปรายความรู้ 
        เพ่ือให้มีความรู้ ความเข้าใจและทักษะเกี่ยวกับการสร้างเว็บไซต์ด้วย google site เพ่ือนำไปใช้ทำธุรกิจใน
การประกอบอาชีพอย่างมีจิตสำนึกและความรับผิดชอบ 
ผลการเรียนรู้ 

 1. อธิบายหลักการและความสำคัญของการออกแบบเว็บเพจได้ 
         2. อธิบายโปรแกรมในการสร้างเว็บไซต์ได้ 
         3. อธิบายการใช้งาน google site จัดการเกี่ยวกับ site และสร้างเพจรูปแบบต่าง ๆ ได ้
         4. อธิบายหลักการและความสำคัญของเว็บไซต์เพ่ือธุรกิจได้ 
         5. ออกแบบเว็บไซต์เพ่ือธุรกิจได้ 
         6. สร้างเว็บไซต์ได้อย่างสวยงามและสร้างสรรค์ 
รวมทั้งหมด 6 ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาว ๓๐๒๑๓ ปัญญาประดิษฐ์เบื้องต้นและการประยกุต์ใช้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ - ๖                                       เวลา  ๔๐  ชั่วโมง            จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต 

  พ้ืนฐานเกี่ยวกับปัญญาประดิษฐ์ แนวคิดหลักของ AI ประวัติความเป็นมา การประยุกต์ใช้ AI ใน

ชีวิตประจำวันและในอุตสาหกรรมต่างๆ สำรวจเทคนิคพ้ืนฐานบางประการที่ใช้ใน AI หลักการทำงานของ 

การประมวลผลภาษาธรรมชาติ และการมองเห็นของคอมพิวเตอร์ และพิจารณาถึงผลกระทบทางสังคมและ

จริยธรรมที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาและใช้งาน AI  

  โดยใช้กระบวนการ คิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ นวัตกรรม สาธิต การนำเสนอ การมีส่วนร่วม  

ฝึกปฏิบัติ สืบค้น อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ วัดและประเมินผลตามสภาพจริง การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การ

แก้ปัญหา ทำงานเป็นทีม ภาวะผู้นำ ทักษะด้านการสื่อสาร ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และทักษะอาชีพ 

เพ่ือให้เกิด ความรู้ ความเข้าใจ มีความสามารถ พร้อมทั้งนำไปปรับประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

 

ผลการเรียนรู้ 

๑. อธิบายความหมายและแนวคิดพ้ืนฐานของปัญญาประดิษฐ์ 

๒. สามารถระบุตัวอย่างการประยุกต์ใช้ปัญญาประดิษฐ์ในชีวิตประจำวันและในสาขาต่างๆ 

๓. เข้าใจหลักการทำงานเบื้องต้นของเทคนิคสำคัญในปัญญาประดิษฐ์  

          ๔. มีทักษะพื้นฐานในการใช้เครื่องมือหรือโปรแกรมง่ายๆ ที่เกี่ยวข้องกับปัญญาประดิษฐ์ 

๕. มีทักษะพื้นฐานในการใช้เครื่องมือหรือโปรแกรมง่ายๆ ที่เกี่ยวข้องกับปัญญาประดิษฐ์ 

๖. ตระหนักถึงความสำคัญและผลกระทบของเทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ต่อสังคมและจริยธรรม 

รวม  ๖  ผลการเรียนรู้  
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา ว๓๒๒๘๙  พฤกษโอสถ        กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๕  ภาคเรียนที่ ๑                   เวลา ๘๐ ชั่วโมง  จำนวน ๒.๐ หน่วยกิต  

 

 นักเรียนมีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับยาสมุนไพรในงานสาธารณสุข มูลฐานที่ใช้ในการบรรเทาหรือ
รักษาอาการต่าง ๆ ในระบบทางเดินอาหาร ระบบทางเดินปัสสาวะ ระบบไหลเวียนโลหิต ระบบทางเดินหายใจ 
และระบบผิวหนัง หรือโรคอาการเจ็บป่วยอ่ืน ๆ ตลอดจนวิธีการเพาะปลูก และการเก็บเก่ียวพืชสมุนไพรได้ รวมถึง
จำแนกสรรพคุณสมุนไพรในงานสาธารณสุขมูลฐานให้สอดคล้องกับกลุ่มอาการต่าง ๆ สามารถเผยแพร่การใช้ยา
สมุนไพรสู่ชุมชน และสามารถแสดงวิธีการเพาะปลูก การเกี่ยวพืชสมุนไพรได้ อีกทั้งนักเรียนมีวินัยในการเข้าชั้น
เรียน ตรงต่อเวลา มีความใฝ่รู้ และสามารถแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันภายในชั้นเรียน มีจิตสาธารณะในการเผยแพร่
ความรู้เกี่ยวกับยาสมุนไพรสู่ชุมชน มีความพอเพียง และมุ่งมั่นในการทำงาน 

 

ผลการเรียนรู้  

 ๑. อธิบายการจำแนกพืชสมุนไพร หลักการเพาะปลูก การดูแลรักษา และการเก็บเก่ียวพืชสมุนไพร  
 ๒. สรุปชื่อ ส่วนที่ใช้ และรสของยาสมุนไพรในงานสาธารณสุขมูลฐานที่ใช้รักษาตามระบบต่าง ๆ ใน    
ร่างกายได้  
 ๓. จำแนกสรรพคุณของสมุนไพรให้สอดคล้องกับกลุ่มอาการต่าง ๆ  
 ๔. นำสมุนไพรไปใช้เพ่ือรักษาบรรเทาอาการตามกรณีศึกษา และสามารถเผยแพร่สู่ชุมชนได้  
 

รวม ๔ ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา ว๓๒๒๙๐  พฤกษเภสัชภัณฑ์ ๑          กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๕  ภาคเรียนที่ ๒                       เวลา ๘๐ ชั่วโมง  จำนวน ๒.๐ หน่วยกิต  

 

 ศึกษาถึงองค์ประกอบเบื้องต้นของการผลิตยาจากสมุนไพร ชื่อสมุนไพร สรรพคุณทางยา ส่วนที ่ใช้  
เป็นยา ประโยชน์และข้อควรระวังของผลิตภัณฑ์จากสมุนไพร และขั้นตอนในการนำสมุนไพรในท้องถิ่นมาพัฒนา 
อธิบายสืบค้นข้อมูล หาความรู้ อภิปรายและสาธิตการทำผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภาพ เพื่อให้เกิดใฝ่เรียนรู้ มีวินัย มุ่งมั่น
ใน การทำงาน และสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในการศึกษาต่อ และการประกอบอาชีพ  โดย
ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้ การสำรวจตรวจสอบ การสืบค้นข้อมูล และการอภิปราย
เพื่อให้เกิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจ สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ มีความสามารถในการตัดสินใจ เห็นคุณค่าของ
การนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน มีจิตวิทยาศาสตร์จริยธรรม คุณธรรมและค่านิยมที่เหมาะสม  มีการ
เผยแพร่ความรู้สู่สังคมไทยและสังคมโลกในฐานะพลโลก 

 

ผลการเรียนรู้  

 ๑. สรุปการนำสมุนไพรมาใช้ในการผลิตเป็นยาและผลิตภัณฑ์สุขภาพ  
 ๒. สรุปผลิตภัณฑ์สมุนไพรเพื่อการบริโภคเพ่ือสุขภาพ  
 ๓. สรุปผลิตภัณฑ์สมุนไพรเพื่อการอุปโภคเพ่ือสุขภาพ  
 ๔. ผลิตผลิตภัณฑ์สุขภาพจากสมุนไพรเพ่ือใช้ในการสูดดม ประคบ และอบตัว  
 

รวม ๔ ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา ว๓๒๒๙๑  พฤกษเภสัชภัณฑ์ ๒       กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๖  ภาคเรียนที่ ๑                    เวลา ๘๐ ชั่วโมง  จำนวน ๒.๐ หน่วยกิต  

 

 ศึกษาองค์ประกอบของผลิตภัณฑ์จากสมุนไพร ชื่อ สรรพคุณ ส่วนที่ใช้ของสมุนไพร และขั้นตอนใน             
การนำสมุนไพรมาผลิตเป็นผลิตภัณฑ์สุขภาพจากธรรมชาติ โดยอธิบายสืบค้นข้อมูลความรู้ อภิปรายและสาธิต                
การทำผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภาพ เพื่อให้เกิดการใฝ่เรียนรู ้ มีวินัย มุ่งมั่นในการทำงานและสามารถนำความรู ้ไป
ประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในการศึกษาต่อหรือการประกอบอาชีพ รวมทั้งเป็นการเผยแพร่องค์ความรู้ที ่ได้                   
จากการเรียนรู้สู่สาธารณชน ตลอดจนรู้จักนำสมุนไพรในท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดประโยชน์ และเป็นการเพิ่มมูลค่าของ
สมุนไพรในท้องถิ่นจากระดับชุมชนสู่พลโลก 

  
ผลการเรียนรู้  

 ๑. อธิบายความรู้พื้นฐานสมุนไพร ลดอาการปวดเมื่อยกล้ามเนื้อ ปวดเส้นเอ็น ปวดข้อ อาการอักเสบ     
เนื่องจากแมลงกัดต่อย และสมุนไพรไล่ยุง แมลงได้  
 ๒. ผลิตผลิตภัณฑ์สุขภาพ เพื่อบรรเทาอาการปวดเมื่อยกล้ามเนื้อ ปวดเส้นเอ็น ปวดข้อ อาการ        
อักเสบ เนื่องจากแมลงกัดต่อยและสมุนไพรไล่ยุงและแมลงได้  
 ๓. อธิบายความรู้พื้นฐานสมุนไพรที่ช่วยทำความสะอาดและบำรุงผิวได้  
 ๔. ผลิตผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพ เพื่อทำความสะอาดและบำรุงผิวได้  
 

รวม ๔ ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาว๓๐๒๙๑  เทคโนโลยีอิเล็คทรอนิกส์                     กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๖  ภาคเรียนที่ ๒                  เวลา ๔๐ ชั่วโมง  จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต  

 

 วิธ ีการวิเคราะห์แก้ปัญหาโปรแกรม คอมพิวเตอร์ เพื ่อให้มีความรู ้ความเข้าใจ ทักษะการทำงาน                  
โดยใช้สมองกลหรือไมโครคอนโทรลเลอร์ และโปรแกรมคอมพิวเตอร์หลักการโปรแกรมเบื้องต้น  ฝึกเขียนลำดับ 
การทำงานของหุ่นยนต์  มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ การพัฒนารูปแบบต่างๆ เหล่านี้จะต้องเป็นบุคคลที่มีความคิด
สร้างสรรค์ มีความคิดที่เป็นระบบและเข้าใจในภาษาดิจิตอล เพื่อจะสร้างผู้นำทางด้านเทคโนโลยีใหม่ๆ การเรียนรู้
โค้ดดิ้ง (Coding ) 

 ศึกษาเกี่ยวกับการสร้างชิ้นงานด้วยหุ่นยนต์ หน้าที่ต่างๆ ของอุปกรณ์เช่นเฟือง การใช้เฟือง มอเตอร์ 
เซ็นเซอร์และคุณลักษณะต่าง ๆ ของล้อ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการควบคุมหุ่นยนต์ มีความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ในการสร้างงาน   เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงคํานวณในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงอย่างเป็นขั้นตอนและ
เป็นระบบ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื ่อสารในการเรียนรู ้การทํางาน และการแก้ปัญหาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ รู้เท่าทัน  

 เห็นคุณค่าของการใช้เทคโนโลยี มีจิตสำนึกในการใช้เทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ และเจตคติที ่ดีต่อ            
การใช้เทคโนโลยี พร้อมทั้งมีคุณลักษณะที่ดี 

 
ผลการเรียนรู้ 

 ๑. นักเรียนรู้และเข้าใจเทคโนโลยีหุ่นยนต์ 
 ๒. นักเรียนรู้และเข้าใจการสร้างหุ่นยนต์ Micro bot 
 ๓. นักเรียนสามารถใช้โปรแกรมภาษา Kidbright ได้ 
 ๔. นักเรียนสามารถเขียนโปรแกรมควบคุมมอนิเตอร์ได้ 
 ๕. นักเรียนสามารถเขียนโปรแกรมควบคุมอุปกรณ์เอาท์พุตได้ได้ 
 ๖. นักเรียนสามารถเขียนโปรแกรมรับข้อมูลจากอุปกรณ์อินพุตได้ 
 ๗. นักเรียนสามารถเขียนโปรแกรมสั่งงานสมองกลแบบอัตโนมัติได้ 
  

รวม ๗  ผลการเรียนรู้  
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาว๓๒๒๙๒  สร้างเสริมประสบการณ์เภสัชกรรมไทย    กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๖  ภาคเรียนที่ ๒                   เวลา ๘๐ ชั่วโมง  จำนวน ๒.๐ หน่วยกิต  

 

ศึกษาแนวทาง ขั้นตอน กระบวนการจัดการวัตถุดิบสมุนไพร โดยการใช้การสังเกต การคิด ตัดสินใจ                
การแก้ปัญหา และสรุปสิ่งที่ได้จากการฝึกปฏิบัติจริง เพื่อให้เกิดการเรียนรู้และทักษะทางด้านการจัดการวัตถุดิบ
สมุนไพร วัสดุ ภาชนะบรรจุ หีบห่อ รวมทั้ง วิธีการเก็บรักษา และสามารถนําความรู้ที่ได้ไปปรับประยุกต์ใช้ให้เกิด
ประโยชน์กับตนเอง ครอบครัว ชุมชน และเป็นแนวทางในการการประกอบอาชีพ โดยใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ การสืบเสาะ แสวงหาความรู้ การสํารวจตรวจสอบ การสืบค้นข้อมูล และการอภิปรายร่วมด้วย  

 

ผลการเรียนรู้ 

๑. นักเรียนสามารถอธิบายแนวทาง ขั้นตอน กระบวนการจัดการวัตถุดิบสมุนไพร เบื้องต้น  
๒. นักเรียนสามารถอธิบายแนวทาง ขั้นตอน กระบวนการเกี่ยวกับการแปรรูปวัตถุดิบสมุนไพรเบื้องต้น  
๓. นักเรียนสามารถอธิบายแนวทาง ขั้นตอน กระบวนการจัดการเกี่ยวกับวัสดุ ภาชนะบรรจุ หีบห่อ ฉลาก
รวมทั้งวิธีการเก็บรักษาเบื้องต้น 
 

รวม ๓ ผลการเรียนรู้ 
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โครงสร้างหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

หลักสูตรโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ ๕  พุทธศักราช ๒๕๖๘ 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ( ฉบับปรับปรุง ๒๕๖๐ ) 

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ม.๑-ม.๓) 

 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

รายวิชาพื้นฐาน 

ส๒๑๑๐๑   สังคมศึกษา ฯ  ๑                                   จำนวน   ๔๐   ชั่วโมง/ภาค      ๑.๐      หน่วยกิต 
ส๒๑๑๐๒   สังคมศึกษา ฯ  ๒                                   จำนวน   ๔๐   ชั่วโมง/ภาค      ๑.๐      หน่วยกิต 
ส๒๑๑๐๓   ประวัติศาสตร์ ๑                                   จำนวน   ๒๐   ชั่วโมง/ภาค      ๐.๕      หน่วยกิต 
ส๒๑๑๐๔   ประวัติศาสตร์ ๒                                   จำนวน   ๒๐   ชั่วโมง/ภาค      ๐.๕      หน่วยกิต 
ส๒๑๑๐๕   พระพุทธศาสนา ๑                                   จำนวน   ๒๐   ชั่วโมง/ภาค      ๐.๕      หน่วยกิต 
ส๒๑๑๐๖   พระพุทธศาสนา ๒                                   จำนวน   ๒๐   ชั่วโมง/ภาค      ๐.๕      หน่วยกิต 
รายวิชาเพิ่มเติม   
ส๒๑๒๐๑    การป้องกันการทุจริต ๑   จำนวน    ๒๐   ชั่วโมง/ภาค      ๐.๕     หน่วยกิต       
ส๒๑๒๐๒    การป้องกันการทุจริต ๒   จำนวน    ๒๐   ชั่วโมง/ภาค      ๐.๕     หน่วยกิต       
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๒ 
รายวิชาพื้นฐาน 
ส๒๒๑๐๑   สังคมศึกษา ฯ  ๓                                   จำนวน   ๔๐   ชั่วโมง/ภาค      ๑.๐      หน่วยกิต 
ส๒๒๑๐๒   สังคมศึกษา ฯ  ๔                                   จำนวน   ๔๐   ชั่วโมง/ภาค      ๑.๐      หน่วยกิต 
ส๒๒๑๐๓   ประวัติศาสตร์ ๓                                   จำนวน   ๒๐   ชั่วโมง/ภาค      ๐.๕      หน่วยกิต 
ส๒๒๑๐๔   ประวัติศาสตร์ ๔                                   จำนวน   ๒๐   ชั่วโมง/ภาค      ๐.๕      หน่วยกิต 
ส๒๒๑๐๕   พระพุทธศาสนา ๓                                   จำนวน   ๒๐   ชั่วโมง/ภาค      ๐.๕      หน่วยกิต 
ส๒๒๑๐๖   พระพุทธศาสนา ๔                                   จำนวน   ๒๐   ชั่วโมง/ภาค      ๐.๕      หน่วยกิต 
รายวิชาเพิ่มเติม 
ส๒๒๒๐๒   แปดริ้วศึกษา                                           จำนวน   ๔๐   ชั่วโมง/ภาค      ๑.๐      หน่วยกิต 
ส๒๒๒๐๓    การป้องกันการทุจริต ๓   จำนวน    ๒๐   ชั่วโมง/ภาค      ๐.๕     หน่วยกิต       
ส๒๒๒๐๔    การป้องกันการทุจริต ๔   จำนวน    ๒๐   ชั่วโมง/ภาค      ๐.๕     หน่วยกิต       
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ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 

รายวิชาพื้นฐาน 
ส๒๓๑๐๑   สังคมศึกษา ฯ  ๕                                   จำนวน   ๔๐   ชั่วโมง/ภาค      ๑.๐      หน่วยกิต 
ส๒๓๑๐๒   สังคมศึกษา ฯ  ๖                                   จำนวน   ๔๐   ชั่วโมง/ภาค      ๑.๐      หน่วยกิต 
ส๒๓๑๐๓   ประวัติศาสตร์ ๕                                   จำนวน   ๒๐   ชั่วโมง/ภาค      ๐.๕      หน่วยกิต 
ส๒๓๑๐๔   ประวัติศาสตร์ ๖                                   จำนวน   ๒๐   ชั่วโมง/ภาค      ๐.๕      หน่วยกิต 
ส๒๓๑๐๕   พระพุทธศาสนา ๕                                   จำนวน   ๒๐   ชั่วโมง/ภาค      ๐.๕      หน่วยกิต 
ส๒๓๑๐๖   พระพุทธศาสนา ๖                                   จำนวน   ๒๐   ชั่วโมง/ภาค      ๐.๕      หน่วยกิต 
 
รายวิชาเพิ่มเติม 
ส๒๓๒๐๓   การจดัการท่องเทีย่ว                                  จำนวน   ๔๐   ชั่วโมง/ภาค      ๑.๐      หน่วยกิต 
ส๒๓๒๐๕    การป้องกันการทุจริต ๕   จำนวน    ๒๐   ชั่วโมง/ภาค     ๐.๕     หน่วยกิต       
ส๒๓๒๐๖    การป้องกันการทุจริต ๖   จำนวน    ๒๐   ชั่วโมง/ภาค     ๐.๕     หน่วยกิต       
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา สังคมศึกษาฯ ๑   รหัส  ส๒๑๑๐๑     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม   
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  ๑  ภาคเรียนที่ ๑ จำนวน  ๑.๐  หน่วยกิต           เวลาเรียน  ๔๐  ชั่วโมง     

     
ศึกษา วิเคราะห์ลักษณะทาง กายภาพของทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอ เชียเนีย โดยใช้เครื่องมือ 

ทางภูมิศาสตร์สืบค้น ข้อมูล  อธิบายพิกัดภูมิศาสตร์ (ละติจูด และลองจิจูด) เส้นแบ่งเวลา และ เปรียบเทียบวัน 
เวลาของ โลก สาเหตุการเกิด ภัยพิบัติของทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และ โอเชียเนีย สำรวจและระบุทำเลที่ตั้ง
ของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย ปัจจัยทางกายภาพและ ปัจจัย
ทางสังคมที่มีผลต่อทำเลที่ตั้ง ของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม ในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และ โอเชียเนีย 
สืบค้น อภิปรายประเด็นปัญหาจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างสภาพแวดล้อมทางกายภาพกับมนุษย์ที่เกิดขึ้นในทวีปเอเชีย 
ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย แนวทางการจัดการภัยพิบัติและการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในทวีป
เอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย อย่างยั่งยืน  
 โดยใช้กระบวนการคิด กระบวนการสืบค้นข้อมูล กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการทางสังคม กระบวนการ
เผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา กระบวนการกลุ่ม 

เพ่ือให้เกิดความรู้  ความเข้าใจ เกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพ ภัยพิบัติ ลักษณะกิจกรรมทางเศรษฐกิจและ
สังคม ในภูมิภาคต่างๆ ของโลก ความร่วมมือด้านทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมระหว่างประเทศ เพื่อเตรียมพร้อมกับ
การรับมือภัยพิบัติและการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน  สามารถนำไปปฏิบัติในการดำเนินชีวิต มี
คุณธรรม จริยธรรม มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในด้านรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ รัก
ความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ สามารถดำเนินชีวิตอย่างสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก 
 
ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ส5.1 ม.1/1  ,  ม.1/2   ,  ม.1/3 - 
มาตรฐาน ส5.2 ม.1/1  ,  ม.1/3 ม.1/2  ,  ม.1/4 

รวม ๕ ตัวช้ีวัด ๒ ตัวช้ีวัด 
 

รวมทั้งหมด      ๗  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา สังคมศึกษาฯ ๒  รหัส ส๒๑๑๐๒      กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  ๑  ภาคเรียนที่ ๑ จำนวน  ๑.๐  หน่วยกิต           เวลาเรียน  ๔๐  ชั่วโมง     

 
ศึกษา วิเคราะห์ ความหมายและความสำคัญของเศรษฐศาสตร์ ค่านิยมและพฤติกรรมการบริโภคของคน

ใน สังคม ซึ่งส่งผลต่อเศรษฐกิจของชุมชนและประเทศ ความเป็นมา หลักการและความสำคัญของปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงต่อสังคมไทย บทบาทหน้าที่และความแตกต่างของสถาบันการเงินแต่ละประเภทและธนาคารกลาง  การ
พึ่งพาอาศัยกัน และการแข่งขันกันทางเศรษฐกิจในประเทศ ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการกำหนดอุปสงค์และอุปทาน 
และกฎหมายเกี ่ยวกับทรัพย์สินทางปัญญา  ศึกษา วิเคราะห์ บทบาทหน้าที ่ของเยาวชนที่มีต่อสังคมและ
ประเทศชาติ เคารพสิทธิ เสรีภาพของตนเองและผู ้อื ่น หลักการ เจตนารมณ์โครงสร้างและสาระสำคัญของ
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยฉบับปัจจุบันโดยสังเขป บทบาทการถ่วงดุลของอำนาจอธิปไตยจากรัฐธรรมนูญ
ฉบับปัจจุบัน ความคล้ายคลึงและความแตกต่างระหว่างวัฒนธรรมไทยกับวัฒนธรรมของประเทศในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ และวัฒนธรรมที่เป็นปัจจัยในการสร้างความสัมพันธ์ที่ดี หรืออาจนำไปสู่ความเข้าใจผิดต่อกัน 
ปฏิบัติตนเป็นประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติ ปฏิบัติตามกฎหมายคุ้มครองเด็ก กฎหมายการศึกษา กฎหมาย
คุ้มครองผู้บริโภค กฎหมายลิขสิทธิ์ กฎหมายรัฐธรรมนูญฉบับปัจจุบันที่เกี่ยวข้องกับตนเอง 
 โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ กระบวนการสืบค้นข้อมูล กระบวนการทางสังคม กระบวนการปฏิบัติ 
กระบวนการกลุ่ม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา 
 เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ ความสามารถในการสื่อสาร สามารถนำไปปฏิบัติในการดำเนินชีวิต นำไป
พัฒนาแก้ปัญหาของตนเองและครอบครัว รักษาสิ่งแวดล้อม มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในด้านการรักชาติ ศาสน์ 
กษัตริย์ ซื่อสัตย์ สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมั่ นในการทำงาน รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ 
สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข 
ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ส3.1 ม.1/1  , ม.1/3 ม.1/2 
มาตรฐาน ส3.2 ม.1/2 ม.1/1  ,  ม.1/3   ,  ม.1/4 
มาตรฐาน ส2.1 ม.1/1  ,  ม.1/2 ม.1/3  ,  ม.1/4 
มาตรฐาน ส2.2 ม.1/1  ,  ม.1/2 ม.1/3 

รวม ๗ ตัวช้ีวัด ๗ ตัวช้ีวัด 
รวมทั้งหมด      ๑๔  ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาประวัติศาสตร์ ๑  รหัส ส๒๑๑๐๓   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  ภาคเรียนที่ ๑ จำนวน  ๐.๕ หน่วยกิต                           เวลา  ๒๐  ชั่วโมง 

__________________________________________________________________________________ 

 ศึกษา วิเคราะห์ อธิบาย ความหมาย ความสำคัญของประวัติศาสตร์ ความสำคัญของเวลา  ในทาง

ประวัติศาสตร์ การแบ่งเวลา  การเทียบศักราช  ในระบบต่างๆ  และนำวิธีการทางประวัติศาสตร์มาใช้ศึกษา

เหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์  การแบ่งยุคสมัยในประวัติศาสตร์ของชาติเพื่อให้เข้าใจเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์

อย่างถูกต้อง ศึกษาวิเคราะห์ สืบค้นพัฒนาการทางประวัติศาสตร์สังคม เศรษฐกิจ การเมือง ของประเทศในเอเชีย

ตะวันออกเฉียงใต้ แหล่งอารยธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ และความร่วมมือกันของกลุ่มประเทศ

อาเซียน 

 โดยใช้กระบวนการคิด วิเคราะห์ การอภิปราย กระบวนการกลุ่ม การสืบค้นข้อมูลและการบันทึกข้อมูล 

รวมทั้งใช้การแสดงบทบาทสมมติ 

 เพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการ

ใช้ทักษะชีวิต ใฝ่เรียนรู้ มีความมุ่งมั่นในการทำงาน รักในความเป็นชาติไทยและนำความรู้ที่ได้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 

เห็นคุณค่าของอารยธรรมในภูมิภาคเอเชียด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ และพัฒนาแนวคิดเรื่องการอยู่ร่วมกัน

อย่างสันติสุข 

 

ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน  ส4.1 ม.1/1  ,  ม.1/2 ม.1/3     
มาตรฐาน  ส4.2 ม.1/2 ม.1/1 

รวม 3 ตัวช้ีวัด 2 ตัวช้ีวัด 
 

รวมทั้งหมด      5  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาประวัติศาสตร์ ๒  รหัส ส๒๑๑๐๔   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  ภาคเรียนที่ ๒ จำนวน  ๐.๕ หน่วยกิต                           เวลา  ๒๐  ชั่วโมง 

__________________________________________________________________________________ 

 ศึกษาประวัติศาสตร์ยุคก่อนสุโขทัยและสมัยสุโขทัย  ด้านปัจจัยทางภูมิศาสตร์ในการตั้งถิ่นฐาน  การเมือง  

การปกครอง  เศรษฐกิจ  สังคมและวัฒนธรรม  ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์  เพื่อให้มีความรู้  ความเข้าใจและ

สามารถวิเคราะห์เปรียบเทียบปัจจัยพ้ืนฐานการตั้งถิ่นฐานของรัฐในการดำรงชีวิตของประชากรไทยในยุคต่างๆ  ใน

อดีตถึงสมัยสุโขทัย  ศึกษาวิเคราะห์ภูมิปัญญาไทย  ขนบธรรมเนียมประเพณี  วัฒนธรรม  ความเชื่อ  ตลอดจน

บุคคลสำคัญในประวัติศาสตร์ชาติไทย 

โดยใช้กระบวนการคิด วิเคราะห์ การอภิปราย กระบวนการกลุ่ม การสืบค้นข้อมูลและการบันทึกข้อมูล 

รวมทั้งใช้การแสดงบทบาทสมมติ 

 เพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการ

ใช้ทักษะชีวิต ใฝ่เรียนรู้ มีความมุ่งมั่นในการทำงาน รักในความเป็นชาติไทยและนำความรู้ที่ได้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 

เห็นคุณค่าของวิถีชีวิตไทย สามารถนำมาเป็นแบบอย่างท่ีดีในการดำเนินชีวิต 

 

ตัวช้ีวัด  

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ส4.3 ม.1/3 ม.1/1  ,  ม.1/2 

รวม 1 ตัวช้ีวัด 2 ตัวช้ีวัด 
 

รวมทั้งหมด      3  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาพระพุทธศาสนา ๑    รหัส ส๒๑๑๐๕   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  ภาคเรียนที่ ๑  จำนวน  ๐.๕ หน่วยกิต                             เวลา  ๒๐  ชั่วโมง 

__________________________________________________________________________________ 

ศึกษา วิเคราะห ์การสังคายนา การเผยแผ่พระพุทธศาสนาเข้าสู่ประเทศไทย ความสำคัญของพระพุทธศาสนาท่ีมีต่อสภาพแวดล้อม

ในสังคมไทย รวมทั้งการพัฒนาตนและครอบครัว พุทธประวัติตั้งแต่ประสูติจนถึงบำเพ็ญทุกกรกิริยา ประวัติพระมหากัสสปะ พระอุบาลี 

อนาถบิณฑิกะ นางวิสาขา พระเจ้าอโศกมหาราช พระโสณะและพระอุตตระ บุคคลที่เป็นแบบอย่างด้านศาสนสัมพันธ์ ชาดกในเรื่อง อัมพ

ชาดก ติตติรชาดก ประพฤติตนตามแบบอย่างการดำเนินชีวิตและข้อคิดจากประวัติสาวก ชาดก เรื่องเล่าและศาสนิกชนตัวอย่าง ความจำเป็น

ท่ีทุกคนต้องเรียนรู้ศาสนาอื่นๆ ปฏิบัติตนต่อศาสนิกชนอื่นในสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม  

 วิเคราะห์และปฏิบัติตนตามหลักพุทธคุณ 9 อริยสัจ 4 ทุกข์ (ธรรมท่ีควรรู้) ในเรื่อง ขันธ์ 5 (ธาตุ 4) สมุทัย (ธรรมท่ีควรละ) ในเรื่อง

หลักกรรม อบายมุข 6 นิโรธ (ธรรมท่ีควรบรรลุ) ในเรื่อง สุข 2 (กายิก-เจตสิก) คิหิสุข มรรค (ธรรมท่ีควรเจริญ) ในเรื่องไตรสิกขา กรรมฐาน 2 

ปธาน 4 โกศล 3 มงคล 38 (ไม่คบคนพาล คบบัณฑิต บูชาผู้ควรบูชา) พุทธศาสนสุภาษิตในเรื่อง ยํ เว เสวติ ตาทิโส (คบคนเช่นใดย่อมเป็น

เช่นน้ัน) อตฺตนา โจทยตฺตานํ (จงเตือนตนด้วยตน) นิสมฺม  กรณํ เสยฺโย (ใคร่ครวญก่อนจึงทำดีกว่า) ทุราวาสา ฆรา ทุกฺขา (เรือนท่ีครองไม่ดีนำ

ทุกข์มาให)้ ปฏิบัติตนตามหลักธรรมและนำไปพัฒนา แก้ปัญหาของตนและครอบครัวในการดำรงชีวิตแบบพอเพียงและดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม

เพื่อการอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข การพัฒนาจิตเพื่อการเรียนรู้และการ 

ดำเนินชีวิตด้วยวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ (วิธีคิดแบบคุณค่าแท้-คุณค่าเทียม วิธีคิดแบบคุณ-โทษ และทางออก) สวดมนต ์แผ่เมตตา บริหาร

จิตและเจริญปัญญาด้วยอานาปานสติ วิเคราะห์และปฏิบัติตนเกี่ยวกับการบำเพ็ญประโยชน์ต่อศาสนสถาน วิถีชีวิตของพระภิกษุ บทบาทของ

พระภิกษุในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อบุคคลต่างๆ การจัดโต๊ะหมู่บูชา การจุดธูปเทียน การจัดเครื่องประกอบ

โต๊ะหมู่บูชา ปฏิบัติตนในศาสนพิธีและพิธีกรรมในเรื ่องคำอาราธนาต่างๆ ประวัติ ความสำคัญ และการปฏิบัติตนในวันสำคัญทาง

พระพุทธศาสนา โดยใช้กระบวนการคิด กระบวนการสืบค้นข้อมูล กระบวนการทางสังคม กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการกลุ่ม กระบวนการ

เผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา  

 เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ สามารถนำไปปฏิบัติในการดำเนินชีวิต นำไปพัฒนาแก้ปัญหาของตนเองและครอบครัว รักษา

สิ่งแวดล้อม มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในด้านรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ซ่ือสัตย์ สุจริต มีวินัย  

ใฝ่เรียนรู้  อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมั่นในการทำงาน รักความเป็นไทย  มีจิตสาธารณะ และสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข 

ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ตัวชี้วัดระหว่างทาง ตัวชี้วัดปลายทาง 
มาตรฐาน ส1.1 ม.1/1  ,  ม.1/2  ,  ม.1/3 ม.1/4  ,  ม.1/6  ,  ม.1/7 ม.

1/9  ,  ม.1/11 
ม.1/5  ,  ม.1/8   ,  ม.1/10 

รวม ๘ ตัวชี้วัด ๓ ตัวชี้วัด 
รวมทั้งหมด      ๑๑  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาพระพุทธศาสนา ๒    รหัส ส๒๑๑๐๖   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  ภาคเรียนที่ ๒ จำนวน  ๐.๕ หน่วยกิต                          เวลา  ๒๐  ชั่วโมง 

__________________________________________________________________________________ 

ศึกษา วิเคราะห ์การสังคายนา การเผยแผ่พระพุทธศาสนาเข้าสู่ประเทศไทย ความสำคัญของพระพุทธศาสนาท่ีมีต่อสภาพแวดล้อม

ในสังคมไทย รวมทั้งการพัฒนาตนและครอบครัว พุทธประวัติตั้งแต่ประสูติจนถึงบำเพ็ญทุกกรกิริยา ประวัติพระมหากัสสปะ พระอุบาลี 

อนาถบิณฑิกะ นางวิสาขา พระเจ้าอโศกมหาราช พระโสณะและพระอุตตระ บุคคลที่เป็นแบบอย่างด้านศาสนสัมพันธ์ ชาดกในเรื่อง อัมพ

ชาดก ติตติรชาดก ประพฤติตนตามแบบอย่างการดำเนินชีวิตและข้อคิดจากประวัติสาวก ชาดก เรื่องเล่าและศาสนิกชนตัวอย่าง ความจำเป็น

ท่ีทุกคนต้องเรียนรู้ศาสนาอื่นๆ ปฏิบัติตนต่อศาสนิกชนอื่นในสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม  

 วิเคราะห์และปฏิบัติตนตามหลักพุทธคุณ 9 อริยสัจ 4 ทุกข์ (ธรรมท่ีควรรู้) ในเรื่อง ขันธ์ 5 (ธาตุ 4) สมุทัย (ธรรมท่ีควรละ) ในเรื่อง

หลักกรรม อบายมุข 6 นิโรธ (ธรรมท่ีควรบรรลุ) ในเรื่อง สุข 2 (กายิก-เจตสิก) คิหิสุข มรรค (ธรรมท่ีควรเจริญ) ในเรื่องไตรสิกขา กรรมฐาน 2 

ปธาน 4 โกศล 3 มงคล 38 (ไม่คบคนพาล คบบัณฑิต บูชาผู้ควรบูชา) พุทธศาสนสุภาษิตในเรื่อง ยํ เว เสวติ ตาทิโส (คบคนเช่นใดย่อมเป็น

เช่นน้ัน) อตฺตนา โจทยตฺตานํ (จงเตือนตนด้วยตน) นิสมฺม  กรณํ เสยฺโย (ใคร่ครวญก่อนจึงทำดีกว่า) ทุราวาสา ฆรา ทุกฺขา (เรือนท่ีครองไม่ดีนำ

ทุกข์มาให)้ ปฏิบัติตนตามหลักธรรมและนำไปพัฒนา แก้ปัญหาของตนและครอบครัวในการดำรงชีวิตแบบพอเพียงและดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม

เพื่อการอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข การพัฒนาจิตเพื่อการเรียนรู้และการ 

ดำเนินชีวิตด้วยวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ (วิธีคิดแบบคุณค่าแท้-คุณค่าเทียม วิธีคิดแบบคุณ-โทษ และทางออก) สวดมนต ์แผ่เมตตา บริหาร

จิตและเจริญปัญญาด้วยอานาปานสติ วิเคราะห์และปฏิบัติตนเกี่ยวกับการบำเพ็ญประโยชน์ต่อศาสนสถาน วิถีชีวิตของพระภิกษุ บทบาทของ

พระภิกษุในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อบุคคลต่างๆ การจัดโต๊ะหมู่บูชา การจุดธูปเทียน การจัดเครื่องประกอบ

โต๊ะหมู่บูชา ปฏิบัติตนในศาสนพิธีและพิธีกรรมในเรื ่องคำอาราธนาต่างๆ ประวัติ ความสำคัญ และการปฏิบัติตนในวันสำคัญทาง

พระพุทธศาสนา  

 โดยใช้กระบวนการคิด กระบวนการสืบค้นข้อมูล กระบวนการทางสังคม กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการกลุ่ม กระบวนการเผชิญ

สถานการณ์และแก้ปัญหา  

 เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ สามารถนำไปปฏิบัติในการดำเนินชีวิต นำไปพัฒนาแก้ปัญหาของตนเองและครอบครัว รักษา

สิ่งแวดล้อม มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในด้านรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ซ่ือสัตย์ สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้  อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมั่นในการทำงาน 

รักความเป็นไทย  มีจิตสาธารณะ และสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข 

ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ตัวชี้วัดระหว่างทาง ตัวชี้วัดปลายทาง 
มาตรฐาน ส1.2 ม.1/1  , ม.1/2   ,  ม.1/5 ม.1/3  ,  ม1/4 

รวม ๓ ตัวชี้วัด ๒ ตัวชี้วัด 
รวมทั้งหมด      ๕  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา สังคมศึกษาฯ ๓   รหัส  ส๒๒๑๐๑         สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  ๒  ภาคเรียนที่ ๑ จำนวน  ๑.๐  หน่วยกิต            เวลาเรียน  ๔๐  ชั่วโมง     

 

     
ศึกษา  วิเคราะห์ลักษณะทาง กายภาพของทวีปยุโรป และทวีปแอฟริกา โดยใช้ เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ 

สืบค้นข้อมูล   อธิบายมาตราส่วน ทิศ และสัญลักษณ์  วิเคราะห์สาเหตุการเกิด ภัยพิบัติ ของทวีปยุโรป และทวีป
แอฟริกา สำรวจและระบุทำเลที่ตั ้ง ของกิจกรรมทาง เศรษฐกิจและสังคมใน ทวีปยุ โรป และทวีป แอฟริกา  
วิเคราะห์ปัจจัยทาง กายภาพและปัจจัยทาง สังคมที่มีผลต่อทำเลที่ตั้ง ของกิจกรรมทาง เศรษฐกิจและสังคมใน 
ทวีปยุโรป และทวีป แอฟริกา สืบค้น อภิปรายประเด็น ปัญหาจากปฏิสัมพันธ์ ระหว่างสภาพแวดล้อม ทาง
กายภาพกับมนุษย์ที่ เกิดขึ้นในทวีปยุโรป และ ทวีปแอฟริกา  วิเคราะห์แนวทางการ จัดการภัยพิบัติและการ 
จัดการทรัพยากรและ สิ่งแวดล้อมในทวีปยุโรป และทวีปแอฟริกา อย่าง ยั่งยืน 

โดยใช้กระบวนการคิด กระบวนการสืบค้นข้อมูล กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการทางสังคม กระบวนการ
เผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา กระบวนการกลุ่ม 
 เพื ่อให้เกิดความรู ้ความเข้าใจ ความร่วมมือด้านทรัพยากรและสิ ่งแวดล้อมระหว่างประเทศ เพ่ือ
เตรียมพร้อมกับการ รับมือภัยพิบัติและการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน    มีคุณลักษณะอันพ่ึง
ประสงค์ในด้านรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ เห็นคุณค่า
และมีจิตสำนึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม สามารถดำรงชีวิตอย่างสันติสุขในสังคมไทยและ
สังคมโลก 
 
ตัวช้ีวัด  

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ส5.1 ม.1/1  ,  ม.1/2   ,  ม.1/3 - 
มาตรฐาน ส5.2 ม.1/1  ,  ม.1/3    ม.1/2  ,  ม.1/4    

รวม ๕ ตัวช้ีวัด ๒ ตัวช้ีวัด 
รวมทั้งหมด      ๗  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาสังคมศึกษาฯ ๔   รหัส ส๒๒๑๐๒   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๒  ภาคเรียนที่ ๒ จำนวน  ๑.๐ หน่วยกิต                          เวลา  ๔๐  ชั่วโมง 

__________________________________________________________________________________ 

ศึกษาวิเคราะห์บทบาท ความสำคัญและความสัมพันธ์ของสถาบันทางสังคม ความคล้ายคลึงและ  ความแตกต่าง
ของวัฒนธรรมไทย และวัฒนธรรมของประเทศในภูมิภาคเอเชีย เพื่อนำไปสู่ความเข้าใจอันดีระหว่างกัน ข้อมูลข่าวสารทาง
การเมืองการปกครองที่มีผลกระทบต่อสังคมไทยสมัยปัจจุบัน กระบวนการในการตรากฎหมาย การปกป้องคุ้มครองผู้อ่ืน
ตามหลักสิทธิมนุษยชน การปฏิบัติตนตามสถานภาพ บทบาท สิทธิเสรีภาพ และหน้าที่ในฐานะพลเมืองดี  ศึกษา อธิบาย 
ยกตัวอย่าง วิเคราะห์ ความหมายและความสำคัญ การบริหาร การจัดการ ปัจจัยและปัญหาของการลงทุนและการออม 
หลักการผลิตสินค้าและบริการ แนวความคิดเกี่ยวกับระบบเศรษฐกิจแบบต่างๆ หลักการและผลกระทบการพึ่งพาอาศั ย
และการแข่งขันทางเศรษฐกิจในภูมิภาคเอเชีย แนวคิดการตลาดที่มีการแข่งขันเสรี การแข่งขันของผู้ขายที่ส่งผลประโยชน์
ต่อผู้บริโภค กฎหมายและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการคุ้มครองผู้บริโภค การกระจายของทรัพยากรในโลกที่ส่งผลต่อ
ความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจระหว่างประเทศ เช่น น้ำมัน ทองคำ เป็นต้น ความหมายและปัจจัยที่มีผลกระทบต่อการ
เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ การแข่งขันและการค้าในประเทศและต่างประเทศ ตระหนักในคุณค่าของการน้อมนำ
พระราชดำริเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการพัฒนาชุมชนและชีวิตประจำวัน 

โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ กระบวนการสบืค้นข้อมูล กระบวนการทางสงัคม กระบวนการปฏิบัติ 
กระบวนการกลุ่ม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา 
 เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ ความสามารถในการสื่อสาร สามารถนำไปปฏบิัติในการดำเนินชวีิต นำไปพฒันา
แก้ปัญหาของตนเองและครอบครัว รักษาสิ่งแวดล้อม มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในด้านการรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
ซื่อสัตย์ สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมั่นในการทำงาน รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ สามารถอยู่ร่วมกัน
ได้อย่างสนัติสุข 
 
ตัวชี้วัด  

มาตรฐาน ตัวชี้วัดระหว่างทาง ตัวชี้วัดปลายทาง 
มาตรฐาน ส2.1 ม.๒/2  ,  ม.๒/3  ม.๒/1  ,  ม.๒/4    
มาตรฐาน ส2.2 ม.๒/1   ม.๒/2 
มาตรฐาน ส3.1 ม.2/1  ,  ม.2/2   ,  ม.2/4    ม.2/3 
มาตรฐาน ส3.2 ม.2/1  ,  ม.2/2   ,  ม.2/๓    ม.2/4 

รวม ๙ ตัวชี้วัด ๕ ตัวชี้วัด 
รวมทั้งหมด      ๑๔  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาประวัติศาสตร์ ๓   รหัส ส๒๒๑๐๓       กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๒  ภาคเรียนที่ ๑ จำนวน  ๐.๕ หน่วยกิต                        เวลา  ๒๐  ชั่วโมง 

__________________________________________________________________________________ 

 ศึกษา วิเคราะห์ เปรียบเทียบ และประเมินข้อเท็จจริง ความคิดเห็น ความน่าเชื่อถือ  การตีความให้

สามารถแยกแยะข้อมูลกับความคิดเห็น รวมทั้งความจริงกับข้อเท็จจริง จากหลักฐานทางประวัติศาสตร์ วิเคราะห์

ข้อมูลจากเอกสารต่างๆ ในสมัยอยุธยาและธนบุรี เช่น ข้อความบางตอนในพระราชพงศาวดารอยุธยา จดหมายเหตุ 

ชาวต่างชาติ  ศึกษาพัฒนาการทางสังคม เศรษฐกิจและการเมืองของภูมิภาคเอเชีย ในเรื ่องที ่ตั ้งสภาพทาง

ภูมิศาสตร์ ของภูมิภาคต่างๆ ซึ่งมีผลต่อแหล่งอารยธรรมโบราณในภูมิภาคเอเชีย และความสำคัญของแหล่งอารย

ธรรมโบราณ แหล่งมรดกโลกในภูมิภาคเอเชีย 

โดยใช้กระบวนการคิด วิเคราะห์ การอภิปราย กระบวนการกลุ่ม การสืบค้นข้อมูลและการบันทึกข้อมูล 

การเปรียบเทียบ การสรุป การแสดงความคิดเห็น รวมทั้งใช้การแสดงบทบาทสมมติ 

 เพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการ

ใช้ทักษะชีวิต ใฝ่เรียนรู้ มีความมุ่งมั่นในการทำงาน รักในความเป็นชาติไทยและนำความรู้ที่ได้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 

เห็นคุณค่าของวิถีชีวิตไทย สามารถนำมาเป็นแบบอย่างท่ีดีในการดำเนินชีวิต 

 

ตัวช้ีวัด  

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ส4.1 ม.2/2  ,  ม.1/2  ม.2/3  
มาตรฐาน ส4.2 ม.2/1   ม.2/2 
มาตรฐาน ส4.3 ม.1/2 ม.1/1  ,  ม.1/3    

รวม 4 ตัวช้ีวัด 4 ตัวช้ีวัด 
รวมทั้งหมด      5  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาประวัติศาสตร์ ๔   รหัส ส๒๒๑๐๔         กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๒  ภาคเรียนที่ ๒ จำนวน  ๐.๕ หน่วยกิต                         เวลา  ๒๐  ชั่วโมง 

__________________________________________________________________________________ 

 ศึกษา วิเคราะห์พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ไทย สมัยอยุธยาจนถึงสมัยธนบุรี ทางด้านการเมือง  การ
ปกครอง  เศรษฐกิจ สังคมวัฒนธรรม ความสัมพันธ์กับต่างประเทศ การสร้างสรรค์ภูมิปัญญาไทย เหตุการณ์สำคัญ
ทางประวัติศาสตร์ที่มีผลต่อความเจริญรุ่งเรืองของกรุงศรีอยุธยา สาเหตุของการเสียกรุงศรีอยุธยาครั้งที่ ๑ และการ
กู้เอกราช การเสียกรุงศรีอยุธยาครั้งที่ ๒ และการกู้เอกราช เหตุการณ์สำคัญสมัยธนบุรีและปัจจัยความเจริญรุ่งเรือง
และความเสื่อมของกรุงธนบุรี การวิเคราะห์ภูมิปัญญา และวัฒนธรรมไทยสมัยอยุธยาและธนบุรี เช่นสมเด็จพระ
รามาธิบดีที่ ๒  สมเด็จพระสุริโยทัย  สมเด็จพระนเรศวรมหราช สมเด็จพระนารายณ์มหาราช สมเด็จพระเจ้าตาก
สินมหาราช  

โดยใช้กระบวนการคิด วิเคราะห์ การอภิปราย กระบวนการกลุ่ม การสืบค้นข้อมูลและการบันทึกข้อมูล 
รวมทั้งใช้การแสดงบทบาทสมมติ 

 เพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการ
ใช้ทักษะชีวิต ใฝ่เรียนรู้ มีความมุ่งมั่นในการทำงาน ถูกต้อง ตระหนักถึงคุณค่าของผลงานที่เกิดจากการสร้างสรรค์
ของอารยธรรมต่างๆ ของไทยและตะวัน ตก และเลือกสรรทำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน รู้จักตนเอง ภูมิใจใน
ความเป็นไทย       รักชาติบ้านเมือง 

 

ตัวช้ีวัด  

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มฐ. ส4.3 ม.1/2 ม.1/1  ,  ม.1/3    

รวม 1 ตัวช้ีวัด 2 ตัวช้ีวัด 
 
รวมทั้งหมด      3  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาพระพุทธศาสนา ๓    รหัส ส๒๒๑๐๕      กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๒  ภาคเรียนที่ ๑ จำนวน  ๐.๕ หน่วยกิต                        เวลา  ๒๐  ชั่วโมง 

__________________________________________________________________________________ 

 ศึกษา วิเคราะห์ การเผยแผ่พระพุทธศาสนาสู่ประเทศเพื่อนบ้าน ความสำคัญของพระพุทธศาสนาที่ชว่ยเสริมสรา้ง
ความเข้าใจอันดีกับประเทศเพื่อนบ้าน เป็นรากฐานของวัฒนธรรม เอกลักษณ์ของชาติ และมรดกของชาติ การพัฒนาชุมชน
และการจัดระเบียบสังคม พุทธประวัติ ตอนผจญมาร การตรัสรู้ การสั่งสอน ประวัติพระสารีบุตร พระโมคคัลลานะ นางขุช
ชุตตรา พระเจ้าพิมพิสาร มิตตวินทุกชาดก ราโชวาทชาดก พระมหาธรรมราชาลิไทย สมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระยาว
ชิรญาณวโรรส โครงสร้างและสาระสังเขป  ของพระวินัยปิฎก พระสุตตันตปิฎก และพระอภิธรรมปิฎกอธิบายและปฏิบัติ
ตนตามธรรมคุณ และปฏิบัติตนตามข้อธรรมสำคัญในกรอบอริยสัจ 4 ในเรื่อง ธรรมคุณ 6 อริยสัจ 4 ทุกข์ (ธรรมที่ควรรู้) 
ในเรื่อง ขันธ์ 5 (อายตนะ) สมุทัย (ธรรมที่ควรละ) ในเรื่อง  หลักกรรม (สมบัติ 4 วิบัติ 4) อกุศลกรรมบถ 10 อบายมุข 6 
นิโรธ (ธรรมที่ควรบรรลุ) ในเรื่อง สุข 2 (สามิส นิรามิส) มรรค (ธรรมที่ควรเจริญ) ในเรื่อง บุพพนิมิตของมัชฌิมาปฏิปทา 
ดรุณธรรรม 6 กุลจิรัฏฐิติธรรม 4 กุศลกรรมบถ 10 สติปัฏฐาน 4 มงคล 38 ในเรื่อง ประพฤติธรรม เว้นจากความชั่ว เว้น
จากการดื่มน้ำเมา พุทธศาสนสุภาษิต กมฺมุนา วตฺตติ โลโก  กลฺยาณการี กลฺยาณํ ปาปการี จ ปาปกํ  สุโข ปุญฺญสฺส อุจฺจโย                       
ปูชโก ลภเต ปูชํ วนฺทโก ปฏิวนฺทนํ  การพัฒนาจิตเพื่อการเรียนรู้และดำเนินชีวิตด้วยวิธีคิดแบบอุบาย ปลุกเร้าคุณธรรม 
และวิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ์ สวดมนต์แปล แผ่เมตตา บริหารจิตและเจริญปัญญา ด้วยอานาปานสติ มีมรรยาทของ
ความเป็นศาสนิกชนที่ดี ปฏิบัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรม และหลักคำสอน ที่เก่ียวเนื่องกับวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา 

 โดยใช้กระบวนการคิด กระบวนการสืบค้นข้อมูล กระบวนการทางสังคม กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการเผชิญ
สถานการณ์และแก้ปัญหา   
 เพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ สามารถนำไปปฏิบัติในการดำเนนิชีวิต นำไปพฒันาและแก้ปัญหาของชุมชนและ

สังคม มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในด้านรักชาติ ศาสน์ กษัตริย ์ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมั่นใน 

การทำงาน รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ สามารถดำเนินชีวิตอยู่ร่วมกันได้ อย่างสันติสุข  
ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ตัวชี้วัดระหว่างทาง ตัวชี้วัดปลายทาง 
มาตรฐาน ส1.1 ม.2/๑  ,  ม.2/2  ,  ม.2/3 

ม.2/4  ,  ม.2/5  ,  ม.2/6 
ม.2/7  ,  ม.2/9  ,  ม.2/10 

ม.1/8  ,  ม.1/11    

รวม ๙ ตัวชี้วัด ๒ ตัวชี้วัด 
รวมทั้งหมด      ๑๑  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาพระพุทธศาสนา ๔    รหัส ส๒๒๑๐๖       กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๒  ภาคเรียนที่ ๒ จำนวน  ๐.๕ หน่วยกิต                        เวลา  ๒๐  ชั่วโมง 

__________________________________________________________________________________ 

 ศึกษา วิเคราะห์ การเผยแผ่พระพุทธศาสนาสู่ประเทศเพื่อนบ้าน ความสำคัญของพระพุทธศาสนาที่ชว่ยเสริมสรา้ง
ความเข้าใจอันดีกับประเทศเพื่อนบ้าน เป็นรากฐานของวัฒนธรรม เอกลักษณ์ของชาติ และมรดกของชาติ การพัฒนาชุมชน
และการจัดระเบียบสังคม พุทธประวัติ ตอนผจญมาร การตรัสรู้ การสั่งสอน ประวัติพระสารีบุตร พระโมคคัลลานะ นางขุช
ชุตตรา พระเจ้าพิมพิสาร มิตตวินทุกชาดก ราโชวาทชาดก พระมหาธรรมราชาลิไทย สมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระยาว
ชิรญาณวโรรส โครงสร้างและสาระสังเขป  ของพระวินัยปิฎก พระสุตตันตปิฎก และพระอภิธรรมปิฎกอธิบายและปฏิบัติ
ตนตามธรรมคุณ และปฏิบัติตนตามข้อธรรมสำคัญในกรอบอริยสัจ 4 ในเรื่อง ธรรมคุณ 6 อริยสัจ 4 ทุกข์ (ธรรมที่ควรรู้) 
ในเรื่อง ขันธ์ 5 (อายตนะ) สมุทัย (ธรรมที่ควรละ) ในเรื่อง  หลักกรรม (สมบัติ 4 วิบัติ 4) อกุศลกรรมบถ 10 อบายมุข 6 
นิโรธ (ธรรมที่ควรบรรลุ) ในเรื่อง สุข 2 (สามิส นิรามิส) มรรค (ธรรมที่ควรเจริญ) ในเรื่อง บุพพนิมิตของมัชฌิมาปฏิปทา 
ดรุณธรรรม 6 กุลจิรัฏฐิติธรรม 4 กุศลกรรมบถ 10 สติปัฏฐาน 4 มงคล 38 ในเรื่อง ประพฤติธรรม เว้นจากความชั่ว เว้น
จากการดื่มน้ำเมา พุทธศาสนสุภาษิต กมฺมุนา วตฺตติ โลโก  กลฺยาณการี กลฺยาณํ ปาปการี จ ปาปกํ  สุโข ปุญฺญสฺส อุจฺจโย                       
ปูชโก ลภเต ปูชํ วนฺทโก ปฏิวนฺทนํ  การพัฒนาจิตเพื่อการเรียนรู้และดำเนินชีวิตด้วยวิธีคิดแบบอุบาย ปลุกเร้าคุณธรรม 
และวิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ์ สวดมนต์แปล แผ่เมตตา บริหารจิตและเจริญปัญญาด้วยอานาปานสติ มีมรรยาทของ
ความเป็นศาสนิกชนที่ดี ปฏิบัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรม และหลักคำสอนที่เก่ียวเนื่องกับวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา 

 โดยใช้กระบวนการคิด กระบวนการสืบค้นข้อมูล กระบวนการทางสังคม กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการเผชิญ
สถานการณ์และแก้ปัญหา   
 เพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ สามารถนำไปปฏิบัติในการดำเนินชีวิต นำไปพัฒนาและแก้ปัญหาของชุมชนและ
สังคม มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในด้านรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมั่นใน
การทำงาน รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ สามารถดำเนินชีวิตอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข  
 

ตัวชี้วัด  

มาตรฐาน ตัวชี้วัดระหว่างทาง ตัวชี้วัดปลายทาง 
มาตรฐาน ส1.2 ม.2/๒  ,  ม.2/๓   ,  ม.2/๔    ม.2/1  ,  ม.2/5    

รวม ๓ ตัวชี้วัด ๒ ตัวชี้วัด 
รวมทั้งหมด      ๕  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา สังคมศึกษาฯ ๕   รหัส  ส๒๓๑๐๑    กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม     

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  ๓  ภาคเรียนที่ ๑ จำนวน  ๑.๐  หน่วยกิต           เวลาเรียน  ๔๐  ชั่วโมง     

 

ศึกษา วิเคราะห์ความแตกต่างของการกระทำความผิดระหว่างคดอีาญาและคดีแพ่ง การมีส่วนร่วมในการปกป้องคุ้มครอง

ผู้อื่นตามหลักสิทธิมนุษยชน การอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยและเลือกรับวัฒนธรรมสากลที่เหมาะสม ปัจจัยที่ก่อให้เกิดปัญหาความ

ขัดแย้งในประเทศ และการเสนอแนวคิดในการลดความขัดแย้ง การดำรงชีวิตอย่างมีความสุขในประเทศและสังคมโลก ระบอบการ

ปกครองต่างๆ ที่ใช้ในปัจจุบัน เปรียบเทียบระบอบการปกครองของไทยกับประเทศอื่นๆ ที่มีการปกครองระบอบประชาธิปไตย 

รัฐธรรมนูญฉบับปัจจุบันในมาตราต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการเลือกตั้ง การมีส่วนร่วมและการตรวจสอบการใช้อำนาจรัฐ  ปัญหาที่เป็น

อุปสรรคต่อการพัฒนาประชาธิปไตยของประเทศไทยและแนวทางแก้ไขศึกษา วิเคราะห์กลไกราคาในระบบเศรษฐกิจ บทบาท

หน้าที่ของรัฐบาลในระบบเศรษฐกิจ นโยบายและกิจกรรมทางเศรษฐกิจของรัฐที่มีต่อบุคคล กลุ่มคนและประเทศชาติ ความสำคัญ

ของการรวมกลุ่มทางเศรษฐกิจระหว่างประเทศ ผลกระทบที่เกิดจากภาวะเงินเฟ้อ เงินฝืด ผลเสียจากการว่างงานและแนวทางการ

แก้ปัญหา สาเหตุและวิธีการกีดกันทางการค้าในการค้าระหว่างประเทศ การมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาและพัฒนาท้องถิ่นตาม

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงกับระบบสหกรณ์ 

โดยใช้กระบวนการคดิ กระบวนการสืบค้นข้อมลู กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญ

สถานการณ์และแก้ปัญหา กระบวนการกลุ่ม 

 เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ ความสามารถในการสื่อสาร มีคณุธรรม  จริยธรรม  สามารถนำไปปฏิบตัิในการดำเนินชีวิต 

นำไปพัฒนาแก้ปัญหาของตนเองและครอบครัว รักษาสิ่งแวดล้อม มคีุณลักษณะอันพึงประสงค์ในด้านการรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 

ซื่อสัตย์ สุจรติ มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมั่นในการทำงาน รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ สามารถดำรงชีวิตอยู่ร่วมกัน

อย่างสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก  

 

ตัวชี้วัด  

มาตรฐาน ตัวชี้วัดระหว่างทาง ตัวชี้วัดปลายทาง 
มฐ. ส2.1 ม.3.1  ,  ม.3/2   ,  ม.3/4  , ม.3/5   ม.3/5 
มฐ. ส2.2 ม.3.2   ,  ม.3/3 ม.3.1   ,  ม.3/4 
มฐ. ส3.1 ม.3/1  ,  ม.3/3 ม.3/2    
มฐ. ส3.2 ม.3/1  ,  ม3/4   ,  ม.3/5   , ม.3/6 ม.3/2   ,  ม.3/3 

รวม ๑๒ ตัวชี้วัด ๖ ตัวชี้วัด 
รวมท้ังหมด      ๑๘  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาสังคมศึกษาฯ ๖   รหัส ส๒๓๑๐๒      กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓  ภาคเรียนที่ ๒ จำนวน  ๑.๐ หน่วยกิต                              เวลา  ๔๐  ชั่วโมง 

__________________________________________________________________________________ 

ศึกษา  อธิบาย  วิเคราะห์  อภิปราย  เปรียบเทียบ   การใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการ

รวบรวมและนำเสนอข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพ  สังคมและวัฒนธรรมของทวีปอเมริกาเหนือและอเมริกา

ใต้   ตลอดจนวิกฤติการณ์ทางสิ่งแวดล้อม  การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ งแวดล้อม   ผลกระทบจากการ

เปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมใน          ทวีปอเมริกาเหนือและอเมริกาใต้ที่ส่งผลกระทบต่อประเทศไทย  เพื่อให้

เกิดความรู้ความเข้าใจ  สามารถวิเคราะห์เปรียบเทียบ  ความเหมือนความแตกต่าง  ความสัมพันธ์ของเหตุการณ์

ต่าง ๆ  รวมทั้งแก้ไขปัญหาและประยุกต์ใช้   มีจิตสำนึกในการอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน  นำความรู้

ไปใช้ในชีวิตประจำวัน   

โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ กระบวนการสืบค้นข้อมูล กระบวนการทางสังคม กระบวนการปฏิบัติ 

กระบวนการกลุ่ม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา 

 เพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ ปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการ

สร้างสรรค์วัฒนธรรม มีจิตสำนึกและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ ทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อการพัฒนาที่ยั ่งยืน           

มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในด้านการรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ซื่อสัตย์ สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง 

มุ่งม่ันในการทำงาน รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข 

ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ส5.1 ม.3/1  ,  ม.3/2    - 
มาตรฐาน ส5.2 ม.3.1  ,  ม.3/3   ,  ม.3/5 ม.3.2   ,  ม.3/4 
มาตรฐาน ส3.1 ม.3/1  ,  ม.3/3 ม.3/2    
มาตรฐาน ส3.2 ม.3/1  ,  ม3/4   ,  ม.3/5   , ม.3/6 ม.3/2   ,  ม.3/3 

รวม 11 ตัวช้ีวัด 5 ตัวช้ีวัด 
 

รวมทั้งหมด      16  ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาประวัติศาสตร์ ๕   รหัส ส๒๓๑๐๓       กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓  ภาคเรียนที่ ๑ จำนวน  ๐.๕ หน่วยกิต                        เวลา  ๒๐  ชั่วโมง 

__________________________________________________________________________________ 

 ศึกษา วิเคราะห์  เปรียบเทียบ  เรื่องราวเหตุการณ์สำคัญทางประวัติศาสตร์ตามวิถีทางประวัติศาสตร์ที่

เกิดข้ึนในท้องถิ่นและในสมัยรัตนโกสินทร์    ศึกษา  อธิบาย  เกี่ยวกับลักษณะที่ตั้ง  สภาพทางภูมิศาสตร์  

ประวัติศาสตร์  สังคม  เศรษฐกิจ  การเมืองการปกครองของภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก  (ยกเว้นเอเชีย) โดยสังเขป   

วิเคราะห์ผลกระทบจากอิทธิพลของอารยธรรมตะวันตกที่มีผลต่อการพัฒนาการและการเปลี่ยนแปลงของสังคม

โลก   ตลอดจนความร่วมมือและความขัดแย้งในสมัยสงครามโลกครั้งที่ ๑  ครั้งที่ ๒ สงครามเย็น  องค์การความ

ร่วมมือระหว่างประเทศจากอดีตถึงปัจจุบัน   และสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของคนในชุมชน   

โดยใช้กระบวนการคิด วิเคราะห์ การอภิปราย กระบวนการกลุ่ม การสืบค้นข้อมูลและการบันทึกข้อมูล 

รวมทั้งใช้การแสดงบทบาทสมมติ 

 เพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการ

ใช้ทักษะชีวิต ใฝ่เรียนรู้ มีความมุ่งมั่นในการทำงาน รักในความเป็นชาติไทยและนำความรู้ที่ได้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 

เห็นคุณค่าของวิถีชีวิตไทย สามารถนำมาเป็นแบบอย่างท่ีดีในการดำเนินชีวิต 

 

ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ส4.1 ม.3/1  ม.3/2 
มาตรฐาน ส4.2  ม.3/1    ,   ม.3/2 

รวม 1 ตัวช้ีวัด 3 ตัวช้ีวัด 
 

รวมทั้งหมด   ๔   ตัวช้ีวัด 
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ค าอธิบายรายวิชา 

รายวิชาประวัติศาสตร์ ๖   รหัส ส๒๓๑๐๔  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓  ภาคเรียนที่ ๒ จ านวน  ๐.๕ หน่วยกิต                            เวลา  ๒๐  ชั่วโมง 

__________________________________________________________________________________ 

 ศึกษา   วิเคราะห์  เรื่องราวเหตุการณ์ส าคัญทางประวัติศาสตร์ตามวิธีทางประวัติศาสตร์   ที่เกิดขึ้นในสมัย

รัตนโกสินทร์ ศึกษา  อธิบาย  วิเคราะห์  อภิปราย  พัฒนาการของไทย  ในสมัยรัตนโกสินทร์  การสถาปนากรุงเทพ 

ฯ  เป็นราชธานี  มีผลต่อความม่ันคง  และความเจริญรุ่งเรืองของชาติไทย  ตลอดจนบทบาทของพระมหากษัตริย์

ไทยในราชวงศ์จักรี  ในการสร้างสรรค์ความเจริญและความม่ันคงของชาติ  ด้านการเมือง  การปกครอง และสังคม 

เศรษฐกิจและความส าคัญระหว่างประเทศ  ตลอดจนเหตุการณ์ส าคัญที่มีผลต่อการพัฒนาชาติไทย เช่น  สนธิสัญญา

เบาว์ริงในสมัยรัชกาลที่ ๔  การปฏิรูปประเทศในสมัยรัชกาลที่  ๕  การเข้าร่วมสงครามโลกครั้งที่  ๑  และครั้งที่  ๒  

และวิเคราะห์สาเหตุปัจจัยและผลของเหตุการณ์  ตลอดจนภูมิปัญญาและวัฒนธรรมของไทยที่มีผลต่อการพัฒนา

ของชาติ  โดยเฉพาะพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  ภูมิพลอดุลยเดช   (รัชกาลปัจจุบัน) และสมเด็จพระนางเจ้า

สิริกิติ์พระบรมราชินีนาถและบทบาทของไทยตั้งแต่เปลี่ยนแปลงการปกครองจนถึงปัจจุบันในสังคมโลก 
โดยใช้กระบวนการคิด วิเคราะห์ การอภิปราย กระบวนการกลุ่ม การสืบค้นข้อมูลและการบันทึกข้อมูล 

การเปรียบเทียบ การสรุป การแสดงความคิดเห็นรวมทั้งใช้การแสดงบทบาทสมมติ 

 เพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ ตระหนักเห็นคุณค่าความส าคัญของประวัติศาสตร์ความสามารถในการ

สื่อสาร การคิดวิเคราะห์แก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น เฉพาะหน้าและเห็นคุณค่าของการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในการ

ด าเนินชีวิตประจ าวัน  รักความเป็นชาติไทยรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ มีวินัย ใฝ่รู้ ซื่อสัตย์ รวมทั้งมีความมุ่งมั่นในการ

ท างาน 

 

ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ส4.3 ม.3/2  ,  ม3/3   ,  ม.3/4 ม.3/1 

รวม 3 ตัวช้ีวัด 1 ตัวช้ีวัด 
รวมทั้งหมด      4  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาพระพุทธศาสนา ๕   รหัส ส๒๓๑๐๕   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓  ภาคเรียนที่ ๑ จำนวน  ๐.๕ หน่วยกิต                           เวลา  ๒๐  ชั่วโมง 

__________________________________________________________________________________ 

 ศึกษา วิเคราะห์ การเผยแผ่พระพุทธศาสนาสู่ประเทศต่างๆ ทั่วโลก ความสำคัญของพระพุทธศาสนาในฐานะที่ช่วย
สร้างสรรค์อารยธรรมและความสงบสุขแก่โลก ความสำคัญของพระพุทธศาสนากับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและการพัฒนา
อย่างยั่งยืน พุทธประวัติจากพระพุทธรูปปางต่างๆ การประพฤติตนตามแบบอย่างการดำเนินชีวิตและข้อคิดจากประวัติพุทธสาวก 
พุทธสาวิกา (พระอัญญาโกณฑัญญะ พระนางมหาปชาบดีโคตมีเถรี พระเขมาเถรี พระเจ้า    ปเสนทิโกศล) ชาดก (นันทิวิสาลชาดก 
สุวัณณหังสชาดก) ศาสนิกชนตัวอย่าง (หม่อมเจ้าหญิงพูนพิศมัย ดิศกุล ศาสตราจารย์สัญญา ธรรมศักดิ์)   อธิบายสังฆคุณและข้อ
ธรรมสำคัญในกรอบอริยสัจ 4 ในเรื่องทุกข์ (ธรรมที่ควรรู้) ประกอบด้วยขันธ์ 5 (ไตรลักษณ์) สมุทัย (ธรรมที่ควรละ) ประกอบด้วย 
หลักกรรม (วัฏฏะ 3) ปปัญจธรรม 3 (ตัณหา, มานะ, ทิฏฐิ) นิโรธ (ธรรมที่ควรรู้) ประกอบด้วย อัตถะ 3 มรรค (ธรรมที่ควรเจริญ) 
ประกอบด้วย มรรคมีองค์ 8 ปัญญา 3 สัปปุริสธรรม 7   บุญกิริยาวัตถุ 3 อุบาสกธรรม 1 มงคล 38 (มีศิลปวิทยา พบสมณะ ฟัง
ธรรมตามกาล สนทนาธรรมตามกาล) พุทธศาสน-สุภาษิตในเรื่อง อตฺตา หเว ชิตํ เสยฺโย, ธมฺมจารี สุขํ เสติ, ปมาโท มจฺจุโน ปทํ, สุสฺ
สูสํ ลภเต ปญ  เรื่องน่ารู้จากพระไตรปิฎก : พุทธปณิธาน 4 ในมหาปรินิพพานสูตร การปฏิบัติตนตามหลักธรรมในการพฒันาตน 
เพื่อเตรียมความพร้อมสำหรับการทำงานและการมีครอบครัว การพัฒนาจิต เพื่อการเรียนรู้และดำเนินชีวิตด้วยวิธีคิดแบบโยนิโส
มนสิการ (วิธีคิดแบบอริยสัจ วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัย สวดมนต์แปล แผ่เมตตา บริหารจิตและเจริญปัญญาด้วยอานาปานสติ) 
หน้าที่และบทบาทของสาวกและการปฏิบัติตนต่อสาวกได้ถูกต้อง ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อบุคคลต่างๆ ตามหลักศาสนา ตาม
หน้าท่ีของศาสนิกชนท่ีดี ศาสนพิธี พิธีกรรม ประวัติวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา การแสดงตนเป็น พุทธมามกะ การเสนอแนวทาง
ในการธำรงรักษาศาสนาท่ีตนนับถือ การยอมรับความแตกต่างและวิถีการดำเนินชีวิตของศาสนิกชนในศาสนาอื่น 
 โดยใช้กระบวนการคิด กระบวนการสืบค้นข้อมูล กระบวนการทางสังคม กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการเผชิญ
สถานการณ์และแก้ปัญหา กระบวนการกลุ่ม 

เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ สามารถนำไปปฏิบัติในการดำเนินชีวิต นำไปพัฒนาและแก้ปัญหาของชุมชนและสังคม มี
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ในด้านรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมั่นในการทำงาน รั ก
ความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ สมารถดำเนินชีวิตอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข 
 

ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ตัวชี้วัดระหว่างทาง ตัวชี้วัดปลายทาง 
มาตรฐาน ส1.1 ม.3/1  ,  ม.3/2   ,  ม.3/4 ,  ม.3/5  ,  ม.

3/6   ,  ม.3/8   ,  ม.3/9   
ม.3/3  ,  ม.3/7   ,  ม.3/10    

รวม ๗ ตัวชี้วัด ๓ ตัวชี้วัด 
รวมท้ังหมด      ๑๐  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาพระพุทธศาสนา ๖    รหัส ส๒๓๑๐๖          กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓  ภาคเรียนที่ ๒ จำนวน  ๐.๕ หน่วยกิต                              เวลา  ๒๐  ชั่วโมง 

__________________________________________________________________________________ 

 ศึกษา วิเคราะห์ การเผยแผ่พระพทุธศาสนาสู่ประเทศต่างๆ ท่ัวโลก ความสำคญัของพระพุทธศาสนาในฐานะที่ช่วย
สร้างสรรค์อารยธรรมและความสงบสุขแก่โลก ความสำคญัของพระพุทธศาสนากับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและการพัฒนา
อย่างยั่งยืน พุทธประวัติจากพระพุทธรูปปางต่างๆ การประพฤติตนตามแบบอย่างการดำเนินชีวิตและขอ้คิดจากประวตัิพุทธสาวก 
พุทธสาวิกา (พระอัญญาโกณฑัญญะ พระนางมหาปชาบดีโคตมเีถร ีพระเขมาเถรี พระเจ้า    ปเสนทิโกศล) ชาดก (นันทิวิสาลชาดก 
สุวัณณหังสชาดก) ศาสนิกชนตัวอย่าง (หม่อมเจ้าหญิงพูนพิศมัย ดิศกุล ศาสตราจารยส์ัญญา ธรรมศักดิ์)  อธิบายสังฆคุณและข้อ
ธรรมสำคัญในกรอบอริยสัจ 4 ในเรื่องทุกข์ (ธรรมที่ควรรู้) ประกอบด้วยขันธ์ 5 (ไตรลักษณ์) สมุทัย (ธรรมที่ควรละ) ประกอบด้วย 
หลักกรรม (วัฏฏะ 3) ปปัญจธรรม 3 (ตัณหา, มานะ, ทิฏฐิ) นิโรธ (ธรรมที่ควรรู้) ประกอบด้วย อัตถะ 3 มรรค (ธรรมที่ควรเจรญิ) 
ประกอบด้วย มรรคมีองค์ 8 ปัญญา 3 สัปปรุิสธรรม 7   บุญกิรยิาวัตถุ 3 อุบาสกธรรม 1 มงคล 38 (มีศิลปวิทยา พบสมณะ ฟัง
ธรรมตามกาล สนทนาธรรมตามกาล) พุทธศาสน-สุภาษิตในเรื่อง อตฺตา หเว ชิตํ เสยโฺย, ธมฺมจารี สุขํ เสติ, ปมาโท มจฺจโุน ปทํ, สุสฺ
สูสํ ลภเต ปญ  เรื่องน่ารู้จากพระไตรปฎิก : พุทธปณิธาน 4 ในมหาปรินิพพานสูตร การปฏบิัติตนตามหลักธรรมในการพัฒนาตน 
เพื่อเตรียมความพร้อมสำหรับการทำงานและการมีครอบครัว การพฒันาจิต เพื่อการเรียนรู้และดำเนนิชีวิตด้วยวิธีคิดแบบโยนิโส
มนสิการ (วิธีคิดแบบอริยสัจ วิธีคดิแบบสืบสาวเหตุปัจจัย สวดมนตแ์ปล แผ่เมตตา บริหารจิตและเจรญิปัญญาด้วยอานาปานสติ) 
หน้าท่ีและบทบาทของสาวกและการปฏิบัตตินต่อสาวกได้ถูกต้อง ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อบุคคลตา่งๆ ตามหลักศาสนา ตาม
หน้าท่ีของศาสนิกชนท่ีดี ศาสนพิธ ีพิธีกรรม ประวตัิวันสำคญัทางพระพุทธศาสนา การแสดงตนเป็น พุทธมามกะ การเสนอแนวทาง
ในการธำรงรักษาศาสนาท่ีตนนับถอื การยอมรับความแตกต่างและวถิีการดำเนินชีวิตของศาสนิกชนในศาสนาอ่ืน 

 โดยใช้กระบวนการคิด กระบวนการสืบค้นข้อมูล กระบวนการทางสังคม กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการเผชิญ
สถานการณ์และแก้ปัญหา กระบวนการกลุ่ม 

เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ สามารถนำไปปฏิบัติในการดำเนินชีวิต นำไปพัฒนาและแก้ปัญหาของชุมชนและสังคม มี
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ในด้านรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมั่นในการทำงาน รั ก
ความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ สมารถดำเนินชีวิตอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข 

ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ตัวชี้วัดระหว่างทาง ตัวชี้วัดปลายทาง 
มาตรฐาน ส1.2 ม.3.1  ,  ม.3/2   ,  ม.3/4 

ม.3/5  , ม.3/6  
ม.3.3   ,  ม.3/7 

รวม ๕ ตัวชี้วัด ๒ ตัวชี้วัด 
รวมท้ังหมด      ๗  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาการป้องกันการทุจริต 1   รหัส ส21201      กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนที่ 1 จำนวน  0.5 หน่วยกิต                              เวลา  2๐  ชั่วโมง 

__________________________________________________________________________________ 

ศึกษาเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนกับผลประโยชน์ส่วนรวม ความละอายและความ 
ไม่ทนต่อการทุจริต STRONG : จิตพอเพียงต่อต้านการทุจริต รู้หน้าที่ของพลเมืองและรับผิดชอบต่อสังคมในการ 
ต่อต้านการทุจริต  

โดยใช้กระบวนการคิด วิเคราะห์ จำแนก แยกแยะ การฝึกปฏิบัติจริง การทำโครงงานกระบวนการ  

เรียนรู้ 5 ขั้นตอน (5 STEPs) การอภิปราย การสืบสอบ การแก้ปัญหา ทักษะการอ่านและการเขียน เพ่ือให้มีความ 
ตระหนักและเห็นความสำคัญของการต่อต้านและการป้องกันการทุจริต 

ผลการเรียนรู้ 

1. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน กับผลประโยชน์ส่วนรวม 

2. สามารถคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม 

3. ตระหนักและเห็นความสำคัญของการต่อต้านและป้องกันการทุจริต 

4. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับความละอายและความไม่ทนต่อการทุจริต 

5. ปฏิบัติตนเป็นผู้ละอายและความไม่ทนต่อการทุจริตทุกรูปแบบ 
 

รวมทั้งหมด  5  ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาการป้องกันการทุจริต 2   รหัส ส21202      กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1   ภาคเรียนที่ 2  จำนวน  0.5 หน่วยกิต          เวลา  2๐  ชั่วโมง 

__________________________________________________________________________________  

ศึกษาเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนกับผลประโยชน์ส่วนรวม ความละอายและความ 
ไม่ทนต่อการทุจริต STRONG : จิตพอเพียงต่อต้านการทุจริต รู้หน้าที่ของพลเมืองและรับผิดชอบต่อสังคมในการ 
ต่อต้านการทุจริต  

โดยใช้กระบวนการคิด วิเคราะห์ จำแนก แยกแยะ การฝึกปฏิบัติจริง การทำโครงงานกระบวนการเรียนรู้ 
5 ขั้นตอน (5 STEPs) การอภิปราย การสืบสอบ การแก้ปัญหา ทักษะการอ่านและการเขียน เพื่อให้มีความ 
ตระหนักและเห็นความสำคัญของการต่อต้านและการป้องกันการทุจริต 

 

ผลการเรียนรู้ 

1. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ STRONG : จิตพอเพียงต้านทุจริต 

2. ปฏิบัติตนเป็นผู้ที่ STRONG : จิตพอเพียงต้านทุจริต 

3. ตระหนักและเห็นความสำคัญของการต่อต้านและป้องกันการทุจริต 

4. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับพลเมืองและมีความรับผิดชอบต่อสังคม 

5. ปฏิบัติตนตามหน้าที่พลเมืองและมีความรับผิดชอบต่อสังคม 
 

รวมทั้งหมด  5  ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาการป้องกันการทุจริต 3   รหัส ส22201     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1 จำนวน  0.5 หน่วยกิต                    เวลา  2๐  ชั่วโมง 

__________________________________________________________________________________ 

 ศึกษาเก่ียวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนกับผลประโยชน์ส่วนรวม ความละอายและความ 

ไม่ทนต่อการทุจริต STRONG : จิตพอเพียงต่อต้านการทุจริต รู้หน้าที่ของพลเมืองและรับผิดชอบต่อสังคมในการ 

ต่อต้านการทุจริต 

 โดยใช้กระบวนการคิด วิเคราะห์ จำแนก แยกแยะ การฝึกปฏิบัติจริง การทำโครงงานกระบวนการ เรียนรู้
5 ขั้นตอน (5 STEPs) การอภิปราย การสืบสอบ การแก้ปัญหา ทักษะการอ่านและการเขียน เพ่ือให้มีความ 

ตระหนักและเห็นความสำคัญของการต่อต้านและการป้องกันการทุจริต 

 

ผลการเรียนรู้ 

1. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน กับผลประโยชน์ส่วนรวม 

2. สามารถคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม 

3. ตระหนักและเห็นความสำคัญของการต่อต้านและป้องกันการทุจริต 

4. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับความละอายและความไม่ทนต่อการทุจริต 

5. ปฏิบัติตนเป็นผู้ละอายและความไม่ทนต่อการทุจริตทุกรูปแบบ 

รวมทั้งหมด 5 ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาการป้องกันการทุจริต 4   รหัส ส2220๒   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 2 จำนวน  0.5 หน่วยกิต                 เวลา  2๐  ชั่วโมง 

__________________________________________________________________________________ 

 ศึกษาเก่ียวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนกับผลประโยชน์ส่วนรวม ความละอายและความ 

ไม่ทนต่อการทุจริต STRONG : จิตพอเพียงต่อต้านการทุจริต รู้หน้าที่ของพลเมืองและรับผิดชอบต่อสังคมในการ 

ต่อต้านการทุจริต 

 โดยใช้กระบวนการคิด วิเคราะห์ จำแนก แยกแยะ การฝึกปฏิบัติจริง การทำโครงงานกระบวนการ เรียนรู้
5 ขั้นตอน (5 STEPs) การอภิปราย การสืบสอบ การแก้ปัญหา ทักษะการอ่านและการเขียน เพ่ือให้มีความ 

ตระหนักและเห็นความสำคัญของการต่อต้านและการป้องกันการทุจริต 

 

ผลการเรียนรู้ 

1. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ STRONG : จิตพอเพียงต้านทุจริต 

2. ปฏิบัติตนเป็นผู้ที่ STRONG : จิตพอเพียงต้านทุจริต 

3. ตระหนักและเห็นความสำคัญของการต่อต้านและป้องกันการทุจริต 

4. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับพลเมืองและมีความรับผิดชอบต่อสังคม 

5. ปฏิบัติตนตามหน้าที่พลเมืองและมีความรับผิดชอบต่อสังคม 

รวมทั้งหมด 5 ผลการเรียนรู้ 

 

 

 

 



124 
 

คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาการป้องกันการทุจริต 5   รหัส ส23201       กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  ภาคเรียนที่ 1 จำนวน  0.5 หน่วยกิต            เวลา  2๐  ชั่วโมง 

__________________________________________________________________________________ 

 ศึกษาเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนกับผลประโยชน์ส่วนรวม ความละอายและความ 
ไม่ทนต่อการทุจริต STRONG : จิตพอเพียงต่อต้านการทุจริต รู้หน้าที่ของพลเมืองและรับผิดชอบต่อสังคมในการ 
ต่อต้านการทุจริต  

 โดยใช้กระบวนการคิด วิเคราะห์ จำแนก แยกแยะ การฝึกปฏิบัติจริง การทำโครงงานกระบวนการ เรียนรู้ 
5 ขั้นตอน (5 STEPs) การอภิปราย การสืบสอบ การแก้ปัญหา ทักษะการอ่านและการเขียน เพื่อให้มีความ 
ตระหนักและเห็นความสำคัญของการต่อต้านและการป้องกันการทุจริต  

 

ผลการเรียนรู้  

 1. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน กับผลประโยชน์ส่วนรวม  

 2. สามารถคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม  

 3. ตระหนักและเห็นความสำคัญของการต่อต้านและป้องกันการทุจริต  

 4. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับความละอายและความไม่ทนต่อการทุจริต  

 5. ปฏิบัติตนเป็นผู้ละอายและความไม่ทนต่อการทุจริตทุกรูปแบบ  

 

 

รวมทั้งหมด 5 ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาการป้องกันการทุจริต 6   รหัส ส23202      กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  ภาคเรียนที่ 2 จำนวน  0.5 หน่วยกิต                       เวลา  2๐  ชั่วโมง 

__________________________________________________________________________________ 

 ศึึกษาเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนกับผลประโยชน์ส่วนรวม ความละอายและความ 
ไม่ทนต่อการทุจริต STRONG : จิตพอเพียงต่อต้านการทุจริต รู้หน้าที่ของพลเมืองและรับผิดชอบต่อสังคมในการ 
ต่อต้านการทุจริต  

 โดยใช้กระบวนการคิด วิเคราะห์ จำแนก แยกแยะ การฝึกปฏิบัติจริง การทำโครงงานกระบวนการ เรียนรู้ 
5 ขั้นตอน (5 STEPs) การอภิปราย การสืบสอบ การแก้ปัญหา ทักษะการอ่านและการเขียน เพื่อให้มี ความ 
ตระหนักและเห็นความสำคัญของการต่อต้านและการป้องกันการทุจริต  

 

ผลการเรียนรู้  

 1. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ STRONG : จิตพอเพียงต้านทุจริต  

 2. ปฏิบัติตนเป็นผู้ที่ STRONG : จิตพอเพียงต้านทุจริต  

 3. ตระหนักและเห็นความสำคัญของการต่อต้านและป้องกันการทุจริต  

 4. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับพลเมืองและมีความรับผิดชอบต่อสังคม  

 5. ปฏิบัติตนตามหน้าที่พลเมืองและมีความรับผิดชอบต่อสังคม  

รวมทั้งหมด 5 ผลการเรียนรู้ 
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ค าอธิบายรายวิชา 

รายวิชาแปดริ้วศึกษา  รหัส ส๒๒๒๐๒                  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๒  ภาคเรียนที่ ๒ จ านวน  ๑.๐ หน่วยกิต                             เวลา  ๔๐  ชั่วโมง 

_________________________________________________________________________________ 

อธิบาย  ศึกษา วิเคราะห์ ประวัติศาสตร์ พัฒนาการทางประวัติศาสตร์จังหวัดฉะเชิงเทรา สภาพทาง

ภูมิศาสตร์ การปกครองตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน  โครงสร้างทางสังคมและวัฒนธรรม  ลักษณะเศรษฐกิจ สถานที่

ท่องเที่ยวส าคัญ  และบุคคลส าคัญในจังหวัดฉะเชิงเทรา โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ กระบวนการกลุ่ม 

กระบวนการแก้ปัญหา กระบวนการสืบค้นข้อมูล กระบวนการเผชิญสถานการณ์ กระบวนการพัฒนาค่านิยม 

กระบวนการคิดวิเคราะห์ กระบวนการสร้างความคิดรวบยอด  

 เพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ ตระหนักในความส าคัญของการศึกษาประวัติศาสตร์จังหวัดฉะเชิงเทรา 

เห็นคุณค่าและความส าคัญในบรรพบุรุษ ผลงาน ภูมิปัญญาของบุคลส าคัญของชาวฉะเชิงเทราจนถึงปัจจุบันอัน

ก่อให้เกิดความรัก ความผูกพัน ในท้องถิ่นจังหวัดฉะเชิงเทรา  คุณลักษณะที่พึงประสงค์ในด้านใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นใน

การท างาน ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย มีความรับผิดชอบ  

ผลการเรียนรู้ 

๑. อธิบาย ความหมายและความส าคัญของประวัติศาสตร์จังหวัดฉะเชิงเทราได้ 

๒. วิเคราะห์รายละเอียดและจัดล าดับพัฒนาการทางประวัติศาสตร์จังหวัดฉะเชิงเทรา สมัยโบราณสมัย

สุโขทัย สมัยกรุงศรีอยุธยา สมัยกรุงธนบุรี สมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้นจนถึงปัจจุบัน 

๓.ล าดับอธิบายเหตุการณ์ส าคัญทางสังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรม  สถานที่ท่องเที่ยว  การเมืองการ

ปกครองจังหวัดฉะเชิงเทรา จนถึงปัจจุบันได้ 

๔. ระบุ อธิบาย ชื่อและผลงาน และภูมิปัญญาของบุคลส าคัญท่ีส่งผลต่อการพัฒนาจังหวัดฉะเชิงเทรา

จนถึงปัจจุบันได้ 

๕. น าเสนอเผลงาน และภูมิปัญญาของบุคลส าคัญที่ส่งผลต่อการพัฒนาทางสังคม  จนถึงปัจจุบันใน

รูปแบบต่างๆอย่างสร้างสรรค์ได้ 

รวมทั้งหมด  ๕  ผลการเรียนรู้ 
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ค าอธิบายรายวิชา 

รายวิชาการจัดการท่องเที่ยว  รหัส ส๒๓๒๐๓          กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓  ภาคเรียนที่ ๑ จ านวน  ๑.๐ หน่วยกิต                              เวลา  ๔๐  ชั่วโมง 

__________________________________________________________________________________ 

 ศึกษาถึงแนวคิด หลักการ ทฤษฎีโดยรวมของการจัดการและ พฤติกรรมองค์การในรูปแบบของการบูรณา

การ ซึ่งเน้นไปที่การศึกษาถึงการจัดการองค์ประกอบด้านต่างๆ ขององค์การเพ่ือการแก้ปัญหาขององค์การที่มีการ

เปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่องภายใต้สภาพแวดล้อมภายในองค์การที่มีความซับซ้อนและท้าทายในการจัดการ เป็นการ

วางพ้ืนฐานในหลักการที่ส าคัญส าหรับทฤษฎีการจัดการขั้นสูง  ศึกษากระบวนการเปลี่ยนแปลงทางด้านเศรษฐกิจ  

กายภาพ สังคมและวัฒนธรรมที่มีผลกระทบต่อการพัฒนาการท่องเที่ยวและการใช้พ้ืนที่ในการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 

เน้นการมีส่วนร่วมของสาธารณชนและชุมชนในอุตสาหกรรมท่องเที่ยวทั้งในส่วนของภาครัฐและภาคเอกชน เพ่ือ

รองรับโครงการระเบียงเขตเศรษฐกิจภาคตะวันออก (EEC)  

 โดยใช้กระบวนการคิด กระบวนการสืบค้นข้อมูล กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการทางสังคม กระบวนการ

เผชิญสถานการณ์ กระบวนการแก้ปัญหา กระบวนการกลุ่ม  

 เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ สามารถน าไปประยุกต์ปฏิบัติในการด าเนินชีวิต มีคุณธรรมจริยธรรม มี

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ในด้านรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ สามารถ

ด าเนินชีวิตอย่างสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก  

ผลการเรียนรู้ 

 ๑. อธิบาย ความหมาย ความส าคัญของการจัดการและการท่องเที่ยวได้ 

๒. วิเคราะห์รายละเอียดและจัดล าดับความส าคัญของการจัดการองค์กรแต่ละประเภท 

๓. วิเคราะห์ความเปลี่ยนแปลงทางด้านเศรษฐกิจ กายภาพ  สังคมและวัฒนธรรมที่ผลกระทบต่อการ

ท่องเที่ยวได้ 

๔. อธิบาย  วิเคราะห์การจัดการท่องเที่ยวที่เกี่ยวข้องกับเศรษฐกิจไทยได้ 

๕. อธิบาย  วิเคราะห์อุตสาหกรรมหลักที่เกี่ยวข้องกับระเบียงเศรษฐกิจพิเศษภาคตะวันออก (EEC) ได้ 

รวมทั้งหมด  ๕  ผลการเรียนรู้ 
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โครงสร้างหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 

หลักสูตรโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ ๕  พุทธศักราช ๒๕๖๘ 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ( ฉบับปรับปรุง ๒๕๖๐ ) 

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.๔-ม.๖) 

 
 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ 

รายวิชาพื้นฐาน 
ส๓๑๑๐๑   หนา้ท่ีพลเมือง   จำนวน   ๔๐   ชั่วโมง/ภาค       ๑.๐      หน่วยกิต 
ส๓๑๑๐๒   ศาสนาและจรยิธรรม   จำนวน   ๒๐   ชั่วโมง/ภาค       ๐.๕      หน่วยกิต 
รายวิชาเพิ่มเติม - 
ส๓๑๒๐๑    การป้องกันการทุจริต ๑  จำนวน    ๒๐   ชั่วโมง/ภาค      ๐.๕     หน่วยกิต       
ส๓๑๒๐๒    การป้องกันการทุจริต ๒  จำนวน    ๒๐   ชั่วโมง/ภาค      ๐.๕     หน่วยกิต       

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๕ 
รายวิชาพื้นฐาน 
ส๓๒๑๐๑   ภูมิศาสตร ์             จำนวน   ๖๐   ชั่วโมง/ภาค       ๑.๕      หน่วยกติ 
ส๓๒๑๐๒   เศรษฐศาสตร ์   จำนวน   ๖๐   ชั่วโมง/ภาค       ๑.๕      หน่วยกิต 
รายวิชาเพิ่มเติม   
ส๓๒๒๐๑    การป้องกันการทุจริต ๓  จำนวน    ๒๐   ชั่วโมง/ภาค      ๐.๕     หน่วยกิต       
ส๓๒๒๐๒    การป้องกันการทุจริต ๔  จำนวน    ๒๐   ชั่วโมง/ภาค      ๐.๕     หน่วยกิต  
ส32203   ความรักและสัมพันธภาพ       จำนวน    40   ชั่วโมง/ภาค      1        หน่วยกิต  
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๖ 
รายวิชาพื้นฐาน 
ส๓๓๑๐๑   ประวัติศาสตรไ์ทย   จำนวน   ๔๐   ชั่วโมง/ภาค       ๑.๐      หน่วยกิต 
ส๓๓๑๐๒   ประวัติศาสตรส์ากล   จำนวน   ๔๐   ชั่วโมง/ภาค       ๑.๐      หน่วยกิต 
รายวิชาเพิ่มเติม -  
ส๓๓๒๐๑    การป้องกันการทุจริต ๕  จำนวน    ๒๐   ชั่วโมง/ภาค      ๐.๕     หน่วยกิต       
ส๓๓๒๐๒    การป้องกันการทุจริต ๖  จำนวน    ๒๐   ชั่วโมง/ภาค      ๐.๕     หน่วยกิต       
ส33203     การตลาด        จำนวน    ๒๐   ชั่วโมง/ภาค      ๐.๕     หน่วยกิต       
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ค าอธิบายรายวิชา 

รายวิชา หน้าที่พลเมืองฯ    รหัส ส๓๑๑๐๑     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม    

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  ๔  ภาคเรียนที่ ๑ จ านวน  ๑.๕  หน่วยกิต            เวลาเรียน  ๖๐  ชั่วโมง     

 

ศึกษา วิเคราะห์ ความส าคัญของโครงสร้างทางสังคม การขัดเกลาทางสังคมและการเปลี่ยนแปลงทาง

สังคม การแก้ปัญหาและแนวทางการพัฒนาทางสังคม การปฏิบัติตนและสนับสนุนให้ผู้อื่นประพฤติปฏิบัติตนเป็น

พลเมืองดีของประเทศชาติและสังคมโลก วัฒนธรรมไทยที่ส าคัญ การปรับปรุงเปลี่ยนแปลงและอนุรักษ์วัฒนธรรม

ไทย และเลือกรับวัฒนธรรมสากล สถานการณ์สิทธิมนุษยชนในประเทศไทยและแนวทางการพัฒนา บทบัญญัติ

ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยฉบับปัจจุบันเกี่ยวกับสิทธิมนุษยชน ปัญหาการเมืองที่ส าคัญในประเทศไทย 

การเมือง การปกครอง การประสานประโยชน์ร่วมกันระหว่างประเทศ การแลกเปลี่ยนเพื่อช่วยเหลือและส่งเสริม

ด้านวัฒนธรรม การศึกษา เศรษฐกิจ สังคม ความส าคัญและความจ าเป็นที่ต้องธ ารงรักษาไว้ซึ่งกา รปกครองตาม

ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข การมีส่วนร่วมในการตรวจสอบ การใช้อ านาจรัฐ 

กฎหมายแพ่งเกี่ยวกับตนเองและครอบครัว กฎหมายแพ่งเกี่ยวกับนิติกรรมสัญญา กฎหมายอาญาในเรื่องความผิด

เกี่ยวกับทรัพย์ ความผิดเกี่ยวกับชีวิตและร่างกาย กฎหมายอื่นที่ส าคัญ ข้อตกลงระหว่างประเทศ 

 โดยใช้กระบวนการคิด กระบวนการสืบค้นข้อมูล กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการทางสังคม กระบวนการ

เผชิญสถานการณ์ กระบวนการแก้ปัญหา กระบวนการกลุ่ม  

 เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ สามารถน าไปประยุกต์ปฏิบัติในการด าเนินชีวิต มีคุณธรรมจริยธรรม มี

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ในด้านรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ สามารถ

ด าเนินชีวิตอย่างสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก  

ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มฐ. ส2.1 ม.๔-๖/๑ , ม.๔-๖/๒ , ม.๔-๖/๔  ม.๔-๖/๓ ,  ม.๔-๖/๕ 

มฐ. ส2.2 ม.๔-๖/๑ , ม.๔-๖/๒ ม.๔-๖/๓ , ม.๔-๖/๔  

รวม ๕ ตัวช้ีวัด ๔ ตัวช้ีวัด 
รวมทั้งหมด  ๙ ตัวช้ีวัด 
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ค าอธิบายรายวิชา 

รายวิชาศาสนาและจริยธรรม   รหัส ส๓๑๑๐๒        กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔  ภาคเรียนที่ ๑ จ านวน  ๑.๕ หน่วยกิต                              เวลา  ๖๐  ชั่วโมง 
 
 

ศึกษา วิเคราะห์ ลักษณะของสังคมชมพูทวีปและคติความเชื่อทางศาสนาสมัยก่อนพระพุทธเจ้า พระพุทธศาสนามีทฤษฎีและวิธีการที่เป็นสากลและมีข้อ

ปฏิบัติที่ยึดสายกลาง การพัฒนาศรัทธาและปัญญาที่ถูกต้องในพระพุทธศาสนา พระพุทธเจ้าในฐานะเป็นมนุษย์ผู้ฝึกตนได้อย่างสูงสุดในการตรั สรู้ การก่อตั้ง วิธีการ

สอนและการเผยแผ่พระพุทธศาสนา พุทธประวัติด้านการบริหารและการธ ารงรักษาศาสนา ข้อปฏิบัติทางสายกลางในพระพุทธศาสนาหรือแนวคิดของศาสนาที่ตนนับ

ถือ การพัฒนาศรัทธาและปัญญาที่ถูกต้องลักษณะประชาธิปไตยในพระพุทธศาสนา หลักการของพระพุทธศาสนากับหลักวิทยาศาสตร์ การคิดตามนัยและการคิดแบบ

วิทยาศาสตร์ การฝึกฝนและพัฒนาตนเอง การพึ่งตนเอง และการมุ่งอิสรภาพ พระพุทธศาสนาเป็นศาสตร์แห่งการศึกษาซึ่งเน้นความสัมพันธ์ของเหตุปัจจัยกับวิธกีาร

แก้ปัญหา การฝึกตนไม่ให้ประมาท มุ่งประโยชน์สุขและสันติภาพแกบุ่คคล สังคมและโลก ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและการพัฒนาประเทศแบบยั่งยนื การศึกษาที่

สมบูรณ์ การเมือง และสันติภาพ ข้อคิดและแบบอย่างการด าเนินชีวิตจากประวัติพุทธสาวก พุทธสาวิกา (พระอัสสชิ พระกีสาโคตมีเถรี พระนางมั ลลิกา หมอชีวกโก

มารภัจจ์ พระอนุรุทธะ พระองคุลิมาล พระธัมมทินนาเถรี จิตตคหบดี พระอานนท์ พระปฏาจาราเถรี จูฬสุภัททา สุมน-มาลาการ) พุทธศาสนิกชนตัวอย่าง (พระนาค

เสน-พระยามิลินท์ สมเด็จพระวันรัต (เฮง เขมจารี) พระอาจารย์มั่น ภูริทัตโต สุชีพ ปุญญานุภาพ สมเด็จพระนารายณ์มหาราช พระธรรมโกศาจารย์(พุทธทาสภิกขุ) 

พระหรหมมังคลาจารย์(ปัญญานันทภิกขุ) ดร.เอ็มเบดการ์ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว พระโพธิญาณเถร(ชา สุภทฺโท) พระพรหมคุณาภรณ์(ป.อ.ปยุตฺโต) 

อนาคาริก ธรรมปาละ) ชาดก (เวสสันดรชาดก มโหสถชาดก มหาชนกชาดก) วิเคราะห์และปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา พระรัตนตรัย หลักธรรมใน

กรอบอริยสัจ 4 ประกอบด้วย ทุกข์ (ขันธ์ 5) สมุทัย (หลักกรรม ในเรื่อง นิยาม 5 และวิตก 3)  นิโรธ (ภาวนา 4) มรรค (พระสัทธรรม 3 ปัญญาวุฒิธรรม 4 พละ 5 

อุบาสกธรรม 5) มงคล (สงเคราะห์บุตร สงเคราะห์ภรรยาหรือสามี สันโดษ) พุทธศาสนสุภาษิตในเรื่อง จิตที่ฝึกดีแล้วน าสุขมาให้ บัณฑิตย่อมไม่แสดงอาการขึ้นๆ ลงๆ 

คนที่ไม่ถูกนินทาไม่มีในโลก ฆ่าความโกรธได้ย่อมอยู่เป็นสุข คนขยันเอาการเอางาน กระท าเหมาะสม ย่อมหาทรัพย์ได้ เกิดเป็นคนควรจะพยายามจนกว่าจะประสบ

ความส าเร็จ ความสันโดษเป็นทรัพย์อย่างยิ่ง การเป็นหนี้เป็นทุกข์ในโลก พระราชาเป็นประมุขของประชาชน สติเป็นเครื่องตื่น ในโลก สุขอื่นยิ่งกว่าความสงบไม่มี 

นิพพานเป็นสุขอย่างยิ่ง การสังคายนาพระไตรปิฎก การสวดมนต์แปล แผ่เมตตา และบริหารจิตและเจริญปัญญาตามหลักสติปัฏฐาน การพัฒนาการเรียนรู้ด้วยวิธีคิด

แบบโยนิโสมนสิการ (คิดแบบรู้เท่าทันธรรมดา คิดแบบเป็นอยู่ในขณะปัจจุบัน) การสัมมนาและเสนอแนวทางในการธ ารงรักษาพระพุทธศาสนาอันส่งผลถึงการพัฒนา

คน พัฒนาชาติและโลก ประวัติของศาสดาของศาสนาอื่นและหลักค าสอนพื้นฐาน 

 โดยใช้กระบวนการคิด กระบวนการสืบค้นข้อมูล กระบวนการทางสังคม กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา กระบวนการ

กลุ่ม  

 เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ  สามารถน าไปปฏิบัติในการด าเนินชีวิต  น าไปแก้ปัญหาของตนเองและครอบครวั มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในด้านรักชาติ  

ศาสน์  กษัตริย์  ซื่อสัตย์  สุจริต  มีวินัย  ใฝ่เรียนรู้  อยู่อย่างพอเพียง  มุ่งมั่นในการท างาน  รักความเป็นไทย  มีจิตสาธารณะ  สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข 

ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ส๑.1 ม. 4-6/1 , ม. 4-6/2 , ม. 4-6/3 , ม. 4-6/4 , ม. 4-6/5 , 

ม. 4-6/6 ,ม. 4-6/7 , ม. 4-6/8 , ม. 4-6/9 ,ม. 4-6/10 , 
ม. 4-6/11 , ม. 4-6/12 ,ม. 4-6/14 , ม. 4-6/15 ,  
ม. 4-6/17 ,ม. 4-6/18 , ม. 4-6/19 , ม. 4-6/20 , 
ม. 4-6/22 

ม.๔-๖/๑๓ , ม.๔-๖/๑๖ , ม.๔-๖/๒๑ 

มาตรฐาน ส๒.2 ม. 4-6/1 , ม. 4-6/2 , ม. 4-6/3 , ม. 4-6/4  ม.๔-๖/๕  

รวม ๒๓ ตัวช้ีวัด ๔ ตัวช้ีวัด 
รวมท้ังหมด   ๒๗  ตัวช้ีวัด 
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ค าอธิบายรายวิชา 

รายวิชา ภูมิศาสตร์   รหัส  ส๓๒๑๐๑                 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม     

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  ๕  ภาคเรียนที่ ๑ จ านวน  ๑.๕  หน่วยกิต              เวลาเรียน  ๖๐  ชั่วโมง     

 

ศึกษา  ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา วิเคราะห์ และสรุปข้อมูลตามกระบวนการทาง

ภูมิศาสตร์ และน าภูมิสารสนเทศมาใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพของพื้นที่ซึ่งได้รบัอิทธิพล

จากปัจจัยทางภูมิศาสตร์ ลักษณะทางกายภาพซึ่งท าให้เกิดปัญหาหรือภัยพิบัติทางธรรมชาติ และปฏิสัมพันธ์ระหว่าง

สิ่งแวดล้อมทางกายภาพกับกิจกรรมของมนุษย์ในการสร้างสรรค์วิถีการด าเนินชีวิตของท้องถิ่นทั้งในประเทศไทยและ

ภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก ความส าคัญของสิ่งแวดล้อมที่มีผลต่อการด าเนินชวีิตของมนุษย์ สถานการณ์ สาเหตุ และผลกระทบ

ของการเปลี่ยนแปลงด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของประเทศไทยและภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก ระบุมาตรการ

การป้องกันและแก้ไขปัญหากฎหมายและนโยบายด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม บทบาทขององค์การที่เก่ียวข้อง 

การประสานความร่วมมือทั ้งในประเทศและระหว่างประเทศ ว ิเคราะห์แนวทางและมี ส่วนร่วมในการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 

โดยใช้ทักษะทางภูมิศาสตร์ด้านการสังเกต การแปลความข้อมูลทางภูมิศาสตร์ การใช้เทคนิคและเครื่องมือทาง

ภูมิศาสตร์ การคิดเชิงพื้นที่ การคิดแบบองค์รวม การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ การใช้สถิติพื้นฐาน ใช้แผนที่และเครื่องมือ

ทางภูมิศาสตร์ในการสืบค้น วิเคราะห์และสรุปข้อมูลตามกระบวนการทางภูมิศาสตร์ กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 

รวมถึงทักษะด้านการสื่อสารและการรู้เท่าทันสื่อ 

เพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ มีความสามารถทางภูมิศาสตร์ กระบวนการทางภูมิศาสตร์ ทักษะภูมิศาสตร์ และมี

ทักษะในศตวรรษที่ 21 มีคุณลักษณะด้านจิตสาธารณะ มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นในการท างาน  มีส่วนร่วมในการจัดการ 

พัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน 

ตัวชี้วัด  

มาตรฐาน ตัวชี้วัดระหว่างทาง ตัวชี้วัดปลายทาง 
มาตรฐาน ส๕.1 ม.๔-๖/๑ , ม.๔-๖/๒ , ม.๔-๖/๓   

มาตรฐาน ส๕.2 ม.๔-๖/๒ , ม.๔-๖/๓  ม.๔-๖/๑ , ม.๔-๖/๔  

รวม ๕ ตัวชี้วัด ๒ ตัวชี้วัด 
 

รวมทั้งหมด  ๗ ตัวชี้วัด 
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ค าอธิบายรายวิชา 

รายวิชาเศรษฐศาสตร์   รหัส ส๓๒๑๐๒        กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๕  ภาคเรียนที่ ๒ จ านวน  ๑.๕ หน่วยกิต                             เวลา  ๖๐  ชั่วโมง 

 

ศึกษา  และอภิปรายการก าหนดราคาและค่าจ้างในระบบเศรษฐกิจแบบต่างๆ   และบทบาทของรัฐในการ

แทรกแซงราคาและการควบคุมราคา  เพื่อการแจกจ่ายและจัดสรรในทางเศรษฐกิจ   ตระหนักถึงความส าคัญของปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงที่มีต่อเศรษฐกิจ สังคมของประเทศ และประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตของตนเอง

และครอบครัว  และเห็นความส าคัญในการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการวางแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมฉบับปัจจุบันอธิบายความหมาย  วิวัฒนาการของสหกรณ์ในประเทศไทย   ตระหนักถึงความส าคัญของระบบสหกรณ์

ในการพัฒนาเศรษฐกิจในระดับชุมชนและประเทศ วิเคราะห์ปัญหาทางเศรษฐกิจในชุมชนและเสนอแนวทางแก้ไข    

อธิบายบทบาทของรัฐบาลด้านนโยบายการเงิน  การคลังในการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ     วิเคราะห์สาเหตุ และ

ผลกระทบที่เกิดจากภาวะทางเศรษฐกิจ และบอกแนวทางในการแก้ปัญหาของนโยบายการเงิน การคลังศึกษาวิวัฒนาการ

ของการเปิดเสรีทางเศรษฐกิจ และใช้กระบวนการอภิปรายเพื่อวิเคราะห์ผลกระทบของการเปิดเสรีทางเศรษฐกิจในยุค

โลกาภิวัตน์ที่มีผลต่อสังคมไทย วิเคราะห์ผลดี ผลเสียของความร่วมมือทางเศรษฐกิจระหว่างประเทศในรูปแบบต่างๆ ที่

น าไปสู่การพึ่งพา การแข่งขัน การขัดแย้ง และการประสานประโยชน์ทางเศรษฐกิจการค้าระหว่างประเทศ 

โดยใช้กระบวนการคิด กระบวนการสืบค้นข้อมูล กระบวนการทางสังคม กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการเผชิญ

สถานการณ์และแก้ปัญหา กระบวนการกลุ่ม 

เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจหลักเศรษฐศาสตร์  ปัญหาที่เกิดขึ้น  แนวทางการแก้ไข  รู้จักใช้ทรัพยากร ธรรมชาติ

ให้เกิดประโยชน์สูงสุด  เป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหาต่างๆ ให้มีประสิทธิภาพเพื่อให้ประชาชนมีชีวิตความเป็นอยู่ที ่ดี  

และส่งผลให้ประเทศเจริญก้าวหน้า  

ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ตัวชี้วัดระหว่างทาง ตัวชี้วัดปลายทาง 
มาตรฐาน ส๓.1 ม.๔-๖/๓ , ม.๔-๖/๓  ม.๔-๖/๑ ,  ม.๔-๖/๔ 

มาตรฐาน ส๓.2 ม.๔-๖/๓ ม.๔-๖/๑ , ม.๔-๖/๒  

รวม ๓ ตัวชี้วัด ๔ ตัวชี้วัด 
รวมทั้งหมด  ๗  ตัวชี้วัด 
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ค าอธิบายรายวิชา 

รายวิชาประวัติศาสตร์ไทย  รหัส ส๓๓๑๐๑      กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๖  ภาคเรียนที่ ๑ จ านวน  ๑.๐ หน่วยกิต                              เวลา  ๔๐  ชั่วโมง 

__________________________________________________________________________________ 

 ศึกษา วิเคราะห์ ความส าคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ที่แสดงถึงการเปลี่ยนแปลงของ

มนุษยชาติ ขั ้นตอนของวิธีการทางประวัติศาสตร์ คุณค่าและประโยชน์ของวิธีการทางประวัติศาสตร์ที ่มีต่อ

การศึกษาทางประวัติศาสตร์ ประเด็นส าคัญทางประวัติศาสตร์ตั้งแต่ความเป็นมาของชาติไทยสมัยก่อนอาณาจักร

สุโขทัยจนถึงการเปลี่ยนแปลงการปกครอง ความส าคัญของสถาบันพระมหากษัตริย์ต่อชาติไทย ปัจจัยที่ส่งเสริม

การสร้างสรรค์ภูมิปัญญาไทยและวัฒนธรรมไทยซึ ่งมีผลต่อสังคมไทยในยุคปัจจุบัน บทบาทของสถาบัน

พระมหากษัตริย์ในการพัฒนาชาติไทยในด้านต่างๆ อิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกและตะวันออกที่มีต่อสังคมไทย 

ผลงานของบุคคลส าคัญทั้งชาวไทยและต่างประเทศท่ีมีส่วนสร้างสรรค์วัฒนธรรมไทยและประวัติศาสตร์ไทย ปัจจัย

และบุคคลที่ส่งเสริมสร้างสรรค์ภูมิปัญญาไทยและวัฒนธรรมไทยที่มีผลต่อสังคมไทยในปัจจุบัน สภาพแวดล้อมที่มี

ผลต่อการสร้างสรรค์ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทยการก าหนดแนวทางและการมีส่วนร่วมอนุรักษ์ภูมิปัญญาไทย

และวัฒนธรรมไทย 

 โดยใช้ว ิธ ีการทางประวัติศาสตร์ กระบวนการคิด กระบวนการสืบค้นข้อมูล กระบวนการปฏิบัติ 

กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์ กระบวนการแก้ปัญหา กระบวนการกลุ่ม 

 เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจตระหนักในความส าคัญของการศึกษาประวัติศาสตร์ไทย เกิดความรักความ

ภาคภูมิใจและธ ารงความเป็นไทย มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ในด้านรักชาติ ศาสน์   กษัตริย์ ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ รักความเป็นไทย มุ่งม่ันในการท างาน 

ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ส๔.1 ม.๔-๖/๑  ม.๔-๖/๒  

มาตรฐาน ส๔.๓ ม.๔-๖/๒ , ม.๔-๖/๓ , ม.๔-๖/๔ ม.๔-๖/๑ , ม.๔-๖/๕  

รวม ๔ ตัวช้ีวัด ๓ ตัวช้ีวัด 
รวมทั้งหมด  ๗  ตัวชี้วัด 
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ค าอธิบายรายวิชา 

รายวิชาประวัติศาสตร์สากล   รหัส ส๓๓๑๐๒         กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๖  ภาคเรียนที่ ๒ จ านวน  ๑.๐ หน่วยกิต                              เวลา  ๔๐  ชั่วโมง 

__________________________________________________________________________________ 

 ศึกษา  วิเคราะห์ ความส าคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ที่แสดงถึงการเปลี่ยนแปลงของ

มนุษยชาติ ขั ้นตอนของวิธีการทางประวัติศาสตร์ คุณค่าและประโยชน์ของวิธีการทางประวัติศาสตร์ที ่มีต่อ

การศึกษาประวัติศาสตร์สากล อารยธรรมลุ่มแม่น ้าไทกรีส – ยูเฟรทีส ไนล์ หวางเหอ สินธุ และอารยธรรมกรีก 

โรมัน การติดต่อระหว่างโลกตะวันออกกับโลกตะวันตกที่มีผลต่อพัฒนาการและการเปลี ่ยนแปลงของโลก 

เหตุการณ์ส าคัญต่างๆ ที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงของโลกในปัจจุบัน การขยาย การล่าอาณานิคมของประเทศใน

ยุโรปไปยังทวีปอเมริกา แอฟริกาและเอเชีย และผลกระทบ ความร่วมมือและความขัดแย้งของมนุษยชาติในโลก 

สถานการณ์ส าคัญของโลกในคริสต์ศตวรรษที่ ๒๑ 

 โดยใช้ว ิธ ีการทางประวัติศาสตร์ กระบวนการคิด กระบวนการสืบค้นข้อมูล กระบวนการปฏิบัติ 

กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์ กระบวนการแก้ปัญหา กระบวนการกลุ่ม 

 เพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ ตระหนักในความส าคัญของการศึกษาประวัติศาสตร์สากล มีคุณลักษณะที่

พึงประสงค์ในด้านใฝ่เรียนรู้ มุ่งม่ันในการท างาน ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย มีความรับผิดชอบ 

 

 

ตัวช้ีวัด  

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มฐ. ส๔.1 ม.๔-๖/๑  ม.๔-๖/๒ 

มฐ. ส๔.2 ม.๔-๖/๑ , ม.๔-๖/๓ ม.๔-๖/๒ , ม.๔-๖/๔  

รวม ๓ ตัวช้ีวัด ๓ ตัวช้ีวัด 
รวมทั้งหมด   ๖  ตัวชี้วัด  
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาการป้องกันการทุจริต 1   รหัส ส31201    กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4  ภาคเรียนที่ 1 จำนวน  0.5 หน่วยกิต                   เวลา  2๐  ชั่วโมง 

__________________________________________________________________________________ 

 ศึกษาเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนกับผลประโยชน์ส่วนรวม ความละอายและความ 
ไม่ทนต่อการทุจริต STRONG : จิตพอเพียงต่อต้านการทุจริต รู้หน้าที่ของพลเมืองและรับผิดชอบต่อสังคมในการ 
ต่อต้านการทุจริต  

 โดยใช้กระบวนการคิด วิเคราะห์ จำแนก แยกแยะ การฝึกปฏิบัติจริง การทำโครงงานกระบวนการ เรียนรู้ 
5 ขั้นตอน (5 STEPs) การอภิปราย การสืบสอบ การแก้ปัญหา ทักษะการอ่านและการเขียน เพื่อให้มี ความ 
ตระหนักและเห็นความสำคัญของการต่อต้านและการป้องกันการทุจริต  

 

ผลการเรียนรู้  

 1. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน กับผลประโยชน์ส่วนรวม  

 2. สามารถคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม  

 3. ตระหนักและเห็นความสำคัญของการต่อต้านและป้องกันการทุจริต  

 4. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับความละอายและความไม่ทนต่อการทุจริต  

 5. ปฏิบัติตนเป็นผู้ละอายและความไม่ทนต่อการทุจริตทุกรูปแบบ  

 

 

รวมทั้งหมด 5 ผลการเรียนรู้ 

 

 

 



136 
 

คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาการป้องกันการทุจริต 2   รหัส ส31202       กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4  ภาคเรียนที่ 2 จำนวน  0.5 หน่วยกิต                     เวลา  2๐  ชั่วโมง 

__________________________________________________________________________________ 

 ศึกษาเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนกับผลประโยชน์ส่วนรวม ความละอายและความ 
ไม่ทนต่อการทุจริต STRONG : จิตพอเพียงต่อต้านการทุจริต รู้หน้าที่ของพลเมืองและรับผิดชอบต่อสังคมในการ 
ต่อต้านการทุจริต  

 โดยใช้กระบวนการคิด วิเคราะห์ จำแนก แยกแยะ การฝึกปฏิบัติจริง การทำโครงงานกระบวนการ เรียนรู้ 
5 ขั้นตอน (5 STEPs) การอภิปราย การสืบสอบ การแก้ปัญหา ทักษะการอ่านและการเขียน เพื่อให้มี ความ 
ตระหนักและเห็นความสำคัญของการต่อต้านและการป้องกันการทุจริต  

 

ผลการเรียนรู้  

 1. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ STRONG : จิตพอเพียงต้านทุจริต  

 2. ปฏิบัติตนเป็นผู้ที่ STRONG : จิตพอเพียงต้านทุจริต  

 3. ตระหนักและเห็นความสำคัญของการต่อต้านและป้องกันการทุจริต  

 4. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับพลเมืองและมีความรับผิดชอบต่อสังคม  

 5. ปฏิบัติตนตามหน้าที่พลเมืองและมีความรับผิดชอบต่อสังคม  

 

 

รวมทั้งหมด 5 ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาการป้องกันการทุจริต 3   รหัส ส32201     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5  ภาคเรียนที่ 1 จำนวน  0.5 หน่วยกิต                    เวลา  2๐  ชั่วโมง 

__________________________________________________________________________________ 

 ศึกษาเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนกับผลประโยชน์ส่วนรวม ความละอายและความ 
ไม่ทนต่อการทุจริต STRONG : จิตพอเพียงต่อต้านการทุจริต รู้หน้าที่ของพลเมืองและรับผิดชอบต่อสังคมในการ 
ต่อต้านการทุจริต  

 โดยใช้กระบวนการคิด วิเคราะห์ จำแนก แยกแยะ การฝึกปฏิบัติจริง การทำโครงงานกระบวนการ เรียนรู้ 
5 ขั้นตอน (5 STEPs) การอภิปราย การสืบสอบ การแก้ปัญหา ทักษะการอ่านและการเขียน เพื่อให้มี ความ 
ตระหนักและเห็นความสำคัญของการต่อต้านและการป้องกันการทุจริต  

 

ผลการเรียนรู้  

 1. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน กับผลประโยชน์ส่วนรวม  

 2. สามารถคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม  

 3. ตระหนักและเห็นความสำคัญของการต่อต้านและป้องกันการทุจริต  

 4. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับความละอายและความไม่ทนต่อการทุจริต  

 5. ปฏิบัติตนเป็นผู้ละอายและความไม่ทนต่อการทุจริตทุกรูปแบบ  

 

 

รวมทั้งหมด 5 ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาการป้องกันการทุจริต 4   รหัส ส32202       กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนที่ 2 จำนวน  0.5 หน่วยกิต                                เวลา  2๐  ชั่วโมง 

__________________________________________________________________________________ 

 ศึกษาเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนกับผลประโยชน์ส่วนรวม ความละอายและความ 
ไม่ทนต่อการทุจริต STRONG : จิตพอเพียงต่อต้านการทุจริต รู้หน้าที่ของพลเมืองและรับผิดชอบต่อสังคมในการ 
ต่อต้านการทุจริต  

 โดยใช้กระบวนการคิด วิเคราะห์ จำแนก แยกแยะ การฝึกปฏิบัติจริง การทำโครงงานกระบวนการ เรียนรู้ 
5 ขั้นตอน (5 STEPs) การอภิปราย การสืบสอบ การแก้ปัญหา ทักษะการอ่านและการเขียน เพื่อให้มี ความ 
ตระหนักและเห็นความสำคัญของการต่อต้านและการป้องกันการทุจริต  

ผลการเรียนรู้  

 1. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ STRONG : จิตพอเพียงต้านทุจริต  

 2. ปฏิบัติตนเป็นผู้ที่ STRONG : จิตพอเพียงต้านทุจริต  

 3. ตระหนักและเห็นความสำคัญของการต่อต้านและป้องกันการทุจริต  

 4. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับพลเมืองและมีความรับผิดชอบต่อสังคม  

 5. ปฏิบัติตนตามหน้าที่พลเมืองและมีความรับผิดชอบต่อสังคม  

 

 

รวมทั้งหมด 5 ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาการป้องกันการทุจริต 5   รหัส ส33201      กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6  ภาคเรียนที่ 1 จำนวน  0.5 หน่วยกิต                   เวลา  2๐  ชั่วโมง 

__________________________________________________________________________________ 

 ศึกษาเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนกับผลประโยชน์ส่วนรวม ความละอายและความ 
ไม่ทนต่อการทุจริต STRONG : จิตพอเพียงต่อต้านการทุจริต รู้หน้าที่ของพลเมืองและรับผิดชอบต่อสังคมในการ 
ต่อต้านการทุจริต  

 โดยใช้กระบวนการคิด วิเคราะห์ จำแนก แยกแยะ การฝึกปฏิบัติจริง การทำโครงงานกระบวนการ เรียนรู้ 
5 ขั้นตอน (5 STEPs) การอภิปราย การสืบสอบ การแก้ปัญหา ทักษะการอ่านและการเขียน เพื่อให้มี ความ 
ตระหนักและเห็นความสำคัญของการต่อต้านและการป้องกันการทุจริต  

 

ผลการเรียนรู้  

 1. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน กับผลประโยชน์ส่วนรวม  

 2. สามารถคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม  

 3. ตระหนักและเห็นความสำคัญของการต่อต้านและป้องกันการทุจริต  

 4. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับความละอายและความไม่ทนต่อการทุจริต  

 5. ปฏิบัติตนเป็นผู้ละอายและความไม่ทนต่อการทุจริตทุกรูปแบบ  

 

รวมทั้งหมด 5 ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาการป้องกันการทุจริต 6   รหัส ส33202      กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6   ภาคเรียนที่ 2 จำนวน  0.5 หน่วยกิต          เวลา  2๐  ชั่วโมง 

__________________________________________________________________________________ 

 ศึกษาเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนกับผลประโยชน์ส่วนรวม ความละอายและความ 
ไม่ทนต่อการทุจริต STRONG : จิตพอเพียงต่อต้านการทุจริต รู้หน้าที่ของพลเมืองและรับผิดชอบต่อสังคมในการ 
ต่อต้านการทุจริต  

 โดยใช้กระบวนการคิด วิเคราะห์ จำแนก แยกแยะ การฝึกปฏิบัติจริง การทำโครงงานกระบวนการ เรียนรู้ 
5 ขั้นตอน (5 STEPs) การอภิปราย การสืบสอบ การแก้ปัญหา ทักษะการอ่านและการเขียน เพื่อให้มี ความ 
ตระหนักและเห็นความสำคัญของการต่อต้านและการป้องกันการทุจริต  

 

ผลการเรียนรู้  

 1. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ STRONG : จิตพอเพียงต้านทุจริต  

 2. ปฏิบัติตนเป็นผู้ที่ STRONG : จิตพอเพียงต้านทุจริต  

 3. ตระหนักและเห็นความสำคัญของการต่อต้านและป้องกันการทุจริต  

 4. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับพลเมืองและมีความรับผิดชอบต่อสังคม  

 5. ปฏิบัติตนตามหน้าที่พลเมืองและมีความรับผิดชอบต่อสังคม  

 

 

รวมทั้งหมด 5 ผลการเรียนรู้ 
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โครงสร้างหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 

หลักสูตรโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ พุทธศักราช ๒๕๖๘ 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ( ฉบับปรับปรุง ๒๕๖๐ ) 

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ม.๑-ม.๓) 

 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

รายวิชาพื้นฐาน 
พ๒๑๑๐๑   สุขศึกษาและพลศึกษา ๑            จำนวน   ๔๐   ชัว่โมง/ภาค         ๑.๐         หน่วยกิต 
พ๒๑๑๐๒   สุขศึกษาและพลศึกษา ๒            จำนวน   ๔๐   ชัว่โมง/ภาค         ๑.๐         หน่วยกิต 
รายวิชาเพิ่มเติม    - 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๒ 
รายวิชาพื้นฐาน 
พ๒๒๑๐๑   สุขศึกษาและพลศึกษา ๓            จำนวน   ๔๐   ชัว่โมง/ภาค         ๑.๐         หน่วยกิต 
พ๒๒๑๐๒   สุขศึกษาและพลศึกษา ๔            จำนวน   ๔๐   ชัว่โมง/ภาค         ๑.๐         หน่วยกิต 
รายวิชาเพิ่มเติม    - 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 
รายวิชาพื้นฐาน 
พ๒๓๑๐๑   สุขศึกษาและพลศึกษา ๕            จำนวน   ๔๐   ชัว่โมง/ภาค         ๑.๐         หน่วยกิต 
พ๒๓๑๐๒   สุขศึกษาและพลศึกษา ๖            จำนวน   ๔๐   ชัว่โมง/ภาค         ๑.๐         หน่วยกิต 
รายวิชาเพิ่มเติม     
พ๒๐๒๐๑   การจัดการสุขภาพ                       จำนวน   ๔๐   ชัว่โมง/ภาค         ๑.๐         หน่วยกิต 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา พ๒๑๑๐๑    สุขศึกษาและพลศึกษา๑   กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                  
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  ภาคเรียนที่ ๑                             เวลา  ๔๐  ชั่วโมง    จำนวน  ๑.๐ หน่วยกิต 
               

ศึกษา วิเคราะห์ ความสำคัญและวิธีการดูแลรักษาระบบประสาทและระบบต่อมไร้ท่อ ให้ทำงานตามปกติ 
ภาวการณ์เจริญเติบโตทางร่างกายของตนเองกับเกณฑ์มาตรฐาน และแสวงหาแนวทางการพัฒนาตนเอง ให้
เจริญเติบโตสมวัย เลือกบริโภคอาหารให้เหมาะสมกับวัยและวิเคราะห์ปัญหาที่เกิดจาก ภาวะโภ ชนาการ ที่มี
ผลกระทบต่อสุขภาพ การควบคุมนำหนักให้อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน อธิบายวิธีการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงทาง
ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ และพัฒนาการทางเพศ ใช้ทักษะการปฏิเสธตามสถานการณ์การถูกล่วงละเมิดทางเพศนา
ความรู้จากการเรียนมาพัฒนาความสามารถ ตามหลักการเคลื่อนไหวที่ ใช้ทักษะกลไกและทักษะพื้นฐานที่นำไปสู่
การพัฒนาทักษะการเล่นกีฬาสากล ได้ทั้งประเภทบุคคลและประเภททีมตามกฎ กติกา ข้อตกลง  

โดยใช้ทักษะพื้นฐานตามชนิดกีฬาที่ตนเองชื่นชอบหรือมีความถนัดได้อย่างน้อย ๑ ชนิด ตลอดจนเข้ารว่ม
กิจกรรมนันทนาการ การทำงานเป็นทีม การวางแผนการทางาน นำหลักความรู้ ทักษะไปเชื่อมโยงสัมพันธ์กับวิชา
อื่นๆ อธิบายความสำคัญของการออกกาลังกายและเล่นกีฬาตามความถนัด ความสนใจอย่างเต็มความสามารถ 
ประเมินความสามารถของตนเองและผู้อื่น ใช้กระบวนการ ปฏิบัติ สาธิต การสื่อสารสารสนเทศ ทำงานเป็นทีม 
ภาวะผู้นำ บรรยาย อภิปราย สรุปผล วัดและประเมินผลตามสภาพจริง           

เพ่ือให้เกิด ทักษะ ความรู้ ความเข้าใจ สามารถแก้ปัญหา การนำไปปฏิบัติใช้ในชีวิตประจำวัน มีความรัก
ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ มีความซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ ใช้ชวีิตอย่างพอเพียง มุ่งมั่นในการทำงานมี
จิตสำนึกรักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ และสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

ตัวช้ีวัด 

 

รวมทั้งหมด ๑๒ ตัวชี้วัด 

 

       มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน พ ๑.๑ ม.๑/๑, ม.๑/๒, ม.๑/๓  ม.๑/๔ 
มาตรฐาน พ ๒.๑ ม.๑/๑  ม.๑/๒ 
มาตรฐาน พ ๓.๑ ม.๑/๑  ม.๑/๒, ม.๑/๓ 
มาตรฐาน พ ๔.๑ ม.๑/๑, ม.๑/๒  ม.๑/๓ 

 ๗ ตัวช้ีวัด ๕ ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา พ๒๑๑๐2    สุขศึกษาและพลศึกษา 2   กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                  
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  ภาคเรียนที่ 2                             เวลา  ๔๐  ชั่วโมง    จำนวน  ๑.๐ หน่วยกิต 
               

ศึกษา วิเคราะห์ ความสำคัญ วิธีการและแสดงการปฐมพยาบาลและเคลื่อนย้ายผู้ป่วยอย่างปลอดภัย
ตลอดจนหาวิธีการป้องกันการติดสารเสพติด ลักษณะอาการของผู้ติดสารเสพติด ความสัมพันธ์ของการใช้  สารเสพ
ติดกับการเกิดโรคและอุบัติเหตุ ชักชวนผู้อ่ืนให้ลด ละ เลิก สารเสพติด สร้างเสริมปรับปรุงสมรรถภาพทางกายจาก
ผลการทดสอบเห็นความสำคัญของการออกกาลังกายและการเล่นกีฬา จนเป็นวิถีชีวิตที่มีสุขภาพดี ออกกาลังกาย 
และเลือกเข้าร่วมตามความถนัดและความสนใจอย่างเต็มความสามารถพร้อมทั้งมีการประเมินการเล่นของตนและ
ผู้อื่น ปฏิบัติตามกฎ กติกา และข้อตกลงตามชนิดกีฬาที่เลือก วางแผนการรุกและป้องกันในการเล่นกีฬาที่เลือก 
และนำไปใช้ในการเล่นอย่างเป็นระบบ ร่วมมือในการเล่นกีฬาและการทางานเป็นทีมอย่างสนุกสนาน วิเคราะห์
เปรียบเทียบและยอมรับความแตกต่างระหว่างวิธีการเล่นกีฬาของตนเองกับผู้อ่ืน 

โดยใช้กระบวนการ การวางแผน การนำเสนอ การมีส่วนร่วม การบรรยาย สาธิต ฝึกปฏิบัติ วัดและ
ประเมินผลตามสภาพจริง การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การแก้ปัญหา การสร้างสรรค์ นวัตกรรม การทำงาน 
เป็นทีม ภาวะผู้นำ ทักษะด้านการสื่อสารสารสนเทศ และรู้เท่าทันสื่อ ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร ทักษะอาชีพ  

เพ่ือให้เกิด ทักษะ ความรู้ ความเข้าใจ สามารถแก้ปัญหา การนำไปปฏิบัติใช้ในชีวิตประจำวัน มีความรัก
ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ มีความซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ ใช้ชวีิตอย่างพอเพียง มุ่งมั่นในการทำงาน มี
จิตสำนึกรักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ และสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 

ตัวช้ีวัด 

 

รวมทั้งหมด  ๑๐ ตัวชี้วัด 

 

       มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน พ ๓.๒ ม.๑/๑, ม.๑/๒, ม.๑/๓, ม.๑/๔ ม.๑/๕ 
มาตรฐาน พ ๔.๑ ม.๑/๔ - 
มาตรฐาน พ ๕.๑ ม.๑/๒, ม.๑/๓ ม.๑/๑, ม.๑/๔ 

 ๗ ตัวช้ีวัด ๓ ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา พ๒๒๑๐๑    สุขศึกษาและพลศึกษา ๓    กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1                             เวลา  ๔๐  ชั่วโมง    จำนวน  ๑.๐ หน่วยกิต 
               

ศึกษา วิเคราะห์ การเปลี่ยนแปลงและปัจจัยที่มีผลกระทบ ด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และ
สติปัญญาของวัยรุ่น วิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อเจตคติในเรื่องเพศ ความเสมอภาคทางเพศ การวางตัวต่อเพศ
ตรงข้าม วิเคราะห์ปัญหาและผลกระทบที่เกิดจากการมีเพศสัมพันธ์ในวัยเรียน โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ โรคเอดส์
วิธีการป้องกันและหลีกเลี่ยง เลือกใช้บริการทางสุขภาพอย่างมีเหตุผล วิเคราะห์ ผลของการใช้เทคโนโลยีที่มีต่อ
สุขภาพ วิเคราะห์ความเจริญก้าวหน้าทางการแพทย์ที่มีผลต่อสุขภาพ ระบุ วิเคราะห์ปัจจัย และสามารถระบุแหล่ง
ช่วยเหลือฟื้นฟูผู้ติดสารเสพติดใช้ทักษะกลไกและการเคลื่อนไหวในการเล่นกีฬาทั้งประเภททีมและบุคคล อธิบาย
สาเหตุการเปลี่ยนแปลงด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และสติปัญญาที่เกิดจากการออกกำลังกายและเล่นกีฬา 
ปฏิบัติกิจกรรมนันทนาการอย่างเหมาะสมตามวัย มีวินัย รู้กฎ กติกา   การเลือกเล่นกีฬาตามความถนัด นำไปปรับ
ใช้กับชีวิตประจำวัน และพัฒนาสมรรถภาพทางกายให้เป็นไปตามเกณฑ์ 

โดยใช้กระบวนการ การเรียนรู้ แก้ปัญหา การทำงานเป็นทีม ฝึกทักษะ สื่อการเรียนรู้ สาธิต วัดและ
ประเมินผลตามสภาพจริง การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การแก้ปัญหา การสร้างสรรค์นวัตกรรมการทำงานเป็นทีม 
ภาวะผู้นำ การสื่อสารสารสนเทศและรู้เท่าทันสื่อ ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ ทักษะอาชีพ  

เพื่อให้เกิด ทักษะ ความรู้ ความเข้าใจ เจตคติ มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ มีความซื่อสัตย์
สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ ใช้ชีวิตอย่างพอเพียง มีจิตสำนึกรักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ และสามารถนำไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ตัวช้ีวัด 

       มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน พ ๑.๑ ม.๒/๑ ม.๒/๒ 
มาตรฐาน พ ๒.๑ ม.๒/๑, ม.๒/๒, ม.๒/๔ ม.๒/๓ 
มาตรฐาน พ ๓.๑ ม.๒/๑, ม.๒/๓ ม.๒/๒, ม.๒/๔ 
มาตรฐาน พ ๓.๒ ม.๒/๑ - 
มาตรฐาน พ ๔.๑ ม.๒/๒, ม.๒/๓ ม.๒/๑ 
มาตรฐาน พ ๕.๑ ม.๒/๑ - 

 ๑๐ ตัวช้ีวัด ๕ ตัวชี้วัด 
รวมทั้งหมด ๑๕ ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา พ๒๒๑๐๒   สุขศึกษาและพลศึกษา ๔    กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๒   ภาคเรียนที่ ๒                            เวลา  ๔๐  ชั่วโมง     จำนวน  ๑  หน่วยกิต 

 

ศึกษา วิเคราะห์ ภาวะความสมดุลระหว่างสุขภาพกายและสุขภาพจิต ลักษณะอาการเบื้องต้นของผู้มี
ปัญหาสุขภาพจิต วิธีการปฏิบัติตนเพื่อการจัดการกับอารมณ์และความเครียด สามารถพัฒนาสมรรถภาพ   ทาง
กายให้เป็นไปตามเกณฑ์ วิธีการหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงและสถานการณ์เสี่ยง ใช้ทักษะชีวิตในการป้องกันตนเอง 
และหลีกเลี่ยงสถานการณ์คับขันที่อาจนำไปสู่อันตราย ใช้ทักษะกลไกและการเคลื่อนไหวในการเล่นกีฬา เข้าร่วม
กิจกรรมการออกกำลังกาย เล่นกีฬาตามความถนัด และความสนใจ ปฏิบัติกิจกรรมนันทนาการอย่างเหมาะสมตาม
วัย มีวินัย รู้กฎ กติกา ในการเลือกเล่นกีฬา วางแผนรุกและการป้องกันในการเล่นกีฬา และนำผลการปฏิบัติในการ
เล่นกีฬา มาสรุปเป็นวิธีที่เหมาะสมกับตนเองนำไปปรับใช้กับชีวิตประจำวัน และพัฒนาสมรรถภาพทางกายให้
เป็นไปตามเกณฑ์ 

โดยใช้กระบวนการ แก้ปัญหา การทำงานเป็นทีม ฝึกทักษะ สาธิต วัดและประเมินผลตามสภาพจริง การ
อ่าน คิด วิเคราะห์ การเขียน การสืบค้นข้อมูล การวางแผน การมีส่วนร่วม การปฏิบัติจริง การทำงานเป็นทีม 
ภาวะผู้นำ ทักษะด้านการสื่อสารสารสนเทศและรู้เท่าทันสื่อ ทักษะด้านคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศและ
การสื่อสาร ทักษะอาชีพ  

เพ่ือให้เกิด ทักษะ ความรู้ ความเข้าใจ เจตคติ มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ มีความซื่อสัตย์
สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ ใช้ชวีิตอย่างพอเพียง มีจิตสำนึกรักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ และสามารถนำไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 

ตัวช้ีวัด 

       มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน พ ๓.๒ ม.๒/๒, ม.๒/๓, ม.๒/๔, ม.๒/๕ - 
มาตรฐาน พ ๔.๑ ม.๒/๔, ม.๒/๕, ม.๒/๗ ม.๒/๖ 
มาตรฐาน พ ๕.๑ ม.๒/๒ ม.๒/๓ 

 ๘ ตัวชี้วัด ๒ ตัวชี้วัด 
 

รวมทั้งหมด ๑๐ ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา พ๒๓๑๐๑   สุขศึกษาและพลศึกษา ๕    กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓  ภาคเรียนที่ ๑                             เวลา  ๔๐  ชั่วโมง     จำนวน  ๑  หน่วยกิต 

 

ศึกษาวิเคราะห์ การเปลี่ยนแปลงของมนุษย์ทุกช่วงของชีวิต อิทธิพลและความคาดหวังของสังคมต่อการ
เปลี่ยนแปลงของวัยรุ่น การปฏิบัติตนที่เหมาะสมเก่ียวกับอนามัยแม่และเด็ก การวางแผนครอบครัวกำหนดรายการ
อาหารที่เหมาะสมกับวัยต่างๆ โดยคำนึงถึงความประหยัดและคุณค่าทางโภชนาการ แนวทางป้องกันโรคท่ีเป็น
สาเหตุการเจ็บป่วยและการตายของคนไทย แสดงวิธีการช่วยฟื้นคืนชีพอย่างถูกวิธี ทดสอบสมรรถภาพทางกาย 
และพัฒนาตามความแตกต่างระหว่างบุคคล ปัจจัยเสี่ยงและพฤติกรรมเสี่ยงต่อสุขภาพ ชักชวนเพื่อนให้หลีกเลี่ยง
การใช้ความรุนแรง อิทธิพลของสื่อต่อพฤติกรรมสุขภาพ และความรุนแรง เล่นกีฬาได้ตามกฎ กติกา ปฏิบัติทักษะ
การเคลื่อนไหว ทักษะพื้นฐาน นาแนวคิด หลักการจากการเล่นไปพัฒนาคุณภาพชีวิต เสนอผลการพัฒนาสุขภาพ 
ที่เกิดจากการออกกำลังกายและการเล่นกีฬาเป็นประจำ การเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการ 

โดยใช้กระบวนการ คิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ ปฏิบัติ สาธิต การมีส่วนร่วม การแก้ปัญหา การ
สร้างสรรค์นวัตกรรม ภาวะผู้นำ การทำงานเป็นทีม ทักษะด้านการสื่อสารสารสนเทศ และรู้เท่าทันสื่อ ทักษะด้าน
คอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศ การสื่อสาร ทักษะอาชีพ ทักษะการเรียนรู้ และทักษะ 
ทางพลศึกษา วัดและประเมินผลตามสภาพจริง 

เพ่ือให้เกิด ทักษะ ความรู้ ความเข้าใจ เจตคติ มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ มีความ 
ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ ใช้ชีวิตอย่างพอเพียง มีจิตสำนึกรักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ และสามารถนำไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ตัวช้ีวัด 

       มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน พ ๑.๑ ม.๓/๑, ม.๓/๒, ม.๓/๓ 
มาตรฐาน พ ๒.๑ ม.๓/๑  - 
มาตรฐาน พ ๓.๑ ม.๓/๒ ม.๓/๓ 
มาตรฐาน พ ๓.๒ ม.๓/๓, ม.๓/๔, ม.๓/๕ - 
มาตรฐาน พ ๔.๑ ม.๓/๑ ม.๓/๒, ม.๓/๕ 
มาตรฐาน พ ๕.๑ ม.๓/๑, ม.๓/๓, ม.๓/๔  ม.๓/๕ 

 ๑๑ ตัวช้ีวัด ๕ ตัวชี้วัด 
รวม ๑๖ ตัวชี้วัด 



147 
 

คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา พ๒๓๑๐๒    สุขศึกษาและพลศึกษา ๖            กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓  ภาคเรียนที่ ๒                             เวลา  ๔๐  ชั่วโมง     จำนวน  ๑  หน่วยกิต 

 

 ศึกษา วิเคราะห์ สื่อโฆษณา ที่มีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโตและพัฒนาการวัยรุ่น ปัจจัยที่มีผลกระทบต่อ
การตั้งครรภ์ สาเหตุและแนวทางการป้องกัน แก้ไขความขัดแย้งภายในครอบครัว รวบรวมข้อมูลและแนวทางการ
แก้ไขปัญหาสุขภาพในชุมชน วางแผนและจัดเวลาการออกกำลังกาย การพักผ่อน และการสร้างเสริมสมรรถภาพ
ทางกาย ทดสอบสมรรถภาพทางกายและพัฒนาได้ตามความแตกต่างระหว่างบุคคล ความสัมพันธ์ของการดื่ม
เครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอล์ต่อสุขภาพ และการเกิดอุบัติเหตุ แสดงวิธีการช่วยฟื้นคืนชีพอย่างถูกวิธี เทคนิคและวิธีการ
เล่น  กีฬาไทยและกีฬาสากลที่เลือก เล่นกีฬาได้ตามกฎ กติกา มารยาทในการเล่นและการดูกีฬาด้วยความมีน้ำใจ
นักกีฬา ปฏิบัติทักษะการเคลื่อนไหว ทักษะพื้นฐาน นำแนวคิดหลักการจากการเล่นกีฬาไปพัฒนาคุณภาพชีวิต 
เสนอผลการพัฒนาสุขภาพ ที ่เกิดจากการออกกำลังกาย และการเล่นกีฬาเป็นประจำ การเข้าร่วมกิจกรรม
นันทนาการ 

โดยใช้กระบวนการ วิเคราะห์ การจัดการ การวางแผน การนำเสนอ การมีส่วนร่วม การบรรยาย สาธิต 
ฝึกปฏิบัติ วัดและประเมินผลตามสภาพจริง การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทักษะในการแก้ปัญหา การคิดสร้างสรรค์ 
การทำงานเป็นทีม และภาวะผู้นำ การสืบค้น ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร  

เพ่ือให้เกิด ทักษะ ความรู้ ความเข้าใจ เจตคติ มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ มีความ 
ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ ใช้ชีวิตอย่างพอเพียง มีจิตสำนึกรักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ และสามารถนำไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 

ตัวช้ีวัด 

       มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน พ ๒.๑ ม.๓/๒ ม.๓/๓ 
มาตรฐาน พ ๓.๑ - ม.๓/๑ 
มาตรฐาน พ ๓.๒ ม.๓/๑, ม.๓/๒, ม.๓/๓  
มาตรฐาน พ ๔.๑ ม.๓/๓, ม.๓/๔   
มาตรฐาน พ ๕.๑ ม.๓/๔  ม.๓/๒, ม.๓/๕ 

 ๗ ตัวชี้วัด ๔ ตัวชี้วัด 
   รวมทั้งหมด ๑๑ ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา พ๒๐๒๐๑   การจัดการสุขภาพ                         กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ - ๓         เวลา  ๔๐  ชั่วโมง  จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต 

  

         ศึกษา วิเคราะห์ ความหมาย และความสำคัญของการจัดการสุขภาพ การดูแลสุขภาพ กาย จิตใจ สังคม 
และสติปัญญา หลักและแนวคิดการดูแลสุขภาพ การเสริมสร้างสุขภาพ การควบคุมและป้องกันโรค การปฐม
พยาบาล การฟ้ืนฟูสมรรถภาพ การสร้างเสริมสุขภาพและระบบบริการสุขภาพและการประกันสุขภาพ อาหารและ
โภชนาการเพ่ือสุขภาพ ปัญหาโภชนาการกับสุขภาพ การจัดโปรแกรมอาหาร และโภชนาการสำหรับกลุ่มบุคคลทุก
วัย และกลุ่มบุคคลผู้มีปัญหาสุขภาพ การประเมินภาวะโภชนาการเพื่อสุขภาพ  การออกกำลังกายเพื่อเสริมสร้าง
สุขภาพด้วยการเล่นกีฬาและการบริหารกาย 

โดยใช้กระบวนการ วิเคราะห์ การจัดการ การวางแผน การนำเสนอ การมีส่วนร่วม การบรรยาย สาธิต 
ฝึกปฏิบัติ วัดและประเมินผลตามสภาพจริง การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทักษะในการแก้ปัญหา การคิดสร้างสรรค์ 
การทำงานเป็นทีม และภาวะผู้นำ การสืบค้น ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
ทักษะอาชีพ  

เพื่อให้มี ทักษะ ความรู้ ความเข้าใจ เจตคติ ความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ความซื่อสัตย์สุจริต 
วินัย ใฝ่เรียนรู้ ใช้ชีวิตอย่างพอเพียง จิตสำนึกรักความเป็นไทย จิตสาธารณะ และสามารถนำไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
     

 ผลการเรียนรู้ 

              ๑. มีความรู้เกี่ยวกับอาหารและโภชนาการเพ่ือสุขภาพ 
              ๒. สามารถจัดโปรแกรมอาหารได้สำหรับบุคคลทุกวัย 
              ๓. สามารถประเมินภาวะโภชนาการเพ่ือสุขภาพได้ 
              ๔. สามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพและเลือกใช้สถานบริการสุขภาพได้อย่างเหมาะสม 
              ๕. สามารถดูแลสุขภาพตามหลักการวางแผน 
              ๖. สามารถปฐมพยาบาลและฟ้ืนคืนชีพผู้ป่วยได้อย่างถูกต้อง 
      ๗. ตระหนักถึงความสำคัญของการจัดการสุขภาพ การดูแลสุขภาพกาย และจิต  
 

รวม  ๗  ผลการเรียนรู้  
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โครงสร้างหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
หลักสูตรโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ พุทธศักราช ๒๕๖๘ 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ( ฉบับปรับปรุง ๒๕๖๐) 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.๔-ม.๖) 

 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ 
รายวิชาพื้นฐาน 
พ๓๑๑๐๑   สุขศึกษาและพลศึกษา ๑             จำนวน   ๒๐   ชัว่โมง/ภาค       ๐.๕      หน่วยกิต 
พ๓๑๑๐๒   สุขศึกษาและพลศึกษา ๒                   จำนวน   ๒๐   ชั่วโมง/ภาค       ๐.๕      หน่วยกิต 
 

     ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๕ 
รายวิชาพื้นฐาน 
พ๓๒๑๐๑   สุขศึกษาและพลศึกษา ๓                   จำนวน   ๒๐   ชัว่โมง/ภาค       ๐.๕      หนว่ยกิต 
พ๓๒๑๐๒   สุขศึกษาและพลศึกษา ๔             จำนวน   ๒๐   ชัว่โมง/ภาค       ๐.๕      หน่วยกิต 
  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๖ 
รายวิชาพื้นฐาน 
พ๓๓๑๐๑   สุขศึกษาและพลศึกษา ๕              จำนวน   ๒๐   ชั่วโมง/ภาค       ๐.๕      หน่วยกิต 
พ๓๓๑๐๒   สุขศึกษาและพลศึกษา ๖                    จำนวน   ๒๐   ชั่วโมง/ภาค       ๐.๕      หน่วยกิต 
 

รายวิชาเพิ่มเติม   
พ๓๐๒๐๑  นันทนาการ จำนวน   ๔๐   ชั่วโมง/ภาค       ๑.๐      หน่วยกิต 
พ๓๐๒๐๒  เกมส์และการละเล่นพ้ืนบ้านไทย จำนวน   ๔๐   ชั่วโมง/ภาค       ๑.๐      หน่วยกิต 
พ๓๐๒๐๓  กีฬาสากล จำนวน   ๔๐   ชั่วโมง/ภาค       ๑.๐      หน่วยกิต 
พ๓๐๒๐๔  การจัดการกีฬา จำนวน   ๔๐   ชั่วโมง/ภาค       ๑.๐      หน่วยกิต 
พ๓๐๒๐๕  การฝึกและการตัดสินแบดมินตัน จำนวน   ๔๐   ชั่วโมง/ภาค       ๑.๐      หน่วยกิต 
พ๓๐๒๐๖  กีฬาสู่ความเป็นเลิศ จำนวน   ๖๐   ชั่วโมง/ภาค       ๑.๐      หน่วยกิต 
พ๓๐๒๐๗  การฝึกและการตัดสินกีฬาวอลเลย์บอล จำนวน   ๔๐   ชั่วโมง/ภาค       ๑.๐      หน่วยกิต 
พ๓๐๒๐๘  กระบี่กระบอง จำนวน   ๔๐   ชั่วโมง/ภาค       ๑.๐      หน่วยกิต 
พ๓๐๒๐๙  การจัดการสุขภาพภาพ จำนวน   ๔๐   ชั่วโมง/ภาค       ๑.๐      หน่วยกิต 
พ๓๐๒๑๐  กีฬาไทย จำนวน   ๔๐   ชั่วโมง/ภาค       ๑.๐      หน่วยกิต 
พ๓๐๒๑๑  กีฬาเปตอง จำนวน   ๒๐   ชั่วโมง/ภาค       ๑.๐      หน่วยกิต 
พ๓๐๒๑๒  กีฬาพ้ืนฐาน จำนวน   ๒๐   ชั่วโมง/ภาค       ๑.๐      หน่วยกิต 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาพ๓๑๑๐๑   สุขศึกษาและพลศึกษา ๑      กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔  ภาคเรียนที่ ๑                           เวลา  ๒๐  ชั่วโมง    จำนวน  ๐.๕  หน่วยกิต 

 

ศึกษา วิเคราะห์ กระบวนการสร้างเสริมและดำรงประสิทธิภาพการทำงานของระบบผิวหนัง ระบบกระดูก
และข้อ ระบบกล้ามเนื้อ การจัดกิจกรรมป้องกันความเสี่ยงต่อการใช้ยา สารเสพติดและความรุนแรง        การ
วางแผน กำหนดแนวทางสร้างเสริมความปลอดภัยในชุมชน บทบาทและความรับผิดชอบของบุคคลต่อการสร้าง
เสริมสุขภาพ สมรรถภาพเพ่ือสุขภาพและการป้องกันโรค อิทธิพลของสื่อโฆษณาเกี่ยวกับสุขภาพ วิเคราะห์อิทธิพล
ของครอบครัว เพ่ือน สังคม และวัฒนธรรมที่มีผลต่อพฤติกรรมทางเพศและการดำเนินชีวิต อธิบาย ปฏิบัติและ
วิเคราะห์ ความคิดรวบยอด การเคลื่อนไหวรูปแบบต่างๆ สิทธิ กฎ กติกา กลวิธีในระหว่างการเล่น การแข่งขันกีฬา
กับผู้อ่ืนมารยาทในการดู การเล่น การแข่งขัน ความมีน้ำใจนักกีฬาในการเล่นกีฬาไทย กีฬาสากลประเภทบุคคล/คู่ 
ประเภททีมอย่างน้อย ๑ ชนิด การใช้ความสามารถของตนในการเล่นกีฬา เพ่ือเพ่ิมศักยภาพของทีม นำไปเป็นแนว
ในการปฏิบัติกิจกรรมการออกกำลังกายในชีวิตประจำวันอย่างต่อเนื่อง  

โดยใช้กระบวนการ กลุ่ม การสืบเสาะหาความรู้ การอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การปฏิบัติ  วัดและ
ประเมินผลตามสภาพจริง การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การแก้ปัญหา คิดสร้างสรรค์ การมีส่วนร่วม    การทำงาน
เป็นทีม และภาวะผู้นำ ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ เทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสาร ทักษะอาชีพ  

เพ่ือให้เกิด ทักษะ ความรู้ ความเข้าใจ เจตคติ สมรรถภาพทางกาย มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 
มีความซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ ใช้ชีวิตอย่างพอเพียง มีจิตสำนึกรักความเป็นไทย       มีจิตสาธารณะ และ
สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ตัวช้ีวัด 

       มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน พ ๑.๑ - ม.๔-๖/๑ 
มาตรฐาน พ ๒.๑ ม.๔-๖/๑ - 
มาตรฐาน พ ๓.๑ ม.๔-๖/๑, ม.๔-๖/๒  ม.๔-๖/๓ 
มาตรฐาน พ ๓.๒ ม.๔-๖/๑, ม.๔-๖/๒, ม.๔-๖/๓ - 
มาตรฐาน พ ๔.๑ ม.๔-๖/๑, ม.๔-๖/๒, ม.๔-๖/๗ - 
มาตรฐาน พ ๕.๑ ม.๔-๖/๔ ม.๔-๖/๑ 

 ๑๐ ตัวช้ีวัด ๓ ตัวชี้วัด 
รวมทั้งหมด ๑๓ ตัวชี้วัด 



151 
 

คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาพ๓๑๑๐๒   สุขศึกษาและพลศึกษา ๒               กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                  
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔  ภาคเรียนที่ ๒                           เวลา  ๒๐  ชั่วโมง    จำนวน  ๐.๕  หน่วยกิต  
 

 

 ศึกษา วิเคราะห์ การวางแผนดูแลสุขภาพของตนเองและบุคคลในครอบครัว วิเคราะห์ค่านิยมในเรื่องเพศ
ตามวัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมอื่นๆ สาเหตุของความขัดแย้ง การเลือกใช้ทักษะต่างๆ ในการป้องกัน  ลดความ
ขัดแย้ง นำแนวคิดจากการออกกาลังกายและการเล่นกีฬาไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิต  นำการ
เคลื่อนไหวที่ส่งผลต่อการเล่นกีฬา นำความรู้ และหลักการที่ได้ไปปรับใช้ในชีวิตประจำวันอย่างเป็นระบบ อธิบาย
และปฏิบัติเกี่ยวกับสิทธิ กฎ กติกา กลวิธีต่างๆ ในระหว่างการเล่นและการแข่งขันกีฬากับผู้อื่น การเคลื่อนไหวที่
สร้างสรรค์ ร่วมกิจกรรมทางกาย เล่นกีฬาอย่างมีความสุข และชื่นชมในคุณค่า ความงามของการกีฬา วางแผนและ
ปฏิบัติตามแผนการพัฒนาสมรรถภาพทางกายเพื่อสุขภาพ นำหลักการและแนวคิดของกิจกรรมนันทนาการไป
ปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนและสังคม ปฏิบัติตนตามสิทธิผู้บริโภค วิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดจากการ
ครอบครอง การใช้และจำหน่ายสารเสพติด โรคทางพันธุกรรมโรคจากการประกอบอาชีพ และกระบวนการสร้าง
เสริมความปลอดภัยในชุมชน 

โดยใช้กระบวนการ กลุ่ม บทบาทสมมุติ สาธิต สืบค้น การอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ปฏิบัติ  วัดและ
ประเมินผลตามสภาพจริง คิดอย่างมีวิจารณญาณ แก้ปัญหา คิดสร้างสรรค์ การมีส่วนร่วมทำงานเป็นทีม ภาวะผู้นำ 
ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ทักษะอาชีพ  

เพ่ือให้เกิด ทักษะ ความรู้ ความเข้าใจ เจตคติ สมรรถภาพทางกาย มีความรักชาติ ศาสนาพระมหากษัตริย์ 
มีความซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ ใช้ชีวิตอย่างพอเพียง มีจิตสำนึกรักความเป็นไทย       มีจิตสาธารณะ และ
สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ตัวช้ีวัด 

       มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน พ ๑.๑ ม.๔-๖/๒ - 
มาตรฐาน พ ๒.๑ ม.๔-๖/๒, ม.๔-๖/๓ ม.๔-๖/๔ 
มาตรฐาน พ ๓.๑ - ม.๔-๖/๓, ม.๔-๖/๔, ม.๔-๖/๕ 
มาตรฐาน พ ๓.๒ ม.๔-๖/๒  ม.๔-๖/๔ 
มาตรฐาน พ ๔.๑ - ม.๔-๖/๓, ม.๔-๖/๕ 
มาตรฐาน พ ๕.๑ ม.๔-๖/๒,  ม.๔-๖/๖ 

 ๕ ตัวชี้วัด ๘ ตัวชี้วัด 
รวมทั้งหมด ๑๓ ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา พ๓๒๑๐๑   สุขศึกษาและพลศึกษา ๓      กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๕  ภาคเรียนที่ ๑                           เวลา  ๒๐  ชั่วโมง    จำนวน  ๐.๕  หน่วยกิต 
 

 

 ศึกษาวิเคราะห์ กระบวนการสร้างเสริมและดำรงประสิทธิภาพของระบบหายใจ ระบไหลเวียนโลหิต       
ระบบย่อยอาหาร และระบบขับถ่าย มีส่วนร่วมในการส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพของตนเอง ครอบครัวและชุมชน 
การเลือกใช้ทักษะที่เหมาะสมในการป้องกัน ลดความขัดแย้ง และแก้ปัญหาเรื่องเพศ และครอบครัว  การตัดสินใจ
แก้ไขปัญหาในสถานการณ์ที่เสี่ยงต่อสุขภาพและความรุนแรง แสดงวิธีการช่วยเหลือฟื้นคืนชีวิตอย่างถูกต้อง  การ
เคลื่อนไหวเพื่อเล่นกีฬา การออกกำลังกายด้วยการบริหารกาย และการเล่นกีฬาวอลเลย์บอลเพ่ือคุณภาพชีวิต การ
เคลื่อนไหวอย่างสร้างสรรค์ คุณค่าความงามของการกีฬา การนำหลักการและแนวคิดของกิจกรรมนันทนาการไป
ปรับปรุงและการพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเองและสังคม การทดสอบสมรรถภาพทางกายและการวางแผนพัฒนา
สมรรถภาพทางกายและทางกลไกลเพื่อสุขภาพ  

โดยใช้กระบวนการ คิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ การนำเสนอ การอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ปฏิบัติทักษะ 
วัดและประเมินผลตามสภาพจริง คิดอย่างมีวิจารณญาณ การแก้ปัญหา ทำงานเป็นทีม และภาวะผู้นำ ทักษะด้าน
การสื่อสาร ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ทักษะอาชีพ  

เพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ เจตคติ สมรรถภาพทางกาย และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ในด้านความ
รักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ความซื่อสัตย์ สุจริต ใฝ่เรียนรู้ รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ นำความรู้ที่ได้รับ
ไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิต พัฒนาสุขภาพร่างกายและดำเนินชีวิตอย่างมีความสุข 
 

ตัวช้ีวัด 

       มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน พ ๑.๑ - ม.๔-๖/๑ 
มาตรฐาน พ ๒.๑ ม.๔-๖/๔ ม.๔-๖/๓ 
มาตรฐาน พ ๓.๑ ม.๔-๖/๑ ม.๔-๖/๓, ม.๔-๖/๔, ม.๔-๖/๕ 
มาตรฐาน พ ๓.๒ ม.๔-๖/๑  ม.๔-๖/๔ 
มาตรฐาน พ ๔.๑ ม.๔-๖/๗ ม.๔-๖/๖ 
มาตรฐาน พ ๕.๑ - ม.๔-๖/๖, ม.๔-๖/๗ 

 ๔ ตัวชี้วัด ๙ ตัวชี้วัด 
รวมทั้งหมด ๑๓ ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา พ๓๒๑๐๒   สุขศึกษาและพลศึกษา ๔                กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๕  ภาคเรียนที่ ๒                             เวลา  ๒๐  ชั่วโมง    จำนวน  ๐.๕  หน่วยกิต 
 

      

              ศึกษา อธิบาย วิเคราะห์ บทบาทและหน้าที่ของบุคคลในการวางแผนดูแลสุขภาพของตนเอง และ
ครอบครัว เรียนรู้ค่านิยมเรื่องเพศตามวัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมอื่นๆ การคุ้มครองผู้บริโภค โรคทางพันธุกรรม 
และโรคจากการประกอบอาชีพ การป้องกันโรคในชุมชน ปัจจัยที่มีผลต่อสุขภาพของคนไทย  ผลกระทบที่เกิดจาก
การครอบครอง การใช้ และการจำหน่ายสารเสพติด การสร้างเสริมความปลอดภัยในชุมชน แนวทางการลด
อุบัติเหตุในชุมชน อิทธิพลของสื่อและโฆษณาที่มีผลต่อสุขภาพ และความรุนแรงในสังคม  การเคลื่อนไหวอย่าง
สร้างสรรค์ กิจกรรมนันทนาการ การเล่นกีฬาเปตอง การใช้ความสามารถในการเล่นกีฬาและเพ่ือเพ่ิมศักยภาพของ
ทีม  โดยคำนึงถึง ผลที่เกิดต่อผู้อื่นและสังคม คิดรวบยอดเก่ียวกับการเคลื่อนไหวรูปแบบต่างๆ ในการเล่นกีฬา การ
เสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย และการทดสอบสมรรถภาพทางกายเพื่อสุขภาพและบุคลิกภาพที่ดี 
 โดยใช้กระบวนการ คิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ การนำเสนอ การอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ฝึกปฏิบัติทั้ง
แบบกลุ่มและแบบเดี่ยว วัดและประเมินผลตามสภาพจริง คิดอย่างมีวิจารณญาณ การแก้ปัญหา ทำงานเป็นทีม 
และภาวะผู้นำ ทักษะด้านการสื่อสาร ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
 เพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ เจตคติ สมรรถภาพทางกาย และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ในด้านความรัก
ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ความซื่อสัตย์ สุจริต ใฝ่เรียนรู้ รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ เห็นคุณค่าและ
ความสำคัญของการดูแลสุขภาพ เพ่ือนำไปเป็นแนวทางการปฏิบัติตนในชีวิตประจำวันเพื่อใช้ในการดูแลรักษา และ
สร้างเสริมสุขภาพของตนเอง ครอบครัว ชุมชน และสังคมในชีวิตประจำวัน  
ตัวช้ีวัด 

       มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน พ ๑.๑ ม.๔-๖/๒ - 
มาตรฐาน พ ๒.๑ ม.๔-๖/๒ - 
มาตรฐาน พ ๓.๑ ม.๔-๖/๑, ม.๔-๖/๒ - 
มาตรฐาน พ ๓.๒ ม.๔-๖/๒, ม.๔-๖/๓ - 
มาตรฐาน พ ๔.๑ ม.๔-๖/๑, ม.๔-๖/๒, ม.๔-๖/๔ ม.๔-๖/๓ 
มาตรฐาน พ ๕.๑   ม.๔-๖/๒, ม.๔-๖/๓, ม.๔-๖/๔  ม.๔-๖/๑, ม.๔-๖/๕ 

 ๑๒ ตัวช้ีวัด  ๓ ตัวช้ีวัด 
รวมทั้งหมด ๑๕ ตัวชี้วัด  

๕๑ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา พ๓๓๑๐๑   สุขศึกษาและพลศึกษา ๕                       กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๖  ภาคเรียนที่ ๑                                เวลา  ๒๐  ชั่วโมง    จำนวน  ๐.๕  หน่วยกิต 

 

 ศึกษา วิเคราะห์ อธิบายกระบวนการสร้างเสริมและดำรงประสิทธิภาพการทำงานของระบบประสาท ระบบ
ต่อมไร้ท่อ ระบบสืบพันธุ์ บทบาท ความรับผิดชอบของบุคคลที่มีต่อการสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรค การ
วางแผน กำหนดแนวทางป้องกันอุบัติเหตุในชุมชน การสร้างเสริมความปลอดภัยในชุมชน  โทษทางกฎหมายที่เกิด
จากการครอบครอง การใช้และการจำหน่ายสารเสพติด แนวทางการเลือกบริโภคอย่างฉลาดและ ปลอดภัย รู้จักใช้
สิทธิพื้นฐานของผู้บริโภคและกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการคุ้มครองผู้บริโภคปฏิบัติตนตามสิทธิขั ้นพื้นฐานของ
ผู้บริโภค และกฎหมายที่เก่ียวข้องกับการคุ้มครองผู้บริโภค เพ่ือความปลอดภัยและรักษาไว้ซึ่งสิทธิที่ควรได้รับ การ
เคลื่อนไหวเพื่อเล่นกีฬา กีฬาไทยและกีฬาสากล การเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการนอกโรงเรียน การทดสอบ
สมรรถภาพทางกายและสมรรถภาพทางกลไก  
 โดยใช้กระบวนการ สืบค้นข้อมูล วิเคราะห์ อภิปราย นำเสนอ ฝึกปฏิบัติทั้งแบบกลุ่ม และแบบเดี่ยว  วัดและ
ประเมินผลตามสภาพจริง ทักษะด้านการสื่อสาร ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสาร ทำงานเป็นทีม และภาวะผู้นำ  

เพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ เจตคติ สมรรถภาพทางกาย คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ในด้านความรัก
ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ความซื่อสัตย์ สุจริต ใฝ่เรียนรู้ รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ และเห็นคุณค่าและ
ความสำคัญของการดูแลสุขภาพ เพื่อนำไปเป็นแนวทางการปฏิบัติตนในชีวิตประจำวัน  เพื่อใช้ในการดูแล รักษา 
และสร้างเสริมสุขภาพของตนเอง ครอบครัว ชุมชน และสังคมในชีวิตประจำวัน 
 

ตัวช้ีวัด  

       มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน พ ๑.๑ ม.๔-๖/๑ - 
มาตรฐาน พ ๓.๑ ม.๔-๖/๕ - 
มาตรฐาน พ ๓.๒ ม.๔-๖/๑  ม.๔-๖/๔ 
มาตรฐาน พ ๔.๑ ม.๔-๖/๑, ม.๔-๖/๒, ม.๔-๖/๗ ม.๔-๖/๓ 
มาตรฐาน พ ๕.๑   ม.๔-๖/๒, ม.๔-๖/๔,  ม.๔-๖/๕ 

 ๘ ตัวชี้วัด ๓ ตัวชี้วัด 
รวมทั้งหมด   ๑๑ ตัวช้ีวัด 



155 
 

คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา พ๓๓๑๐๒   สุขศึกษาและพลศึกษา ๖              กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๖  ภาคเรียนที่ ๒                           เวลา  ๒๐  ชั่วโมง    จำนวน  ๐.๕  หน่วยกิต 

 

 ศึกษา ทักษะชีวิต การพิชิตความขัดแย้ง การพัฒนาสุขภาพของตนเองและครอบครัว ทักษะการตัดสินใจ
แก้ปัญหาในสถานการณ์ท่ีเสี่ยงต่อสุขภาพ การเคลื่อนไหวเพ่ือเล่นกีฬา และกิจกรรมเข้าจังหวะ      กฎ กติกาการ
เล่นกีฬา และการแข่งขัน มารยาทในการดู การเล่น การแข่งขัน ความมีน้ำใจนักกีฬา กีฬาไทยและกีฬาสากล เล่น
กีฬาไทย กีฬาสากลประเภทบุคคล ประเภทคู่ ประเภททีม อย่างน้อย ๑ ชนิด การออกกำลังกายด้วยวิธีที่ชอบ และ
สมรรถภาพทางกายและสมรรถภาพทางกลไก 
 โดยใช้กระบวนการ สืบค้นข้อมูล วเิคราะห ์อภิปราย นำเสนอ วางแผน ฝึกปฏิบัติทั้งแบบกลุ่ม และ     แบบ
เดี่ยว วัดและประเมินผลตามสภาพจริง ทักษะด้านการสื่อสาร ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสื่อสาร ทำงานเป็นทีม และภาวะผู้นำ 
 เพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ เจตคติ สมรรถภาพทางกาย คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ในด้านความรักชาติ 
ศาสนา พระมหากษัตริย์ ความซื่อสัตย์ สุจริต ใฝ่เรียนรู้ รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ และเห็นคุณค่าและ
ความสำคัญของการเคลื่อนไหวที่มีผลต่อการทำกิจกรรมประจำวัน การออกกำลังกายและเล่นกีฬาที่มีผลต่อสุขภาพ
ร่างกายและจิตใจ รวมทั้งเห็นคุณค่าของการเล่นกีฬาไทยและกีฬาสากล คุณลักษณะอันพึงประสงค์ติดตัวผู้เรียน 
เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างเสริมสุขภาพของบุคคลในครอบครัว ชุมชน และสังคม 
 

ตัวช้ีวัด 

       มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน พ ๒.๑ ม.๔-๖/๔ - 
มาตรฐาน พ ๓.๑ - ม.๔-๖/๓, ม.๔-๖/๔ 
มาตรฐาน พ ๓.๒ ม.๔-๖/๑, ม.๔-๖/๒, ม.๔-๖/๓ - 
มาตรฐาน พ ๔.๑ ม.๔-๖/๗ ม.๔-๖/๕, ม.๔-๖/๖ 

 5 ตัวชี้วัด 4 ตัวช้ีวัด 
  

รวมทั้งหมด ๙  ตัวชี้วัด  
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา พ ๓๐๒๐๑   นันทนาการ    กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ - ๖                                         เวลา  40  ชั่วโมง     จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต 

 

ศึกษา วิเคราะห์ ความรู้ความเข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับนันทนาการ ความหมาย ความสำคัญ และ  ขอบข่าย
ของกิจกรรมนันทนาการ ประเภทของกิจกรรมนันทนาการ ลักษณะและบทบาทของผู ้นํานันทนาการ  คิด
สร้างสรรค์ในการออกแบบท่าทางการเคลื่อนไหวเพื่อการจัดกิจกรรมนันทนาการการจัดกิจกรรมนันทนาการใน
หน่วยงานต่างๆ เกมนันทนาการ เพลงนันทนาการ และนันทนาการการท่องเที่ยว 

โดยใช้กระบวนการ อภิปราย สาธิต ปฏิบัติ นำเสนอ ทำงานเป็นทีม วางแผนการทำงาน  การสร้าง
สัมพันธภาพ วัดและประเมินผลตามสภาพจริง คิดอย่างมีวิจารณญาณ ทักษะในการแก้ปัญหา การสร้างสรรค์ การ
มีส่วนร่วม การทางานเป็นทีม และภาวะผู้นำ ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร
ทักษะอาชีพ  

เพ่ือให้เกิด ทักษะการเคลื่อนไหว พัฒนาการด้านความรู้ ความคิด  สามารถคิดและสามารถปฏิบัติกิจกรรม
ได้อย่างเป็นระบบ มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ มีความซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้    ใช้ชีวิตอย่าง
พอเพียง มุ่งมั่นในการทำงาน มีจิตสำนึกรักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ มีเจตคติที่ถูกต้องและเหมาะสมเกี่ยวกับ
กิจกรรมนันทนาการ และสามารถเลือกปฏิบัติกิจกรรมนันทนาการได้ตามความถนัดและความสนใจ มีจิตวิญญาณ
ในการแสดงออก และนําไปใช้ในชีวิตประจำวัน ได้อย่างเหมาะสม  

 
ผลการเรียนรู้ 

๑. อธิบายความรู้เบื้องตนเกี่ยวกับกีฬาและนันทนาการ 
๒. อธิบายความหมาย ความสำคัญ และขอบข่ายของกิจกรรมนันทนาการ  
๓. อธิบายและจําแนกประเภทของกิจกรรมนันทนาการ  
๔. อธิบายลักษณะและบทบาทของผู้นํานันทนาการ  
๕. ปฏิบัติการนำกิจกรรมนันทนาการ  
๖. ปฏิบัติคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบท่าทางการเคลื่อนไหวเพ่ือการจัดกิจกรรมนันทนาการ 

รวม ๖ ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา พ๓๐๒๐๒   เกมส์และการละเล่นพื้นบ้านไทย  กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ - ๖                                         เวลา  ๔๐  ชั่วโมง     จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต 

 

ศึกษา วิเคราะห์ ทักษะ ความหมาย ความเป็นมา ความสำคัญ คุณค่า ประโยชน์ ของเกมส์และการละเล่น
พื้นบ้านไทย ประเภทของเกมส์และการละเล่นพื้นบ้านไทย ปฏิบัติการเล่นเกมส์และการละเล่นพื้นบ้านไทย คิด
สร้างสรรค์ในการออกแบบเกมส์และการละเล่นไทย การนำเกมส์และการละเล่นพื้นบ้านไทย การเคลื่อนไหวใน
รูปแบบเกมส์และการละเล่นไทย การนำการละเล่นพ้ืนบ้านประยุกต์ใช้เป็นการเคลื่อนไหวอย่างสร้างสรรค์ 

โดยใช้กระบวนการ วิเคราะห์ อภิปราย สาธิต การนำเสนอ ฝึกปฏิบัติ การวางแผน การทำงานเป็นทีม 
การสร้างสัมพันธภาพ การสื่อสาร  วัดและประเมินผลตามสภาพจริง คิดอย่างมีวิจารณญาณ การแก้ปัญหา  คิด
สร้างสรรค์ และนวัตกรรม การร่วมมือ ภาวะผู้นำ ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสาร ทักษะอาชีพ  

เพื่อให้เกิด ทักษะการเคลื่อนไหว พัฒนาด้านความรู้ ด้านความคิด กระบวนการที่สามารถนาไปใช้ในชวีิต
ประจาวัน เห็นคุณค่า เกิดเจตคติที่ดีต่อการออกกาลังกาย คิดและปฏิบัติกิจกรรมได้อย่างเป็นระบบ มีความรักชาติ
ศาสนา พระมหากษัตริย์ มีความซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ ใช้ชีวิตอย่างพอเพียง มุ่งมั่นในการทำงาน มีจิตสำ 
นึกรักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ ตระหนักและเห็นคุณค่าของการใช้เกมและการและเล่นไทยเพื่อการออกกำลัง
กาย 

 

ผลการเรียนรู้ 

๑. อธิบายความเป็นมา ความสำคัญ คุณค่า ประโยชน์ ของเกมส์และการละเล่นพ้ืนบ้านไทย  
๒. อธิบายประเภทของเกมส์และการละเล่นพ้ืนบ้านไทย 
๓. คิดสร้างสรรค์ในการออกแบบเกมส์และการละเล่นไทย 
๔. ปฏิบัติการนำเสนอการเกมส์และการละเล่นพ้ืนบ้านไทย 
๕. มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับการเคลื่อนไหวในรูปแบบเกมส์และการละเล่นพ้ืนบ้านไทย 
๖ . ตระหนักและเห็นคุณค่าของการใช้เกมและการและเล่นไทยเพ่ือการออกกำลังกาย 
 

รวม ๖ ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา พ๓๐๒๐๓   กีฬาสากล     กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ - ๖                                         เวลา  40  ชั่วโมง     จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต 

 

ศึกษาความรู ้ความเข้าใจพื ้นฐานเกี ่ยวกับกีฬาสากล ประวัติความเป็นมาของกีฬาสากล ทักษะการ
เคลื่อนไหวพื้นฐาน การเล่นเป็นทีม กฎ กติกา การแข่งขัน การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย 
 โดยใช้กระบวนการ ทักษะวิธีการทางพลศึกษา การสาธิต การอธิบาย การฝึกปฏิบัติเป็นกลุ่ม และ
รายบุคคล คิดสร้างสรรค์ การทำงานเป็นทีม และภาวะผู้นำ ทักษะการเรียนรู้ ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และ
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

เพื่อให้เกิด ทักษะ ความรู้ ความเข้าใจ การฝึกปฏิบัติจริง การนำความรู้ความคิด ทักษะกระบวนการไปใช้
ในการเรียนรู้สิ่งต่างๆ สามารถทำงานร่วมกับผู้อื่นได้ มีความรับผิดชอบ มีความเพียรพยายาม และมีวิจารณญาณ มี
คุณธรรม จริยธรรม และมีเจตคติที่ดีต่อกีฬา สามารถนำวิธีการเล่นกีฬาที่ถูกต้องไปใช้ออกกำลังกายตามความถนัด
และความสนใจ อย่างสร้างสรรค์ในชีวิตประจำวัน 

 

ผลการเรียนรู้ 

๑. ประวัติความเป็นมาของกีฬาสากล 
๒. รู้ เข้าใจ ทักษะการเคลื่อนไหวพ้ืนฐานของกีฬาสากลชนิดต่างๆ 
๓. ปฏิบัติทักษะพื้นฐานกีฬาสากล 
๔ ปฏิบัติการเล่นเป็นทีม 
๕. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยว กฎ กติกา การแข่งขัน 
๖. มีทักษะการสร้างเสริมสมรรถภาพที่เกี่ยวข้องกับกีฬาสากล 
 

รวม ๖ ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา พ๓๐๒๐๔   การจัดการกีฬา    กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ - ๖                                         เวลา  ๔๐  ชั่วโมง     จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต 

 
ศึกษาความรู้ทั ่วไปเกี่ยวกับหลักการและแนวคิดทางการจัดการกีฬา การจัดโปรแกรมการแข่งขันกีฬา 

วิเคราะห์การดำเนินงานการจัดการแข่งขันกีฬาในระดับต่างๆ การวางแผนการพัฒนากีฬาในโรงเรียน กฎหมายกีฬา 
การจัดการแข่งขันกีฬาภายในโรงเรียน  

โดยใช้กระบวนการ การแสวงหาความรู้ การสืบค้น นำเสนอ การวางแผน การสาธิต การอธิบาย   การฝึก
ปฏิบัติเป็นกลุ่ม เป็นรายบุคคล การสรุปให้เกิดความเข้าใจ นำมาแก้ไขปรับปรุง การร่วมมือ ภาวะผู้นำ และการ
ทำงานเป็นทีม 

เพื่อให้เกิด ทักษะ ความรู้ ความเข้าใจ การฝึกปฏิบัติจริง การนำความรู้ความคิด ทักษะกระบวนการไปใช้
ในการเรียนรู้สิ่งต่างๆ  สามารถทำงานร่วมกับผู้อื่นได้ มีความรับผิดชอบ มีความเพียรพยายาม และมีวิจารณญาณ 
มีคุณธรรม จริยธรรม และมีเจตคติที่ดีต่อการจัดการกีฬา คิดและปฏิบัติกิจกรรมได้อย่างเป็นระบบ มีความรักชาติ
ศาสนา พระมหากษัตริย์ มีความซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ ใช้ชีวิตอย่างพอเพียง มุ่งมั่นในการทำงาน มี
จ ิตสำนึกรักความเป็นไทย มีจ ิตสาธารณะ และนำการจัดการกีฬาไปใช้ในการวางแผนออกกำลังกายใน
ชีวิตประจำวันอย่างสร้างสรรค์ ต่อตนเอง ครอบครัว สังคม 

 

ผลการเรียนรู้ 

๑. อธิบายหลักการและแนวคิดทางการจัดการกีฬา 
๒. จัดโปรแกรมการแข่งขันกีฬารูปแบบต่างๆ ได้ 
๓. รู้ เข้าใจ และอธิบายกฎหมายกีฬาได้ 
๔. รู้ เข้าใจ และปฏิบัติการวางแผนการพัฒนากีฬาในโรงเรียน 
๖. วางแผนการจัดการแข่งขันกีฬาภายในโรงเรียน 
 

รวม ๖ ผลการเรียนรู้ 

 

 



160 
 

คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา พ๓๐๒๐๕   การฝึกและการตัดสินแบดมินตัน กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ - ๖                                         เวลา  ๔๐  ชั่วโมง     จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต 

 

ศึกษา วิเคราะห์  หลักการเกี่ยวกับ การฝึกทักษะการบริหารร่างกาย การเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน การเล่นกีฬา
แบดมินตันตามลำดับขั้นตอน ตามศักยภาพของแต่ละบุคคล  แนวทางและการเสริมสร้างสมรรถภาพของตนเอง 
ทักษะเบื้องต้นในการเล่นแบดมินตัน ลักษณะการยืน การจับไม้ การเสิร์ฟ การตีลูกหน้ามือ การตีโต้ธรรมดา การตี
ลูกตบ การตีลูกล่าง การตีลูกหยอด การตีลูกหลังมือ การตีลูกตบ การเล่นประเภทเดี่ยว การเล่นประเภททีม การ
เล่นคู่ผสม เทคนิคการฝึกเพ่ือการแข่งขัน และการผ่อนคลายความเครียด กติกาการแข่งขัน การตัดสิน 

โดยใช้กระบวนการ ทักษะวิธีการทางพลศึกษา การสาธิต การอธิบาย การฝึกปฏิบัติเป็นกลุ่ม และ
รายบุคคล คิดสร้างสรรค์ การทำงานเป็นทีม และภาวะผู้นำ ทักษะการเรียนรู้ ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และ
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

เพื่อให้เกิด ทักษะ ความรู้ ความเข้าใจ การฝึกปฏิบัติจริง การนำความรู้ความคิด ทักษะกระบวนการไปใช้
ในการเรียนรู้สิ่งต่างๆ  สามารถทำงานร่วมกับผู้อื่นได้ มีความรับผิดชอบ มีความเพียรพยายาม และมีวิจารณญาณ 
มีคุณธรรม จริยธรรม และมีเจตคติที่ดีต่อกิจกรรมการเรียนสุขศึกษาและพลศึกษา นำวิธีการออกกำลังกายที่ถูกต้อง
ไปใช้อย่างสร้างสรรค์ในชีวิตประจำวัน 

 
ผลการเรียนรู้ 
 ๑. อธิบายประโยชน์และความสำคัญของการเล่นกีฬาแบดมินตัน 
 ๒. มีความรู้ความเข้าใจในใช้อุปกรณ์ และการเก็บรักษา 
 ๓. ปฏิบัติทักษะการจับไม้แบดมินตัน และทักษะในการตีลูกแบดมินตัน 
 ๔. มีทักษะการเคลื่อนไหวพ้ืนฐานของกีฬาแบดมินตัน 
 ๕  มีเทคนิคการฝึกเพ่ือการแข่งขัน และการผ่อนคลายความเครียด 
 ๖. ปฏิบัติการเล่น และการแข่งขันกีฬาแบดมินตันทั้งเล่นเดี่ยวและเล่นคู่ 
 ๗. มีความรู้ความเข้าใจกติกาการเล่นและการแข่งขันกีฬาแบดมินตัน 
  ๘. ปฏิบัติเป็นผู้ตัดสินและผู้ชว่ยผู้ตัดสินกีฬาแบดมินตัน 
 
รวม ๘ ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา พ ๓๐๒๐๖   กีฬาสู่ความเป็นเลิศ   กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ - ๖                                         เวลา  40  ชั่วโมง     จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต 

 

ศึกษา วิเคราะห์ ข้อมูลพื้นฐานกีฬา หลักการเกี่ยวกับกีฬา การฝึกทักษะการบริหารร่างกาย         
การเคลื่อนไหวพื้นฐาน การเล่นกีฬาตามลำดับขั้นตอน ตามศักยภาพของแต่ละบุคคล แนวทางและการเสริมสร้าง
สมรรถภาพของตนเอง ทักษะเบื้องต้นในการเล่นกีฬา การเล่นประเภทเดี่ยว การเล่นประเภททีม เทคนิคการฝึก
เพ่ือการแข่งขัน และการผ่อนคลายความเครียด กติกาการแข่งขัน การตัดสิน 

โดยใช้กระบวนการ การสาธิต การอธิบาย การฝึกปฏิบัติเป็นกลุ่ม และรายบุคคล คิดสร้างสรรค์  การ
ทำงานเป็นทีม และภาวะผู้นำ ทักษะการเรียนรู้ ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

เพื่อให้เกิด ทักษะ ความรู้ ความเข้าใจ การฝึกปฏิบัติจริง การนำความรู้ความคิด ทักษะกระบวนการไปใช้
ในการเรียนรู้สิ่งต่างๆ  สามารถทำงานร่วมกับผู้อื่นได้ มีความรับผิดชอบ มีความเพียรพยายาม และมีวิจารณญาณ 
มีคุณธรรม จริยธรรม และมีเจตคติที่ดีต่อกิจกรรมทางพลศึกษา นำวิ ธีการออกกำลังกายที่ถูกต้องไปใช้อย่าง
สร้างสรรค์ในชีวิตประจำวัน 

 
ผลการเรียนรู้ 
 ๑. อธิบายการเล่นกีฬาตามลำดับขั้นตอน 
 ๒. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับข้อมูลพื้นฐานกีฬา หลักการเกี่ยวกับกีฬา 
 ๓. ปฏิบัติทักษะการเคลื่อนไหวพ้ืนฐานของกีฬาได้ 
 ๔  มีเทคนิคการฝึกเพ่ือการแข่งขัน และการผ่อนคลายความเครียด 
 ๕. ปฏิบัติการเล่น และการแข่งขันกีฬาทั้งเล่นเดี่ยว เล่นคู่ และการเล่นเป็นทีม 
 ๖. มีความรู้ความเข้าใจกติกาการเล่นและการแข่งขันกีฬา 
  ๗. ปฏิบัติเป็นผู้ตัดสินและผู้ชว่ยผู้ตัดสินกีฬา 
 
รวม ๗ ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา พ๓๐๒๐๗  การฝึกและการตัดสินกีฬาวอลเลย์บอล กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ - ๖                                          เวลา  ๔๐  ชั่วโมง     จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต 

 

ศึกษา วิเคราะห์ หลักการเกี่ยวกับกิจกรรมพลศึกษาและกีฬา การฝึกทักษะการบริหารร่างกาย 
การเคลื่อนไหวพ้ืนฐานและการเล่นกีฬาวอลเลย์บอลตามลำดับขั้นตอน โดยเน้นพัฒนาการตามศักยภาพของแต่ละ
บุคคล ทักษะเบื้องต้นในการเล่นวอลเลย์บอล ลักษณะการยืนเตรียมพร้อม การเคลื่อนไหว การเล่นลูกสองมือล่าง 
การเล่นลูกมือบน การเสิร์ฟมือล่าง การเสิร์ฟมือบน การกระโดดตบ การสกัดกั้น รูปแบบการรับ รูปแบบการรุก 
การเล่นเป็นทีม การแข่งขัน กฎ กติกา มารยาท การตัดสิน วางแผน และปฏิบัติตามแผนการพัฒนาสมรรถภาพทาง
กายและสมรรถภาพกลไกล การป้องกัน การแก้ไข การเสริมสร้างสุขภาพ หลักและวิธีการออกกำลังกายที่ถูกต้อง 
 โดยใช้กระบวนการ สาธิต มีส่วนร่วม ฝึกปฏิบัติ การสืบค้น การทำงานเป็นทีม และภาวะผู้นำ    ทักษะ
การเรียนรู้ ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
 เพ่ือให้เกิด ทักษะ ความรู้ ความเข้าใจ โดยประยุกต์ท่าที่เรียนจากกีฬาวอลเลย์บอล มาใช้ในการเคลื่อนไหว 
เห็นคุณค่า เกิดเจตคติที่ดีต่อการออกกำลังกาย มีสมรรถภาพทางกาย สามารถทำกิจกรรมได้อย่างเป็นระบบ มี
ความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ มีความซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ ใช้ชีวิตอย่างพอเพียง มุ่งมั่นในการ
ทำงาน มีจิตสำนึกรักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ เห็นคุณค่าของการออกกำลังกาย การเล่นกีฬา นำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้อย่างมีความสุข 
 
ผลการเรียนรู้ 

๑. การเคลื่อนไหวพ้ืนฐานและการเล่นกีฬาวอลเลย์บอลตามลำดับขั้นตอน 
๒. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสนามและอุปกรณ์กีฬาวอลเลย์บอล 
๓. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับคุณสมบัติของนักกีฬาวอลเลย์บอล 
๔. ปฏิบัติทักษะพื้นฐานกีฬาวอลเลย์บอล 
๕ ปฏิบัติการเป็นฝ่ายรับ การเป็นฝ่ายรุก และเล่นวอลเลย์บอลเป็นทีม 
๖. เข้าใจกฎ กติกา รูปแบบการเล่น มารยาทของการเล่นและผู้ชมกีฬาวอลเลย์บอล 
๗. ปฏิบัติเป็นผู้ตัดสินและผู้ชว่ยผู้ตัดสินกีฬาวอลเลย์บอล 
๘. สร้างเสริมสมรรถภาพที่เก่ียวข้องกับกีฬาวอลเลย์บอล 
 

รวม ๘ ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา พ๓๐๒๐๘   กระบี่กระบอง    กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ - ๖                                         เวลา  ๔๐  ชั่วโมง     จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต 

 

ศึกษา วิเคราะห์ ประวัติความเป็นมาของกระบี่ กฎ กติกา มารยาท ประโยชน์ของการเล่นกระบี่กระบอง 
ทักษะการถวายบังคม การขึ้นพรหมนั่ง พรหมยืน การรำไม้รำ 12 ไม้รำ การเดินแปลง  การกลับหัวสนามไม้รำ 
ทักษะการตี การต่อสู้ในท่าพลิกแพลง นำการปฏิบัติทักษะการเล่นกีฬามาศึกษาเปรียบเทียบกับการเล่นกีฬากระบี่ 
วางแผนการเล่นกระบี่ที่เหมาะสมกับตนเอง และการฝึกสมรรถภาพ  
        โดยใช้กระบวนการ ทักษะวิธีการทางพลศึกษา การแสวงหาความรู้ การสืบค้นการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ทักษะการอบอุ่นร่างกาย การสาธิต การอธิบาย การฝึกปฏิบัติเป็นกลุ่ม เป็นรายบุคคลการสรุปให้เกิดความเข้าใจ 
นำมาแก้ไขปรับปรุง 

เพ่ือให้เกิดความรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ซื่อสัตย์ รักความเป็นไทย มีวินัยใฝ่เรียนรู้อยู่อย่างพอเพียง มีความ
มุ่งม่ันในการทำงาน มีจิตอันเป็นสาธารณะ อันจะนำมาสู่ค่านิยมที่ดีงาม มีคุณธรรมจริยธรรมที่เหมาะสม 
 
ผลการเรียนรู้ 

๑. อธิบาย ประวัติ และการเก็บรักษาอุปกรณ์กระบี่กระบอง 
๒. ปฏิบัติการไหว้ครูกระบี่กระบอง ในรูปแบบต่างๆ ได้อย่างถูกต้อง 
๓. ปฏิบัติการถวายบังคม การขึ้นพรหมนั่ง - พรหมยืน ได้อย่างถูกต้อง 
๔. ปฏิบัติการรำกระบี่ ๑๒ ไม้รำได้อย่างถูกต้อง 
๕. ปฏิบัติการขึ้นไม้ตีได้อย่างถูกต้อง 
๖. ปฏิบัติการแสดงการต่อสู้ การรุก - การรับ โดยใช้ไม้ตีได้อย่างถูกต้อง 
๗. เห็นคุณค่าของการเล่นกีฬากระบี่กระบอง 
๘. แสดงออกถึงการมีมารยาท น้ำใจนักกีฬา ในการเล่น และการแข่งขันกีฬากระบี่กระบอง 
๙. วางแผนการเล่นกระบี่กระบองที่เหมาะสมกับตนเอง และการฝึกสมรรถภาพได้อย่างถูกต้อง 
 

รวม ๙ ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา พ ๓๐๒๐๙   การจัดการสุขภาพ                     กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ - ๖                                         เวลา  ๔๐  ชั่วโมง     จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต 

 
การออกกำลังกายและกีฬาเพ่ือสุขภาพ ปรัชญา ทฤษฎีและแนวความคิดเกี่ยวกับการออกกําลังกายและ

กีฬาเพ่ือสุขภาพ การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกายที่สัมพันธ์กับสุขภาพ การวางแผน และการวัดประเมินผล
กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ การสร้างโปรแกรมการออกกําลังกายและกีฬาเพ่ือส่งเสริมสุขภาพ การพัฒนารูปแบบ
กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพในระดับท้องถิ่น และระดับประเทศ นวัตกรรมและเทคโนโลยี    การออกกําลังกาย กีฬา
เพ่ือสุขภาพ การพัฒนานวัตกรรม และเทคโนโลยีการออกกำลังกาย กีฬาเพ่ือสุขภาพ การประกันคุณภาพ
มาตรฐานของผลงานนวัตกรรม 
 โดยใช้กระบวนการ คิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ นวัตกรรม สาธิต การนำเสนอ การมีส่วนร่วม ฝึกปฏิบัติ    
อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ สืบค้น วัดและประเมินผลตามสภาพจริง การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การแก้ปัญหา 
ทำงานเป็นทีม ภาวะผู้นำ ทักษะด้านการสื่อสาร ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และทักษะอาชีพ 

เพ่ือให้เกิด ความรู้ ความเข้าใจ มีความสามารถ พร้อมทั้งมีสุขภาพกายที่ดี และสุขภาพจิตที่ดี รับผิดชอบ
ดูแลสุขภาพของบุคคลได้ทุกเพศ ทุกวัย ในครอบครัวและชุมชน 

 
ผลการเรียนรู้ 

            ๑. มีความรู้เกี่ยวกับแนวคิดหลักการทำงานของการออกกำลังกาย  
            ๒. สามารถวางแผนโปรแกรมสุขภาพสำหรับตนเอง และผู้อ่ืนตามหลัก FITT  
            ๓. สามารถพัฒนารูปแบบกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพไปสู่ระดับชุมชนและท้องถิ่นของตนเอง 
            ๔. สามารถออกแบบ และพัฒนานวัตกรรมด้านเครื่องออกกำลังกาย และวิธีการออกกำลังกาย 
            ๕. สามารถดูแลสุขภาพตามหลักการวางแผนการออกกำลังกายได้ 

 

รวม  ๕  ผลการเรียนรู้  
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา พ๓๐๒๑๐   กีฬาไทย     กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ - ๖                                         เวลา  ๔๐  ชั่วโมง     จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต 

 
ศึกษา วิเคราะห์ ลักษณะและธรรมชาติของกีฬาไทย ประวัติความเป็นมา ประโยชน์ วิธีเล่น กาi

เคลื่อนไหว การแข่งขัน กฎ กติกา มารยาท ของกีฬาไทยแต่ละประเภท ฝึกปฏิบัติเกี่ยวกับการเคลื่อนไหวร่างกาย 
ทักษะการเล่นกีฬาไทยตามความถนัด วางแผนการออกกำลังกายที่เหมาะสมกับตนเอง และการฝึกสมรรถภาพโดย
ใช้กีฬาไทย คุณค่าและการส่งเสริมอนุรักษ์กีฬาไทย 
        โดยใช้กระบวนการ ทักษะวิธีการทางพลศึกษา การแสวงหาความรู้ การสืบค้น นำเสนอ การวางแผน การใช้
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ทักษะการอบอุ่นร่างกาย การสาธิต การอธิบาย การฝึกปฏิบัติเป็นกลุ่ม เป็นรายบุคคล การสรุป
ให้เกิดความเข้าใจ นำมาแก้ไขปรับปรุง การร่วมมือ ภาวะผู้นำ และการทำงานเป็นทีม 

เพื่อให้เกิด ทักษะ ความรู้ ความเข้าใจ การฝึกปฏิบัติจริง การนำความรู้ความคิด ทักษะกระบวนการไปใช้
ในการเรียนรู้สิ่งต่างๆ  สามารถทำงานร่วมกับผู้อื่นได้ มีความรับผิดชอบ มีความเพียรพยายาม และมีวิจารณญาณ 
มีคุณธรรม จริยธรรม และมีเจตคติที่ดีต่อกีฬาไทย คิดและปฏิบัติกิจกรรมได้อย่างเป็นระบบ  มีความรักชาติศาสนา 
พระมหากษัตริย์ มีความซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ ใช้ชีวิตอย่างพอเพียง มุ่งมั่นในการทำงาน มีจิต สำนึกรัก
ความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ และนำกีฬาไทยไปใช้ในการออกกำลังกายในชีวิตประจำวันอย่างสร้างสรรค์  ต่อ
ตนเอง ครอบครัว สังคม 

 
ผลการเรียนรู้ 

๑. ลักษณะและธรรมชาติของกีฬาไทย 
๒. อธิบายประวัติความเป็นมาของกีฬาไทยแต่ละชนิด 
๓. ปฏิบัติตามกฎ กติกาการแข่งขันกีฬาไทยตามความถนัด   
๔. แสดงออกถึงความมีมารยาท ความมีน้ำใจนักกีฬาในการเล่นกีฬาไทย 
๕. ประยุกต์กีฬาไทยใช้ในสถานการณ์ต่างๆ ในชีวิตประจำวัน 
๖. สามารถนำเสนอการเล่นกีฬาไทยตามความถนัด 
 

รวม ๖ ผลการเรียนรู้ 
 

 



166 
 

คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา  พ๓๐๒๑๑   กีฬาเปตอง     กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ - ๖                                         เวลา  ๔๐  ชั่วโมง     จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต 

 
ศึกษา อธิบายถึงความเป็นมาของกีฬาเปตองได้ ลักษณะของอุปกรณ์ท่ีใช่ในการเล่นกีฬาเปตองและ 

การดูแลรักษาอุปกรณ์ได้ แสดงท่าการจับลูกเปตองแบบต่างๆ ได้อย่างถูกต้อง อธิบายและสามารถปฏิบัติ 
ทักษะขั้นพื้นฐานในการเล่นเปตองได้ รู ้และเข้าใจกฎ กติกา มารยาท ในการเล่น และการรับชมกีฬาเปตอง 
สามารถปฏิบัติตามระเบียบการเล่น การแข่งขันของกีฬาเปตองได้ นำความรู้และทักษะที่เรียนไปใช้ในการแข่งขัน
กีฬาเปตองได ้

โดยใช้กระบวนการสืบค้น การศึกษาค้นคว้า สืบค้นข้อมูล เปรียบเทียบ สำรวจ วิเคราะห์อภิปราย ปฏิบัติ 
บอก ระบุ แสดง และการมีส่วนร่วมของผู้เรียน เพื่อเกิดความรู้ เข้าใจในการเล่นกีฬาเปตอง และการเสริมสร้าง
สมรรถภาพทางกาย 

เพ่ือให้เกิดความตระหนักและเห็นคุณค่าของการออกกำลังกาย โดยมุ่งหวังให้มีพัฒนาการทางด้านความรู้ 
ทักษะ กระบวนการคิดและกระบวนการตอบสนอง การเสริมสร้างสมรรถภาพร่างกายให้แข็งแรงสมวัย เป็นผู้ใหญ่ที่
มีสุขภาพดีในอนาคต 
 
ผลการเรียนรู้ 

๑. อธิบายถึงความเป็นมาของกีฬาเปตองได้ 
๒. ทักษะการเล่นและการเคลื่อนไหวกีฬาเปตอง 
๓. รู้ขั้นตอนและสามารถปฏิบัติทักษะการนั่งเข้าลูกได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
๔. รู้ขั้นตอนและสามารถปฏิบัติทักษะการยืนเข้าลูกได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
๕. รู้ เข้าใจ และปฏิบัติตามกฎกติกาการแข่งขันกีฬาเปตองได้อย่างถูกต้อง 
๖. รู้ เข้าใจ และปฏิบัติการทดสอบสมรรถภาพทางกายได้อย่างถูกต้อง 
 

รวม ๖ ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา พ๓๐๒๑๒   พื้นฐานกีฬา    กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ - ๖                                         เวลา  ๔๐  ชั่วโมง     จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต 

 

ศึกษา วิเคราะห์ รู้ เข้าใจ ทักษะการเคลื่อนไหวพ้ืนฐานกีฬาประเภทต่างๆ การเล่นเป็นทีม กฎ กติกา การ
แข่งขัน เทคนิคการเล่นกีฬา 

โดยใช้กระบวนการ อภิปราย สาธิต ปฏิบัติ นำเสนอ ทำงานเป็นทีม วางแผนการทำงานการสร้า ง
สัมพันธภาพ วัดและประเมินผลตามสภาพจริง คิดอย่างมีวิจารณญาณ ทักษะในการแก้ปัญหาการสร้างสรรค์ การมี
ส่วนร่วม การทำงานเป็นทีม และภาวะผู้นำ ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร
ทักษะอาชีพ  

เพ่ือให้เกิด ทักษะการเคลื่อนไหว พัฒนาการด้านความรู้ ความคิด สามารถคิดและสามารถปฏิบัติกิจกรรม
ได้อย่างเป็นระบบ มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ มีความซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้    ใช้ชีวิตอย่าง
พอเพียง มุ่งมั่นในการทำงาน มีจิตสำนึกรักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ มีเจตคติที่ถูกต้องและเหมาะสมเกี่ยวกับ
กิจกรรมนันทนาการ และสามารถเลือกปฏิบัติกิจกรรมนันทนาการได้ตามความถนัดและความสนใจ มีจิตวิญญาณ
ในการแสดงออก และนําไปใช้ในชีวิตประจำวัน ได้อย่างเหมาะสม  

 
ผลการเรียนรู้ 

๑. รู้ เข้าใจ ทักษะการเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 
๒. ปฏิบัติทักษะพื้นฐานกีฬา 
๓. เทคนิคการเล่นกีฬา 
๔ ปฏิบัติการเล่นเป็นทีม 
๕. มีความรู้ความเข้าใจ กฎ กติกา การแข่งขัน 
 

รวม ๕ ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา พ๓๐๒๐๓   กีฬาสากล     กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ - ๖                                         เวลา  40  ชั่วโมง     จำนวน 1.0 หน่วยกิต 

 

          ศึกษาความรู้ความเข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับกีฬาสากล ประวัติความเป็นมาของกีฬาสากล มีทักษะการ
เคลื่อนไหวพื้นฐาน การเล่นเป็นทีม กฎ กติกา การแข่งขัน การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย 
 โดยใช้กระบวนการ ทักษะวิธีการทางพลศึกษา การสาธิต การอธิบาย การฝึกปฏิบัติเป็นกลุ่ม รายบุคคล 
และค ิดสร ้างสรรค ์ การทำงานเป ็นท ีม และภาวะผ ู ้นำ ท ักษะการเร ียนร ู ้  ท ักษะด ้านคอมพ ิวเตอร์   
และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

เพื่อให้เกิด ทักษะ ความรู้ ความเข้าใจ การฝึกปฏิบัติจริง การนำความรู้ความคิด ทักษะกระบวนการไปใช้
ในการเรียนรู้สิ่งต่างๆ สามารถทำงานร่วมกับผู้อื่นได้ มีความรับผิดชอบ มีความเพียรพยายาม และมีวิจารณญาณ มี
คุณธรรม จริยธรรม มีเจตคติที่ดีต่อกีฬา สามารถนำวิธีการเล่นกีฬาที่ถูกต้องไปใช้ออกกำลังกายตามความถนัดและ
ความสนใจ อย่างสร้างสรรค์ในชีวิตประจำวัน 

 
ผลการเรียนรู้ 

๑. ประวัติความเป็นมาของกีฬาสากล 
๒. ทักษะการเคลื่อนไหวพื้นฐาน 
๓. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับกฎ กติกา การแข่งขัน 
๔. ปฏิบัติทักษะพื้นฐานกีฬาสากล 
๕ ปฏิบัติการเล่นเป็นทีม 
๖. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยว กฎ กติกา การแข่งขัน 
๗. สร้างเสริมสมรรถภาพที่เก่ียวข้องกับกีฬาสากล 

 
รวม ๗ ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา พ๓๐๒๐๔   การจัดการกีฬา    กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ - ๖                                         เวลา  ๔๐  ชั่วโมง     จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต 

 
ศึกษาความรู้ทั ่วไปเกี่ยวกับหลักการและแนวคิดทางการจัดการกีฬา การจัดโปรแกรมการแข่งขันกีฬา 

วิเคราะห์การดำเนินงานการจัดการแข่งขันกีฬาในระดับต่างๆ การวางแผนการพัฒนากีฬาในโรงเรียน กฎหมายกีฬา 
การจัดการแข่งขันกีฬาภายในโรงเรียน  

โดยใช้กระบวนการ การแสวงหาความรู้ การสืบค้น นำเสนอ การวางแผน การสาธิต การอธิบาย    การฝึก
ปฏิบัติเป็นกลุ่ม เป็นรายบุคคล การสรุปให้เกิดความเข้าใจ นำมาแก้ไขปรับปรุง การร่วมมือ ภาวะผู้นำ และการ
ทำงานเป็นทีม 

เพื่อให้เกิด ทักษะ ความรู้ ความเข้าใจ การฝึกปฏิบัติจริง การนำความรู้ความคิด ทักษะกระบวนการไปใช้
ในการเร ียนร ู ้ส ิ ่งต ่างๆ สามารถทำงานร ่วมกับผู ้อ ื ่นได ้ ม ีความร ับผิดชอบ มีความเพียรพยายาม และ  
มีวิจารณญาณ มีคุณธรรม จริยธรรม และมีเจตคติที่ดีต่อการจัดการกีฬา คิดและปฏิบัติกิจกรรมได้อย่างเป็นระบบ 
มีความรักชาติศาสนา พระมหากษัตริย์ มีความซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ ใช้ชีวิตอย่างพอเพียง มุ่งมั่นในการ
ทำงาน มีจิตสำนึกรักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ และนำการจัดการกีฬาไปใช้ในการวางแผนออกกำลังกายใน
ชีวิตประจำวันอย่างสร้างสรรค์ ต่อตนเอง ครอบครัว สังคม 
 
ผลการเรียนรู้ 

๑. อธิบายหลักการและแนวคิดทางการจัดการกีฬา 
๒. จัดโปรแกรมการแข่งขันกีฬารูปแบบต่างๆ ได้ 
๓. รู้ เข้าใจ และอธิบายกฎหมายกีฬาได้ 
๔. รู้ เข้าใจ และปฏิบัติการวางแผนการพัฒนากีฬาในโรงเรียน 
๖. วางแผนการจัดการแข่งขันกีฬาภายในโรงเรียน 

 
รวม ๖ ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาพ ๓๐๒๐๖   กีฬาสู่ความเป็นเลิศ    กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ - ๖                                         เวลา  40  ชั่วโมง     จำนวน 1.0 หน่วยกิต 

 

      ศึกษา วิเคราะห์ ข้อมูลพื้นฐานกีฬา หลักการเกี่ยวกับกีฬา การฝึกทักษะการบริหารร่างกาย         
การเคลื่อนไหวพื้นฐาน การเล่นกีฬาตามลำดับขั้นตอน ตามศักยภาพของแต่ละบุคคล แนวทางและการเสริมสร้าง
สมรรถภาพของตนเอง ทักษะเบื้องต้นในการเล่นกีฬา การเล่นประเภทเดี่ยว การเล่นประเภททีม เทคนิคการฝึก
เพ่ือการแข่งขัน และการผ่อนคลายความเครียด กติกาการแข่งขัน การตัดสิน 

โดยใช้กระบวนการ การสาธิต การอธิบาย การฝึกปฏิบัติเป็นกลุ่ม และรายบุคคล คิดสร้างสรรค์ การ
ทำงานเป็นทีม และภาวะผู้นำ ทักษะการเรียนรู้ ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

เพื่อให้เกิด ทักษะ ความรู้ ความเข้าใจ การฝึกปฏิบัติจริง การนำความรู้ความคิด ทักษะกระบวนการไปใช้
ในการเรียนรู้สิ่งต่างๆ  สามารถทำงานร่วมกับผู้อื่นได้ มีความรับผิดชอบ มีความเพียรพยายาม และมีวิจารณญาณ 
มีคุณธรรม จริยธรรม และมีเจตคติที่ดีต่อกิจกรรมทางพลศึกษา นำวิ ธีการออกกำลังกายที่ถูกต้องไปใช้อย่าง
สร้างสรรค์ในชีวิตประจำวัน 
 
ผลการเรียนรู้ 
 ๑. อธิบายการเล่นกีฬาตามลำดับขั้นตอน 
 ๒. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับข้อมูลพื้นฐานกีฬา หลักการเกี่ยวกับกีฬา 
 ๓. ปฏิบัติทักษะการเคลื่อนไหวพ้ืนฐานของกีฬาได้ 
 ๔  มีเทคนิคการฝึกเพ่ือการแข่งขัน และการผ่อนคลายความเครียด 
 ๕. ปฏิบัติการเล่น และการแข่งขันกีฬาทั้งเล่นเดี่ยวและเล่นคู่ 
 ๖. มีความรู้ความเข้าใจกติกาการเล่นและการแข่งขันกีฬา 
  ๗. ปฏิบัติเป็นผู้ตัดสินและผู้ชว่ยผู้ตัดสินกีฬา 
 
รวม ๗ ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาพ ๓๐๒๐๙   การสร้างผลิตภัณฑ์สุขภาพ             กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ - ๖                                          เวลา  ๖๐  ชั่วโมง     จำนวน ๑.๕ หน่วยกิต 

 

    ศึกษา วิเคราะห์ ความสำคัญของผลิตภัณฑ์สุขภาพ ประเภทของผลิตภัณฑ์สุขภาพ ด้านอาหาร   
ยา เครื่องสําอาง วัตถุอันตรายที่ใช้ในบ้านเรือน เครื่องมือแพทย์ วัตถุเสพติดที่ใช้ประโยชน์ ทางการแพทย์  การแปร
รูปอาหาร ความรู้พื้นฐานที่เกี่ยวข้อง วัตถุดิบ การเตรียม การแปรรูปอาหารด้วยความร้อน และไม่ใช้ความร้อน การ
เก็บรักษาอาหารด้วยอุณหภูมิต่ำ และการแปรรูปอาหารด้วยกระบวนการอื่น พัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารเพื่อสุขภาพ 
การใช้การประเมินค่าทางประสาทสัมผัสเพื่อการควบคุม การพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหาร    ต่อยอดทางความคิด
เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์สุขภาพที่มีอยู่ในท้องถิ่น ให้พัฒนาสู่ชุมชุมชน และประเทศ ความสัมพันธ์ระหว่างผลิตภัณฑ์
กระบวนการผลิต และบรรจุภัณฑ์ ออกแบบบรรจุภัณฑ์อาหาร เพื่อลดผลกระทบต่อปัญหาสิ่งแวดล้อม กฎหมาย 
ข้อบังคับที่เกี่ยวข้องกับการบรรจุภัณฑ์ ความปลอดภัยในการใช้บรรจุภัณฑ์ บรรจุภัณฑ์สำหรับยืดอายุ การเก็บ
อาหาร แนวโน้มการใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ในการบรรจุภัณฑ์ การพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารเพื่อสุขภาพ แนวคิดการ
พัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของธุรกิจเพื่อเพิ่มความสามารถการแข่งขัน การพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ใหม่ ประเมินผลความสำเร็จทางการตลาดของผลิตภัณฑ์ สำรวจตลาดอาหาร ทดสอบตลาดอาหาร และ
การลงทุน สำรวจภาวะตลาดของผลิตภัณฑ์อาหารแต่ละชนิดในท้องถิ่น ความนิยม ทดสอบตลาดเพื่อปรับปรุง
ผลิตภัณฑ์สุขภาพใน ส่งออกระดับชุมชน ภูมิภาค และระดับประเทศ 

โดยใช้กระบวนการ คิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ นวัตกรรม คิดอย่างมีวิจารณญาณ สืบค้น อภิปราย สาธิต 
ปฏิบัติทักษะ วัดและประเมินผลตามสภาพจริง การมีส่วนร่วม การทำงานเป็นทีม และภาวะผู้นำ    ทักษะด้าน
คอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ทักษะอาชีพ  

เพื่อให้เกิด ความรู้ความสามารถและทักษะเพียงพอ พร้อมที่จะช่วยเหลือตนเองและรับผิดชอบดูแล
สุขภาพของบุคคลได้ทุกวัยในครอบครัวและชุมชน และเป็นพ้ืนฐานสำหรับการประกอบอาชีพต่อไปในอนาคต 
ผลการเรียนรู้ 
       ๑.  มีความรู้เกี่ยวกับชนิดและองค์ประกอบของผลิตภัณฑ์ทางสุขภาพด้านอาหาร ยา  เครื่องสําอาง   
           วัตถุอันตรายที่ใช้ในบ้านเรือน  เครื่องมือแพทย์ วัตถุเสพติดที่ใช้ประโยชน์ทางการแพทย์ 
       ๒.  มีความรู้เกี่ยวกับความรู้พื้นฐานด้านการแปรรูปผลิตภัณฑ์สุขภาพ โดยการผ่านกรรมวิธีต่างๆ  
       ๓.  สามารถเลือกใช้ชนิดของบรรจุภัณฑ์ ออกแบบบรรจุภัณฑ์ ได้ถูกต้อง เหมาะสมกับประเภทของ 
            ผลิตภัณฑ์สุขภาพ  
       ๔.  สามารถถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์สุขภาพต่อผู้อ่ืนได้  
       ๕.  สามารถต่อยอดความคิดเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์สุขภาพที่มีอยู่ในท้องถิ่นพัฒนาสู่ชุมชน และประเทศ 
       ๖.  มีความรู้เกี่ยวกับหลักการตลาดและสามารถปฏิบัติตามกลไกตลาดได้  
       ๗.  สามารถส่งออกผลิตภัณฑ์สุขภาพของตนเองไปสู่ระดับท้องถิ่น ชุมชน และประเทศ 
รวม  ๗  ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา พ๓๐๒๑๐   อาหารเพื่อสุขภาพ    กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ - ๖                                         เวลา  ๔๐  ชั่วโมง     จำนวน ๑.๐ หน่วยกิต 

 

ศึกษา สำรวจ วิเคราะห์ อภิปราย ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับความต้องการอาหารของร่างกาย  หลักการจัด
อาหารประจำวัน การหุงต้มอาหาร การสงวนคุณค่าทางโภชนาการ สุขอนามัย  การเลือกซื้ออาหารสด และ
อาหารแห้ง การเลือกใช้อุปกรณ์เครื่องใช้ให้เหมาะสมกับชนิดของอาหาร การประกอบอาหารเพื่อสุขภาพประเภท
ต่างๆ 

ปฏิบัติงานจัดรายการอาหารประจำวัน ซื้ออาหารสด-อาหารแห้ง ใช้อุปกรณ์เครื่องใช้ให้เหมาะสมกับชนิด
ของอาหาร การประกอบอาหารเพื่อสุขภาพประเภทต่างๆ เช่น แกงจืด แกงเผ็ด ผัด ยำ เครื่องจิ้ม และอาหารว่าง 
คำนวณค่าใช้จ่าย กำหนดราคาหรือบริการ จัดจำหน่าย จดบันทึกปฏิบัติงานทำบัญชีรายรับ - รายจ่าย และ
ประเมินผล 

เพ่ือให้ปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ มีความรู้ความเข้าใจ และมีทักษะเกี่ยวกับการประกอบอาหาร และ 
สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และเพ่ือตอบสนองการดำเนินการด้าน
การศึกษาของประเทศไทยให้สอดรับต่อการเป็นประชาคมอาเซียน และพัฒนาเยาวชนไทยให้มีสมรรถนะที่สำคัญ
สำหรับการดำเนินชีวิตประจำวัน 
 
ผลการเรียนรู้ 

๑. จัดอาหารประจำวันได้อย่างเหมาะสม 
๒. เลือกวิธีหุงต้มอาหารอย่างสงวนคุณค่าทางโภชนาการ ถูกสุขอนามัย 
๓. เลือกซื้ออาหารสด อาหารแห้งได้ 
๔. เลือกใช้อุปกรณ์ได้เหมาะสมกับชนิดของอาหาร 
๕. นำเทคนิคการประกอบอาหารเพื่อสุขภาพไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
๖. ประกอบอาหารเพื่อสุขภาพประเภท แกงเผ็ด/แกงจืด/การผัด และอาหารประเภทยำ ประเภท 
    เครื่องจิ้มอย่างน้อย ๑ อย่าง 
๗. ประเมินผล การปรับปรุง การปฏิบัติการทำอาหารเพ่ือสุขภาพ และนำเสนอผลงาน 

รวม ๗ ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา พ ๓๐๒๑๑   กีฬาและนันทนาการ   กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ - ๖                                         เวลา  40  ชั่วโมง     จำนวน 1.0 หน่วยกิต 

 

ศึกษา วิเคราะห์ ความรู้ความเข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับนันทนาการ ความหมาย ความสำคัญ และ  ขอบข่าย
ของกิจกรรมนันทนาการ ประเภทของกิจกรรมนันทนาการ ลักษณะและบทบาทของผู ้นํานันทนาการ  คิด
สร้างสรรค์ในการออกแบบท่าทางการเคลื่อนไหวเพื่อการจัดกิจกรรมนันทนาการการจัดกิจกรรมนันทนาการใน
หน่วยงานต่างๆ เกมนันทนาการ เพลงนันทนาการ และนันทนาการการท่องเที่ยว 

โดยใช้กระบวนการ อภิปราย สาธิต ปฏิบัติ นำเสนอ ทำงานเป็นทีม วางแผนการทำงาน  การสร้าง
สัมพันธภาพ วัดและประเมินผลตามสภาพจริง คิดอย่างมีวิจารณญาณ ทักษะในการแก้ปัญหา การสร้างสรรค์ การ
มีส่วนร่วม การทางานเป็นทีม และภาวะผู้นำ ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
ทักษะอาชีพ  

เพ่ือให้เกิด ทักษะการเคลื่อนไหว พัฒนาการด้านความรู้ ความคิด  สามารถคิดและสามารถปฏิบัติกิจกรรม
ได้อย่างเป็นระบบ มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ มีความซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้     ใช้ชีวิตอย่าง
พอเพียง มุ่งมั่นในการทำงาน มีจิตสำนึกรักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ มีเจตคติที่ถูกต้องและเหมาะสมเกี่ยวกับ
กิจกรรมนันทนาการ และสามารถเลือกปฏิบัติกิจกรรมนันทนาการได้ตามความถนัดและความสนใจ มีจิตวิญญาณ
ในการแสดงออก และนําไปใช้ในชีวิตประจำวัน ได้อย่างเหมาะสม  
 
ผลการเรียนรู้ 

๑. อธิบายความรู้เบื้องตนเกี่ยวกับกีฬาและนันทนาการ 
๒. อธิบายความหมาย ความสำคัญ และขอบข่ายของกิจกรรมนันทนาการ  
๓. อธิบายและจําแนกประเภทของกิจกรรมนันทนาการ  
๔. อธิบายลักษณะและบทบาทของผู้นํานันทนาการ  
๕. ปฏิบัติการนำกิจกรรมนันทนาการ  
๖. ปฏิบัติคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบท่าทางการเคลื่อนไหวเพ่ือการจัดกิจกรรมนันทนาการ 

 
รวม ๖ ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา พ๓๐๒๑๔   กีฬาพื้นฐาน    กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ - ๖                                         เวลา  40  ชั่วโมง     จำนวน 1.0 หน่วยกิต 

 

           ศึกษา วิเคราะห์ รู้ เข้าใจ ประวัติความเป็นมาของกีฬา ทักษะการเคลื่อนไหวพื้นฐานกีฬาประเภทตา่งๆ 
การเล่นเป็นทีม กฎ กติกา การแข่งขัน  

  โดยใช้กระบวนการ อภิปราย สาธิต ปฏิบัติ นำเสนอ ทำงานเป็นทีม วางแผนการทำงาน  การสร้าง
สัมพันธภาพ วัดและประเมินผลตามสภาพจริง คิดอย่างมีวิจารณญาณ ทักษะในการแก้ปัญหา  การสร้างสรรค์ การ
มีส่วนร่วม การทำงานเป็นทีม และภาวะผู้นำ ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร
ทักษะอาชีพ  

เพ่ือให้เกิด ทักษะการเคลื่อนไหว พัฒนาการด้านความรู้ ความคิด  สามารถคิดและสามารถปฏิบัติกิจกรรม
ได ้อย ่างเป ็นระบบ มีความร ักชาติ ศาสนา พระมหากษัตร ิย ์ ม ีความซื ่อส ัตย ์ส ุจร ิต ม ีว ิน ัย ใฝ ่เร ียนรู้      
ใช้ชีวิตอย่างพอเพียง มุ่งมั่นในการทำงาน มีจิตสำนึกรักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ มีเจตคติที่ถูกต้องและ
เหมาะสมเกี่ยวกับกิจกรรมนันทนาการ และสามารถเลือกปฏิบัติกิจกรรมนันทนาการได้ตามความถนัดและความ
สนใจ มีจิตวิญญาณในการแสดงออก และนําไปใช้ในชีวิตประจำวัน ได้อย่างเหมาะสม  
 
ผลการเรียนรู้ 

๑. อธิบายประวัติความเป็นมาของกีฬาได้ 
๒. รู้ เข้าใจ ทักษะการเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 
๓. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับกฎ กติกา การแข่งขัน 
๔. ปฏิบัติทักษะพ้ืนฐานกีฬา 
๕ ปฏิบัติการเล่นเป็นทีม 
๖. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยว กฎ กติกา การแข่งขัน 

 
รวม ๖ ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา พ ๓๐๒๑๕  นันทนาการ     กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ - ๖                                         เวลา  40  ชั่วโมง     จำนวน 40 หน่วยกิต 

 

ศึกษา วิเคราะห์ พื ้นฐานเกี ่ยวกับนันทนาการ ความหมาย ความสำคัญ และขอบข่ายของกิจกรรม
นันทนาการ ประเภทของกิจกรรมนันทนาการ เกมนันทนาการ เพลงนันทนาการ และคิดสร้างสรรค์ การออกแบบ
ท่าทางการเคลื่อนไหวในการจัดกิจกรรมนันทนาการ           

โดยใช ้กระบวนการ อภ ิปราย สาธ ิต ปฏ ิบ ัต ิ  นำเสนอ ทำงานเป ็นท ีม วางแผนการทำงาน              
การสร้างสัมพันธภาพ วัดและประเมินผลตามสภาพจริง คิดอย่างมีว ิจารณญาณ ทักษะในการแก้ปัญหา            
การสร้างสรรค์ การมีส่วนร่วม การทางานเป็นทีม และภาวะผู ้นำ ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสารทักษะอาชีพ  

เพ่ือให้เกิด ทักษะการเคลื่อนไหว พัฒนาการด้านความรู้ ความคิด  สามารถคิดและสามารถปฏิบัติกิจกรรม
ได้อย่างเป็นระบบ มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ มีความซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้  ใช้ชีวิตอย่าง
พอเพียง มุ่งมั่นในการทำงาน มีจิตสำนึกรักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ มีเจตคติที่ถูกต้องและเหมาะสมเกี่ยวกับ
กิจกรรมนันทนาการ และสามารถเลือกปฏิบัติกิจกรรมนันทนาการได้ตามความถนัดและความสนใจ มีจิตวิญญาณ
ในการแสดงออก และนําไปใช้ในชีวิตประจำวัน ได้อย่างเหมาะสม  
 
ผลการเรียนรู้ 

๑. อธิบายความหมาย ความสำคัญ และขอบข่ายของกิจกรรมนันทนาการ 
๒. รู้ เข้าใจ อธิบายและจําแนกประเภทของกิจกรรมนันทนาการ 
๓. ปฏิบัติการนำกิจกรรมนันทนาการ 
๔. ปฏิบัติคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบท่าทางการเคลื่อนไหวเพ่ือการจัดกิจกรรมนันทนาการ 

 
รวม ๔ ผลการเรียนรู้ 

 
 
 

 



176 
 

โครงสร้างหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

หลักสูตรโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ พุทธศักราช ๒๕๖8 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ( ฉบับปรับปรุง ๒๕๖๐ ) 

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ม.๑-ม.๓) 

 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ 

รายวิชาพื้นฐาน 

ศ๒๑๑๐๑   ทัศนศิลป์ ๑   จำนวน   ๔๐   ชั่วโมง/ภาคเรียน         ๑.๐         หนว่ยกิต 

ศ๒๑๑๐๒   ดนตรี นาฏศิลป์ ๑  จำนวน   ๔๐   ชั่วโมง/ภาคเรียน         ๑.๐         หนว่ยกิต 

รายวิชาเพิ่มเติม    - 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๒ 

รายวิชาพื้นฐาน 

ศ๒๒๑๐๑   ทัศนศิลป์ ๒   จำนวน   ๔๐   ชั่วโมง/ภาคเรียน         ๑.๐         หนว่ยกิต 

ศ๒๒๑๐๒   ดนตรี นาฏศิลป์ ๒  จำนวน   ๔๐   ชั่วโมง/ภาคเรียน         ๑.๐         หนว่ยกิต 

รายวิชาเพิ่มเติม    - 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 

รายวิชาพื้นฐาน 

ศ๒๓๑๐๑   ทัศนศิลป์ ๓   จำนวน   ๔๐   ชั่วโมง/ภาคเรียน         ๑.๐         หนว่ยกิต 

ศ๒๓๑๐๒   ดนตรี นาฏศิลป์ ๓   จำนวน   ๔๐   ชัว่โมง/ภาคเรียน         ๑.๐        หน่วยกิต 

รายวิชาเพิ่มเติม    

ศ20201    ศิลปะสร้างสรรค์  จำนวน   ๔๐   ชั่วโมง/ภาคเรียน         ๑.๐         หนว่ยกิต 

 



177 
 

คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา ศ๒๑๑๐๑    ทัศนศิลป์ ๑             กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนที่ 1                                     เวลา  40  ชั่วโมง     จำนวน 1 หน่วยกิต 

 

  ศึกษาวิเคราะห์ความแตกต่างและความคล้ายคลึงกันของงานทัศนศิลป์และสิ่งแวดล้อมโดยใช้ความรู้เรื่อง 
ทัศนธาตุ หลักการออกแบบงานทัศนศิลป์ โดยเน้นความเป็นเอกภาพความกลมกลืนและความสมดุล วาดภาพ 
ทัศนียภาพแสดงให้เห็นระยะไกลใกล้เป็น 3 มิติ รวบรวมงานปั้นหรือสื่อผสมมาสร้างเป็นเรื่องราว 3 มิติ  โดยเน้น
ความเป็นเอกภาพ ความกลมกลืน และการสื่อถึงเรื่องราวของงาน การออกแบบรูปภาพ สัญลักษณ์หรือกราฟิกอ่ืน 
ๆ ในการนำเสนอความคิดและข้อมูล ประเมินงานทัศนศิลป์และวิธีการปรับปรุงงานของตนเองและผู้อื่นโดยใช้
เกณฑ์ที่กำหนดให้ลักษณะ รูปแบบงานทัศนศิลป์ของชาติและของท้องถิ่นตนเองจากอดีตจนถึงปัจจุบัน งาน
ทัศนศิลป์ของภาคต่าง ๆ ในประเทศไทย และการสร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ของวัฒนธรรมไทยและสากล  

โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ การอภิปราย กระบวนการกลุ่ม เพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ
ความสามารถในการสื่อสาร การสื่อความคิดจินตนาการและเห็นคุณค่าของการนำความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ใน
การดำเนินชีวิตประจำวัน 

เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจ กล้าคิด  กล้าแสดงออกทางศิลปะอย่างสร้างสรรค์ เห็นคุณค่า ซื่อสัตย์สุจริต   
มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมั่นในการทำงาน รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ รักความเป็นไทย  มีจิตสาธารณะ 
และสามารถประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน   
 

ตัวช้ีวัด  

       มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ศ ๑.๑ ม.1/1, ม.1/2, ม.1/5, ม.1/6 ม.1/3, ม.1/4 
มาตรฐาน ศ 1.2 ม.1/1, ม.1/2 - 

 6 ตัวช้ีวัด 2 ตัวช้ีวัด 
 

รวมทั้งหมด   8  ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา ศ๒๑๑๐2    ดนตรี นาฏศิลป์ 1             กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนที่ 2                                    เวลา  40  ชั่วโมง     จำนวน 1 หน่วยกิต 

ดนตรี 
 ศึกษาวิเคราะห์โน้ตไทย และโน้ตสากล เปรียบเทียบเสียงร้องและเสียงของเครื่องดนตรีที่มาจากวัฒนธรรม 
ที่ต่างกัน ร้องเพลงและใช้เครื่องดนตรีบรรเลงประกอบการร้องเพลงด้วยบทเพลงที่หลากหลายรูปแบบ จัดประเภท 
ของวงดนตรีไทยและวงดนตรีที่มาจากวัฒนธรรมต่าง ๆ แสดงความคิดเห็นที่มีต่ออารมณ์ของบทเพลงที่มีความเร็ว 
ของจังหวะและความดัง - เบา แตกต่างกัน เปรียบเทียบอารมณ์ ความรู้สึกในการฟังดนตรีแต่ละประเภท นำเสนอ 
ตัวอย่างเพลงที่ตนเองชื่นชอบ และอภิปรายลักษณะเด่นที่ทำให้งานนั้นน่าชื่นชม การใช้เกณฑ์สำหรับประเมิน
คุณภาพงานดนตรีหรือเพลงที่ฟัง การใช้และบำรุงรักษาเครื่องดนตรีอย่างระมัดระวังและรับผิดชอบ บทบาท
ความสัมพันธ์และอิทธิพลของดนตรีที่มีต่อสังคมไทย และความหลากหลายขององค์ประกอบดนตรีในวัฒนธรรม
ต่างกัน  
 โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ การอภิปราย กระบวนการกลุ่ม เพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ ตลอดจนนำ
ความรู้และหลักการทางดนตรีมาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในการดำเนินชีวิตประจำวัน 
นาฏศิลป ์
 ศึกษาวิเคราะห์อิทธิพลของนักแสดงชื่อดังที่มีผลต่อการโน้มน้าวอารมณ์หรือความคิดของผู้ชมนาฏยศัพท์ 
หรือศัพท์ทางการละครที่ใช้ในการแสดง การแสดงนาฏศิลป์และละครในรูปแบบง่าย ๆ การทำงานเป็นกลุ่มใน 
กระบวนการผลิตการแสดง การใช้เกณฑ์ง่าย ๆ ที่กำหนดให้ในการพิจารณาคุณภาพการแสดงที่ชมโดยเน้นเรื่อง 
การใช้เสียง การแสดงท่า และการเคลื่อนไหว ปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของนาฏศิลป์ นาฏศิลป์พื้นบ้าน 
ละครไทย และละครพ้ืนบ้านและประเภทของละครไทยในแต่ละยุคสมัย  
 โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ การอภิปราย กระบวนการกลุ่ม การสืบค้นข้อมูลและการบันทึกข้อมูล  
 เพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ ความสามารถในการสื่อสารและเห็นคุณค่าของการนำความรู้ไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ในการดำเนินชีวิตประจำวัน ในชีวิตประจำวัน 
ตัวช้ีวัด  

       มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ศ 2.1 ม.1/1, ม.1/2, ม.1/4, ม.1/5, ม.1/7, ม.1/8, ม.1/9  ม.1/3, ม.1/6 
มาตรฐาน ศ 2.2 ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3, ม.1/5 ม.1/1 
มาตรฐาน ศ 3.2 ม.1/2 ม.1/4 ม.1/1 

 12 ตัวช้ีวัด 5 ตัวช้ีวัด 
รวมทั้งหมด 17 ตัวชี้วัด  
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา ศ๒๒๑๐๑ ทัศนศิลป์ ๒            กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1                                   เวลา  40  ชั่วโมง     จำนวน 1 หน่วยกิต 

ศึกษาวิเคราะห์ทัศนธาตุในด้านรูปแบบ และแนวคิดของงานทัศนศิลป์ความเหมือนและความแตกต่างของ 
รูปแบบการใช้วัสดุอุปกรณ์ในงานทัศนศิลป์ของศิลปิน การวาดภาพด้วยเทคนิคที่หลากหลายในการสื่อความหมาย 
และเรื่องราวต่าง ๆ การสร้างเกณฑ์ในการประเมินและวิจารณ์งานทัศนศิลป์และนำผลการวิจารณ์ไปปรับปรุงแก้ไข 
และพัฒนางาน วาดภาพแสดงบุคลิกลักษณะของตัวละคร วิธีการใช้งานทัศนศิลป์ในการโฆษณาเพ่ือโน้มน้าวใจ 
และนำเสนอตัวอย่างประกอบ ระบุเกี ่ยวกับวัฒนธรรมต่าง ๆ ที ่สะท้อนถึงงานทัศนศิลป์ในปัจจุบัน การ
เปลี่ยนแปลงของงานทัศนศิลป์ของไทยในแต่ละยุคสมัยโดยเน้นถึงแนวคิดและเนื้อหาของงานและเปรียบเทียบ
แนวคิดในการออกแบบงานทัศนศิลป์ที่มาจากวัฒนธรรมไทยและสากล  

โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์การอภิปราย กระบวนการกลุ่ม การสืบค้นข้อมูลและการบันทึกข้อมูล  
เพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ ความสามารถในการสื่อสารและเห็นคุณค่าของการนำความรู้ไปใช้ให้เกิด 

ประโยชน์ในการดำเนินชีวิตประจำวัน 
 

ตัวช้ีวัด  

       มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ศ 1.1 ม.2/1, ม.2/3, ม.2/4, ม.2/6 ม.2/2, ม.2/5, ม.2/7 
มาตรฐาน ศ 1.2 ม.2/1, ม.2/2 ม.2/3 

 6 ตัวช้ีวัด 4 ตัวช้ีวัด 
 

รวมทั้งหมด 10 ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา ศ๒๒๑๐๒ ดนตรี นาฏศิลป์ ๒             กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 2                                   เวลา  40  ชั่วโมง     จำนวน 1 หน่วยกิต 

 ศึกษาและเปรียบเทียบการใช้องค์ประกอบดนตรีที่มาจากวัฒนธรรมต่างกัน โน้ตไทยและโน้ตสากลที่มี 
เครื่องหมายแปลงเสียง ปัจจัยสำคัญที่มีอิทธิพลต่อการสร้างสรรค์งานดนตรีร้องเพลง และเล่นดนตรีเดี่ยวและรวม
วง อารมณ์ของเพลงและความรู้สึกท่ีมีต่อบทเพลงที่ฟังประเมิน พัฒนาการทักษะทางดนตรีของตนเองหลังจากการ
ฝึกปฏิบัติระบุงานอาชีพต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับดนตรีและบทบาทของดนตรีในธุรกิจบันเทิง บทบาทและอิทธิพลของ 
ดนตรีในวัฒนธรรมของประเทศต่าง ๆ อิทธิพลของวัฒนธรรมและเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์ที่มีต่อรูปแบบของ 
ดนตรีในประเทศไทย โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ การอภิปราย กระบวนการกลุ่ม การสืบค้นข้อมูลและการ 
บันทึกข้อมูล  
 เพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ ความสามารถในการสื่อสารและเห็นคุณค่าของการนำความรู้ไปใช้ให้ 
เกิดประโยชน์ในการดำเนินชีวิตประจำวัน 
นาฏศิลป์ 
 ศึกษาวิเคราะห์การบูรณาการศิลปะแขนงอ่ืน ๆ กับการแสดง หลักและวิธีการสร้างสรรค์การแสดงโดยใช้ 
องค์ประกอบนาฏศิลป์และการละคร วิเคราะห์การแสดงของตนเองและผู้อ่ืนโดยใช้นาฏยศัพท์หรือศัพท์ทางการ 
ละครที่เหมาะสม เสนอข้อคิดเห็นในการปรับปรุงการแสดง เชื่อมโยงการเรียนรู้ระหว่างนาฏศิลป์และการละครกับ 
สาระการเรียนรู้อื่น ๆ ลักษณะเฉพาะของการแสดงนาฏศิลป์จากวัฒนธรรมต่างๆ การแสดงนาฏศิลป์ นาฏศิลป์ 
พ้ืนบ้าน ละครไทย ละครพื้นบ้าน หรือมหรสพอ่ืนที่เคยนิยมกันในอดีต และอิทธิพลของวัฒนธรรมที่มีผลต่อเนื้อหา 
ของละคร โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ การอภิปราย กระบวนการกลุ่ม การสืบค้นข้อมูลและการบันทึกข้อมูล 
 เพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ ความสามารถในการสื่อสารและเห็นคุณค่าของการนำความรู้ไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ในการดำเนินชีวิตประจำวัน โดยมีจิตสาธารณะและรักความเป็นไทย 
ตัวช้ีวัด  

       มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ศ 2.1 ม.2/1, ม.2/2, ม.2/5, ม.2/6 ม.2/3, ม.2/4, ม.2/7 
มาตรฐาน ศ 2.2 ม.2/1 ม.2/3, ม.2/4, ม.2/7 
มาตรฐาน ศ 3.1 ม.2/1, ม.2/3, ม.2/4, ม.2/5 - 
มาตรฐาน ศ 3.2 ม.2/2, ม.2/3 - 

 11 ตัวช้ีวัด 6 ตัวช้ีวัด 
รวมทั้งหมด 17 ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา ศ๒๓๑๐๑     ทัศนศิลป์ ๓         กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 1                                  เวลา  40  ชั่วโมง     จำนวน 1 หน่วยกิต 

          ศึกษาวิเคราะห์สิ่งแวดล้อมและงานทัศนศิลป์ที่เลือกมาโดยใช้ความรู้เรื่องทัศนธาตุ และหลักการ
ออกแบบเทคนิค วิธีการ ของศิลปินในการสร้างงาน ทัศนศิลป์วิธีการใช้ ทัศนธาตุ และหลักการออกแบบในการ
สร้างงานทัศนศิลป์ของตนเองให้มีคุณภาพ การสร้างงานทัศนศิลป์อย่างน้อย 3 ประเภทการผสมผสานวัสดุต่าง ๆ 
ในการสร้างงานทัศนศิลป์โดยใช้หลักการออกแบบ สร้างงานทัศนศิลป์ทั ้ง 2 มิติ และ 3 มิติ เพื ่อถ่ายทอด
ประสบการณ์และจินตนาการ สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์สื่อความหมายเป็นเรื่องราวโดยประยุกต์ใช้ทัศนธาตุ และ
หลักการออกแบบ รูปแบบ เนื้อหาและคุณค่าในงานทัศนศิลป์ของตนเอง และผู้อ่ืน หรือของศิลปิน สร้างสรรค์งาน
ทัศนศิลป์ เพื่อบรรยายเหตุการณ์ต่าง ๆ โดยใช้เทคนิคที่หลากหลาย งานทัศนศิลป์และทักษะที่จำเป็นในการ
ประกอบอาชีพ เลือกงานทัศนศิลป์โดยใช้เกณฑ์ที่กำหนดขึ้นอย่างเหมาะสม และนำไปจัดนิทรรศการ งานทัศนศิลป์
ที่สะท้อนคุณค่าของวัฒนธรรม และเปรียบเทียบความแตกต่างของงานทัศนศิลป์ในแต่ละยุคสมัยของวัฒนธรรม
ไทยและสากล 
 โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ การอภิปราย กระบวนการกลุ่ม การสืบค้นข้อมูลและการบันทึกข้อมูล  
 เพื ่อให้เกิดความรู ้ ความเข้าใจ และเห็นคุณค่าของการนำความรู ้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในการดำเนิน
ชีวิตประจำวัน 
ตัวช้ีวัด  

       มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ศ 1.1 ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3, ม.3/4, ม.3/5, 

ม.3/8, ม.3/9, ม.3/10 
ม.3/6, ม.3/7, ม.3/11 

มาตรฐาน ศ 1.2 ม.3/1 ม.3/2 
 9 ตัวช้ีวัด 4 ตัวช้ีวัด 

 
รวมทั้งหมด 13 ตัวช้ีวัด 

 

 

 

 



182 
 

คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา ศ๒๓๑๐๒    ดนตรี นาฏศิลป์ ๓          กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 2                                  เวลา  40  ชั่วโมง     จำนวน 1 หน่วยกิต 

ดนตรี 
ศึกษาวิเคราะห์องค์ประกอบที่ใช้ในงานดนตรีและงานศิลปะอ่ืน เทคนิคและการแสดงออกในการร้อง 

เพลง เล่นดนตรีเดี่ยวและรวมวง แต่งเพลงสั้น ๆ จังหวะง่าย ๆ การเลือกใช้องค์ประกอบดนตรีในการสร้างสรรค์ 
งานดนตรีของตนเอง ความแตกต่างระหว่างงานดนตรีของตนเองและผู้อ่ืน อิทธิพลของดนตรีที่มีต่อบุคคลและ 
สังคม นำเสนอหรือจัดการแสดงดนตรีที่เหมาะสมโดยการบูรณาการกับสาระการเรียนรู้อื่นในกลุ่มศิลปะ 
วิวัฒนาการของดนตรีแต่ละยุคสมัย และลักษณะเด่นที่ทำให้งานดนตรีนั้นได้รับการยอมรับ โดยใช้กระบวนการคิด 
วิเคราะห์ การอภิปราย กระบวนการกลุ่ม การสืบค้นข้อมูลและการบันทึกข้อมูล เพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ
ความสามารถในการสื่อสารและเห็นคุณค่าของการนำความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในการดำเนินชีวิตประจำวัน 
นาฏศิลป์ 

ศึกษาวิเคราะห์โครงสร้างของบทละครโดยใช้ศัพท์ทางการละคร นาฏยศัพท์หรือศัพท์ทางการละคร 
ที่เหมาะสม บรรยายเปรียบเทียบการแสดงอากัปกิริยาของผู้คนในชีวิตประจำวันและในการแสดงการใช้ความคิดใน 
การพัฒนารูปแบบการแสดง การแปลความและการสื่อสารผ่านการแสดง การวิจารณ์เปรียบเทียบงานนาฏศิลป์ที่มี 
ความแตกต่างกันโดยใช้ความรู้เรื่ององค์ประกอบนาฏศิลป์การแสดงในบทบาทหน้าที่ต่าง ๆ การเสนอแนวคิดจาก 
เนื้อเรื่องของการแสดงที่สามารถนำไปปรับใช้ในชีวิตประจำวันการออกแบบและสร้างสรรค์อุปกรณ์และเครื่องแต่ง 
กาย เพ่ือแสดงนาฏศิลป์และละครที่มาจากวัฒนธรรมต่าง ๆ ความสำคัญและบทบาทของนาฏศิลป์และการละคร 
ในชีวิตประจำวันและการแสดงความคิดเห็นในการอนุรักษ์นาฏศิลป์ โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ การอภิปราย 
กระบวนการกลุ่ม การสืบค้นข้อมูลและการบันทึกข้อมูล เพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ ความสามารถในการสื่อสาร
และเห็นคุณค่าของการนำความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในการดำเนินชีวิตประจำวัน 
ตัวช้ีวัด  

       มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ศ 2.1 ม.3/1, ม.3/4, ม.3/5, ม.3/6, ม.3/7 ม.3/2, ม.3/3 
มาตรฐาน ศ 2.2 ม.3/2 ม.3/1 
มาตรฐาน ศ 3.1 ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3, ม.3/6, ม.3/7 ม.3/4, ม.3/5 
มาตรฐาน ศ 3.2 ม.3/1, ม.3/3 ม.3/2 

 13 ตัวช้ีวัด 6 ตัวช้ีวัด 
รวมทั้งหมด 19 ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา ศ๒0201    ศิลปะสร้างสรรค์         กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที่ 2                                  เวลา  40  ชั่วโมง     จำนวน 1 หน่วยกิต 

รวมบรวมงานปั้นหรือสื่อผสมมาสร้างเป็นเรื่องราว 3 มิติ โดยเน้นความเป็นเอกภาพ ความ กลมกลืน และ
การสื่อถึงเรื่องราวของงาน ออกแบบรูปภาพ สัญลักษณ์ หรือกราฟิกอ่ืน ๆ ในการน าเสนอ ความคิด และข้อมูล
ประเมินงานทัศนศิลป์ และบรรยายถึงวิธีการปรับปรุงงาน ของตนเองและผู้อื่นโดย ใช้เกณฑ์ที่ก าหนดให้
เปรียบเทียบงาน ทัศนศิลป์ของภาคต่าง ๆ ของประเทศไทย ความแตกต่างของ จุดประสงค์ในการสร้างสรรค์งาน
ทัศนศิลป์ ของวัฒนธรรมไทย และสากล  

 โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ การอภิปราย กระบวนการกลุ่ม การสืบค้นข้อมูลและการบันทึกข้อมูล  
 เพื ่อให้เกิดความรู ้ ความเข้าใจ และเห็นคุณค่าของการนำความรู ้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในการดำเนิน
ชีวิตประจำวัน 
ผลการเรียนรู้  

1. มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องงานปั้น แบบ 3 มิต ิ 

2. มีความรู้ ความเข้าใจในเรื่อง การออกแบบรูปภาพ สัญลักษณ์ หรือกราฟิกอ่ืน ๆ  

3. มีความรู้ ความเข้าใจในการสร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ ของวัฒนธรรมไทยและสากล  

4. มีความรู้ ความเข้าใจในวิธีปรับปรุงงาน ทัศนศิลป์ตามเกณฑ์ที่กำหนด  

รวมทั้งหมด 4 ผลการเรียนรู้ 
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โครงสร้างหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

หลักสูตรโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ พุทธศักราช ๒๕๖8 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ( ฉบับปรับปรุง ๒๕๖๐ ) 

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.4-ม.6) 

 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

รายวิชาพื้นฐาน 

พ3๑๑๐๑   ทัศนศิลป์ ๑    จำนวน   20   ชั่วโมง/ภาคเรียน    0.5         หนว่ยกิต 

พ๒๑๑๐2   ทัศนศิลป์ 2    จำนวน   20   ชั่วโมง/ภาคเรียน    0.5         หนว่ยกิต 

รายวิชาเพิ่มเติม    - 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

รายวิชาพื้นฐาน 

พ32๑๐๑   ดนตรี ๑    จำนวน   20   ชั่วโมง/ภาคเรียน    0.5         หนว่ยกิต 

พ32๑๐2   ดนตรี 2    จำนวน   20   ชั่วโมง/ภาคเรียน    0.5         หนว่ยกิต 

รายวิชาเพิ่มเติม    - 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

รายวิชาพื้นฐาน 

พ33๑๐๑   นาฏศิลป์ 1    จำนวน   20   ชั่วโมง/ภาคเรียน    0.5         หนว่ยกิต 

พ33๑๐2   นาฏศิลป์ 2    จำนวน   20   ชั่วโมง/ภาคเรียน    0.5         หนว่ยกิต 

รายวิชาเพิ่มเติม    - 

 

 



185 
 

คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา ศ๓๑๑๐๑    ทัศนศิลป์ ๑         กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนที่ 1                                  เวลา  20  ชั่วโมง     จำนวน 0.5 หน่วยกิต 

วิเคราะห์การใช้ทัศนธาตุ และหลักการ ออกแบบในการสื่อความหมายในรูปแบบต่าง ๆ บรรยาย
จุดประสงค์และเนื้อหาของงาน ทัศนศิลป์ โดยใช้ศัพท์ทางทัศนศิลป์ ออกแบบงานทัศนศิลป์ได้เหมาะกับโอกาส 
และสถานที่ มีทักษะและเทคนิคในการใช้วัสดุอุปกรณ์ และกระบวนการที่สูงขึ้นในการสร้างงานทัศนศิลป์ จัดกลุ่ม
งานทัศนศิลป์ เพ่ือสะท้อนพัฒนาการและความก้าวหน้าของตนเอง สร้างสรรค์งาน ทัศนศิลป์ด้วยเทคโนโลยีต่าง ๆ 
โดยเน้นหลักการออกแบบและ การจัดองค์ประกอบศิลป์ ประเมินและวิจารณ์งานทัศนศิลป์ โดยใช้ทฤษฎีการ
วิจารณ์ศิลปะ วิจารณ์ผลงานทัศนศิลป์ของชนชาติอาเซียน 

โดยใช้ทักษะกระบวนการปฏิบัติ กระบวนการกลุ่ม การคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ นำเสนอผลงาน 
สู่สาธารณะ เห็นคุณค่าในการนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
มีจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ มีสุนทรียภาพ ความฉลาดทางอารมณ์ มีความซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ 
มุ่งม่ันในการทำงาน และมีจิตสาธารณะ 
 
ตัวช้ีวัด  

       มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ศ 1.1 ม.๔-๖/๑ ม.๔-๖/๒ ม.๔-๖/๔  ม.๔-๖/๖   

ม.๔-๖/๗    
ม.๔-๖/5 ม.๔-๖/8 

 5 ตัวช้ีวัด 2 ตัวช้ีวัด 
 
รวมทั้งหมด 7 ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา ศ๓๑๑๐๒    ทัศนศิลป์ ๒           กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนที่ 2                                  เวลา  20  ชั่วโมง     จำนวน 0.5 หน่วยกิต 

วิเคราะห์การเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ และเทคนิคของศิลปินในการแสดงออกทางทัศนศิลป์ วาดภาพ ระบายสี
เป็นภาพล้อเลียน หรือภาพการ์ตูนเพื่อแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพสังคม ในปัจจุบัน วิเคราะห์และอธิบาย
จุดมุ่งหมายของศิลปินในการเลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ เทคนิคและเนื้อหา ระบุงานทัศนศิลป์ของศิลปินที่มีชื่อเสียง 
และบรรยายผลตอบรับของสังคม ศึกษาผลงานทัศนศิลป์ของศิลปินที่มีชื่อเสียง ทั้งศิลปินไทยและสากล อภิปราย
เกี่ยวกับอิทธิพลของวัฒนธรรม ระหว่างประเทศที่มีผลต่องานทัศนศิลป์ในสังคม 
เพ่ือสร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ในสังคม สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ไทย สากล โดยศึกษาจากแนวคิดและวิธีการสร้าง
งานของศิลปินที่ตนชื่นชอบ วิเคราะห์ และเปรียบเทียบงานทัศนศิลป์ในรูปแบบตะวันออกและรูปแบบตะวันตก 

โดยใช้ทักษะกระบวนการปฏิบัติ กระบวนการกลุ่มมีการนำเสนอ จัดแสดงนิทรรศการประมวลองค์ 
ความรู้และทักษะที่ฝึกฝนมา การคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ นำเสนอผลงานสู่สาธารณะ 

เพ่ือเกิดความรู้ความเข้าใจในงานทัศนศิลป์ เห็นคุณค่าในการนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิพากษ์ วิจารณ์ งานศิลปะด้วยจิตใจที่เป็นกลาง มีจินตนาการ 
ความคิดสร้างสรรค์ มีสุนทรียภาพ มีความฉลาดทางอารมณ์ มีความซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งม่ันใน 
การทำงา รักความเป็นไทย และมีจิตสาธารณะ 
 
ตัวช้ีวัด  

       มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ศ 1.1 ม.๔-๖/3, ม.๔-๖/๑0, ม.๔-๖/๑๑ - 
มาตรฐาน ศ 1.2 ม.๔-๖/2, ม.๔-๖/3,  ม.๔-๖/7 ม.๔-๖/1, ม.๔-๖/10      

 6 ตัวช้ีวัด 2 ตัวช้ีวัด 
 
รวม 8 ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา ศ๓๒๑๐๑    ดนตรี ๑       กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนที่ 1                                  เวลา  20  ชั่วโมง     จำนวน 0.5 หน่วยกิต 

     ศึกษาความหมายและการเปรียบเทียบรูปแบบของบทเพลงและวงดนตรีแต่ละประเภท การจำแนก 
ประเภทและรูปแบบของดนตรีทั้งไทยและสากล อธิบายเหตุผลที่คนต่างวัฒนธรรมสร้างสรรค์งานดนตรีแตกต่างกัน
โดยมีปัจจัยด้านความเชื่อศาสนา วิถีชีวิตและเทคโนโลยี อ่าน เขียน โน้ตดนตรีไทยอัตราจังหวะ ๒  ชั้น ๓ ชั้น และ
สากลในอัตราจังหวะต่างๆร้องเพลงหรือเล่นดนตรีเดี่ยวและรวมวงโดยเน้นเทคนิคการแสดงออกและคุณภาพของ
การแสดง สร้างเกณฑ์สำหรับประเมิน คุณภาพการประพันธ์ และเปรียบเทียบความแตกต่างของบทเพลง การเล่น
ดนตรีของตนเองและผู้อื่นได้อย่างเหมาะสม เปรียบเทียบอารมณ์และความรู้สึกที่ได้รับจากงานดนตรีที่มาจาก
วัฒนธรรมต่างกัน นำดนตรีไปประยุกต์ใช้ในงานอ่ืนๆ 

     โดยใช้ทักษะ กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการกลุ่ม การคิดวิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์ คุณค่าดนตรี 
ถ่ายทอดความรู้สึกทางดนตรีอย่างอิสระ แสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ คิดสังเคราะห์ นำเสนอผลงานสู่ 
สาธารณะ 

     เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจในองค์ประกอบของดนตรี ความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีประวัติศาสตร์และ
วัฒนธรรม ชื่นชม เห็นคุณค่า ดนตรีที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรมและประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันตามหลัก 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีความซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งม่ันในการทำงาน รักความเป็นไทย 
และมีจิตสาธารณะ 
ตัวช้ีวัด  

       มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ศ 2.1 ม.๔-๖/๑  ม.๔-๖/๒  ม.๔-๖/๔  ม.๔-๖/๖  

ม.๔-๖/๗ 
ม.๔-๖/3 

มาตรฐาน ศ 2.2 ม.๔-๖/๑ ม.๔-๖/๓ 
 6 ตัวช้ีวัด 2 ตัวช้ีวัด 

 
รวมทั้งหมด ๘ ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา                

รายวิชา ศ๓๒๑๐๒    ดนตรี ๒            กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนที่ 2                                  เวลา  20  ชั่วโมง     จำนวน 0.5 หน่วยกิต 

ศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบของดนตรีไทยและดนตรีสากลในยุคสมัยต่างๆ วิเคราะห์สถานะทางสังคม 
ของนักดนตรีในวัฒนธรรมต่างๆ ประวัติสังคีตกวี เปรียบเทียบลักษณะเด่นของดนตรีในวัฒนธรรมต่างๆ ในด้าน
เครื ่องดนตรี วงดนตรี ภาษา สำเนียง องค์ประกอบเพลง อธิบายในเรื ่องบทบาทของดนตรีในการสะท้อน
แนวความคิดและค่านิยมที่เปลี่ยนไปในสังคม เสนอแนวทางในการส่งเสริมและอนุรักษ์ ดนตรีไทยในท้องถิ่นตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งดนตรีเป็นมรดกของชาติ 

โดยใช้ทักษะกระบวนการปฏิบัติ กระบวนการกลุ่ม การคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ นำเสนอผลงานสู่
สาธารณะ 

เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจและเห็นคุณค่าดนตรีที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทยและสากล  
ร้องเพลงและเล่นดนตรีในรูปแบบต่างๆ แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเสียงดนตรี แสดงความรู้สึกที่มีต่อดนตรีในเชิง
สุนทรียะ เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับประเพณีวัฒนธรรมของท้องถิ่นและประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีความซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งม่ันในการทำงาน รักความเป็นไทย 
และมีจิตสาธารณะ 
 

ตัวช้ีวัด  

       มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ศ 2.1 - ม.๔-๖/๕    ม.๔-๖/๘ 
มาตรฐาน ศ 2.2 ม.๔-๖/๒    ม.๔-๖/๔      ม.๔-๖/๕ 

 2 ตัวช้ีวัด 3 ตัวช้ีวัด 
 

รวมทั้งหมด ๕ ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา ศ๓๓๑๐๑  นาฏศิลป์ ๑                                กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนที่ 1                                  เวลา  20  ชั่วโมง     จำนวน 0.5 หน่วยกิต 

    ศึกษาและสร้างทักษะในการแสดงระบำ รำฟ้อน การแสดงพื้นเมืองภาคต่างๆ ใช้ความคิดริเริ่มในการ
แสดงนาฏศิลป์เป็นคู่และหมู่ โดยการประดิษฐ์ท่ารำความหมาย เพลงที่ใช้ วิจารณ์การแสดงตามหลักนาฏศิลป์และ
การละคร วิเคราะห์แก่นของการแสดงนาฏศิลป์และการละครที่ต้องการสื ่อความหมายในการแสดงในด้าน
วิวัฒนาการ ความงามและคุณค่า บรรยายและวิเคราะห์อิทธิพลของเครื่องแต่งกาย แสง สี เสียง ฉาก อุปกรณ์ และ
สถานที่ ที่มีผลต่อการแสดงพัฒนาและใช้เกณฑ์การประเมินในการแสดง วิเคราะห์ท่าทางและการเคลื่อนไหวของ
ผู้คนในชีวิตประจำวัน และนำมาประยุกต์ในการแสดงต่างๆ 

    โดยใช้ทักษะกระบวนการปฏิบัติ กระบวนการกลุ่ม การคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ นำเสนอผลงานสู่ 
สาธารณะ 

    เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจในนาฏศิลป์แสดงออกอย่างสร้างสรรค์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ 
สร้างสรรค์การเคลื่อนไหวในรูปแบบต่างๆ ประยุกต์ใช้นาฏศิลป์ในชีวิตประจำวันตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง และเห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดก ทางวัฒนธรรม มีความซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นใน
การทำงาน รักความเป็นไทย และมีจิตสาธารณะ 
 
ตัวช้ีวัด  

       มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ศ 3.1 ม.๔-๖/๑ ม.๔-๖/๔ ม.๔-๖/๘ ม.๔-๖/๓ 

 3 ตัวช้ีวัด 1 ตัวช้ีวัด 
 
รวมทั้งหมด   ๔  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา ศ๓๓๑๐๒  นาฏศิลป์ ๒            กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนที่ 2                                  เวลา  20  ชั่วโมง     จำนวน 0.5 หน่วยกิต 

     ศึกษาและเปรียบเทียบการนำการแสดงไปใช้ในโอกาสต่างๆ อภิปรายบทบาทของบุคคลสำคัญใน
วงการนาฏศิลป์และการละครของประเทศไทยในยุคสมัยต่าง ๆ ศึกษาการแสดงละครไทย การแสดงละครสากล
และสร้างสรรค์ละครสั้นในรูปแบบที่ชื่นชอบ นำเสนอแนวคิดในการอนุรักษ์นาฏศิลป์ไทย 

     โดยใช้ทักษะกระบวนการปฏิบัติ กระบวนการกลุ่ม การคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ และนำเสนอ
ผลงานสู่สาธารณะ 

     เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจโดยใช้กิจกรรมปฏิบัติที่สอดแทรกปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม นำความรู้
มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตระหนักในคุณค่าของดนตรีไทย อันแสดง
ถึงเอกลักษณ์ของชาติ ปลูกจิตสำนึกให้รู้จักหวงแหนในคุณค่าของนาฏศิลป์ไทย และสืบสานต่อเยาวชนรุ่นหลังมี
ความซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งม่ันในการทำงาน รักความเป็นไทย และมีจิตสาธารณะ 
 
ตัวช้ีวัด  

       มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ศ 3.1 ม.๔-๖/๗ ม.๔-๖/๕ ม.๔-๖/๖       
มาตรฐาน ศ 3.2 ม.๔-๖/๑ ม.๔-๖/๒  ม.๔-๖/๓  ม.๔-๖/๔ ม.๔-๖/๓ ม.๔-๖/๔ 

 5 ตัวช้ีวัด 4 ตัวช้ีวัด 
 
 
รวมทั้งหมด 9 ตัวชี้วัด 
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โครงสร้างหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

หลักสูตรโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ 5  (ฉบับปรับปรุง 2568) 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551 ( ฉบับปรับปรุง 2560 ) 

รองรับเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก(EEC) 

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ม.1-ม.3) 

 
รายวิชาพื้นฐาน 

 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
ง21101   การงานอาชีพ 1       จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน         1.0       หนว่ยกิต 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
ง22101   การงานอาชีพ 2       จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน         1.0       หนว่ยกิต 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
ง23101   การงานอาชีพ 3       จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน         1.0       หนว่ยกิต 
 
 

รายวิชาเพิ่มเติม 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 - 3 
ง20201  การจัดการการเกษตร                จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน         1.0        หนว่ยกิต 
ง20202  พืชผักทั่วไป                จำนวน   40   ชัว่โมง/ภาคเรียน         1.0        หน่วยกิต 
ง20203  การเกษตรชีวภาพ                    จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน         1.0        หนว่ยกิต 
ง20204  การถนอมอาหาร                      จำนวน  40   ชั่วโมง/ภาคเรียน          1.0        หนว่ยกิต 
ง20205  อาหารจานเดียว      จำนวน  40   ชั่วโมง/ภาคเรียน          1.0        หนว่ยกิต 
ง20206  อาหารและโภชนาการ      จำนวน  40   ชั่วโมง/ภาคเรียน          1.0        หนว่ยกิต 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาการงานอาชีพ 1   รหัสวิชา  ง21101            กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1               เวลา  40 ชั่วโมง/ภาคเรียน            จำนวน 1.0 หน่วยกิต   

 

 

ศึกษาและวิเคราะห์ขั้นตอนการทำงานตามกระบวนการทำงาน  โดยทำตามลำดับขั้นตอนที่วางแผนไว้ 
ในการใช้อุปกรณ์อำนวยความสะดวกในการทำงานบ้าน  การจัดและตกแต่งห้อง รู้จักวางแผนการทำงานเป็นกลุ่ม  
โดยใช้กระบวนการกลุ่มในการทำงานด้วยความเสียสละ ในการเตรียม ประกอบ จัด ตกแต่ง และบริการอาหาร 
การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร การประดิษฐ์ของใช้ของตกแต่งจากวัสดุในท้องถิ่น  สามารถตัดสินใจแก้ปัญหา
การทำงานอย่างมีเหตุผลในการจัดสวนในภาชนะ การซ่อมแซมอุปกรณ์  เครื่องมือ  เครื่องใช้ พร้อมทั้งแสวงหา
ความรู้ เพื่อนำมาประเมินผล ปรับปรุงงาน นำมาเป็นแนวทางในการเลือกอาชีพ การมีเจตคติท่ีดีต่อการประกอบ
อาชีพ และเห็นความสำคัญของการสร้างอาชีพ 
 มีทักษะกระบวนการทำงาน  ทักษะการจัดการ  ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา  ทักษะการทำงานร่วมกัน 
และทักษะการแสวงหาความรู้ สามารถนำความรู้มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้  มีความสามารถ 
ในการตัดสินใจ 

มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม รวมถึงมีจิตสำนึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร และ
สิ่งแวดล้อมอย่างประหยัดและคุ้มค่า 

 

ตัวช้ีวัด 

       มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มฐ.  ง1.1 ม.1/1 ม.1/2 , ม.1/3 
มฐ.  ง2.1 ม.1/1 , ม.1/2 ม.1/3 

 3 ตัวชี้วัด 3 ตัวชี้วัด 
 

รวมทั้งหมด  6  ตัวชี้วัด 

 

 

 



193 
 

คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาการงานอาชีพ 2   รหัสวิชา  ง22101            กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2               เวลา  40 ชั่วโมง/ภาคเรียน            จำนวน 1.0 หน่วยกิต   

 

 

ศึกษา ค้นคว้า รวบรวม สังเกต สำรวจ บันทึก และแสวงหาความรู้ เพ่ือใช้ในการพัฒนาการทำงาน การจัด
และตกแต่งบ้าน การดูแลรักษาและตกแต่งสวน การจัดการผลผลิต ใช้ทักษะกระบวนการแก้ปัญหาในการทำงาน 
การเตรียม ประกอบ จัด ตกแต่ง และบริการเครื่องดื่ม การเลี้ยงสัตว์ การประดิษฐ์ของใช้ ของตกแต่งจากวัสดุใน
โรงเรียน หรือท้องถิ ่น การติดต่อสื ่อสาร และใช้บริการกับหน่วยงานต่าง ๆ มีจิตสำนึกในการทำงานและใช้
ทรัพยากรในการปฏิบัติงานอย่างประหยัดและคุ้มค่า มีการเสริมสร้างประสบการณ์อาชีพ การเตรียมตัวเข้าสู่อาชีพ 
และมีทักษะพ้ืนฐานที่จำเป็นสำหรับการประกอบอาชีพที่สนใจ 

 มีทักษะกระบวนการทำงาน ทักษะการจัดการ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการทำงานร่วมกัน 
และทักษะการแสวงหาความรู้ สามารถนำความรู้มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ มีความสามารถในการตัดสินใจ  

มีความตระหนักและเห็นคุณค่าของการทำงาน  มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม รวมถึงมี
จิตสำนึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อมอย่างประหยัดและคุ้มค่า 

 

 

ตัวช้ีวัด        

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มฐ.  ง1.1 - ม.2/1 , ม.2/2 , ม.2/3 
มฐ.  ง2.1 ม.2/1 , ม.2/2 ม.2/3 

 2 ตัวชี้วัด 4 ตัวชี้วัด 
 

รวมทั้งหมด  6  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาการงานอาชีพ 3    รหัสวิชา  ง23101              กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3           เวลา  40 ชั่วโมง/ภาคเรียน                จำนวน 1.0 หน่วยกิต   

 

 

ศึกษาและเรียนรู้เกี่ยวกับขั้นตอนการทำงานตามกระบวนการทำงานในการซัก  ตาก พับ  เก็บเสื้อผ้าที่
ต้องดูแลอย่างประณีต การสร้างชิ้นงาน หรือผลงาน ใช้ทักษะการทำงานร่วมกันในการเตรียม ประกอบอาหาร
ประเภทสำรับและการประดิษฐ์บรรจุภัณฑ์จากวัสดุธรรมชาติ ใช้ทักษะการจัดการในการประกอบธุรกิจประเภท
ต่าง ๆ  การขยายพันธุ์พืช การติดตั้งและประกอบผลิตภัณฑ์ อภิปรายการหางานด้วยวิธีที่หลากหลาย วิเคราะห์
แนวทางเข้าสู่อาชีพ  

โดยใช้ทักษะการทำงานร่วมกันอย่างมีคุณธรรม  ทักษะการจัดการ  มีความสามารถในการสื่อสาร   
การคิด  การแก้ปัญหา  การใช้ทักษะชีวิต และการใช้เทคโนโลยี 

เพ่ือให้มีนิสัยรักการทำงานทำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้รวมทั้งการนำความรู้ประสบการณ์ไปประยุกต์ใช้
ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน เห็นคุณค่า มีจิตสำนึกและใช้ทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า มีคุณธรรมในการ 

ทำงานและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ สามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

 

ตัวช้ีวัด        

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มฐ.  ง1.1 ม.3/1 , ม.3/2 ม.3/3 
มฐ.  ง2.1 ม.3/1 , ม.3/2 ม.3/3 

 4 ตัวชี้วัด 2 ตัวชี้วัด 
 

รวมทั้งหมด  6  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา  การจัดการเกษตร 1                รหัสวิชา ง20201               กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น    เวลา  40 ชั่วโมง                              จำนวน 1.0 หน่วยกิต   

 

 

 ศึกษาความหมาย ความสำคัญ ประโยชน์ของการขยายพันธุ์พืชประเภทของการขยายพันธุ์พืช  
สรุปขั้นตอนการขยายพันธุ์พืชโดยวิธีการต่าง ๆ อย่างน้อย 5 ชนิด คือ การเพาะเมล็ด การปักชำ การตอนกิ่ง  
การทาบกิ่ง การแยกหน่อหรือแยกกอ วัสดุ – อุปกรณ์ท่ีใช้ในการขยายพันธุ์ การเพาะเลี้ยงกิ่งพันธุ์ เพ่ือจัดจำหน่าย 
คำนวณขั้นทุนการผลิตได้ถูกต้อง 
 จำแนกประเภทของการขยายพันธุ์ ปฏิบัติการขยายพันธุ์พืชได้อย่างถูกต้องอย่างน้อย 5 วิธี  
จัดจำหน่ายผลผลิตและจัดทำบัญชีรายรับ – รายจ่ายได้อย่างถูกต้อง 
 ปฏิบัติงานได้ด้วยความสนใจมีความรับผิดชอบ ตรงต่อเวลา ขยัน อดทน สู้งาน มีเจตคติที่ดีต่อรายวิชา
เกษตรกรรมสามารถทำงานร่วมกับผู้อื่นได้ 
 
 

ผลการเรียนรู้ 

 1. บอกเครื่องมือในการขยายพันธุ์พืชได้อย่างถูกต้อง 
 2. สรุปขั้นตอนการขยายพันธุ์พืชโดยการเพาะเมล็ดและปฏิบัติการขยายพันธุ์พืชได้อย่างถูกต้อง 
 3. สรุปขั้นตอนการปักชำและปฏิบัติการปักชำพืชได้อย่างถูกต้อง 
 4. สรุปขั้นตอนการตอนกิ่งและปฏิบัติการตอนกิ่งได้อย่างถูกต้อง 
 5. สรุปขั้นตอนการติดตาและปฏิบัติการติดตาได้อย่างถูกต้อง 
 6. สรุปขั้นตอนการเสียบกิ่งและปฏิบัติการเสียบกิ่งได้อย่างถูกต้อง 
 7. สรุปขั้นตอนการทาบกิ่งและปฏิบัติการทาบกิ่งได้อย่างถูกต้อง 
 8. สรุปขั้นตอนการแยกหน่อหรือการแยกกอและปฏิบัติการแยกหน่อหรือแยกกอได้อย่างถูกต้อง 
 9. ปฏิบัติการจัดจำหน่ายผลผลิตและจัดทำบัญชีรายรับ – รายจ่ายได้อย่างถูกต้อง 
 10. ปฏิบัติการขยายพันธุ์พืชได้ด้วยความสนใจ มีความรับผิดชอบตรงต่อเวลา ขยัน อดทน สู้งาน  
มีเจตคติที่ดีต่อวิชาเกษตรกรรมและสามารถทำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
 

รวมทั้งหมด  10  ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาพืชผักทั่วไป         รหัสวิชา ง20202           กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น                       เวลา  40 ชั่วโมง                         จำนวน 1.0 หน่วยกิต  

  

 

                ศึกษาความหมาย ความสำคัญ และประโยชน์ของพืชผักทั่วไป การจำแนกชนิดและประเภท 
ของพืชผัก  ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโตของพืชผัก ทำเลที่เหมาะสมสำหรับการปลูกผัก  การเตรียมดิน 
ลักษณะที่ดีของเมล็ดพันธุ์ผัก  การเพาะเมล็ดพันธุ์ผัก  การย้ายกล้า  การปลูกผักชนิดต่าง ๆ การปฏิบัติดูแลรักษา 
การป้องกันโรคและกำจัดศัตรู  การเก็บเกี่ยวผัก  การปฏิบัติการหลังการเก็บเก่ียว  การถนอมอาหารและการแปร
รูปเลือกปลูกพืชผักอย่างน้อย  2  ชนิด  ปฏิบัติงานเตรียมดินปลูก  เพาะเมล็ดพันธุ์ผัก  ย้ายกล้า   
ปลูก  ดูแลรักษา  เก็บเกี่ยว   การจัดการผลผลิตผักเพ่ือการจำหน่าย การถนอมอาหารและการแปรรูป 
 โดยใช้กระบวนการการคิด  การฝึกทักษะปฏิบัติการปลูกพืชผัก  กระบวนการทำงานตามข้ันตอน 
กระบวนการกลุ่ม  การแก้ปัญหา  รู้จักใช้เทคโนโลยีมาใช้ในการทำงานมีความรู๎และทักษะในการปลูกผัก 
 เพ่ือให้เห็นคุณค่าของการทำงานด้วยความซื่อสัตย์  มีคุณธรรมจริยธรรมในอาชีพการเกษตร  
มีจิตสำนึกในการทำงาน  และใช้ทรัพยากรในการปฏิบัติอย่างประหยัดและคุ้มค่า 
 
ผลการเรียนรู้ 

 1. บอกความหมาย ความสำคัญและประโยชน์ของพืชผัก 
 2. บอกและอธิบายการจำแนกประเภทของพืชผัก 
 3. อธิบายถึงปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโตของพืชผัก 
 4. บอกถึงลักษณะที่ดีของเมล็ดพันธุ์  อธิบายขั้นตอนการเพาะพันธุ์ผักและปฏิบัติการเพาะเมล็ดพันธุ์ผัก 
 5. บอกการเลือกทำเลที่เหมาะสมต่อการทำสวนผักการเตรียมดิน  เพ่ือการปลูกผักวิธีการย้ายกล้าผัก 
การปลูกผัก  และการปฏิบัติการย้ายกล้าและปลูกผักชนิดต่าง ๆ 
 6. อธิบายวิธีการย้ายกล้าผัก การปลูกผัก และปฏิบัติการย้ายกล้าและปลูกผักชนิดต่าง ๆได้ 
 7. บอกการดูแลรักษาพืชผักและปฏิบัติการดูแลพืชผัก 
 8. อธิบายถึงโรคและแมลงที่เกิดกับพืชผัก และการป้องกันกำจัดโรคและศัตรูของพืช 
 9. อธิบายวิธีการเก็บเกี่ยวผัก และการจัดการผลผลิตเพ่ือการจำหน่าย 
รวมทั้งหมด  9  ผลการเรียนรู้ 

 



197 
 

คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา  การเกษตรชีวภาพ                   รหัสวิชา ง20203              กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น     เวลา  40 ชั่วโมง                             จำนวน 1.0 หน่วยกิต   

 

 

มีความรู้  ความเข้าใจหลักการทำปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ  ลักษณะและประโยชน์ของปุ๋ยชีวภาพ  การเลือกใช้
เครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์ในการทำปุ๋ยชีวภาพ  การเลือกพืชผักและผลไม้ที่ใช้ในการทำปุ๋ยชีวภาพ  วิธีการทำปุ๋ย
ชีวภาพ  และการเก็บรักษาปุ๋ยให้ถูกสุขลักษณะ 

มีทักษะการผลิตปุ๋ยชีวภาพในรูปแบบต่างๆ  การจดบันทึกการปฏิบัติงาน   การทำบัญชีรายรับ – รายจ่าย   
การคำนวณค่าใช้จ่าย   กำหนดราคาขายและการจัดจำหน่าย 

มีลักษณะนิสัยสร้างงานที่ดี   มีความมุ่งมั่นต่อการทำงาน  ตัดสินใจในการแก้ปัญหา   การทำงานอย่างมี
เหตุผล   และมีจิตสำนึกในการใช้ทรัพยากรอย่างประหยัด   มีเจตคติที่ดีต่อการประกอบอาอาชีพสามารถ 
นำความรู้และประสบการณ์ท่ีได้รับไปใช้ในชีวิตประจำวันหรือเป็นแนวทางในการประกอบอาชีพตามหลักการ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 

ผลการเรียนรู้ 
 

1. อธิบายความหมาย ความสำคัญและประโยชน์ของปุ๋ยชีวภาพ 
2. อธิบายลักษณะและหลักการทำปุ๋ยชีวภาพ 
3. อธิบายวิธีการเลือกพืชผักและผลไม้สำหรับทำปุ๋ยอินทรีย์ 
4. อธิบายวิธีการเลือกใช้เครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์ในการทำปุ๋ยชีวภาพ 
5. จัดเตรียมและเลือกใช้เครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์ให้มีความสะอาดและเหมาะสมต่อการใช้งาน 
6. ดูแลรักษาเครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์ให้มีความสะอาดและพร้อมต่อการใช้งาน 
7. ปฏิบัติการผลิตปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพสำหรับเร่งการเจริญเติบโตของลำต้น  ใบ  ดอก  และผล 
8. ปฏิบัติการผลิตสารชีวภาพสำหรับไล่แมลง 
9. จดบันทึกการปฏิบัติงาน การทำบัญชีรายรับ – รายจ่าย ตามแบบสากลได้ 
10. ปฏิบัติการคำนวณค่าใช้จ่าย การกำหนดราคาขาย และจัดจำหน่าย 

  
 
รวม   10  ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา  การถนอมอาหาร                  รหัสวิชา ง20204                กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น   เวลา  40 ชั่วโมง                               จำนวน 1.0 หน่วยกิต 
 

  ศึกษาความสำคัญและหลักการถนอมอาหาร การเลือกอาหาร  ภาชนะ  อุปกรณ์  และเครื่องใช้ เทคนิค 
และวิธีการถนอมอาหาร  ความสำคัญของสารปรุงแต่งอาหาร  ชนิด  คุณสมบัติและปริมาณท่ีใช้  การเก็บ
รักษาการสงวนคุณค่าทางโภชนาการ 

ปฏิบัติงานถนอมอาหารตามฤดูกาลของท้องถิ่นตามกรรมวิธีต่างๆ เช่น การหมักดองการใช้อุณหภูมิสูง 
การใช้เกลือปรุงแต่งอาหารบรรจุและเก็บอาหารที่ถนอมแล้วให้ถูกต้องตามหลักโภชนาการและถูกสุขลักษณะ
คำนวณค่าใช้จ่ายกำหนดราคาจัดจำหน่ายจดบันทึกการปฏิบัติงานทำบัญชีรายรับ - รายจ่ายและประเมินผล 

เพ่ือให้มีความขยัน  ประหยัด  มีวินัยในตนเอง  และประกอบอาชีพสุจริต 
 

ผลการเรียนรู้ 
1. ระบุอุปกรณ์ที่ใช้ในการทำอาหารได้ 
2. อธิบายขั้นตอนการท าอาหารได้อย่างถูกต้อง 
3. เลือกและแปรรูปอาหารได้อย่างถูกต้อง 
4. ออกแบบการแปรรูปผลิตภัณฑ์ที่หลากหลายและข้อสรุป  การแปรรูปที่ถูกวิธีได้ 
5. คิดหาต้นทุน กำไร ในการผลิตได้ 
6. ทำบัญชีรายรับ - รายจ่าย ได้ 
7. มีความขยัน  ประหยัด  มีวินัยในตนเอง   มีความเชื่อมั่น  มีทัศนคติที่ดีต่ออาชีพ 

 
รวม  7  ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 
 

รายวิชา  อาหารจานเดียว                       รหัสวิชา ง20205            กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น       เวลา  40 ชั่วโมง                           จำนวน 1.0 หน่วยกิต 
 

ศึกษาความหมาย  ความสำคัญ  เอกลักษณ์  ลักษณะ  คุณค่า ประโยชน์และประเภทของอาหารจานเดียว  
การเลือกซื้อและการใช้งาน  ของวัตถุดิบ  เครื่องมือ  เครื่องใช้ในการทำอาหารจานเดียว  ปฏิบัติงานการทำอาหาร
จานเดียวและจัดเสิร์ฟ  คำนวณต้นทุน  กำไร  กำหนดราคาขายและบัญชีรายรับ  รายจ่าย  สรุปและประเมินผล  
การทำงานและพัฒนาผลงานให้มีคุณภาพ 

โดยใช้ทักษะกระบวนการทำงาน  การจัดการ  การทำงานร่วมกันและทักษะการแสวงหาความรู้   
โดยบูรณาการกับหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

เพ่ือให้นักเรียนมีกิจนิสัยการทำงาน  คิดเป็น  ทำได้  ขายเป็น  ปฏิบัติงานอาหารจานเดียวด้วยความ
รับผิดชอบ  มีความมุ่งมั่นทำงานจนสำเร็จด้วยความอดทน  ขยัน  ซื่อสัตย์  ประหยัด  รับผิดชอบต่อลูกค้า 
 
ผลการเรียนรู้ 
 1. อธิบายความหมาย  ความสำคัญ  เอกลักษณ์  ลักษณะ  คุณค่า  ประโยชน์และประเภทของอาหาร
จานเดียว 
 2. เลือกซื้อและการใช้งานวัตถุดิบรวมถึงอุปกรณ์และเครื่องมือที่ใช้ในการประกอบอาจานเดียว 
 3. ปฏิบัติงานการทำอาหารจานเดียวและจัดเสิร์ฟได้ถูกต้อง 
 4. คำนวณต้นทุน  กำไร  กำหนดราคาขายและบัญชีรับจ่ายได้ 
  

 
รวม  4  ผลการเรียนรู้ 
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โครงสร้างหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

หลักสูตรโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ 5  พุทธศักราช 2568 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551 ( ฉบับปรับปรุง 2560 ) 

รองรับเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก(EEC) 

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.4-ม.6) 

รายวิชาพื้นฐาน 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 -6 
ง30101   การงานอาชีพ 1            จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน      1.0     หน่วยกิต 
 

 
รายวิชาเพิ่มเติม 

 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 -6 
ง30201  การปฏิบัติงานเกษตร                   จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน    1.0      หน่วยกิต 
ง30202  หลักการเกษตรอินทรีย์ 1  จำนวน   40  ชั่วโมง/ภาคเรียน      1.0     หน่วยกิต 
ง30203   วธิีการผลิตอาหาร                          จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน     1.0     หน่วยกิต 
ง30204   การแปรรูปอาหาร                          จำนวน   80   ชั่วโมง/ภาคเรียน     2.0     หน่วยกิต 
ง30205   พืชสมุนไพรสู่อาชีพ                      จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน     1.0     หน่วยกิต 
ง30206  หลักการเกษตรอินทรีย์ 2  จำนวน   40  ชั่วโมง/ภาคเรียน      1.0     หน่วยกิต 
ง30207  ธุรกิจเครื่องดื่ม   จำนวน   80  ชั่วโมง/ภาคเรียน      2.0     หน่วยกิต 
ง30208  อาหารเพื่อสุขภาพ   จำนวน   40  ชั่วโมง/ภาคเรียน      1.0     หน่วยกิต 
ง30209  ผลิตภัณฑ์จากวัสดุท้องถิ่น  จำนวน   40  ชั่วโมง/ภาคเรียน      1.0     หน่วยกิต 
ง30210  การเป็นผู้ประกอบการ   จำนวน   40  ชั่วโมง/ภาคเรียน      1.0     หน่วยกิต 
ง30211  การเพิ่มมูลค่าผลผลิต   จำนวน   40  ชั่วโมง/ภาคเรียน      1.0    หน่วยกิต 
 

 

 



201 
 

คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาการงานอาชีพ                              รหัสวิชา ง30101          กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6                   เวลา  40 ชั่วโมง                         จำนวน 1.0 หน่วยกิต   

 

 

ศึกษาและวิเคราะห์วิธีการทำงานเพ่ือการดำรงชีวิต ในเรื่องหลักการทำงานร่วมกัน การเลือกใช้ ดูแลรักษา
เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย การประดิษฐ์ของใช้ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย หน้าที่และบทบาทของตนเองที่มีต่อสมาชิกใน
ครอบครัว โรงเรียน และชุมชน ทักษะการจัดการ เรื่องการดูแลรักษาบ้าน ทำความสะอาด จัด ตกแต่งบ้านและ
โรงเรียน การปลูกพืชขยายพันธุ์พืช หรือเลี้ยงสัตว์ การบำรุงรักษาเครื่องใช้ไฟฟ้าและอุปกรณ์อำนวยความสะดวกใน
ชีวิตประจำวัน และการดำเนินการทางธุรกิจ การตัดเย็บและดัดแปลงเสื้อผ้า การเก็บ ถนอม และแปรรูปอาหาร 
การติดตั้ง ประกอบซ่อมแซมอุปกรณ์ เครื่องมือ เครื่องใช้ สิ่งอำนวยความสะดวกในบ้านและโรงเรียน การดูแลบ้าน 
และการเลี้ยงสัตว์ 

โดยใช้ทักษะการจัดการในการทำงาน ทักษะการทำงานร่วมกัน ทักษะกระบวนการแก้ปัญหาในการทำงาน
และทักษะในการแสวงหาความรู้ เพ่ือการดำรงชีวิต 

เพ่ือให้เกิดความตระหนักและเห็นคุณค่าของการทำงาน สามารถนำความรู้มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน
ได้ มีความสามารถในการตัดสินใจ มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน รวมถึงมีจิตสำนึกในการใช้พลังงาน 
ทรัพยากรในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพ่ือการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

 

ตัวช้ีวัด        

มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มฐ. ง1.1 ม.4-6/1 , ม.4-6/3 , ม.4-6/4 , ม.4-6/5 , ม.4-6/6 ,

ม.4-6/7 
ม.4-6/2 

มฐ. ง2.1 ม.4-6/1 , ม.4-6/2 ม.4-6/3 , ม.4-6/4 
 8 ตัวชี้วัด 3 ตัวชี้วัด 

 

รวมทั้งหมด  11  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา การปฎิบัติงานเกษตร                  รหัสวิชา ง30201            กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย                  เวลา  40 ชั่วโมง                          จำนวน  1.0 หน่วยกิต   

 

 

          ศึกษาและวิเคราะห์  ความหมาย  ความสำคัญและประโยชน์ของการปฎิบัติการอนุรักษ์พลังงานและ
สิ่งแวดล้อมกับความปลอดภัยในการทำงาน   
 โดยใช้กระกวนการกลุ่ม  กระบวนการปฏิบัติ  ทักษะในการแก้ปัญหา  ทักษะในการจัดการ  เพื่อให้เกิด
ความรู้ความเข้าใจสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน   
 ผู้เรียนมีความรับผิดชอบ  ซื่อสัตย์  ประหยัด  อดทน  มีค่านิยมในการเป็นผู้ผลิตมากกว่าผู้บริโภค   
โดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง  ใฝ่เรียนรู้  มุ่งมั่นในการทำงาน  มีคุณธรรมจริยธรรม 
 
ผลการเรียนรู้ 
 1. อธิบายความหมาย  ความสำคัญ  ลักษณะและประเภทการปฏิบัติการเกษตร 
 2. อธิบายขั้นตอนการปฏิบัติการทางการเกษตร 
 3. สามารถนำความรู้การปฏิบัติงานเกษตรไปใช้ได้ 
 4. บอกเครื่องมือ  และวิธีใช้เครื่องมือให้ถูกหลักการใช้ 
 5. เข้าใจวิธีการและสามารถนำวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรมาใช้ประโยชน์ได้ 
 6. อธิบายขั้นตอนการวางแผนการอนุรักษ์ดินและน้ำ 
 7. บอกปัจจัยที่เก่ียวข้องกับปฏิบัติการทางการเกษตรได้ 
 8. วิเคราะห์ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับปฏิบัติการทางการเกษตรได้ 
 9. บอกวิธีการแปรรูปผลผลิตทางเกษตรได้ 
 10. แปรรูปผลผลิตทางเกษตรได้ 
 11. สามารถประยุกต์การเก็บเกี่ยว  และการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรมาปรับใช้ใน 
ชีวิตประจำวันได้ 
 
รวมทั้งหมด  11  ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาหลักการเกษตรอินทรีย์ 1      รหัสวิชา ง30202            กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย               เวลา  40 ชั่วโมง                            จำนวน 1.0 หน่วยกิต   

 

 

 ศึกษา  วิเคราะห์  ช่องทางและการตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพเกษตรอินทรีย์  ปัญหาการเกษตร 
ในปัจจุบัน  ความหมายและความสำคัญเกษตรอินทรีย์  หลักการเกษตรอินทรีย์  มาตรฐานเกษตรอินทรีย์ 
การเจริญเติบโตของพืช  ธรรมชาติของดิน  การปรับปรุงดินโดยใช้สารอินทรีย์การปลูกพืช  การดูแลรักษา 
การผลิตสารอินทรีย์เพ่ือการป้องกันและการกำจัดศัตรูพืช  การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
การปลูกฝังคุณธรรมในอาชีพเกษตร        
 ฝึกปฏิบัติให้เกิดทักษะในการทำงาน  มีความรู้ความเข้าใจในงานอาชีพ  มีความรับผิดชอบ ซื่อสัตย์  
ประหยัด  อดทน  มีค่านิยมในการเป็นผู้ผลิตมากกว่าผู้บริโภค  มีทักษะในการจัดการและนำความรู้ไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 
 
ผลการเรียนรู้ 

 1. วิเคราะห์ช่องทางและเสนอเหตุผลในการตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพเกษตรอินทรีย์ได้ 
 2. บอกปัญหาการเกษตรในปัจจุบันได้ 
 3. บอกความหมายความสำคัญเกษตรอินทรีย์และหลักการเกษตรอินทรีย์ได้ 
 4. อธิบายมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ได้ 
 5. อธิบายการเจริญเติบโตของพืช  ธรรมชาติของดิน การปรับปรุงดินโดยใช้สารอินทรีย์ได้ 
 6. อธิบายการปลูกพืชการดูแลรักษาการผลิตสารอินทรีย์เพื่อการป้องกันและการกำจัดศัตรูพืชได้ 
 7. อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มีคุณธรรมในอาชีพเกษตร 
 
รวมทั้งหมด  7  ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา      

รายวิชาวิธีการผลิตอาหาร                       รหัสวิชา ง30203            กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย                  เวลา  40 ชั่วโมง                          จำนวน  1.0 หน่วยกิต   

 

 

          ศึกษากิจกรรม 5 ส. หลักเกณฑ์และวิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร (GMP) ระบบจัดการคุณภาพ 
ด้านความปลอดภัย (HACCP) มาตรฐานอาหารฮาลาล มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน (มผช.) มาตรฐานสำนักงาน 
คณะกรรมการอาหารและยา (อย.) และการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีและเหมาะสม (GAP) 
 โดยใช้กระบวนการกลุ่ม ในการสืบค้นแสวงหาความรู้ และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ให้เกิดความรู้ร่วมกัน  
มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน การใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงาน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
 เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ ความคิด มีความสามารถในการสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ การนำความรู้ 
ไปใช้ในชีวิตประจำวัน 
 
ผลการเรียนรู้ 

 1. อธิบายกิจกรรม 5 ส. ได้ 
 2. อธิบายหลักเกณฑ์และวิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร(GMP) ได้ 
 3. อธิบายระบบจัดการคุณภาพด้านความปลอดภัย (HACCP) ได้ 
 4. อธิบายมาตรฐานอาหารฮาลาลได้ 
 5. อธิบายมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน (มผช) ได้ 
 6. อธิบายมาตรฐานสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย) ได้ 
 7. อธิบายการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี  และเหมาะสม (GAP) ได้ 
 

รวมทั้งหมด  7  ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาการแปรรูปอาหาร                         รหัสวิชา ง30204          กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย                   เวลา  80 ชั่วโมง                         จำนวน  2.0 หน่วยกิต   

 

 

          ศึกษาความสำคัญและหลักการถนอมอาหาร  การเลือกอาหาร  ภาชนะ  อุปกรณ์และเครื่องใช้  เทคนิค
และวิธีการแปรรูปอาหาร  ความสำคัญของสารปรุงแต่งอาหาร  ชนิด  คุณสมบัติและปริมาณท่ีใช้  การเก็บรักษา 
การสงวนคุณค่าทางโภชนาการ 
 มีทักษะกระบวนการทำงานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างมีประสิทธิภาพและปลอดภัยในการปฏิบัติงาน  ออกแบบ  
และสร้างผลิตภัณฑ์ใช้เทคโนโลยีค้นหาข้อมูลสารสนเทศ  เลือกใช้เทคโนโลยีได้อย่างเหมาะสม  ปฏิบัติการแปรรูป
อาหารตามฤดูกาลของท้องถิ่น  ใช้กรรมวิธีตามภูมิปัญญาท้องถิ่น  เช่น  การตากแห้ง  รมควัน หมักดอง  ใช้
อุณหภูมิสูง  ใช้สารเคมีปรุงแต่งอาหาร  นำเทคโนโลยีสร้างสรรค์  ปรับปรุง  และพัฒนา 
 ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อการประกอบอาชีพสุจริต  สามารถทำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้  มีความมุ่งมั่นทำงาน 
จนสำเร็จ  เห็นคุณค่าของการทำงาน  ทำงานด้วยความรับผิดชอบ รอบคอบปลอดภัยและสะอาด ใช้ทรัพยากร
อย่างคุ้มค่าและประหยัด  
 
ผลการเรียนรู้ 
 1. อธิบายความสำคัญและหลักการแปรรูปอาหารได้ 
 2. เลือกอาหารภาชนะอุปกรณ์และเครื่องใช้ในการแปรรูปอาหารได้อย่างเหมาะสม 
 3. อธิบายวิธีการแปรรูปอาหารได้ 

4. ฝึกปฏิบัติการแปรรูปอาหารโดยวิธีการตาก  หมักดอง  การใช้น้ำตาล  การปรุงแต่งและการรมควันได้ 
5. เก็บรักษา  บรรจุอาหารที่แปรรูปแล้วได้ถูกต้องตามหลักโภชนาการและสุขลักษณะ 
6. คำนวณค่าใช้จ่าย  กำหนดราคาจัดจำหน่าย  จดบันทึกการปฏิบัติงานทำบัญชีรายรับ-รายจ่าย 
 

รวมทั้งหมด  6  ผลการเรียนรู้ 
 
 

 

 



206 
 

คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชาพืชสมุนไพรสู่อาชีพ                    รหัสวิชา ง30205             กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย                เวลา  40 ชั่วโมง                            จำนวน  1.0 หน่วยกิต   

 

 

          ศึกษาความหมาย  ความสำคัญและประโยชน์ของพืชสมุนไพร  ประเภทของพืชสมุนไพร ชนิดพันธุ์ การ
ขยายพันธุ์และการอนุบาลกล้าไม้  การเลือกปลูกพืชสมุนไพรให้เหมาะสมกับท้องถิ่น  การเตรียมดินปลูก การปลูก
การปฏิบัติดูแลรักษาในเรือนเพาะชำ   ในแปลงปลูกและภาชนะปลูกการป้องกันโรคและกำจัดศัตรู 
 โดยเน้น  การฝึกทักษะกระบวนการปฏิบัติจริงของผู้เรียน  การฝึกกระบวน  การทด  ลองใน 
การเพาะปลูกและขยายพันธุ์พืชสมุนไพร  เข้าใจถึงหลักการดูแลพืชสมุนไพร  ความเชื่อในท้องถิ่น  เพ่ือนำมาใช้ 
ประโยชน์ในการดูแลพันธุ์ไม้ในบ้านเรือนตลอดจนสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการประกอบวิชาชีพต่อไป  
 ฝึกให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบ  ขยัน  อดทด  ซื่อสัตย์  และตรงต่อเวลาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง  สามารถปรับตนให้ดำเนินชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุขเพราะมีเสาหลักในการดำเนินชีวิตอันได้แก่
แนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
ผลการเรียนรู้ 
 1. รู้ความหมาย ความสำคัญของผักสมุนไพรและความเชื่อในท้องงถิ่นเกี่ยวกับพืชสมุนไพรแต่ละชนิด 
 2. รู้จักพันธุ์พืชสมุนไพรที่สำคัญของท้องถิ่นโดยจำแนกตามประเภทต่างๆ 
 3. รู้และเข้าใจวิธีการขยายพันธุ์และการอนุบาลกล้าไม้ 
 4. สามารถเตรียมดินปลูก การปลูกและดูแลพืชสมุนไพรได้อย่างเหมาะสม 
 5. มีความรู้เกี่ยวกับการป้องกันโรคและแมลงศัตรูพืชสมุนไพร 
 6. คำนวณค่าใช้จ่าย   กำหนดราคาจัดจำหน่าย   จดบันทึกการปฏิบัติงานทำบัญชีรายรับ-รายจ่าย 
 
รวมทั้งหมด  6  ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา  

รายวิชาหลักการเกษตรอินทรีย์ 2     รหัสวิชา ง30206             กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย                เวลา  40 ชั่วโมง                            จำนวน  1.0 หน่วยกิต   

 
 ศึกษาความหมาย หลักการ และความสำคัญของเกษตรอินทรีย์ ความรู้ความเข้าใจด้านมาตรฐานเกษตร
อินทรีย์เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ หลักการเกษตรอินทรีย์ 
 โดยใช้ทักษะในการทำงานร่วมกันอย่างมีคุณธรร ตามข้ันตอนกระบวนการปฏิบัติ และบูรณาการตาม
แนวทางปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สู่ประชาคมอาเซียน 
 มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน การใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและ
ยั่งยืน เพ่ือการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมโดยใช้กระบวนการในการแสวงหาความรู้ และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ให้เกิด
ความรู้ร่วมกัน 
 
ผลการเรียนรู้ 
 1. อธิบายความหมาย หลักการ และความสำคัญของเกษตรอินทรีย์ 
 2. อธิบายและอภิปรายถึงความรู้ความเข้าใจด้านมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ 
 
 
รวมทั้งหมด  2  ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา  

รายวิชาธุรกิจเครื่องดื่ม        รหัสวิชา ง30207            กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย                  เวลา  80 ชั่วโมง                          จำนวน  2.0 หน่วยกิต   

 
 ความหมายของเครื่องดื่ม การแบ่งประเภท ปัจจัยในการทำธุรกิจเครื่องดื่ม อุปกรณ์ท่ีใช้ในการทำ
เครื่องดื่ม ฝึกปฏิบัติทำเครื่องดื่ม 
 ฝึกทักษะปฏิบัติงานเป็นขั้นตอน และ ใช้กระบวนการกลุ่มใน การเตรียม การประกอบ จัดตกแต่ง
เครื่องดื่ม 
 เพ่ือให้มีความรู้ ความเข้าใจ ทักษะกระบวนการทำงาน ทักษะกระบวนการใช้เทคโนโลยี ทักษะการ
จัดการ ทักษะแก้ปัญหาการทำงานอย่างมีเหตุผล มีความรับผิดชอบ ขยัน มุ่งม่ันในการใช้พลังงาน ทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อม เพ่ือการดำรงชีวิตและครอบครัว มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพและอยู่อย่างพอเพียง 
  
ผลการเรียนรู้ 
 1. สามารถบอดความหมายของเครื่องดื่ม 
 2. สามารถแบ่งประเภทเครื่องดื่ม 
 3. สามารถบอกปัจจัยในการทำธุรกิจเครื่องดื่ม 
 4. สามารถบอกอุปกรณ์ท่ีใช้ในการทำเครื่องดื่ม 
 5. สามารถอธิบายเทคนิคการประกอบเครื่องดื่ม 
 6. สามารถตกแต่งและจัดเสิร์ฟเครื่องดื่ม 
 7. สามารถประกอบเครื่องดื่ม 
 
 
รวมทั้งหมด  2  ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา  

รายวิชาอาหารเพื่อสุขภาพ       รหัสวิชา ง30208           กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย                  เวลา  40 ชั่วโมง                          จำนวน  1.0 หน่วยกิต   

 
 ความหมายและความสำคัญของหลักการบริโภคอาหารเพ่ือสุขภาพให้มีภาวะโภชนาการที่ดี ชนิดและ
ประเภทผลิตภัณฑ์อาหารเพื่อสุขภาพ ไมโครไบโอติกส์ อาหารชีวจิต อาหารสมุนไพร อาหารต้านมะเร็ง  อาหาร
ทางเลือกใหม่ การพัฒนาอาหารเพื่อสุขภาพ ปฏิบัติการจัดทำอาหารเพ่ือสุขภาพได้ของเครื่องดื่ม การแบ่งประเภท 
ปัจจัยในการทำธุรกิจเครื่องดื่ม อุปกรณ์ท่ีใช้ในการทำเครื่องดื่ม ฝึกปฏิบัติทำเครื่องดื่ม 
 ฝึกทักษะปฏิบัติงานเป็นขั้นตอน และ ใช้กระบวนการกลุ่มใน การเตรียม การประกอบ จัดตกแต่งอาหาร
เพ่ือสุขภาพ 
 เพ่ือให้มีความรู้ ความเข้าใจ ทักษะกระบวนการทำงาน ทักษะกระบวนการใช้เทคโนโลยี ทักษะการ
จัดการ ทักษะแก้ปัญหาการทำงานอย่างมีเหตุผล มีความรับผิดชอบ ขยัน มุ่งม่ันในการใช้พลังงาน ทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อม เพ่ือการดำรงชีวิตและครอบครัว มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพและอยู่อย่างพอเพียง 
  
ผลการเรียนรู้ 
 1.นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจและสามารถอธิบายอาหารเพ่ือสุขภาพและให้มีภาวะโภชนาการที่ดี 
 2.นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจและสามารถอธิบายชนิดและประเภทผลิตภัณฑ์อาหารเพ่ือสุขภาพ 
 3.นักเรียนสามารถใช้ทักษะในการประยุกต์ใช้อาหารเพื่อสุขภาพ เช่น ไมโครไบโอติกส์ อาหารชีวจิต 
อาหารสมุนไพร อาหารต้านมะเร็ง อาหารทางเลือกใหม่ ประยุกต์ในการประกอบอาหารเพ่ือสุขภาพได้ 
 4.นักเรียนศึกษาการพัฒนาอาหารและเครื่องดื่มสุขภาพ 
 5.นักเรียนปฏิบัติการจัดทำอาหารเพื่อสุขภาพได้ 
 6.นักเรียนสามารถคำนวณค่าใช้จ่าย กำหนดราคา จดบันทึกการปฏิบัติงาน ทำบัญชี รายรับ-รายจ่าย 
 7.นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ มีความรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่คุณธรรม 
 
 
รวมทั้งหมด  7  ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา       

รายวิชาผลิตภัณฑ์จากวัสดุท้องถิ่น             รหัสวิชา ง30209            กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย                  เวลา  60 ชั่วโมง                          จำนวน  1.5 หน่วยกิต   

  

 ศึกษารูปแบบผลิตภัณฑ์ แหล่งวัสดุทั้งท่ีเป็นวัสดุจากธรรมชาติ และวัสดุสังเคราะห์ คุณสมบัติของ วัสดุ
ท้องถิ่น เครื่องมืออุปกรณ์ มีทักษะกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบในการออกแบบและสร้างงานประดิษฐ์ โดย
วิเคราะห์วางแผนผลิตชิ้นงานประดิษฐ์ตัดสินใจเลือกใช้เทคโนโลยีในทางสร้างสรรค์ต่อชีวิต วิธีการผลิต การบรรจุ
หีบห่อ ความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน ผลิตชิ้นงานด้วยวิธกีารต่าง ๆ ตกแต่งข้ันสำเร็จ  
 โดยใช้กระบวนการปฏิบัติการฝึกทักษะ เลือกอุปกรณ์ให้เหมาะสมกับลักษณะงาน และเพ่ือให้ นักเรียนมี
คุณลักษณะ รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมั่นใน การทำงาน รักความ
เป็นไทย และมีจิตสาธารณะ 
 
ผลการเรียนรู้ 
 1. มีความรู้และเข้าใจเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ ลักษณะของผลิตภัณฑ์รูปแบบต่างๆ 
 2. สามารถเลือกวัสดุอุปกรณ์และเทคโนโลยีในการสร้างผลิตภัณฑ์ได้อย่างเหมาะสมและมีความ
ปลอดภัยในการทำงาน  
 3. สามารถออกแบบผลิตภัณฑ์ ประยุกต์ใช้วัสดุในการสร้างสรรค์ของใช้ ของตกแต่ง  
 4. สามารถผลิตของใช้ ของตกแต่งจากวัสดุในท้องถิ่น 
 
รวมทั้งหมด  4  ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา    

รายวิชาการเป็นผู้ประกอบการ                   รหัสวิชา ง30210           กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย                   เวลา  60 ชั่วโมง                         จำนวน  1.0 หน่วยกิต   
  

 ศึกษา สืบค้น และวิเคราะห์ ความสำคัญของผู้ประกอบการ หน้าท่ีของผู้ประกอบการในการดำเนินธุรกิจ การวิเคราะห์
การเป็นผู้ประกอบการ ความรู้เกี่ยวกับกิจการที่ผู้ประกอบการควรรู้ ความสำคัญและการวางแผนเป้าหมายชีวิต ลักษณะของการ
วางแผนเป้าหมายชีวิต การวางแผนเป้าหมายชีวิตด้วยวงจรควบคุมคุณภาพ ความสำคัญและเป้าหมายของการออม รูปแบบของเงิน
ออม หลักการออมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ความสำคัญของการลงทุน วัตถุประสงค์และเป้าหมายในการลงทุน 
ผลตอบแทนและความเสี่ยงจากการลงทุน ประเภทของการลงทุน ปัจจัยที่เกี่ยวกับการลงทุน การวางแผนทางการเงิน การจัดหา
แหล่งเงินทุน กฎหมายเกี่ยวกับลักษระการซื้อขาย กฎหมายภาษีธุรกิจ กฎหมายคุ้มครองแรงงาน กฎหมายทรัพย์สินทางปัญญา 
กฎหมายประกันสังคม ความรู้เบื้องต้นของการวางแผนธุรกิจ หลักการเขียนแผนธุรกิจ องค์ประกอบของแผนธุรกิจ แบบฟอร์มการ
เขียนแผนธุรกิจ ความสำคัญของคุณภาพ หลักการพื้นฐานของการบริหารงานคุณภาพ  การควบคุมคุณภาพ กิจกรรม 5 ส 
ความหมายของการเพิ่มผลผลิต องค์ประกอบของการเพิ่มผลผลิต  ประโยชน์ของการเพิ่มผลผลิต ความสำคัญของเศรษฐกิจ
พอเพียง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการดำเนินชีวิตและการเป็นผู้ประกอบการ 
 โดยใช้ทักษะการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต ทักษะกระบวนการในการแก้ปัญหา ทักษะการจัดการ ทักษะการทำงาน
ร่วมกัน ทักษะกระบวนการทำงาน ทักษะการแสวงหาความรู้ ทักษะการใช้เทคโนโลยี และทักษะการสื่อสาร 
 เพื่อให้มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการวางแผนเป้าหมายชีวิต การวางแผนและการจัดการทางเงิน รู้วิธีการ
วิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส อุปสรรคทั้งของตนเองและผู้อื่น สามารถจัดทำแผนธุรกิจอย่างง่าย โดยประยุกต์ใช้หลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงในการวางแผนดำเนินงาน มีเจตคติที ่ดีรับผิดชอบในการทำงาน มีความรอบคอบในการตัดสินใจ ขยัน 
ประหยัดและอดทน 
ผลการเรียนรู้ 

 1. วิเคราะห์ความสำคญัของการเป็นผู้ประกอบการและจำแนกหน้าที่ของผู้ประกอบการและประเภทของกิจการได้ 

 2. อธิบายการวางแผนเป้าหมายชีวิตโดยประยุกต์ใช้วงจรควบคุมคณุภาพ PDCA ได ้

 3. จำแนกรูปแบบของเงินออมในแต่ละประเภทและปฏิบตัิตนตามหลักการออม  โดยยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงได ้

 4. ระบุวตัถุประสงค์และเป้าหมายในการลงทุนพร้อมท้ังวิเคราะหผ์ลตอบแทนและความเสี่ยงจากการลงทุนได้ 

 5. อธิบายประเภทของเงินทุน วิธีการจัดหาแหล่งเงินทุน และวางแผนทางการเงินท่ีเหมาะสมกับธุรกจิได้ 

 6. อธิบายกฎหมายต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการดำเนินธุรกิจและการเปน็ผู้ประกอบการได้ 

 7. เขียนแผนธุรกจิได้ถูกต้องตรงหลักการตามองค์ประกอบของแผนธุรกิจได้ 

 8. อธิบายหลักการพื้นฐานของการบริหารงานคุณภาพและปฏิบตัิตามหลักกิจกรรม 5ส ได้ 

 9. อธิบายแนวทาง องค์ประกอบ และประโยชน์ของการเพิ่มผลผลิตในองค์กรได้ 

 10. ประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการดำเนินชีวิต และการเป็นผู้ประกอบการได้ 

รวมท้ังหมด  10  ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา  

รายวิชาการเพิ่มมูลค่าผลผลิต                   รหัสวิชา ง30211            กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย                   เวลา  40 ชั่วโมง                         จำนวน  1.0 หน่วยกิต   

  

 ศึกษาความเข้าใจเกี่ยวกับคุณค่า ประวัติความเป็นมา ความหมายและการเก็บรักษาผลงานแกะสลัก 
วิธีการเลือกใช้มืดแกะสลักและอุปกรณ์ต่าง ๆ การเก็บรักษาเครื่องมือได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม พร้อมทั้งรู้
หลักการแกะสลักผักและผลไม้ หลักการออกแบบและองค์ประกอบของศิลปะ รวมทั้งสามารถเข้าใจหลักการจัดวาง
งานแกะสลัก การประยุกต์ใช้ในการประดับงานจัดเลี้ยงและการเพ่ิมมูลค่าผลผลิตได้อย่างดี และสามารถนำความรู้
ด้านการตกแต่งผักผลไม้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน วางแผนและออกแบบลวดลายของกาชนะจากผักและ
ผลไม้สดชนิดต่างๆ สามารถนำผลงานแกะสลักใช้ในลักษณะต่าง ๆ ได้ แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการของศิลปะการ
ตกแต่งอาหาร แกะสลักเชิงธุรกิจ จัดตกแต่งหัวจาน จัดลงภาชนะ และเก็บรักษา 

ผลการเรียนรู้ 

 1. เกิดความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับคุณค่า ประวัติความเป็นมา ความหมายและการเก็บรักษาผลงาน
แกะสลัก 
 2. รู้และเข้าใจวิธีการเลือกใช้มืดแกะสลัก อุปกรณ์ต่างๆ การเป็นรกัษาเครื่องมือใช้อย่างถูกต้องและ
เหมาะสม พร้อมทั้งรู้หลักการแกะสลักผักผักและผลไม้ 
 3. เข้าใจหลักการออกแบบและองค์ประกอบของศิลปะ รวมทั้งสามารถเข้าใจหลักการจัดวางงาน
แกะสลักนำมาประตูกต์ใช้ใช้ในการประดับงานจัดเลี้ยงได้อย่างดี 
 4. สามารถนำความรู้ด้านการตกแต่งตังตัวผลไม้ไปประยุกลใช้ในชีวิตประจำวัน 
 5. วางแผน และอออกแบบลวดลายของภาชนะจากผักและผลไม้สดชนิดต่าง ๆ 
 6. มีความสามารถในการเลือกผัก ผลไม้ เพื่อนำมาแกะสลักให้เหมาะกับการตกแต่งอาหาร 
รวมทั้งหมด  6  ผลการเรียนรู้ 
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โครงสร้างหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

หลักสูตรโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ 5 (ฉบับปรับปรุง 2568) 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) 

รองรับเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก (EEC) 

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ม.1-ม.3) 

 

รายวิชาพื้นฐาน 

 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
อ21101   ภาษาอังกฤษ 1  จำนวน   60   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.5         หน่วยกิต 
อ21102   ภาษาอังกฤษ 2  จำนวน   60   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.5         หน่วยกิต 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
อ22101   ภาษาอังกฤษ 3  จำนวน   60   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.5         หน่วยกิต 
อ22102   ภาษาอังกฤษ 4  จำนวน   60   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.5         หน่วยกิต 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
อ23101   ภาษาอังกฤษ 5  จำนวน   60   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.5         หน่วยกิต 
อ23102   ภาษาอังกฤษ 6  จำนวน   60   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.5         หน่วยกิต 
 

รายวิชาเพิ่มเติม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 - 3 

จ21201   สัมผัสภาษาจีน 1  จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.0      หน่วยกิต 
จ21202   สัมผัสภาษาจีน 2  จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.0      หน่วยกิต 
จ22201   ภาษาจีนเพ่ือการสื่อสาร 1 จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.0      หน่วยกิต 
จ22202   ภาษาจีนเพ่ือการสื่อสาร 2 จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.0      หน่วยกิต 
จ23201   ภาษาจีนเพ่ือใช้ในชีวิตประจำวัน 1 จำนวน   40   ชัว่โมง/ภาคเรียน 1.0      หน่วยกิต 
จ23202   ภาษาจีนเพ่ือใช้ในชีวิตประจำวัน 1 จำนวน   40   ชัว่โมง/ภาคเรียน 1.0      หน่วยกิต 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ 1    รหัสวิชา  อ21101         กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1               เวลา  60  ชั่วโมง/ภาคเรียน              จำนวน  1.5  หน่วยกิต   

 ศึกษาและฝึกทักษะเก่ียวกับการปฏิบัติตามคำสั่ง คำขอร้อง คำแนะนำและคำชี้แจงง่ายๆ อ่านออกเสียงข้อความได้
ถูกต้องตามหลักการอ่าน อ่านนิทานและบทร้อยกรองสั้นๆ เลือกระบุประโยคและข้อความสัมพันธ์กับสื่อ ที่ไม่ใช่ความเรียง 
จับใจความสำคัญจากเรื่องที่ฟังและอ่าน สนทนาแลกเปลี่ยนข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง กิจกรรมและสถานการณ์ต่างๆ พูดและ
เขียนแสดงความต้องการ ขอความช่วยเหลือ ตอบรับและแสดงความปฏิเสธ กิจกรรมต่างๆใกล้ตัว พูดบรรยายเกี่ยวกับ
ตนเอง กิจวัตรประจำวัน ประสบการณ์ สิ่งแวดล้อมใกล้ตัว สรุป วิเคราะห์เรื่องที่อยู่ในความสนใจของสังคม ใช้ภาษา 
น้ำเสียง และกิริยาท่าทางตามมารยาททางสังคม และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา เข้าร่วมหรือจัดกิจกรรมทางภาษาและ
วัฒนธรรมเกี่ยวกับเทศกาล วันสำคัญ ชีวิตความเป็นอยู่ ประเพณีของเจ้าของภาษา บอกความเหมือนและความแตกต่าง
เรื่องการออกเสียง ประโยคชนิดต่างๆ การใช้เครื่องหมายวรรคตอน การลำดับคำตามโครงสร้างประโยคของเจ้าของ
ภาษาอังกฤษกับภาษาไทยและเปรียบเทียบเทศกาลวันสำคัญ และชีวิตความเป็นอยู่ รวบรวม สรุปข้อมูล ข้อเท็จจริงที่
เก่ียวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนจากแหล่งเรียนรู้และนำเสนอด้วยการพูด การเขียน ใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์จริง 
สถานการณ์จำลองที่เกิดขึ้นในห้องเรียน และสถานศึกษา 

 โดยใช้กระบวนการทางภาษา การสื่อสาร การสืบเสาะหาความรู้ การสืบค้นข้อมูล การฝึกปฏิบัติตามสถานการณ์
ต่างๆ เพื่อให้เกิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจ สามารถนำเสนอ สื่อสาร เห็นคุณค่า นำความรู้ไปใช้ประโยชน์ มีคุณธรรม 
จริยธรรมและค่านิยมที่เหมาะสม 

ตัวช้ีวัด 

   มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ต 1.1 ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3, ม.1/4      - 
มาตรฐาน ต 1.2 ม.1/1, ม.1/2, ม.1/4 ม.1/3, ม.1/5 
มาตรฐาน ต 1.3 ม.1/1, ม.1/3 ม.1/2 
มาตรฐาน ต 2.1  ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3    - 
มาตรฐาน ต 2.2 ม.1/1, ม.1/2 - 
มาตรฐาน ต 3.1 ม.1/1 - 
มาตรฐาน ต 4.1 - ม.1/1 
มาตรฐาน ต 4.2 ม.1/1 - 

 16 ตัวช้ีวัด 4 ตัวชี้วัด 
รวมทั้งหมด  20  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ 2    รหัสวิชา  อ21102         กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1               เวลา  60  ชั่วโมง/ภาคเรียน              จำนวน  1.5  หน่วยกิต   

 ศึกษาและฝึกทักษะเกี่ยวกับการปฏิบัติตามคำสั่ง คำขอร้อง คำแนะนำ และคำชี้แจงง่ายๆ อ่านออกเสียง 
ข้อความได้ถูกต้องตามหลักการอ่าน อ่านนิทานและบทร้อยกรองสั้นๆ เลือกระบุประโยคและข้อความสัมพันธ์กับ
สื่อที่ไม่ใช่ความเรียง จับใจความสำคัญจากเรื่องที่ฟังและอ่าน สนทนาแลกเปลี่ยนข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง กิจกรรม
และสถานการณ์ต่างๆ พูดและเขียนแสดงความต้องการ ขอความช่วยเหลือ ตอบรับ และแสดงความปฏิเสธ 
กิจกรรมต่างๆ ใกล้ตัว พูดบรรยายเกี่ยวกับตนเอง กิจวัตรประจำวัน ประสบการณ์ สิ่งแวดล้อมใกล้ตัว สรุป 
วิเคราะห์เรื่องที่อยู่ในความสนใจของสังคมใช้ภาษา น้ำเสียง และกิริยาท่าทางตามมารยาททางสังคมและวัฒนธรรม
ของเจ้าของภาษา เข้าร่วมหรือจัดกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมเกี่ยวกับเทศกาล วันสำคัญ ชีวิตความเป็นอยู่ 
ประเพณีของเจ้าของภาษา บอกความเหมือนและความแตกต่างเรื ่องการออกเสียงประโยคชนิดต่างๆ การใช้
เครื่องหมายวรรคตอน การลำดับคำตามโครงสร้างประโยคของเจ้าของภาษาอังกฤษกับภาษาไทยและเปรียบเทียบ
เทศกาลวันสำคัญ และชีวิตความเป็นอยู่ของเจ้าของภาษากับของไทย ค้นคว้ารวบรวมสรุปข้อมูลข้อเท็จจริงที่
เกี ่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื ่นจากแหล่งเรียนรู้และ นำเสนอด้วยการพูด การ เขียน ใช้ภาษาสื่อสารใน
สถานการณ์จริง สถานการณ์จำลองท่ีเกิดข้ึนในห้องเรียนและสถานศึกษา  
 โดยใช้กระบวนการทางภาษา การสื่อสาร การสืบเสาะหาความรู้ การสืบค้นข้อมูล การฝึกปฏิบัติตาม
สถานการณ์ต่างๆ เพื่อให้เกิดความรู้ความคิด ความเข้าใจ สามารถนำเสนอ สื่อสาร เห็นคุณค่า นำความรู้ไปใช้
ประโยชน์ มีคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมที่เหมาะสม 

ตัวช้ีวัด 

   มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ต 1.1 ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3, ม.1/4      - 
มาตรฐาน ต 1.2 ม.1/1, ม.1/2, ม.1/4 ม.1/3, ม.1/5 
มาตรฐาน ต 1.3 ม.1/1, ม.1/3 ม.1/2 
มาตรฐาน ต 2.1  ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3    - 
มาตรฐาน ต 2.2 ม.1/1, ม.1/2 - 
มาตรฐาน ต 3.1 ม.1/1 - 
มาตรฐาน ต 4.1 - ม.1/1 
มาตรฐาน ต 4.2 ม.1/1 - 

 16 ตัวช้ีวัด 4 ตัวชี้วัด 
รวมทั้งหมด  20  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ 3    รหัสวิชา  อ22101         กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2               เวลา  60  ชั่วโมง/ภาคเรียน              จำนวน  1.5  หน่วยกิต   

ศึกษาเปรียบเทียบเกี่ยวกับการใช้ภาษา น้ำเสียง กริยาท่าทางตามมารยาทของสังคมและวัฒนธรรมของ
เจ้าของ ภาษา เข้าร่วมหรือจัดกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมเกี่ยวกับเทศกาล วันสำคัญ ชีวิตความเป็นอยู่ฃนบ
ธรรมเนียม ประเพณีและวัฒนธรรมของเจ้าจองภาษา การเปรียบเทียบ การบอกความหมายและอธิบายความ
เหมือนและความ แตกต่างเรื ่องการออกเสียงประโยคชนิดต่างๆ การสำคับคำ ตามโครงสร้างประโยคของ
ภาษาอังกฤษกับภาษาไทย ศึกษาค้นคว้า การรวบรวม การสรุปข้อมูล การนำเสนอข้อมูลและข้อเท็จจริงที่เกี่ยวข้อง
กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นจาก แหล่งเรียนรู้และนำเสนอด้วยการเขียน การใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์จริง 
สถานการณ์จำลองที่เกิดขึ้นในห้องเรียน สถานศึกษา และขุมซน การเผยแพร่และประซาสัมพันธ์ ข่าวสารของ
โรงเรียนโดยใช้ทักษะการสืบค้น การตรวจสอบ การวิพากษ์ การเปรียบเทียบ การให้เหตุผล การวิเคราะห์ การ
สังเคราะห ์

เพื่อให้เกิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจ สามารถนำเสนอ สื่อสาร เห็นคุณค่า และประโยชน์ นำความรู้
ไปใช้ประโยชน์ ตลอดจนมีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ วัดความเป็นไทย มีความซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่
เรียนใฝ่รู้ และมุ่งมั่นในการทำงาน 

 

ตัวช้ีวัด 

   มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ต 1.1 ม.2/1, ม.2/2,ม.2/3 , ม.2/4 - 
มาตรฐาน ต 1.2 ม.2/1, ม.2/2 ,ม.2/4  ม.2/3, ม.2/5 
มาตรฐาน ต 1.3 ม.2/1,ม.2/3 ม.2./2 
มาตรฐาน ต 2.1  ม.2/1,ม.2/2,ม.2/3    - 
มาตรฐาน ต 2.2 ม.2/1,ม.2/2 - 
มาตรฐาน ต 3.1 ม.2/1    - 
มาตรฐาน ต 4.1 - ม.2/1 
มาตรฐาน ต 4.2 ม.2/1,ม.2/2 - 

 17 ตัวช้ีวัด 4 ตัวชี้วัด 
รวมทั้งหมด  21 ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ 4    รหัสวิชา  อ22102         กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2               เวลา  60  ชั่วโมง/ภาคเรียน              จำนวน  1.5  หน่วยกิต   

ศึกษาและฝึกทักษะเกี่ยวกับศึกษาความรู้เกี่ยวกับคำขอร้อง คำแนะนำ คำชี้แจง และคำอธิบายง่ายๆ 
อ่านออกเสียงตามหลักการอ่าน ออกเสียง การเขียนประโยคและข้อความให้สัมพันธ์กับสื่อที่ไม่ใช่ความเรียง การ
จับใจความสำคัญ การแสดงความคิดเห็น เกี่ยวกับเรื่องที่อ่านการสนทนาแลกเปลี่ยนข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เรื่อง
ต่างๆใกล้ตัว และสถานการณ์ต่างๆในชีวิตประจำวัน การเสนอ การแสดงความต้องการ การตอบรับและการ
ปฏิเสธ ให้ความช่วยเหลือ การขอและการให้ข้อมูล การอธิบาย เปรียบเทียบ การแสดงความรู้สึก การบรรยาย
เกี่ยวกับตนเอง กิจกรรมต่างๆ ประสบการณ์ การวิเคราะห์ข่าว เหตุการณ์ และสถานการณ์ที่อยู่ในความสนใจ
ของสังคม 

โดยใช้ทักษะการสืบค้น การตรวจสอบ การวิพากษ์ การเปรียบเทียบ การให้เหตุผล การวิเคราะห์ การ
สังเคราะห ์

 

ตัวช้ีวัด 

   มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ต 1.1 ม.2/1, ม.2/2,ม.2/3 , ม.2/4 - 
มาตรฐาน ต 1.2 ม.2/1, ม.2/2 ,ม.2/4  ม.2/3, ม.2/5 
มาตรฐาน ต 1.3 ม.2/1,ม.2/3 ม.2/2 
มาตรฐาน ต 2.1  ม.2/1,ม.2/2,ม.2/3    - 
มาตรฐาน ต 2.2 ม.2/1,ม.2/2 - 
มาตรฐาน ต 3.1 ม.2/1    - 
มาตรฐาน ต 4.1 - ม.2/1 
มาตรฐาน ต 4.2 ม.2/1,ม.2/2 - 

 17 ตัวช้ีวัด 4 ตัวชี้วัด 
 

รวมทั้งหมด  21 ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ 5    รหัสวิชา  อ23101         กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3               เวลา  60  ชั่วโมง/ภาคเรียน              จำนวน  1.5  หน่วยกิต   

 ศึกษาและฝึกทักษะเกี่ยวกับคำขอร้อง คำแนะนำ คำชี้แจง คำอธิบาย หลักการอ่านออกเสียงสื่อที่ไม่ใช่
ความเรียง การจับใจความสำคัญ การแสดงความคิดเห็น การให้เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ ข้อมูลเกี่ยวกับ
ตนเอง เรื่องต่างๆ ใกล้ตัว ความต้องการ การเสนอ การตอบรับและปฏิเสธการให้ความช่วยเหลือ การขอและให้
ข้อมูล การอธิบายเปรียบเทียบ การแสดงความรู้สึกการบรรยายเกี่ยวกับตนเอง ประสบการณ์ การจับใจความ
สำคัญ การวิเคราะห์เรื่อง เหตุการณ์และ สถานที่ที่อยู ่ในความสนใจศึกษาเปรียบเทียบเกี่ยวกับภาษา นํ้าเสียง 
กิริยาท่าทาง ชีวิตความเป็นอยู่ ขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา ความเหมือนความ
แตกต่างการออกเสียงประโยค ลำดับคำถามโครงสร้างประโยคของ ภาษาต่างประเทศและภาษาไทย การสืบค้น 
การค้นคว้า การเผยแพร่ ประซาสัมพันธ์ข่าวสารของโรงเรียน ขุมซน และสังคมโดยใช้กระบวนการทางภาษา คือ 
ฟัง พูด อ่าน และเขียน การสื่อสาร การสืบเสาะหาความรู้ การสืบค้นข้อมูล การฝึกปฏิบัติตามสถานการณ์ต่างๆ
 เพื ่อให้เก ิดความรู ้ ความคิด ความเข้าใจ สามารถนำเสนอ สื ่อสาร เห็นคุณค่าและประโยชน์  
นำความร ู ้โปใช้ ประโยชน์ในชีว ิตประจำวันอย่างเหมาะสม ตลอดจนมีความรักซ าติ ศาสนา กษัตริย์   
รักความเป็นไทย ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้และมุ่งมั่นในการทำงาน 

 

ตัวช้ีวัด 

   มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ต 1.1 ม.3/1, ม.3/2,ม.3/3 , ม.3/4 - 
มาตรฐาน ต 1.2 ม.3/1, ม.3/2 ,ม.3/4  ม.3/3, ม.3/5 
มาตรฐาน ต 1.3 ม.3/1,ม.3/3 ม.3/2 
มาตรฐาน ต 2.1  ม.3/1,ม.3/2,ม.3/3    - 
มาตรฐาน ต 2.2 ม.3/1,ม.3/2 - 
มาตรฐาน ต 3.1 ม.3/1    - 
มาตรฐาน ต 4.1 - ม.3/1 
มาตรฐาน ต 4.2 ม.3/1,ม.3/2 - 

 17 ตัวช้ีวัด 4 ตัวชี้วัด 
 

รวมทั้งหมด  21  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ 6    รหัสวิชา  อ23102         กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3               เวลา  60  ชั่วโมง/ภาคเรียน              จำนวน  1.5  หน่วยกิต   

ศึกษาวิเคราะห์การรับสารด้วยการอ่านออกเสียงบทความ บทร้อยกรอง จับใจความสำคัญของเรื่องที่อ่าน เช่น 
บทความ บันเทิงคดี สารคดี งานเขียนเชิงสร้างสรรค์ อ่านท่องจำบทอาขยานวรรณคดีวรรณกรรมได้ถูกต้องเกิดความ
ซาบซึ้งและภูมิใจความเป็นไทย สามารถตีความ วิเคราะห์ วิจารณ์ และประเมินค่า โดยใช้ข้อมูล            ที่สมเหตุสมผล
และกลวิธีเปรียบเทียบเพื่อแสดงความคิดเห็น โต้แย้งเรื่องที่อ่านและฟังอย่างมีมารยาท สามารถ    นำแนวคิดที่ได้จากการ
อ่านและฟังไปใช้แก้ปัญหาในชีวิต สื่อสารด้วยการเขียนข้อความตามสถานการณ์ที่กำหนดให้ เขียนอัตชีวประวั ติ ย่อ
บทความ เขียนจดหมายเชิญวิทยากร จดหมายขอความอนุเคราะห์ จดหมายแสดงความขอบคุณ กรอกแบบสมัครงาน 
เขียนรายงาน เขียนโครงงาน ด้วยลายมือที่อ่านได้ พูดในโอกาสต่าง ๆ ได้ตรงตามจุดประสงค์ พูดรายงานการศึกษาค้นคว้า
เพื่อให้มีทักษะการพูดการเขียนแสดงความรู้ ความคิด โต้แย้ง โน้มน้าว และวิเคราะห์ วิจารณ์ ประเมินค่า ได้อย่างถูกตอ้ง
เหมาะสมและมีมารยาทในการพูดและการเขียน เข้าใจความรู้เรื ่องหลักการใช้ภาษาอังกฤษ เรื ่องการจำแนกและใช้
ภาษาต่างประเทศที่ใช้ในภาษาอังกฤษ อธิบายความหมายคำศัพท์ทางวิชาการและวิชาชีพ การใช้คำทับศัพท์และศัพท์
บัญญัติ และการแต่งบทร้อยกรองประเภทโคลงสี่สุภาพ         ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

โดยใช้ทักษะกระบวนการปฏิบัติ ทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์เพื่อมุ่งมั่นแสวงหาความรู้อย่างมีคุณธรรมและ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์มีเจตคติที่ดีและภาคภูมิใจในภาษาอังกฤษและความเป็นไทย เพื่อให้เกิดทักษะกระบวนการการ
แสวงหาความรู้และคุณลักษณะอันพึงประสงค์และมีเจตคติที่ดีต่อวิชาภาษาอังกฤษ 

ตัวช้ีวัด 

   มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ต 1.1 ม.3/1, ม.3/2,ม.3/3 , ม.3/4 - 
มาตรฐาน ต 1.2 ม.3/1, ม.3/2 ,ม.3/4  ม.3/3, ม.3/5 
มาตรฐาน ต 1.3 ม.3/1,ม.3/3 ม.3/2 
มาตรฐาน ต 2.1  ม.3/1,ม.3/2,ม.3/3    - 
มาตรฐาน ต 2.2 ม.3/1,ม.3/2 - 
มาตรฐาน ต 3.1 ม.3/1    - 
มาตรฐาน ต 4.1 - ม.3/1 
มาตรฐาน ต 4.2 ม.3/1,ม.3/2 - 

 17 ตัวช้ีวัด 4 ตัวชี้วัด 
รวมทั้งหมด  21  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา จ21201    สัมผัสภาษาจีน 1                             กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ภาคเรียนที่ 1           เวลาเรียน 40 ชั่วโมง     จำนวน 1.0 หน่วยกิต 

ฝึกทักษะการฟัง  การพูด  การอ่าน  และการเขียน  เพ่ือให้เข้าใจคำศัพท์  สามารถเรียนรู้วิธีการอ่านออก
เสียงตามระบบสัทอักษรภาษาจีนกลางและตัวอักษรจีน  สามารถฟัง  พูด  อ่านออกเสียง  และเขียนคำ  วลี   
ประโยค  สำนวนที่สลับซับซ้อน  รวมทั้งบทกลอน  บทความสั้นๆ  ปฏิบัติตามคำสั่ง  คำขอร้อง  ใช้ภาษาท่าทาง
สื่อสารความหมาย ให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง  แนะนำตนเอง  แนะนำเพ่ือน  กล่าวคำชมเชย  นับจำนวนตัวเลขเป็น
ภาษาจีน  บอกความชอบเกี่ยวกับผลไม้ สัตว์เป็นภาษจีน และเหตุการณ์ในชีวิตประจำวันได้ถูกต้องเหมาะสมตาม
สถานการณ์  รวมทั้งเข้าร่วมกิจกรรมเก่ียวกับวันสำคัญตามประเพณี วัฒนธรรมเจ้าของภาษาได ้

  โดยใช้กระบวนการฟัง  การพูด  การอ่าน  การเขียน  และกระบวนการคิดวิเคราะห์  ใช้ภาษา  เป็น
เครื่องมือในการรับสารและส่งสารได้อย่างคล่องแคล่วถูกต้อง เข้าถึงสารได้อย่างชัดเจนรวมทั้งกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้กระบวนการกลุ่ม การอภิปราย  และมีความสามารถในการสืบค้นข้อมูล เพื่อให้เกิดความรู้  ความ
เข้าใจ  เกิดเจตคติที่ดีต่อภาษาจีน ตลอดจนวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา และนำไปใช้ได้อย่างเหมาะสมตาม
กาลเทศะ  เกิดความคิดรวบยอด นำไปสู่การเชื่อมโยงความรู้กับกลุ่มสาระ  การเรียนรู้อื่น  มีคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ในด้านมีวินัย  ใฝ่เรียนรู้  ซื่อสัตย์สุจริต  มุ่งมั่นในการทำงานและ    มีจิตสาธารณะ 

ผลการเรียนรู้           

1. ปฏิบัติตามคำสั่งง่ายๆ  
2. ระบุสัทอักษรตามระบบพินอินอ่านออกเสียง และประสมเสียงคำง่ายๆ ตามหลักการออกเสียง  
3. ระบุภาพ หรือสัญลักษณ์ ตรงตามความหมายของคำ กลุ่มคำ และประโยค จากการฟังหรือการอ่าน 
4. ตอบคำถามง่ายๆ จากการฟัง 
5. พูดโต้ตอบด้วยประโยคสั้นๆ เพ่ือสื่อสารระหว่างบุคคล 
6. เขียนอักษรจีนตามหลักการเขียน คำศัพท์ง่ายๆ 
7. พูดเพ่ือขอและให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เพ่ือน ครอบครัว และสิ่งใกล้ตัว 
8. พูดและแสดงออกอย่างสุภาพ ตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของจีน     
9. บอกความเหมือน หรือความแตกต่างของเสียงตัวอักษร คำ กลุ่มคำ ประโยค และข้อความของภาษาจีน
กับภาษาไทย 
รวมทั้งหมด 9 ผลการเรียนรู้ 

 



221 
 

คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา จ21202    สัมผัสภาษาจีน 2    กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ภาคเรียนที่ 2          เวลาเรียน 40 ชั่วโมง     จำนวน 1.0 หน่วยกิต 

ฝึกทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน เพ่ือให้เข้าใจคำศัพท์ สามารถเรียนรู้วิธีการอ่านออกเสียง
ตามระบบสัทอักษรภาษาจีนกลางและตัวอักษรจีน สามารถฟัง พูด อ่านออกเสียง และเขียนคำ วลี   ประโยค 
สำนวนที่สลับซับซ้อน รวมทั้งบทกลอน บทความสั ้นๆ ปฏิบัติตามคำสั ่ง คำขอร้อง ใช้ภาษาท่าทางสื ่อสาร
ความหมาย  ให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง พรรณนารูปร่างหน้าตา แนะนำบุคคลในครอบครัว บุคคลใกล้ชิด บอก
ตำแหน่งสิ่งของต่างๆ เป็นภาษจีนและเหตุการณ์ในชีวิตประจำวันได้ถูกต้องเหมาะสมตามสถานการณ์  รวมทั้งเข้า
ร่วมกิจกรรมเกี่ยวกับวันสำคัญตามประเพณี  วัฒนธรรมเจ้าของภาษาได้ 

โดยใช้กระบวนการฟัง การพูด การอ่าน การเขียน และกระบวนการคิดวิเคราะห์ ใช้ภาษาเป็นเครื่องมือใน
การรับสารและส่งสารได้อย่างคล่องแคล่วถูกต้อง เข้าถึงสารได้อย่างชัดเจนรวมทั้งกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
กระบวนการกลุ่ม การอภิปราย และมีความสามารถในการสืบค้นข้อมูล เพื่อให้เกิดความรู้  ความเข้าใจ  เกิดเจต
คติท่ีดีต่อภาษาจีน ตลอดจนวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา และนำไปใช้ได้อย่างเหมาะสมตามกาลเทศะ เกิดความคิด
รวบยอด นำไปสู่การเชื่อมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในด้านมีวินัย ใฝ่
เรียนรู้ ซื่อสัตย์สุจริต มุ่งม่ันในการทำงานและมีจิตสาธารณะ 

 
ผลการเรียนรู้           

1.ปฏิบัติตามคำสั่งง่ายๆ  
2.ระบุสัทอักษรตามระบบพินอินอ่านออกเสียง และประสมเสียงคำง่ายๆ ตามหลักการออกเสียง  
3.ระบุภาพ หรือสัญลักษณ์ ตรงตามความหมายของคำ กลุ่มคำ และประโยค จากการฟังหรือการ 
อ่าน 
4.ตอบคำถามง่ายๆ จากการฟัง  
5.พูดโต้ตอบด้วยประโยคสั้นๆ เพ่ือสื่อสารระหว่างบุคคล 
6.พูดเพ่ือขอและให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เพ่ือน ครอบครัว และสิ่งใกล้ตัว 
7.เขียนอักษรจีนตามหลักการเขียน คำศัพท์ง่ายๆ 
8.บอกความเหมือน หรือความแตกต่างของเสียงตัวอักษร คำ กลุ่มคำ ประโยค และข้อความของ 
ภาษาจีนกับภาษาไทย 
9.บอกชื่อ คำศัพท์ และความสำคัญอย่างสั้นๆเก่ียวกับเทศกาลและวันสำคัญของจีน 
10. บอกคำศัพท์ที่เก่ียวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
11.ฟังหรือพูดในสถานการณ์ง่ายๆ ที่เกิดขึ้นในห้องเรียน 

รวมทั้งหมด 11 ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา จ22201    ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร 1                         กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1             เวลาเรียน 40 ชั่วโมง     จำนวน 1.0 หน่วยกิต 

ศึกษาการปฏิบัติตามคำสั่ง  คำขอร้อง  คำแนะนำ  คำชี้แจงและคำอธิบายที่ฟังและอ่าน  อ่านออกเสียง
ประโยคข้อความ  บทสนทนา  นิทาน  ข่าว  โฆษณา  และบทร้อยกรองสั้นๆ  ง่ายๆตามหลักการอ่าน       ใน
ระบบเสียงภาษาจีนกลาง  สนทนา  แลกเปลี่ยนและเขียนโต้ตอบข้อมูลเพื่อสื่อสารอย่างต่อเนื่องเกี่ยวกับตนเอง  
กิจกรรมและสถานการณ์ต่างๆ ที่ใช้ในชีวิตประจำวัน  พูดหรือเขียนแสดงความต้องการ  ขอและให้ความช่วยเหลือ  
ตอบรับและปฏิเสธในสถานการณ์ต่างๆ  พูดและเขียนข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง  กิจวัตรประจำวัน  ประสบการณ์  
สิ่งแวดล้อมใกล้ตัว  เขียนข้อมูลหรือภาพเกี่ยวกับเรื่องใกล้ตัว  ใช้ภาษา  น้ำเสียง  และกิริยาท่าทางเหมาะสมกับ
บุคคลและโอกาส  ตามมารยาททางสังคมและวัฒนธรรมจีน 
          โดยใช้กระบวนการฟัง การพูด การอ่าน การเขียน และกระบวนการคิดวิเคราะห์ ใช้ภาษาเป็นเครื่องมือใน
การรับสารและส่งสารได้อย่างคล่องแคล่วถูกต้อง  เข้าถึงสารได้อย่างชัดเจนรวมทั้งกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
กระบวนการกลุ่ม  การอภิปราย  และมีความสามารถในการสืบค้นข้อมูลเพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ  เกิดเจตคติ
ที่ดีต่อภาษาจีน  ตลอดจนวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา  และนำไปใช้ได้อย่างเหมาะสมตามกาลเทศะ  เกิดความคิด
รวบยอด  นำไปสู่การเชื่อมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น  มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในด้านมีวินัย  ใฝ่
เรียนรู้  ซื่อสัตย์สุจริต  มุ่งมั่นในการทำงานและมีจิตสาธารณะ 
ผลการเรียนรู้           

1.อ่านออกเสียงตัวอักษร คำศัพท์ กลุ่มคำ ประโยค ตามหลักการอ่านในระบบเสียงภาษาจีนกลาง 
2.ระบุภาพ หรือสัญลักษณ์ ตรงตามความหมายของคำ กลุ่มคำ และประโยค จากการฟังหรือการ 
อ่าน 
3.ตอบคำถามจากการฟังและอ่านบทสนทนา หรือตอบคำถามจากการดูภาพประกอบ 
4.พูดโต้ตอบด้วยประโยคสั้นๆ เพ่ือสื่อสารระหว่างบุคคล 
5.พูดเพ่ือขอและให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เพ่ือน ครอบครัว และสิ่งใกล้ตัว 
6.เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเองแบบง่ายๆ 
7.บอกข้อมูลและความสำคัญของเทศกาล วันสำคัญ งานฉลอง ชีวิตความเป็นอยู่ของจีน  
8.บอกความเหมือน หรือความแตกต่างระหว่างการออกเสียงประโยคชนิดต่างๆ การใช้เครื่องหมายวรรค

ตอน  และการลำดับคำ ตามโครงสร้างประโยคของภาษาจีนและภาษาไทย 
รวมทั้งหมด 8 ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา จ22202    ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร 2   กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 2          เวลาเรียน 40 ชั่วโมง     จำนวน 1.0 หน่วยกิต 

ศึกษาการปฏิบัติตามคำสั่ง  คำขอร้อง  คำแนะนำ  คำชี้แจงและคำอธิบายที่ฟังและอ่าน  อ่านออกเสียง
ประโยคข้อความ  บทสนทนา  นิทาน  ข่าว  โฆษณา  และบทร้อยกรองสั้นๆ  ง่ายๆตามหลักการอ่านในระบบเสียง
ภาษาจีนกลาง  สนทนา  แลกเปลี่ยนและเขียนโต้ตอบข้อมูลเพื่อสื่อสารอย่างต่อเนื่องเก่ียวกับประเทศจีน  บ้านของ
ตนเอง  ฤดูกาลต่างๆ  สัตว์เลี้ยง  ซื้อของ  การต่อรองสินค้า  ผลไม้  ออกกำลังกาย  ร้องเพลงจีน และการสั่ง
อาหารเป็นภาษาจีน  ใช้ภาษา  น้ำเสียง  และกิริยาท่าทางเหมาะสมกับบุคคลและโอกาส  ตามมารยาททางสังคม 
          โดยใช้กระบวนการฟัง การพูด การอ่าน การเขียน และกระบวนการคิดวิเคราะห์ ใช้ภาษาเป็นเครื่องมือใน
การรับสารและส่งสารได้อย่างคล่องแคล่วถูกต้อง  เข้าถึงสารได้อย่างชัดเจนรวมทั้งกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
กระบวนการกลุ่ม  การอภิปราย  และมีความสามารถในการสืบค้นข้อมูลเพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ  เกิดเจตคติ
ที่ดีต่อภาษาจีน  ตลอดจนวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา  และนำไปใช้ได้อย่างเหมาะสมตามกาลเทศะ  เกิดความคิด
รวบยอด  นำไปสู่การเชื่อมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น  มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในด้านมีวินัย  ใฝ่
เรียนรู้  ซื่อสัตย์สุจริต  มุ่งมั่นในการทำงานและมีจิตสาธารณะ 
ผลการเรียนรู้           

1. ระบุภาพ หรือสัญลักษณ์ ตรงตามความหมายของคำ กลุ่มคำ และประโยค จากการฟังหรือ 
การอ่าน 

2. อ่านออกเสียงข้อความ ข่าว ประกาศ และบทร้อยกรองสั้นๆ  ตามหลักการอ่าน  
3. ตอบคำถามจากการฟังและอ่านบทสนทนา หรือตอบคำถามจากการดูภาพประกอบ 
4. พูดหรือเขียนโต้ตอบในการสื่อสารระหว่างบุคคล  
5. พูดหรือเขียนแสดงความต้องการ ขอความช่วยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธในชีวิตประจำวัน 
6. พูดเพ่ือขอและให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เพ่ือน ครอบครัว และสิ่งใกล้ตัว 
7. พูดหรือเขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรม ประสบการณ์ หรือเรื่องใกล้ตัว       
8. บอกข้อมูล และความสำคัญของเทศกาล วันสำคัญ งานฉลอง ชีวิตความเป็นอยู่ของจีน  
9. บอกความเหมือน หรือความแตกต่างระหว่างการออกเสียงประโยคชนิดต่างๆ  การใช้ 

เครื่องหมายวรรคตอน  และการลำดับคำ ตามโครงสร้างประโยคของภาษาจีนและภาษาไทย 
10. ฟัง พูด อ่าน หรือเขียนประโยคหรือบทสนทนาในสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในห้องเรียนและ 

สถานศึกษา 
11. ใช้ภาษาจีนในการสืบค้น และรวบรวมข้อมูลต่างๆ 

รวมทั้งหมด 11 ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา จ23201    ภาษาจีนเพื่ออาชีพ 1    กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  ภาคเรียนที่ 1         เวลาเรียน 40 ชั่วโมง       จำนวน 1.0 หน่วยกิต 

ปฏิบัติตามคำสั่ง  คำขอร้อง  คำแนะนำ  คำชี้แจงง่ายๆที่ใช้ในชีวิตประจำวัน  สามารถอ่านออกเสียง  สัท
อักษร  กลุ่มคำ  ข้อความและประโยคสั้น ๆ ได้ถูกต้องตามหลักการออกเสียง  พูดและเขียนข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง  
สัญชาติ  สถานที ่เกิด  บอกอายุ  อาชีพ  อาหาร  เครื ่องดื ่มที่ ชอบรับประทาน  เวลา  กิจวัตรประจำวัน  
ประสบการณ์และสิ่งแวดล้อมใกล้ตัว  

          โดยใช้กระบวนการฟัง การพูด การอ่าน การเขียน และกระบวนการคิดวิเคราะห์ ใช้ภาษาเป็นเครื่องมือใน
การรับสารและส่งสารได้อย่างคล่องแคล่วถูกต้อง  เข้าถึงสารได้อย่างชัดเจนรวมทั้งกระบวน  การสืบเสาะหาความรู้
กระบวนการกลุ่ม  การอภิปราย  และมีความสามารถในการสืบค้นข้อมูลเพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ  เกิดเจตคติ
ที่ดีต่อภาษาจีน  ตลอดจนวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา  และนำไปใช้ได้อย่างเหมาะสมตามกาลเทศะ  เกิดความคิด
รวบยอด  นำไปสู่การเชื่อมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในด้านมีวินัย ใฝ่เรียนรู้  
ซื่อสัตย์สุจริต  มุ่งมั่นในการทำงานและมีจิตสาธารณะ 

ผลการเรียนรู้           

1.ขอข้อมูลและให้ข้อมูลเกี่ยวกับสิ่งรอบตัวและบุคคลที่พบเห็นในชีวิตประจำวันอย่างง่ายได้ 
2.อ่านออกเสียงคำ วลี ข้อความ และบทความได้ถูกต้องตามหลักการออกเสียง  
3.อ่านและแปลความหมายจากประโยคสั้นๆ ที่แสดงความรู้สึกในรูปแบบสัทอักษรภาษาจีนที่ 

กำหนดให้ได้  
4.เขียนตัวสัทอักษรจีนเป็นคำ กลุ่มคำ และประโยคอย่างง่ายๆ รวมทั้งเติมวรรณยุกต์ได้ถูกต้อง  
5.ใช้ภาษาและท่าทางในการสื่อสารได้อย่างเหมาะสมกับระดับบุคคล สถานที่ โอกาสและ 
วัฒนธรรมของเจ้าของภาษา 
6.เข้าใจความแตกต่างระหว่างภาษาจีนกับภาษาไทยในเรื่องคำ วลี สำนวน ประโยค ข้อความต่างๆ และ

นำไปใช้ในสถานการณ์ต่างๆอย่างถูกต้องเหมาะสม  
7.สนใจและมีส่วนร่วมในกิจกรรมวันสำคัญต่างๆทางศาสนา ประเพณี วัฒนธรรมของไทย และ 
ของเจ้าของภาษา 
8.ใช้ภาษาในการแสดงความเห็นเกี่ยวกับบทสนทนา นิทาน และเรื่องสั้น ตามความสนใจ พร้อม 

ทั้งเสนอความคิดรวบยอดท่ีมีต่อเหตุการณ์หรือเรื่องราวอย่างสร้างสรรค์ 
รวมทั้งหมด 8 ผลการเรียนรู้       
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา จ23202    ภาษาจีนเพื่ออาชีพ 2   กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  ภาคเรียนที่ 2         เวลาเรียน 40 ชั่วโมง       จำนวน 1.0 หน่วยกิต 

ปฏิบัติตามคำสั่ง  คำขอร้อง  คำแนะนำ  คำชี้แจงง่ายๆที่ใช้ในชีวิตประจำวัน  สามารถอ่านออกเสียง  สัท
อักษร  กลุ่มคำ  ข้อความและประโยคสั้น ๆ ได้ถูกต้องตามหลักการออกเสียง  พูดและเขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับ
ตนเอง  วันเกิด  เทศกาล  ประเพณีต่างๆ  บรรยายเกี่ยวกับสภาพอากาศ  สิ่งก่อสร้าง  สถานที่  ตำแหน่งที่ตั้ง  
เสื้อผ้า  สีที่ชอบ  ความถนัดทางด้านกีฬา  อาชีพและความใฝ่ฝันในอนาคต  

 โดยใช้กระบวนการฟัง การพูด การอ่าน การเขียน และกระบวนการคิดวิเคราะห์ ใช้ภาษาเป็นเครื่องมือ 
ในการรับสารและส่งสารได้อย่างคล่องแคล่วถูกต้อง  เข้าถึงสารได้อย่างชัดเจนรวมทั้งกระบวน  การสืบเสาะหา
ความรู้กระบวนการกลุ่ม  การอภิปราย  และมีความสามารถในการสืบค้นข้อมูล เพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ  
เกิดเจตคติที่ดีต่อภาษาจีน  ตลอดจนวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา  และนำไปใช้ได้อย่างเหมาะสมตามกาลเทศะ  
เกิดความคิดรวบยอด  นำไปสู่การเชื่อมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในด้านมี
วินัย  ใฝ่เรียนรู้  ซื่อสัตย์สุจริต  มุ่งมั่นในการทำงานและมีจิตสาธารณะ 

 
ผลการเรียนรู้           

1.ใช้คำขอร้อง คำแนะนำ คำชี้แจง และคำอธิบายตามสถานการณ์ 
2.ระบุประโยคและข้อความ หรือตอบคำถามให้สัมพันธ์กับสื่อที่ไม่ใช่ความเรียงที่อ่าน     
3.จับใจความสำคัญ สรุป และตอบคำถามง่ายๆ จากเรื่องที่ฟังหรืออ่านจากสื่อประเภทต่างๆ 
4.สนทนา แลกเปลี่ยนและเขียนโต้ตอบข้อมูลเพื่อสื่อสารอย่างต่อเนื่องเก่ียวกับตนเอง กิจกรรม  

และสถานการณ์ต่างๆ ในชีวิตประจำวัน  
5.พูดและเขียนเพื่อขอและให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เพ่ือน ครอบครัว และเรื่องใกล้ตัว 
6.บอกความเหมือน หรือความแตกต่างระหว่างการออกเสียงประโยคชนิดต่างๆ  การใช้ 

เครื่องหมายวรรคตอน  และการลำดับคำ ตามโครงสร้างประโยคของภาษาจีนและภาษาไทย 
7.ค้นคว้า รวบรวม และสรุปข้อมูลหรือข้อเท็จจริงที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น จาก 

แหล่งเรียนรู้ และนำเสนอด้วยการพูดหรือการเขียน 
8.ใช้ภาษาจีนในการสืบค้น/ค้นคว้า รวบรวม นำเสนอและสรุปความรู้หรือข้อมูลต่างๆ จากสื่อ 

และแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ ในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ 
 

รวมทั้งหมด 8 ผลการเรียนรู้ 
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โครงสร้างหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

หลักสูตรโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ 5 (ฉบับปรับปรุง 2568) 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ( ฉบับปรับปรุง 2560 ) 

รองรับเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก (EEC) 

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.4-ม.6) 

 

รายวิชาพื้นฐาน 

 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
อ31101   ภาษาอังกฤษ 1  จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.0        หนว่ยกิต 
อ31102   ภาษาอังกฤษ 2  จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.0        หนว่ยกิต 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
อ32101   ภาษาอังกฤษ 3  จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.0        หนว่ยกิต 
อ32102   ภาษาอังกฤษ 4  จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.0        หนว่ยกิต 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
อ33101   ภาษาอังกฤษ 5  จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.0        หนว่ยกิต 
อ33102   ภาษาอังกฤษ 6  จำนวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน  1.0        หนว่ยกิต 

 

รายวิชาเพิ่มเติม 

จ31201   ภาษาจีนเพ่ือการเรียนรู้ 1              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 40ชั่วโมง/ภาค      1.0 หนว่ย 
จ31201   ภาษาจีนเพ่ือการเรียนรู้ 2              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 40ชั่วโมง/ภาค      1.0 หนว่ย 
จ32201   ภาษาจีนเพ่ือการสื่อสาร 4              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 40ชั่วโมง/ภาค      1.0 หนว่ย 
จ32202   ภาษาจีนเพ่ือการสื่อสาร 5              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 40ชั่วโมง/ภาค      1.0 หนว่ย 
จ33201   ภาษาจีนเพ่ืออาชีพ 1              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 40ชั่วโมง/ภาค      1.0 หนว่ย 
จ33202   ภาษาจีนเพ่ืออาชีพ 2              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 40ชั่วโมง/ภาค      1.0 หนว่ย 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ 1    รหัสวิชา  อ31101         กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4               เวลา  40  ชั่วโมง/ภาคเรียน              จำนวน  1.0  หน่วยกิต   

 

 

ปฏิบัติตามคำแนะนำในคู่มือการใช้งานต่างๆ คำชี้แจง คำอธิบาย และคำบรรยายที่ฟังและอ่าน  ตลอดจน
อธิบายและเขียนประโยคและขอ้ความให้สัมพันธ์กับสื่อที่ไม่ใช่ความเรียงรูปแบบต่างๆที่อ่าน  รวมทั้งระบุและเขยีน
สื่อที่ไม่ใช่ความเรียงรูปแบบต่างๆให้สัมพันธ์กับประโยคและข้อความที่ฟังหรืออ่านจับใจความสำคัญ วิเคราะห์ความ 
สรุปความ ตีความ และแสดงความคิดเห็นจากการฟังและอ่านเรื่องที่เป็น สารคดีและบันเทิงคดีพร้อมทั้งให้เหตุผล
และยกตัวอย่างประกอบ สนทนาและเขียนโตต้อบขอ้ มูลเกี ่ยวกบั  ตนเอง เรื ่องต่างๆใกลตัว ประสบการณ์
สถานการณ์ข่าว/เหตุการณ์ ประเด็นที่อยู่ในความสนใจของสังคม และสื่อสารอยา่ งต่อเนื่องและเหมาะสม แสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่อง/ประเด็น/ข่าว/เหตุการณ์ที่ฟังและ อ่านอย่างเหมาะสมและมีเหตุผลพูดและเขียนแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรม ประสบการณ์และ เหตุการณ์ทั้งในท้องถิ่น สังคมและโลก และนำเสนอด้วยการพูด
และการเขียน อธิบาย/เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างโครงสร้างประโยคไดอ้ย่างถูกต้องและเหมาะสม รวมทั้ง  
วิเคราะห์/อภิปรายความเหมือนและความแตกต่างระหว่างวิถีชีวิต ความเชื่อและวัฒนธรรมของเจา้ของภาษา  กับ
ของไทยและนำไปใช้อย่างมีเหตุผล 
 

ตัวช้ีวัด 

   มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ต 1.1 ม.4 -6/1, ม.4 -6/2, ม.4 -6/4 ม.4-6/3 
มาตรฐาน ต 1.2 ม.4 -6/1, ม.4 -6/2 ม.4 – 6/3, ม.4-6/4 
มาตรฐาน ต 1.3 ม.4 -6/2, ม.4 -6/3, ม.4 -6/4 ม.4-6/1 
มาตรฐาน ต 2.1  ม.4 -6/1, ม.4 -6/2, ม.4 -6/3 - 
มาตรฐาน ต 2.2 ม.4 -6/1, ม.4 -6/2, ม.4 -6/3 - 
มาตรฐาน ต 3.1 ม.4 -6/1     - 
มาตรฐาน ต 4.1 - ม.4-6/1 
มาตรฐาน ต 4.2 ม.4 -6/2 - 

 16 ตัวช้ีวัด 5 ตัวช้ีวัด 
 

รวมทั้งหมด  21  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ 2    รหัสวิชา  อ31102         กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4               เวลา  40  ชั่วโมง/ภาคเรียน              จำนวน  1.0  หน่วยกิต   

 

ปฏิบัติตามคำแนะนำในคู่มือการใช้งานต่างๆ คำชี้แจง คำอธิบาย และคำบรรยายที่ฟังและอ่าน  ตลอดจน
อธิบายและเขียนประโยคและขอ้ความให้สัมพันธ์กับสื่อที่ไม่ใช่ความเรียงรูปแบบต่างๆที่อ่าน  รวมทั้งระบุและเขยีน
สื่อที่ไม่ใช่ความเรียงรูปแบบต่างๆให้สัมพันธ์กับประโยคและข้อความที่ฟังหรืออ่านจับใจความสำคัญ วิเคราะห์ความ 
สรุปความ ตีความ และแสดงความคิดเห็นจากการฟังและอ่านเรื่องที่เป็น สารคดีและบันเทิงคดีพร้อมทั้งให้เหตุผล
และยกตัวอย่างประกอบ สนทนาและเขียนโตต้อบขอ้ มูลเกี ่ยวกับตนเอง เรื ่องต่างๆใกลตัว ประสบการณ์
สถานการณ์ข่าว/เหตุการณ์ ประเด็นที่อยู่ในความสนใจของสังคม และสื่อสารอยา่ งต่อเนื่องและเหมาะสม แสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่อง/ประเด็น/ข่าว/เหตุการณ์ที่ฟังและ อ่านอย่างเหมาะสมและมีเหตุผลพูดและเขียนแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรม ประสบการณ์และ เหตุการณ์ทั้งในท้องถิ่น สังคมและโลก และนำเสนอด้วยการพูด
และการเขียน อธิบาย/เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างโครงสร้างประโยคไดอ้ย่างถูกต้องและเหมาะสม รวมทั้ง  
วิเคราะห์/อภิปรายความเหมือนและความแตกต่างระหว่างวิถีชีวิต ความเชื่อและวัฒนธรรมของเจา้ของภาษา  กับ
ของไทยและนำไปใช้อย่างมีเหตุผล 
 

ตัวช้ีวัด 

   มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ต 1.1 ม.4 -6/1, ม.4 -6/2, ม.4 -6/4 ม.4-6/3 
มาตรฐาน ต 1.2 ม.4 -6/1, ม.4 -6/2 ม.4 – 6/3, ม.4-6/4 
มาตรฐาน ต 1.3 ม.4 -6/2, ม.4 -6/3, ม.4 -6/4 ม.4-6/1 
มาตรฐาน ต 2.1  ม.4 -6/1, ม.4 -6/2, ม.4 -6/3 - 
มาตรฐาน ต 2.2 ม.4 -6/1, ม.4 -6/2, ม.4 -6/3 - 
มาตรฐาน ต 3.1 ม.4 -6/1     - 
มาตรฐาน ต 4.1 - ม.4-6/1 
มาตรฐาน ต 4.2 ม.4 -6/2 - 

 16 ตัวช้ีวัด 5 ตัวช้ีวัด 
 

 

รวมทั้งหมด  21  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ 3    รหัสวิชา  อ32101         กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5               เวลา  40  ชั่วโมง/ภาคเรียน              จำนวน  1.0  หน่วยกิต   

ศึกษาคำแนะนำ ในคู่มือการใช้งานต่าง ๆ อธิบายข้อความ ข่าว ประกาศโฆษณา ประโยค สื่อที่ไม่ใช่ความ
เรียงรูปแบบต่างๆ อ่านจับใจความสำคัญ วิเคราะห์ความ สรุปความ ตีความ และแสดงความคิดเห็นจากการฟังและ
อ่านเรื่องที่เป็นสารคดีและบันเทิงคดี พร้อมทั้งให้เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ  สนทนาและเขียนโต้ตอบข้อมูล
เกี่ยวกับตนเองและเรื่องต่างๆ ใกล้ตัวประสบการณ์สถานการณ์ ข่าว/  เหตุการณ์ ประเด็นที่อยู่ในความสนใจและ
สื่อสารอย่างต่อเนื่องและเหมาะสม และปฏิเสธการให้ความช่วยเหลือในสถานการณ์จำลองหรือสถานการณ์จริง
อย่างเหมาะสม พูดและเขียน เพื่อขอและให้ข้อมูล แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ เรื่อง /ประเด็น /ข่าว /เหตุการณ์ที่
ฟังและอ่านอยา่งเหมาะสม อธิบาย/ เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างโครงสร้างประโยคขอ้ความ สำนวนของ
ภาษาต่างประเทศและภาษาไทย วิเคราะห์ /อภิปรายความเหมือนและความแตกต่างระหว่างวิถีชีวิต ความเชื่อและ
วัฒนธรรมของเจา้ของภาษากับของไทย และนำไปใช้อย่างมีเหตุผล ค้นคว้า/สืบค้น บันทึก สรุป และแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ และนำเสนอด้วยการพูดและ
การเขียนใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์จริง /สถานการณ์จำลองที่เกิดขึ้นในห้องเรียน สถานศึกษา ชุมชน และ
สังคม ใช้ ภาษาต่างประเทศในการสืบค้น /ค้นคว้า รวบรวม วิเคราะห์ และสรุปความรู้ /ข้อมูลต่าง ๆ จากสื่อและ
แหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ เผยแพร่ /ประชาสัมพันธ์ข้อมูล ข่าวสาร ของโรงเรียน  
ชุมชน และท้องถิ่น/ประเทศชาติเป็นภาษาต่างประเทศ 

ตัวช้ีวัด 

   มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ต 1.1 ม.4 -6/1, ม.4 -6/2, ม.4 -6/4 ม.4-6/3 
มาตรฐาน ต 1.2 ม.4 -6/1, ม.4 -6/2 ม.4 – 6/3, ม.4-6/4 
มาตรฐาน ต 1.3 ม.4 -6/2, ม.4 -6/3, ม.4 -6/4 ม.4-6/1 
มาตรฐาน ต 2.1  ม.4 -6/1, ม.4 -6/2, ม.4 -6/3 - 
มาตรฐาน ต 2.2 ม.4 -6/1, ม.4 -6/2, ม.4 -6/3 - 
มาตรฐาน ต 3.1 ม.4 -6/1     - 
มาตรฐาน ต 4.1 - ม.4-6/1 
มาตรฐาน ต 4.2 ม.4 -6/2 - 

 16 ตัวช้ีวัด 5 ตัวช้ีวัด 
รวมทั้งหมด  21  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ 4    รหัสวิชา  อ32102         กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5               เวลา  40  ชั่วโมง/ภาคเรียน              จำนวน  1.0  หน่วยกิต   

ศึกษาคำแนะนำ ในคู่มือการใช้งานต่าง ๆ อธิบายข้อความ ข่าว ประกาศโฆษณา ประโยค สื่อที่ไม่ใช่ความ
เรียงรูปแบบต่างๆ อ่านจับใจความสำคัญ วิเคราะห์ความ สรุปความ ตีความ และแสดงความคิดเห็นจากการฟังและ
อ่านเรื่องที่เป็นสารคดีและบันเทิงคดี พร้อมทั้งให้เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ  สนทนาและเขียนโต้ตอบข้อมูล
เกี่ยวกับตนเองและเรื่องต่างๆ ใกล้ตัวประสบการณ์สถานการณ์ ข่าว/  เหตุการณ์ ประเด็นที่อยู่ในความสนใจและ
สื่อสารอย่างต่อเนื่องและเหมาะสม  

โดยใช้กระบวนการทางภาษา กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการคิดวิเคราะห์ กระบวนการสืบค้นข้อมูล   
และกระบวนการกลุ่ม ในการศึกษาเรียนรู้ การอภิปรายและการแก้ปัญหาเพื่อให้เกิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจ 
และมีประสบการณ์ในการเรียนรู้ สามารถใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสารได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม มีคุณธรรม 
จริยธรรม มีสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เห็นคุณค่าและตระหนักในความสำคัญ     
ของภาษา สามารถนำความรู้ด้านทักษะภาษาอังกฤษมาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้ถูกต้องเหมาะสม และมีความสุข
ในชีวิต 
 

ตัวช้ีวัด 
 

   มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ต 1.1 ม.4 -6/1, ม.4 -6/2, ม.4 -6/4 ม.4-6/3 
มาตรฐาน ต 1.2 ม.4 -6/1, ม.4 -6/2 ม.4 – 6/3, ม.4-6/4 
มาตรฐาน ต 1.3 ม.4 -6/2, ม.4 -6/3, ม.4 -6/4 ม.4-6/1 
มาตรฐาน ต 2.1  ม.4 -6/1, ม.4 -6/2, ม.4 -6/3 - 
มาตรฐาน ต 2.2 ม.4 -6/1, ม.4 -6/2, ม.4 -6/3 - 
มาตรฐาน ต 3.1 ม.4 -6/1     - 
มาตรฐาน ต 4.1 - ม.4-6/1 
มาตรฐาน ต 4.2 ม.4 -6/2 - 

 16 ตัวช้ีวัด 5 ตัวช้ีวัด 
 

รวมทั้งหมด  21  ตัวชี้วัด 



231 
 

คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ 5    รหัสวิชา  อ33101         กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6               เวลา  40  ชั่วโมง/ภาคเรียน              จำนวน  1.0  หน่วยกิต   

 

 

เข้าใจน้ำเสียงความรู้สึกของผู้พูด ความแตกต่างด้านภาษา วัฒนธรรม ประเพณีอ่านบทอ่านได้ถูกต้องตาม
หลักการอ่านออกเสียงและเหมาะสมกับเนื้อหาที่อ่าน ตีความ วิเคราะห์ ข้อความ ข้อมูลข่าวสาร บทความ สารคดี
บันเทิงคดีสื่อที่เป็นความเรียงและไม่เป็นความเรียงในแบบต่าง ๆ จากสื่อต่าง ๆ หรือสื่ออิเล็กทรอนิกส์ในหัวข้อต่าง 
ๆ เกี่ยวกับตนเองครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดล้อม อาหาร เครื่องดื่ม ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลแสดงความคิดเห็น 
ความต้องการอธิบาย บรรยายแลกเปลี่ยนความรู้ และให้เหตุผลเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ ในอดีต ปัจจุบันและอนาคต 
 สามารถนำเสนอข้อมูลและความคิดเห็นด้วยวิธีการที่หลากหลายและสร้างสรรค์ นำเสนอ บทกวี  หรือบท
ละครสั้น ๆ โดยใช้เค้าโครงตามแนวคิดของเจ้าของภาษา เข้าร่วมกิจกรรม เปรียบเทียบและนำความรู้  ด้านภาษา 
วัฒนธรรม ประเพณีความเชื่อไปใช้อย่างมีวิจารณญาณ เห็นประโยชน์ของการเรียนรู้  ภาษาอังกฤษในการแสวงหา
ความรู้จากแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย การเข้าสู่สังคมและอาชีพ สามารถใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารในรูปแบบต่าง ๆ 
ตามสถานการณ์ในสถานศึกษาและชุมชน 

 

ตัวช้ีวัด 
 

   มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ต 1.1 ม.4 -6/1, ม.4 -6/2, ม.4 -6/4 ม.4-6/3 
มาตรฐาน ต 1.2 ม.4 -6/1, ม.4 -6/2 ม.4 – 6/3, ม.4-6/4 
มาตรฐาน ต 1.3 ม.4 -6/2, ม.4 -6/3, ม.4 -6/4 ม.4-6/1 
มาตรฐาน ต 2.1  ม.4 -6/1, ม.4 -6/2, ม.4 -6/3 - 
มาตรฐาน ต 2.2 ม.4 -6/1, ม.4 -6/2, ม.4 -6/3 - 
มาตรฐาน ต 3.1 ม.4 -6/1     - 
มาตรฐาน ต 4.1 - ม.4-6/1 
มาตรฐาน ต 4.2 ม.4 -6/2 - 

 16 ตัวช้ีวัด 5 ตัวช้ีวัด 
รวมทั้งหมด  21  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ 6    รหัสวิชา  อ33102         กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6               เวลา  40  ชั่วโมง/ภาคเรียน              จำนวน  1.0  หน่วยกิต   

ศึกษาวิเคราะห์เข้าใจน้ำเสียงความรู้สึกของผู้พูด ความแตกต่างด้านภาษา วัฒนธรรม  ประเพณีอ่านบท
อ่านได้ถูกต้องตามหลักการอ่านออกเสียงและเหมาะสมกับเนื้อหาที่อ่าน ตีความ วิเคราะห์ ข้อความ ข้อมูลข่าวสาร 
บทความ สารคดีบันเทิงคดีสื ่อที ่เป็นความเรียงและไม่เป็นความเรียงในแบบต่าง ๆ  จากสื ่อต่าง ๆ หรือสื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ในหัวข้อต่าง ๆ เกี่ยวกับตนเองครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดล้อม อาหาร  เครื่องดื่ม ความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลแสดงความคิดเห็น ความต้องการอธิบาย บรรยายแลกเปลี่ยนความรู้ และให้เหตุผลเกี่ยวกับเรื่องต่าง 
ๆ ในอดีต ปัจจุบันและอนาคต สามารถนำเสนอข้อมูลและความคิดเห็นด้วยวิธีการที่หลากหลายและสร้างสรรค์ 
นำเสนอ บทกวี หรือบทละครสั้น ๆ โดยใช้เค้าโครงตามแนวคิดของเจ้าของภาษา เข้าร่วมกิจกรรม เปรียบเทียบ
และนำความรู้ ด้านภาษา วัฒนธรรม ประเพณีความเชื่อไปใช้อย่างมีวิจารณญาณ เห็นประโยชน์ของการเรียนรู้  
ภาษาอังกฤษในการแสวงหาความรู้จากแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย การเข้าสู่สังคมและอาชีพ สามารถใช้ภาษาเพ่ือ
การสื่อสารในรูปแบบต่าง ๆ ตามสถานการณ์ในสถานศึกษาและชุมชน 

โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ วิจารณ์ การประเมินค่า และการจัดประสบการณ์ให้ผู ้เรียน   
ได้ศึกษาและปฏิบัติ ทั้งการอ่าน การเขียน การฟัง การดู และการพูด เพ่ือพัฒนาความรู้ความคิด ทักษะการทำงาน
เป็นกลุ่ม มีความคิดริเริ ่มสร้างสรรค์ในสิ่งที ่ถูกต้อง นำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ เห็นคุณค่าและมีเจตคติที ่ดี         
ต่อภาษาอังกฤษนำความรู้ที่ได้ไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิต และสามารถดำเนินชีวิตอย่างมีความสุขในสังคมได้ 
ตัวช้ีวัด 

   มาตรฐาน ตัวช้ีวัดระหว่างทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
มาตรฐาน ต 1.1 ม.4 -6/1, ม.4 -6/2, ม.4 -6/4 ม.4-6/3 
มาตรฐาน ต 1.2 ม.4 -6/1, ม.4 -6/2 ม.4 – 6/3, ม.4-6/4 
มาตรฐาน ต 1.3 ม.4 -6/2, ม.4 -6/3, ม.4 -6/4 ม.4-6/1 
มาตรฐาน ต 2.1  ม.4 -6/1, ม.4 -6/2, ม.4 -6/3 - 
มาตรฐาน ต 2.2 ม.4 -6/1, ม.4 -6/2, ม.4 -6/3 - 
มาตรฐาน ต 3.1 ม.4 -6/1     - 
มาตรฐาน ต 4.1 - ม.4-6/1 
มาตรฐาน ต 4.2 ม.4 -6/2 - 

 16 ตัวช้ีวัด 5 ตัวช้ีวัด 
รวมทั้งหมด  21  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา จ31201    ภาษาจีนเพื่อการเรียนรู้ 1   กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4  ภาคเรียนที่ 1        เวลาเรียน 40 ชั่วโมง       จำนวน 1.0 หน่วยกิต 

ฝึกทักษะการใช้คำขอร้อง คำแนะนำ คำชี้แจง และคำอธิบายตามสถานการณ์   ระบุประโยคและข้อความ หรือ
ตอบคำถามให้สัมพันธ์กับสื่อที่ไม่ใช่ความเรียงที่อ่าน จับใจความสำคัญ สรุป และตอบคำถามง่ายๆ จากเรื่องที่ฟังหรืออา่น
จากสื่อประเภทต่างๆสนทนา แลกเปลี่ยนและเขียนโต้ตอบข้อมูลเพื่อสื่อสารอย่างต่อเนื่องเกี่ยวกับตนเอง กิจกรรม และ
สถานการณ์ต่างๆ ในชีวิตประจำวัน  พูดและเขียนเพื่อขอและให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เพื่อน ครอบครัว และเรื่องใกล้ตัว
บอกความเหมือน หรือความแตกต่างระหว่างการออกเสียงประโยคชนิดต่างๆ   การใช้เครื่องหมายวรรคตอน  และการ
ลำดับคำ ตามโครงสร้างประโยคของภาษาจีนและภาษาไทย ค้นคว้า รวบรวม และสรุปข้อมูลหรือข้อเท็จจริงที่เก่ียวข้องกับ
กลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น จากแหล่งเรียนรู้ และนำเสนอด้วยการพูดหรือการเขียน 

โดยเลือกใช้ทักษะกระบวนการฟัง พูด อ่าน เขียน ทักษะการจำ คิด วิเคราะห์และเขียน สื่อความกระบวนการ
ทำงานกลุ่ม/คู่  และสมรรถนะ 5 สมรรถนะ   คือ ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถใน
การแก้ปัญหา ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีเพื่อให้นักเรียน เป็นผู้มีคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมั่นในการทำงาน รักความเป็นไทย 
และมีจิตสาธารณะ อนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม สืบสานศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น ชุมชนร่วมพัฒนา ยึดปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

ผลการเรียนรู ้

1. ใช้คำขอร้อง คำแนะนำ คำชี้แจง และคำอธิบายตามสถานการณ์ 
2. ระบุประโยคและข้อความ หรือตอบคำถามให้สัมพันธ์กับสื่อที่ไม่ใช่ความเรียงที่อ่าน     
3. จับใจความสำคัญ สรุป และตอบคำถามง่ายๆ จากเรื่องที่ฟังหรืออ่านจากสื่อประเภทต่างๆ 
4. สนทนา แลกเปลี่ยนและเขียนโต้ตอบข้อมูลเพื่อสื่อสารอย่างต่อเนื่องเก่ียวกับตนเอง กิจกรรม และ 

สถานการณ์ต่างๆ ในชีวิตประจำวัน  
5. พูดและเขียนเพื่อขอและให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เพื่อน ครอบครัว และเรื่องใกล้ตัว 
6. บอกความเหมือน หรือความแตกต่างระหว่างการออกเสียงประโยคชนิดต่างๆ   
7.การใช้เครื่องหมายวรรคตอน และการลำดับคำ ตามโครงสร้างประโยคของภาษาจีนและภาษาไทย 
8. ค้นคว้า รวบรวม และสรุปข้อมูลหรือข้อเท็จจริงที่เก่ียวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น จาก 

แหล่งเรียนรู้ และนำเสนอด้วยการพูดหรือการเขียน 
9. ใช้ภาษาจีนในการสืบค้น/ค้นคว้า รวบรวม นำเสนอและสรุปความรู้หรือข้อมูลต่างๆ จากสื่อและ
แหล่งการเรียนรู้ต่างๆ ในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ 

     รวมทั้งหมด 9 ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา จ31202    ภาษาจีนเพื่อการเรียนรู้ 2   กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4  ภาคเรียนที่ 2         เวลาเรียน 40 ชั่วโมง       จำนวน 1.0 หน่วยกิต 

ปฏิบัติตามคำสั่ง คำขอร้อง คำแนะนำ และอธิบายที่ฟังและอ่านง่าย ๆอ่านออกเสียงตัวอักษร คำศัพท์ 
ตามระบบพินอินเลือกภาพตรงกับความหมายของคำและกลุ่มคำที่ฟัง เขียนคำ กลุ่มคำ ประโยคสั้น ๆ ง่าย ๆ ให้
สัมพันธ์กับสื่อที่เป็นความเรียงและไม่ใช่ความเรียง พูดโต้ตอบด้วยคำและประโยคสั้น ๆ ง่าย ๆ ในการสื่ อสาร
ระหว่างบุคคล ให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง และเรื่องใกล้ตัว พูดและทำท่าทางสุภาพตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรม
ของจีน บอกความรู้สึกของตนเองเก่ียวกับสิ่งต่าง ๆ ใกล้ตัว ให้ข้อมูลเกี่ยวกับเทศกาล วันสำคัญ งานฉลอง และชีวิต
ความเป็นอยู่ง่าย ๆ ของเจ้าของภาษาและประเทศในประชาคมอาเซียนโดยใช้กระบวนการทางภาษา กระบวนการ
กลุ่ม กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการคิด 

      เพ่ือให้นักเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ ใช้ภาษาในการสื่อสาร ได้อย่างเหมาะสม เข้าใจวัฒนธรรมเจ้าของภาษา 
ตลอดจนใช้ภาษาจีนในการแสวงหาความรู้  ทั้งภายในและภายนอกห้องเรียนด้วยความเพลิดเพลิน โดยใช้ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น สื่อเทคโนโลยี และหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ผลการเรียนรู้ 

1. ปฏิบัติตามคำสั่ง คำขอร้อง คำแนะนำ และอธิบายที่ฟังและอ่านง่าย ๆ 
2. อ่านออกเสียงตัวอักษร คำศัพท์ ตามระบบพินอิน 
3. เลือกภาพตรงกับความหมายของคำและกลุ่มคำท่ีฟัง 
4. เขียนคำ กลุ่มคำ ประโยคสั้น ๆ ง่าย ๆ ให้สัมพันธ์กับสื่อที่เป็นความเรียงและไม่ใช่ความเรียง 
5. พูดโต้ตอบด้วยคำและประโยคสั้น ๆ ง่าย ๆ ในการสื่อสารระหว่างผลการเรียนรู้ 
6. ให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง และเรื่องใกล้ตัว 
7. พูดและทำท่าทางสุภาพตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของจีน 
8. บอกความรู้สึกของตนเองเก่ียวกับสิ่งต่าง ๆ ใกล้ตัว 
9. ให้ข้อมูลเกี่ยวกับเทศกาล วันสำคัญ งานฉลอง และชีวิตความเป็นอยู่ง่าย ๆ ของเจ้าของภาษา 

และ  ประเทศในประชาคมอาเซียน 
 
รวมทั้งหมด  9 ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา จ32201    ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร 3    กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5  ภาคเรียนที่ 1         เวลาเรียน 40 ชั่วโมง       จำนวน 1.0 หน่วยกิต 

ฝึกทักษะการพูดสื่อสารภาษาจีนในชีวิตประจำวัน ปฏิบัติตาม คำสั่งคำขอร้อง คำแนะนำและคำชี้แจง
ง่ายๆที ่ฟังและอ่าน บอกความเหมือนและความแตกต่างระหว่างการออกเสียงประโยคชนิดต่างๆ การใช้
เครื่องหมายวรรคตอน และการลำดับคำตามโครงสร้างประโยค ของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย พูดและเขียน
บรรยายเกี่ยวกับตนเอง กิจวัตรประจำวันประสบการณ์ และสิ่งแวดล้อมแสดงความต้องการขอความช่วยเหลือตอบ
รับและปฏิเสธให้ความช่วยเหลือในสถานการณ์ต่างๆอย่างเหมาะสม ใช้ภาษาน้ำเสียง และกิริยาเหมาะสมตาม
มารยาททางสังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา ค้นคว้ารวบรวมและสรุปข้อมูลข้อเท็จจริงที่เกี่ยวข้องกับกลุ่ม
สาระการเรียนรู้อื่นและในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างระหว่าง
เทศกาลงานฉลองวันสำคัญและชีวิตความเป็นอยู่ของเจ้าของภาษากับของไทยเข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและ
วัฒนธรรมของเจ้าของภาษา 

โดยการฟัง อ่านออกเสียง แปล สนทนาโต้ตอบ การค้นคว้า วิเคราะห์เปรียบเทียบ รวบรวบสรุปและแสดง
จำลองสถานการณ์ต่างๆที่เกิดขึ้นได้ สามารถนำเสนอในสิ่งที่ตนเรียนรู้ได้ เกิดความสนใจ ความตั้งใจ ความรู้สึกรัก
การอ่าน มีความกล้าแสดงออก ทั้งยังเห็นคุณค่าของมรดกทางวัฒนธรรมและ วัฒนธรรมในท้องถิ่น มีมารยาททาง
ภาษา และมีความสนใจในสิ่งต่างๆรอบตัวเพื่อให้เกิดความรู้ และความเข้าใจในสัทอักษรจีน และการสื่อสารใน
ชีวิตประจำวันด้วยประโยคง่ายๆ 

 
ผลการเรียนรู้ 

1. ปฏิบัติตามคำสั่งง่ายๆ 
2. ระบุสัทอักษาตามระบบพินอินอ่านออกเสียง และประสมเสียงคำง่ายๆ ตามหลักการออก 
เสียงตอบคำถามง่ายๆจากการฟัง 
3. พูดโต้ตอบด้วยประโยคสั้นๆเพื่อสื่อสารระหว่างบุคคล 
4. ใช้คำสั่งง่ายๆ คำขอร้อง คำขออนุญาต และคำแนะนำ 
5. พูดเพ่ือขอและให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เพ่ือน ครอบครัว และสิ่งใกล้ตัว 
6. พูดเพ่ือให้ขอมูลเกี่ยวกับตนเอง เพ่ือน และสิ่งใกล้ตัว 
7. เขียนสัทอักษรจีนตามหลักการเขียนคำศัพท์ง่ายๆ 
8. พูดเพ่ือแสดงออกอย่างสุภาพ ตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมจีน 
9. เข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมจีนที่เหมาะสมกับวัย 
10. ฟังหรือพูดในสถานการณ์ง่ายๆที่เกิดขึ้นในห้องเรียน 

 
รวม 10 ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา จ32202    ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร 4    กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5  ภาคเรียนที่ 2         เวลาเรียน 40 ชั่วโมง       จำนวน 1.0 หน่วยกิต 

การสนทนาข้อมูล ข่าวสาร เรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัวประสบการณ์ และเรื่องที่อยู่ในความสนใจของสังคมการใช้ภาษาจีนสื่อสาร
ในสถานการณ์จริงหรือสถานการณ์จำลองที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำวันการค้นคว้า รวบรวม เกี่ยวกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น จาก
แหล่งเรียนรู้และนำเสนอด้วยวิธีการที่หลากหลายการเลือกใช้ภาษา ฟังเสียง และกิริยาท่าทางเหมาะกับบุคคล โอกาสและสถานท่ี
ตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมจีนการพูดและเขียนบรรยายความรู้สึกและความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ กิจกรรม 
ประสบการณ์ ข่าว เหตุการณ์  

 โดยให้เหตุผลประกอบ การพูดและเขียนเพื่อขอและให้ข้อมูล อธิบาย เปรียบเทียบ และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่อง
ที่ฟังและอ่าน การบอกความต้องการของตนเอง เพื่อและครอบครัว การพูดหรือเขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็นของตนเอง
เกี่ยวกับเรื่องราวชีวิตประจำวันการพูดและสรุปใจความสำคัญ สาระ หรือหัวข้อเรื่องที่ได้จากการ วิเคราะห์ เหตุการณ์ และสถานที่
อยู่ในความสนใจ การพูดและเขียนแสดงความต้องการ ขอและเสนอให้ความช่วยเหลือ ตอบรับ และปฏิเสธในสถานการณ์ต่าง ๆ 
การเข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมตามความสนใจการบอกความเหมือนและความแตกต่างระหว่างเทศกาลงานฉลอง 
และประเพณีของจีนกับของไทยและประเทศอาเซียน 

 
ผลการเรียนรู ้

1.ใช้ภาษาจีนสื่อสารในสถานการณ์จริงหรือสถานการณ์จำลองที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำวัน 
2.ค้นคว้า รวบรวม เกี่ยวกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น จากแหล่งเรียนรู้และนำเสนอด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
3.เลือกใช้ภาษา ฟังเสียง และกิริยาท่าทางเหมาะกับบุคคล โอกาสและสถานท่ีตามมารยาทสังคมและ 

วัฒนธรรมจีน 
4.พูดและเขียนบรรยายความรู้สึกและความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ กิจกรรม ประสบการณ์ ข่าว  

เหตุการณ์ พร้อมให้เหตุผลประกอบ 
5.พูดและเขียนเพื่อขอและให้ข้อมูล อธิบาย เปรียบเทียบ และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและอ่าน 
6. บอกความต้องการของตนเอง เพื่อและครอบครัว 
7. พูดหรือเขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับเรื่องราวชีวิตประจำวัน 
8. พูดและสรุปใจความสำคัญ สาระ หรือหัวข้อเรื่องที่ได้จากการ วิเคราะห์ เหตุการณ์ และสถานท่ีอยู่ใน 

ความสนใจ 
9.พูดและเขียนแสดงความต้องการ ขอและเสนอให้ความช่วยเหลือ ตอบรับ และปฏิเสธในสถานการณ์ต่าง ๆ 
10. เข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมตามความสนใจ 
11. บอกความเหมือนและความแตกต่างระหว่างเทศกาลงานฉลอง และประเพณีของจีนกับของไทย 

และประเทศอาเซียน 
 
 รวมท้ังหมด 11  ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา จ33201    ภาษาจีนเพื่ออาชีพ 1    กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6  ภาคเรียนที่ 1        เวลาเรียน 40 ชั่วโมง       จำนวน 1.0 หน่วยกิต 

การใช้ภาษาจีนในการสืบค้นหรือค้นหารวบรวมวิเคราะห์และสรุปความรู้ข้อมูลต่างๆ สื ่อและแหล่งเรียนรู ้ต่างๆใน
การศึกษาต่อและประกอบอาชีพวิเคราะห์หรืออภิปรายความเหมือนและความแตกต่างระหว่างวิถีชีวิต ความเชื่อ และวัฒนธรรม
ของเจ้าของภาษากับของไทยและนำไปใช้อย่างมีเหตุผลเข้าร่วม แนะนำและจัดกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมของจีนตามความ
สนใจเผยแพร่หรือประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารของโรงเรียน ชุมชน และท้องถิ่น ประเทศเป็นภาษาสนทนาอย่างต่อเนื่องหรือเขียน
ตอบโต้ข้อมูลข่าวสารเรื่องต่างๆใกล้ตัว ประสบการณ์ และเรื่องที่อยู่ในความสนใจของสังคมโลก ปฏิบัติตามคำสั่ง คำแนะนำ คำ
ขอร้องคำช้ีแจง และคำอธิบายที่ฟังและอ่าน ใช้คำขอร้อง  คำแนะนำ คำช้ีแจง และคำอธิบายในสถานการณ์ต่างๆ 

โดยเลือกใช้ภาษาน้ำเสียง กริยาท่าทาง เหมาะกับบุคคลและโอกาสตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของจีนและประเทศ
อาเซียน ใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์จริงหรือสถานการณจ์ำลองที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำวัน ชุมชนและสังคมโลกพูดและเขียนแสดง
ความรู้สึกความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับเรื่องใกล้ตัวพร้อมให้เหตุผลประกอบ  

 
ผลการเรียนรู ้

1. ใช้ภาษาจีนในการสืบค้นหรือค้นคว้ารวบรวมวิเคราะห์และสรุปความรู้ข้อมูลต่างๆ จากสื่อและ 
แหล่งเรียนรู้ต่างๆ ในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ  

2. วิเคราะห์หรืออภิปรายความเหมือนและความแตกต่างระหว่างวิถีชีวิต ความเช่ือ และวัฒนธรรม 
ของเจ้าของภาษากับของไทยและนำไปใช้อย่างมีเหตุผล  

3. เข้าร่วม แนะนำ และจัดกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมจีนตามความสนใจ  
4. เผยแพร่หรือประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารของโรงเรียน ชุมชน และท้องถิ่น ประเทศเป็นภาษาจีน  
5. สนทนาอย่างต่อเนื่องหรือเขียนตอบโต้ข้อมูลข่าวสารเรื่องต่างๆใกล้ตัว ประสบการณ์ หรือเรื่องที่อยู่ 

ในความสนใจของสังคมโลก  
6. ปฏิบัติตามคำสั่ง คำแนะนำ คำขอร้อง คำช้ีแจง และคำอธิบายที่ฟังและอ่าน   
7. ใช้คำขอร้อง คำแนะนำ คำช้ีแจง และคำอธิบายในสถานการณ์ต่างๆ   
8. พูดและเขียนแสดงความรู้สึก ความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับเรื่องใกล้ตัวพร้อมให้เหตุผลประกอบ 
9. พูดและเขียนแสดงความต้องการ ขอและเสนอให้ความช่วยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธในสถานการณ์  
10. เลือกใช้ภาษาน้ำเสียง กิริยาท่าทาง เหมาะกับบุคคลและโอกาสตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรม 

ของจีนและประเทศอาเซียน  
12. ใช้ภาษาจีนสื่อสารในสถานการณ์จริงหรือสถานการณ์จำลองที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำวัน ชุมชนและ 

สังคมโลก  
12. พูดและเขียนบรรยายความรู้สึกและความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับเรื่องต่างๆกิจกรรมประสบการณ์ ข่าว 

เหตุการณ์พร้อมให้เหตุผลประกอบ 
รวม 12 ผลการเรียนรู ้
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา จ33202    ภาษาจีนเพื่ออาชีพ 2    กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6  ภาคเรียนที่ 2        เวลาเรียน 40 ชั่วโมง       จำนวน 1.0 หน่วยกิต 

ฝึกทักษะการฟัง พูด อ่าน เขียน โดยใช้คำศัพท์ โครงสร้างสัทอักษร ตัวอักษรจีน ข้อความ บทสนทนาง่าย ๆ เกี่ยวกับ
วิวัฒนาการของอักษรจีน การสะกด การผันเสียงของพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์  การทักทายและแนะนำ  โรงเรียน ครอบครัว
สิ่งของ เพื่อให้เกิดทักษะการใช้ภาษาจีนในการสื่อสาร ถ่ายทอดความรู้สึก และข้อมูลในชีวิตประจำวันของตนเอง ชุมชน สังคม และ
ประเทศ    

โดยเลือกใช้ทักษะกระบวนการฟัง พูด อ่าน เขียน ทักษะการจำ คิด วิเคราะห์และเขียน สื่อความกระบวนการทำงาน
กลุ่ม/คู่  และสมรรถนะ 5 สมรรถนะ   คือ ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแก้ปัญหา 
ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

เพื่อให้นักเรียน เป็นผู้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง 
มุ่งมั่นในการทำงาน รักความเป็นไทย และมีจิตสาธารณะ อนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม สืบสานศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น ชุมชน
ร่วมพัฒนา ยึดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ผลการเรียนรู ้
1.  ปฏิบัติตามคำสั่ง คำแนะนำ คำช้ีแจ้ง คำอธิบายและคำบรรยายจากข้อมูลทางสื่อต่างๆ 
2.  อ่านออกเสียงข้อความ นิทานบทร้อยกรอง ข่าว ประกาศ โฆษณา 
3.  อธิบาย หรือเขียนประโยคหรือข้อความให้สัมพันธ์กับสื่อท่ีไม่ใช่ความเรียง รวมทั้งเขียนสื่อท่ีไม่ใช่ความเรียง 

รูปแบบต่างๆ ให้สัมพันธ์กับประโยคหรือข้อความที่ฟังหรืออ่าน 
3. ตอบคำถาม จับใจความสำคัญ วิเคราะห์ สรุปและแสดงความคิดเห็นพร้อมให้เหตุผลและยกตัวอย่าง 

ประกอบ เกี่ยวกับเรื่องที่ฟังหรืออ่าน 
4. พูดและเขียนเพื่อขอและให้ข้อมูลบรรยาย  อธิบาย  เปรียบเทียบและแสดงความคิดเห็นและให้เหตุผล 

เกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและอ่าน 
6.  อธิบายเกี่ยวกับชีวิต ความเป็นอยู่ความคิด ความเช่ือ และที่มาของขนบธรรมเนียมและประเพณีของจีน 
7.  อธิบายหรือเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างโครงสร้างประโยคสำนวน คำพังเพย สุภาษิต และบทกลอน 

ของภาษาจีนกับภาษาไทย 
8.  ค้นคว้า สืบค้น บันทึก สรุป และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 

จากแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ และนำเสนอด้วยการพูดหรือการเขียน 
9. ใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์จริงหรือสถานการณ์จำลองที่ เกิดขึ้นในห้องเรียน สถานศึกษา ชุมชน และ 

สังคมโลก 
10. ใช้ภาษาจีนในการสืบค้นหรือค้นคว้า รวบรวม วิเคราะห์ และสรุปความรู้หรือข้อมูลจากสื่อและแหล่งการ 

เรียนรู้ต่างๆ ในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ 
11. เผยแพร่ หรือประชาสัมพันธ์ ข้อมูลข่าวสารของโรงเรียน ชุมชน และท้องถิ่น หรือประเทศเป็นภาษาจีน 
12. เลือกใช้ภาษา น้ำเสียง กิริยาท่าทางให้เหมาะสมกับบุคคล และโอกาสตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรม 

รวม  12 ผลการเรียนรู ้
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โครงสร้างหลักสูตรกิจกรรมลูกเสือ-เนตรนารี 

 

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

 

กิจกรรมลูกเสือ-เนตรนารี   ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑    จำนวน   ๔๐  ชั่วโมง 

กิจกรรมลูกเสือ-เนตรนารี   ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๒    จำนวน   ๔๐  ชั่วโมง 

กิจกรรมลูกเสือ-เนตรนารี   ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓    จำนวน   ๔๐  ชั่วโมง 
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คำอธิบายกิจกรรม 

 

กิจกรรมลูกเสือ-เนตรนารี(เครื่องหมายลูกเสือโลก)     กลุ่มสาระกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  ๑                                เวลา  ๔๐  ชั่วโมง 
จำนวน    -    หน่วยกิต                                     ภาคเรียนที่  ๑-๒ 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ศึกษา วิเคราะห์ วางแผน ปฏิบัติกิจกรรมตามฐาน โดยเน้นระบบหมู ่ สรุปผลการปฏิบัติกิจกรรม  
เปิด-ปิดประชุมกอง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกิจกรรมลูกเสือ  ใช้เทคนิคการสอนหลายอย่างผสมผสาน 

 ขบวนการลูกเสือไทย ลูกเสือโลก ยอมรับและปฎิบัติตามคำปฏิญาณและกฎ เข้าใจเรื่องระเบียบแถวและ
ปฏิบัติตามระเบียบ กางและรื้อเต็นท์เวลากลางคืน สาธิตการบรรจุเครื่องหลังสำหรับการเดินทาง ก่อและจุดไฟ
กลางแจ้งสำหรับปรุงอาหาร ๒ คน อ่านและใช้แผนที่ เข็มทิศจากสิ่งแวดล้อม ผูกและรู้จักประโยชน์เงื่อนพื้นฐาน 
๑๐ เงื่อน ปฏิบัติเกี่ยวกับการปฐมพยาบาลระมัดระวังเพ่ือความปลอดภัยทั่วไป 

 เพื่อให้รู้จักขบวนการลูกเสือไทย ลูกเสือโลก ปฏิบัติตามคำปฎิญาณและกฏของลูกเสือเข้าใจระเบียบแถว
และปฏิบัติ มีความรู้การกางและรื้อเต็นท์ สามารถบรรจุเครื่องหลัง ก่อและจุดไฟกลางแจ้ง อ่านและใช้แผนที่ เข็ม
ทิศ สามารถผูกและรู้จักประโยชน์ของเงื่อน รู้วิธีปฏิบัติเกี่ยวกับการปฐมพยาบาล  รู้เรื่องความปลอดภัยในกิจกรรม
ลูกเสือ  

 

รวม ๓๖  ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายกิจกรรม 

กิจกรรมลูกเสือ-เนตรนารี(เครื่องหมายลูกชั้นพิเศษ)                   กลุ่มสาระกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  ๒                                      เวลา  ๔๐  ชั่วโมง 
จำนวน    -    หน่วยกิต                                        ภาคเรียนที่  ๑-๒ 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ศึกษา วิเคราะห์ วางแผน ปฏิบัติกิจกรรมตามฐาน โดยเน้นระบบหมู่ สรุปผลการปฏิบัติกิจกรรม เปิด -ปิด
ประชุมกอง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกิจกรรมลูกเสือ  ใช้เทคนิคการสอนหลายอย่างผสมผสานกันการ
แสดงบทบาทหน้าที่พลเมือง สิ่งแวดล้อม การอนุรักษ์ธรรมชาติ การเดินทางสำรวจ  โดยเท้าหรือจักรยาน การ
แสดงออกทางศิลปะ สมรรถภาพทางกาย การเล่นกีฬาประเภทบุคคลหรือประเภททีม อุดมคติ กิจกรรมที่สนใจเป็น
พิเศษ และการบริการ 

 เพื่อให้รู้จักขบวนการลูกเสือไทย รู้จักบทบาทหน้าที่ของตนเองต่อกิจการชุมชน รู้และเข้าใจความหมาย
และความสำคัญของสิ่งแวดล้อม และมลภาวะ เข้าร่วมโครงการอนุรักษ์ธรรมชาติ สามารถเดินทางสำรวจไปใน
ท้องถิ่นท่ีไม่คุ้นเคยและพักแรม สามารถเล่นกีฬาประเภทบุคคลและประเภททีม ปฏิบัติตามคำปฏิญาณและกฎของ
ลูกเสือ เข้าใจและปฏิบัติตามข้อปฏิบัติทางศาสนาได้ ปฏิบัติตามกิจกรรมที่ตนเองสนใจ  และให้บริการแก่ชุมชน  

 

รวม ๒๒  ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายกิจกรรม 

กิจกรรมลูกเสือ-เนตรนารี(เครื่องหมายลูกเสือหลวง)                 กลุ่มสาระกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  ๓                                    เวลา  ๔๐  ชั่วโมง 
จำนวน    -    หน่วยกิต                                      ภาคเรียนที่  ๑-๒ 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ศึกษา วิเคราะห์ วางแผน ปฏิบัติกิจกรรมตามฐาน โดยเน้นระบบหมู่ สรุปผลการปฏิบัติกิจกรรม เปิด -ปิด
ประชุมกอง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกิจกรรมลูกเสือ  ใช้เทคนิคการสอนหลายอย่างผสมผสานกัน 

 รู้จักและเข้าใจในบทบาทหน้าที่พลเมืองที่ดี ในระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยที่มีพระมหากษัตริย์
ทรงเป็นพระประมุข ศึกษาเก่ียวกับกฎหมายการปกครองและนโยบายต่างประเทศของรัฐบาล มีความรู้และเข้าร่วม
ในการอนุรักษ์ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม  การเดินทางสำรวจโดยการเดินเท้าหรือขี่รถจักรยาน การแสดงออกทาง
ศิลปะ การส่งเสริมสมรรถภาพทางกาย การเล่นกีฬาประเภทบุคคลและประเภททีม พิจารณาความสอดคล้องของ
หลักธรรม คำสอนศาสนาที่ตนนับถือกับคำปฏิญาณและกฎของลูกเสือมาเป็นแนวทางแก้ไขปัญหาสังคม  ปฏิบัติ
กิจกรรมที่สนใจเป็นพิเศษรวมทั้งความปลอดภัยในการทำกิจกรรม และสามารถให้บริการแก่ชุมชนได้ 

 เพื่อให้รู้จักระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยที่มีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นพระประมุข  รู้จักบทบาท
หน้าที่ของตนเองต่อกิจการชุมชน รู้และเข้าใจความหมายและความสำคัญสของสิ่งแวดล้อมและมลภาวะ เข้าร่วม
โครงการการอนุรักษ์ธรรมชาติ สามารถเดินทางสำรวจไปในท้องถิ่นที่ไม่คุ ้นเคยและพักแรม สามารถเล่นกีฬา
ประเภทบุคคลและประเภททีม นำหลักการทางศาสนาและแนวทางปฏิบัติตามคำปฏิญาณและกฎของลูกเสือมาใช้
แก้ปัญหาในสังคม ปฏิบัติกิจกรรมที่ตนเองสนใจเป็นพิเศษ และให้บริการแก่ชุมชน 

 

รวม ๑๖  ผลการเรียนรู้ 
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โครงสร้างหลักสูตรกิจกรรมแนะแนว 

 

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

 

กิจกรรมแนะแนว  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑     จำนวน   ๔๐  ชั่วโมง 

กิจกรรมแนะแนว  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒     จำนวน   ๔๐  ชั่วโมง 

กิจกรรมแนะแนว  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓     จำนวน   ๔๐  ชั่วโมง 

 

ระดับมัธยมศึกษาปลาย 

 

กิจกรรมแนะแนว  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔     จำนวน   ๔๐  ชั่วโมง 

กิจกรรมแนะแนว  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕     จำนวน   ๔๐  ชั่วโมง 

กิจกรรมแนะแนว  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖     จำนวน   ๔๐  ชั่วโมง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



244 
 

คำอธิบายกิจกรรม 

กิจกรรมแนะแนว                  กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  ภาคเรียนที่ ๑,๒          จำนวน ๔๐ ชั่วโมง 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ศึกษาหลักสูตร จุดมุ่งหมาย โครงสร้าง การวัดและการประเมินผล เกณฑ์การจบหลักสูตร แกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ คุณค่าของการเรียนในรายวิชาต่าง ๆ การใช้แหล่งเรียนรู้ อาชีพใน
ท้องถิ่น การเตรียมเพ่ือเข้าศึกษาในชั้นเรียนใหม่ โดยใช้กระบวนการทางจิตวิทยา และการแนะแนว 

 

วัตถุประสงค์ 

๑.  เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ 

๒.เพ่ือการเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ รู้แหล่งศึกษา ค้นคว้า 

รู้จักอาชีพในชุมชน  

๓. รู้จักการเปรียบเทียบ เลือกและวิเคราะห์แบบอย่างที่ดี มีความเหมาะสมกับตนเอง ชื่นชมและยึดถือ
เป็นแบบอย่าง 

๔. สามารถบอกเจตคติที่ดีของตนเองและผู้อื่น เป็นคนยอมรับคำยกย่อง ชมเชย และซาบซึ้งในความดีงาม
ของตนเองและผู้อื่น  

๕. ยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคล เคารพความคิดเห็น และปฏิบัติตามกฎ กติกาของสังคมด้วยความ
เต็มใจ และสามารถเข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม 

รวม  ๗  จุดประสงค์ 
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คำอธิบายกิจกรรม 

กิจกรรมแนะแนว                  กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๒  ภาคเรียนที่ ๑,๒          จำนวน ๔๐ ชั่วโมง 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ทบทวนหลักสูตร จุดมุ่งหมาย โครงสร้าง การวัดและการประเมินผล เกณฑ์การจบหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ การเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ ประเมินผลการเรียน ข้อมูลเกี่ยวกับอาชีพ  สิ่งที่ควร
คำนึงในการเลือกแนวทางการศึกษาต่อและอาชีพ การใช้แหล่งเรียนรู้ การทดสอบทางจิตวิทยา การเตรียมตัวเพ่ือ
เข้าในชั้นเรียนใหม่ โดยใช้กระบวนการทางจิตวิทยาและการแนะแนว 

วัตถุประสงค์ 

 ๑. เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช ๒๕๔๔ 

  ๒. เพ่ือการเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ รู้แหล่งศึกษา ค้นคว้า 

  ๓. เพ่ือการมีข้อมูลเกี่ยวกับแนวทางการศึกษาต่อและการประกอบอาชีพ 

  ๔. เพ่ือบอกความต้องการ ปัญหา และวิธีการให้ได้ในสิ่งที่ต้องการ ตอบสนองความต้องการและ
แก้ปัญหาของตนเองอย่างมีข้ันตอน 

  ๕. เพ่ือการมีความม่ันคงทางอารมณ์และการแสดงออกได้อย่างเหมาะสม 

  ๖. เพ่ือรู้บทบาทการเป็นผู้นำ ผู้ตามท่ีดี สามารถแสดงความคิดเห็น ความรู้สึก อารมณ์ และพฤติกรรม
ในเชิงสร้างสรรค์ได้อย่างเหมาะสมกับกาละเทศและบุคคลในทุกสถานการณ์ 

 รวม ๖  จุดประสงค์ 
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คำอธิบายกิจกรรม 

กิจกรรมแนะแนว                   กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓  ภาคเรียนที่ ๑,๒          จำนวน ๔๐ ชั่วโมง 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ทบทวนหลักสูตร จุดมุ่งหมาย โครงสร้าง การวัดและการประเมินผล เกณฑ์การจบหลักสูตรการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ เกณฑ์การศึกษาต่อในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย สายสามัญ สายอาชีพ และอ่ืน ๆ 
ข้อมูลเกี่ยวกับอาชีพ คุณลักษณะของบุคคลที่จะประกอบอาชีพ  การใช้แหล่งเรียนรู้ การทดสอบทางจิตวิทยา
เกี่ยวกับความสนใจ ความถนัด ความสามารถ  และบุคลิกภาพ ข้อมูลเกี่ยวกับการพิจารณาตัดสินใจเลือกแผนการ
เรียน และแนวทางการศึกษาต่อ โดยใช้กระบวนการทางจิตวิทยาและการแนะแนว 

วัตถุประสงค์ 
๑.  เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๔๔ 
๒.  เพ่ือรู้เกณฑ์ในการศึกษาต่อ การปรับปรุงตนเองทางด้านการเรียน 
๓.  เพ่ือตรวจสอบและพัฒนาตนเองในเรื่องของความสนใจ ความถนัด ความสามารถ และบุคลิกภาพจน

เป็นลักษณะเฉพาะของตนเอง 
๔.  เพ่ือตระหนักรู้ลักษณะเฉพาะตนที่สัมพันธ์กับการศึกษา การงาน และอาชีพ 
๕.  เพ่ือรู้จักการแสวงหาข้อมูลจากบุคคล สถานที่ สื่อ และเทคโนโลยีสารสนเทศที่จำเป็น 
๖.  เพ่ือรู้วิธีการหาข้อมูลเฉพาะด้าน วิเคราะห์ข้อมูลซับซ้อนได้อย่างถูกต้อง 
๗.  เพ่ือเลือกใช้ข้อมูลเป็นแนวทางในการประกอบการวางแผนการเรียน การประกอบอาชีพ และการ

ดำเนินชีวิตได้อย่างเหมาะสม 
๘.  เพ่ือนำข้อมูลไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคม สามารถทำงานตามบทบาทในฐานะผู้นำ ผู้ตามท่ีดี และ

อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างมีความสุข 
๙.  เพ่ือวางแผนการเรียน การประกอบอาชีพ และชีวิตได้สอดคล้องความสนใจ ความถนัด ความสามารถ 

และบุคลิกภาพ 
๑๐.  เพ่ือได้มีการเข้าใจและการยอมรับ ความแตกต่างระหว่างบุคคล สามารถสื่อสารความคิด ความรู้สึก 

การจัดการกับอารมณ์ การแสดงออกได้อย่างเหมาะสมกับวัยและโอกาส 
๑๑.  เพ่ือบอกแนวโน้มของเหตุการณ์ สถานการณ์ และผลที่อาจเกิดข้ึนล่วงหน้า 

รวม ๑๑  จุดประสงค์ 
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คำอธิบายกิจกรรม 

กิจกรรมแนะแนว               กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔  ภาคเรียนที่ ๑,๒     จำนวน  ๔๐  ชั่วโมง 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ศึกษาหลักสูตร จุดมุ่งหมาย โครงสร้าง การวัดและการประเมินผล เกณฑ์การจบหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ การเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ การใช้แหล่งเรียนรู้ อาชีพท้องถิ่น การ
ทดสอบทางจิตวิทยา การวิเคราะห์ตนเอง ปัญหากับการพัฒนาตน โดยใช้กระบวนการทางจิตวิทยาและการแนะ
แนว 

วัตถุประสงค์ 

 ๑.  เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช ๒๕๕๑ 

 ๒.  เพ่ือการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

 ๓.  เพ่ือรู้เอกลักษณ์ ลักษณะเฉพาะตน ศักยภาพและความต้องการของตนเอง 

 ๔.  เพ่ือตระหนักรู้ลักษณะเฉพาะตนที่สัมพันธ์กับการศึกษา การงาน และอาชีพ 

 ๕.  เพ่ือการยอมรับและมีแนวทางการแก้ปัญหา 

 ๖.  เพ่ือสามารถแสดงความชื่นชมในคุณค่าของตนเองและผู้อื่น 

 ๗.  เพ่ือการยอมรับในศักดิ์ศรีและความแตกต่างระหว่างบุคคล 

 ๘.  เพ่ือการจัดการกับอารมณ์และแสดงออกอย่างสร้างสรรค์ 

 ๙.  เพ่ือสามารถสื่อความคิด ความรู้สึก อารมณ์ที่ดีต่อผู้อ่ืน  

 ๑๐.  เพ่ือการเป็นแบบอย่างที่ดี และเป็นประโยชน์ต่อตนเอง ผู้อ่ืน สังคม ส่วนรวม และประเทศชาติ 

รวม ๑๐  จุดประสงค์ 
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คำอธิบายกิจกรรม 

กิจกรรมแนะแนว                กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๕  ภาคเรียนที่ ๑,๒     จำนวน  ๔๐  ชั่วโมง 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ทบทวนหลักสูตร จุดมุ่งหมาย โครงสร้าง การวัดและการประเมินผล เกณฑ์การจบหลักสูตรการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔  การเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ การวิเคราะห์ผลการเรียน แนวทางการแก้ไข ปรับปรุง
การเรียน การศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษา การใช้แหล่งเรียนรู้ ข้อมูลอาชีพ การศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลสารสนเทศ 
วิธีพิจารณาปัญหา การใช้อารมณ์ เหตุผลในการแก้ปัญหา โดยใช้กระบวนการทางจิตวิทยาและการแนะแนว 

จุดประสงค์ 

 ๑.  เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช ๒๕๔๔ 

 ๒.  เพ่ือสามารถวางแผนการเรียนได้อย่างเหมาะสม 

 ๓.  เพ่ือการเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ 

 ๔.  เพ่ือการรู้จักค้นคว้า รวบรวม วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูล เฉพาะด้านจากแหล่งต่าง ๆ ด้วยวิธีการที่
หลากหลายและทันสมัย 

 ๕.  เพ่ือสามารถใช้ข้อมูลสารสนเทศให้เป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม 

 ๖.  เพ่ือรู้จักการทำงานตามบทบาทหน้าที่ในฐานะผู้นำ และผู้ตามที่ดี 

 ๗.  เพ่ือสามารถร่วมตัดสินใจและแก้ปัญหาของตนเองกับชุมชน สังคม และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมี
ความสุข 

รวม  ๗  จุดประสงค์ 
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คำอธิบายกิจกรรม 

กิจกรรมแนะแนว                กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๖  ภาคเรียนที่ ๑,๒      จำนวน  ๔๐  ชั่วโมง 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ทบทวนหลักสูตร จุดมุ่งหมาย โครงสร้าง การวัดและการประเมินผล เกณฑ์การจบหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ การวิเคราะห์ผลการเรียน แนวทางในการแก้ไข ปรับปรุงการเรียน การศึกษาต่อใน
ระดับอุดมศึกษาทั้งของรัฐ และเอกชน การใช้แหล่งเรียนรู้ ข้อมูลอาชีพ เปรียบเที ยบคะแนนเฉลี่ยของนักเรียน
ปัจจุบันและโอกาสในการศึกษาต่อในสถาบันอุดมศึกษาของรัฐ การใช้คะแนนและกลุ่มวิชาที่ต้องใช้เพื่อการตัดสิน
เข้าศึกษาต่อในมหาวิทยาลัย การรู้แนวโน้มความต้องการของตลาดแรงงาน การวางเป้าหมายในการศึกษาต่อและ
ในอาชีพ ทดลองการเลือกคณะ สาขา/ประเภทวิชาที่เป็นไปได้และเหมาะสมกับตนเอง โดยใช้กระบวนการทาง
จิตวิทยาและการแนะแนว 

วัตถุประสงค์ 

 ๑.  เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช ๒๕๔๔ 

 ๒.  เพ่ือสามารถวางแผนการการศึกษาต่อ และเตรียมพร้อมเพ่ือการใช้ชีวิตในมหาวิทยาลัยได้เหมาะสมกับ
ความต้องการและความสามารถของตนเอง 

รวม ๒  จุดประสงค์ 
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โครงสร้างหลักสูตรกิจกรรมชุมนุม 

 

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

 

กิจกรรมชุมนุม   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ (๒๐  ชั่วโมง/ภาคเรียน) จำนวน   ๔๐  ชั่วโมง/ปี 

กิจกรรมชุมนุม   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒ (๒๐  ชั่วโมง/ภาคเรียน) จำนวน   ๔๐  ชั่วโมง/ปี 

กิจกรรมชุมนุม     ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ (๒๐  ชั่วโมง/ภาคเรียน) จำนวน   ๔๐  ชั่วโมง/ปี 

 

ระดับมัธยมศึกษาปลาย 

 

กิจกรรมชุมนุม  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ (๒๐  ชั่วโมง/ภาคเรียน) จำนวน   ๔๐  ชั่วโมง/ปี 

กิจกรรมชุมนุม  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ (๒๐  ชั่วโมง/ภาคเรียน) จำนวน   ๔๐  ชั่วโมง/ปี 

กิจกรรมชุมนุม  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ (๒๐  ชั่วโมง/ภาคเรียน) จำนวน   ๔๐  ชั่วโมง/ปี 
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โครงสร้างหลักสูตรกิจกรรมบำเพ็ญประโยชน์ 

 

 

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

กิจกรรมบำเพ็ญประโยชน์  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ ๑ (๑๕  ชั่วโมง/ปี) จำนวน   ๑๕  ชั่วโมง 

กิจกรรมบำเพ็ญประโยชน์  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ ๒ (๑๕  ชั่วโมง/ปี) จำนวน   ๑๕  ชั่วโมง 

กิจกรรมบำเพ็ญประโยชน์  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ ๓ (๑๕  ชั่วโมง/ปี) จำนวน   ๑๕  ชั่วโมง 

 

ระดับมัธยมศึกษาปลาย 

กิจกรรมบำเพ็ญประโยชน์  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ ๔ (๒๐  ชั่วโมง/ปี) จำนวน   ๒๐  ชั่วโมง 

กิจกรรมบำเพ็ญประโยชน์  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ ๕ (๒๐  ชั่วโมง/ปี) จำนวน   ๒๐  ชั่วโมง 

กิจกรรมบำเพ็ญประโยชน์  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ ๖ (๒๐  ชั่วโมง/ปี) จำนวน   ๒๐  ชั่วโมง 
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การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ 

 หลักการวัดและประเมินผลการเรียนรู้  

 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑  เป็น
กระบวนการเก็บรวบรวม ตรวจสอบ ตีความผลการเรียนรู้ และพัฒนาการด้านต่างๆ ของผู้เรียนตามมาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วัดของหลักสูตร  นำผลไปปรับปรุงพัฒนาการจัดการเรียนรู้และใช้เป็นข้อมูลสำหรับการตัดสินผลการ
เรียน  สถานศึกษาต้องมีกระบวนการจัดการที่เป็นระบบ เพ่ือให้การดำเนินการวัดและประเมินผลการเรียนรู้เป็นไป
อย่างมีคุณภาพและประสิทธิภาพ  ผลการประเมินตรงตามสภาพความรู้ ความสามารถที่แท้จริงของผู้เรียน  ถูกต้อง
ตามหลักการวัดและประเมินผลการเรียนรู้  รวมทั้งสามารถรองรับการประเมินภายในและการประเมินภายนอก
ตามระบบประกันคุณภาพการศึกษาได้ สถานศึกษาจึงกำหนดหลักการวัดและประเมินผลการเรียนรู้เพ่ือเป็นแนวทาง
ในการตัดสินใจเกี่ยวกับการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของสถานศึกษา ดังนี้ 
 ๑.  สถานศึกษาเป็นผู้รับผิดชอบการประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยเปิดโอกาสให้ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง
มีส่วนร่วม 
 ๒.  การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ต้องสอดคล้องและครอบคลุมมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัดตามกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ที่กำหนดในหลักสูตรและจัดให้มีการประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน  คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ ตลอดจนกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
 ๓.  การประเมินผู้เรียนพิจารณาจากพัฒนาการของผู้เรียน ความประพฤติ การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ 
การร่วมกิจกรรมและการทดสอบควบคู่ไปในกระบวนการเรียนการสอน ตามความเหมาะสมของแต่ละระดับและ
รูปแบบการศึกษา 
 ๔.  การว ัดและประเม ินผลการเร ียนร ู ้ เป ็นส ่วนหนึ ่ งของกระบวนการจ ัดการเร ียนการสอน                       
ต้องดำเนินการด้วยเทคนิควิธีการที่หลากหลาย เพื่อให้สามารถวัดและประเมินผลผู้เรียนได้อย่างรอบด้านทั้งด้าน
ความรู้ ความคิด กระบวนการ พฤติกรรมและเจตคติ เหมาะสมกับสิ่งที่ต้องการวัด ธรรมชาติวิชา และระดับชั้นของ
ผู้เรียน โดยตั้งอยู่บนพื้นฐานความเที่ยงตรง ยุติธรรม และเชื่อถือได้ 
 ๕.  การประเมินผลการเรียนรู้ มีจุดมุ่งหมายเพ่ือปรับปรุงพัฒนาผู้เรียน พัฒนาการจัดการเรียนรู้และตัดสิน
ผลการเรียน 
 ๖.  เปิดโอกาสให้ผู้เรียนและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องตรวจสอบผลการประเมินผลการเรียนรู้ 
 ๗.  ให้มีการเทียบโอนผลการเรียนระหว่างสถานศึกษาและรูปแบบการศึกษาต่างๆ  
 ๘.  ให้สถานศึกษาจัดทำเอกสารหลักฐานการศึกษา เพื ่อเป็นหลักฐานการประเมินผลการเรียนรู้             
รายงานผลการเรียน แสดงวุฒิการศึกษาและรับรองผลการเรียนของผู้เรียน 



253 
 

 องค์ประกอบของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา                         
       ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ กำหนดจุดหมาย สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน และมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายและกรอบทิศทางในการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี  มีปัญญา มี
คุณภาพชีวิตที่ดีและมีขีดความสามารถในการแข่งขันในเวทีระดับโลก  กำหนดให้ผู้เรียนได้ เรียนรู้ตามมาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วัดที่กำหนดในกลุ่มสาระการเรียนรู้ ๘ กลุ่มสาระ  มีความสามารถด้านการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน  มี
คุณลักษณะอันพึงประสงค์และเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  และการวัดและประเมินผลการเรียนรู้มีองค์ประกอบ
ต่างๆ ดังแผนภาพที่ ๑.๑ 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ ๑.๑  แสดงองค์ประกอบการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

 ๑.  การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ตามรายกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
  ผู้สอนทำการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ผู้เรียนเป็นรายวิชาตามตัวชี้วัดที่กำหนดใน       หน่วย
การเรียนรู้ด้วยวิธีการที่หลากหลาย ให้ได้ผลการประเมินตามความสามารถท่ีแท้จริงของผู้เรียน  โดยทำการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ไปพร้อมกับการจัดการเรียนการสอน ได้แก่ การสัง เกตพัฒนาการและความประพฤติของ
ผู้เรียน การสังเกตพฤติกรรมการเรียน การร่วมกิจกรรมและการทดสอบ  ซึ่งผู้สอนต้องนำนวัตกรรมการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ที ่หลากหลาย เช่น การประเมินสภาพจริง การประเมินการปฏิบัติงาน การประเมินจาก
โครงงานและการประเมินจากแฟ้มสะสมงาน ไปใช้ในการประเมินผลการเรียนรู้ควบคู่ไปกับการใช้แบบทดสอบแบบ
ต่างๆ และต้องให้ความสำคัญกับการประเมินระหว่างภาค มากกว่าการประเมินปลายภาค  ดังแผนภาพที่ ๑.๒ 

 

มาตรฐาน/ตัวชีว้ัด 

การเรียนรู้  ใน ๘  

กลุ่มสาระ                

๘  กลุ่มสาระ 

การอ่าน คิด

วิเคราะหแ์ละเขียน 

คุณลักษณะ           

อันพึงประสงค ์

กิจกรรม            

พัฒนาผู้เรียน 

คุณภาพผู้เรียน 
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แผนภาพที่ ๑.๒  แสดงองค์ประกอบการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

 ๒.  การประเมินการอ่าน  คิดวิเคราะห์และเขียน 
  การประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน  เป็นการประเมินศักยภาพของผู้เรียนในการอ่าน   การ
ฟัง การดูและการรับรู้  จากหนังสือ เอกสารและสื่อต่างๆ ได้อย่างถูกต้อง  แล้ วนำมาคิดวิเคราะห์เนื้อหาสาระที่
นำไปสู่การแสดงความคิดเห็น  การสังเคราะห์สร้างสรรค์ในเรื่องต่างๆ และถ่ายทอดความคิดนั้นด้วยการเขียนซึ่ง
สะท้อนถึงสติปัญญา ความรู้ ความเข้าใจ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ แก้ปัญหาและสร้างสรรค์จินตนาการอย่าง
เหมาะสมและมีคุณค่าแก่ตนเอง สังคมและประเทศชาติ พร้อมด้วยประสบการณ์ และทักษะในการเขียนที่มีสำนวน
ภาษาถูกต้อง  มีเหตุผลและลำดับขั้นตอนในการนำเสนอ  สามารถสร้างความเข้าใจแก่ผู้อ่านได้อย่างชัดเจนตาม
ระดับความสามารถในแต่ละระดับชั้น การประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียนสรุปผลเป็นรายปี/รายภาค เพ่ือ
วินิจฉัยและใช้เป็นข้อมูลเพื่อประเมินการเลื่อนชั้นเรียนและการจบการศึกษาระดับต่างๆ  
 
 
 
 
 

กลุ่มสาระการ

เรียนรู้

ภาษาไทย 

กลุ่มสาระการ

เรียนรู้

คณิตศาสตร ์

กลุ่มสาระการ

เรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ 

สาระการเรียนรู้

สังคมศึกษาฯ 
กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ สุขศึกษา

และพลศึกษา 

กลุ่มสาระการ

เรียนรู้

วิทยาศาสตร ์และ

เทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ศิลปะ 

กลุ่มสาระการ

เรียนรู้การงาน

อาชีพ 

วดัและประเมินการเรียนรู้ 
ดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย 

บูรณาการในการเรียนการสอน 
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   การอ่าน  คิดวิเคราะห์และเขียนเป็นกระบวนการที่ต่อเนื่อง    
 
                   หนังสือ เอกสาร วิทยุ โทรทัศน์ สื่อต่าง ๆ ฯลฯ 
                     แล้วสรุปเป็นความรู้ความเข้าใจของตนเอง 

               วิเคราะห์  สังเคราะห์  หาเหตุผล  แก้ปัญหา 
         และสร้างสรรค์ 
 

         เขียน       ถ่ายทอดความรู้ ความคิด  สื่อสารให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 
      (สื่อสาร)   
      
 ๓.  การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
๒๕๕๑ และตามที่สถานศึกษากำหนดเพิ่มเติม เป็นการประเมินรายคุณลักษณะแล้วรวบรวมผลการประเมินจากผู้
ประเมินทุกฝ่ายนำมาพิจารณาสรุปผลเป็นรายปี/รายภาค เพื่อใช้เป็นข้อมูลประเมิน การเลื่อนชั้นเรียนและการจบ
การศึกษาระดับต่างๆ  ดังแผนภาพที่ ๑.๓ 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ ๑.๓   แสดงองค์ประกอบการวัดและประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

  

 

 

คุณลักษณะ            

อันพึง

ประสงค ์

รักชาติ 

ศาสน ์

กษัตริย ์ซื่อสัตย์

สุจริต

 

มีวินัย 
ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่าง

พอเพียง 

มุ่งมั่นใน

การ

ท างาน 

รักความ 

เป็นไทย 

มีจิตสาธารณะ 

คิดวิเคราะห ์

รับรอง 

(สื่อสาร) 
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๔.  การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
  การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  เป็นการประเมินการปฏิบัติกิจกรรมตามจุดประสงค์และเวลาใน
การเข้าร่วมกิจกรรมตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ในแต่ละกิจกรรมและใช้เป็นข้อมูลประเมินการเลื่อน ชั้นเรียนและการจบ
การศึกษาระดับต่างๆ  ดังแผนภาพที่ ๑.๔ 
 
 
 
 
 
 
 

 

แผนภาพที่  ๑.๔  แสดงการประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
 
 เกณฑ์การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
  ๑.  การตัดสินผลการเรียน 
  การตัดสินผลการเรียนในระดับมัธยมศึกษามีการตัดสินในหลายลักษณะคือ  การผ่านรายวิชา
กำหนดเป็นภาคเรียน  การเลื่อนชั้นปีกำหนดเป็นปีการศึกษาและการจบระดับชั้นกำหนดเป็นระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้นและระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  หลักเกณฑ์การวัดและประเมินผลการเรียนรู้เพื่อตัดสินผลการเรียนของ
ผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ มีดังนี้ 
  ๑)  ตัดสินผลการเรียนเป็นรายวิชา ผู้เรียนต้องมีเวลาเรียนตลอดภาคเรียนไม่น้อยกว่า ร้อยละ ๘๐  
ของเวลาเรียนทั้งหมดในรายวิชานั้นๆ 
  ๒)  ผู้เรียนต้องได้รับการประเมินทุกตัวชี้วัดและผ่านตามเกณฑ์ที่สถานศึกษากำหนด 
  ๓)  ผู้เรียนต้องได้รับการตัดสินผลการเรียนทุกรายวิชา 
  ๔)  ผู้เรียนต้องได้รับการประเมินและมีผลการประเมินผ่านตามเกณฑ์ที่สถานศึกษากำหนดในการ
อ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน  คุณลักษณะอันพึงประสงค์และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  
   การกำหนดเกณฑ์การผ่านรายวิชาพื้นฐานและเพิ่มเติม  กำหนดให้ผู้เรียนต้องผ่านทุกตัวชี้วัดที่
ต้องผ่านของแต่ละรายวิชา   

กิจกรรมเพื่อสังคม

และ

กิจกรรมแนะแนว 

กิจกรรมนักเรียน 

-  ลูกเสือ  เนตรนารี  

   ผู้บ าเพ็ญประโยชนแ์ละ   

   นักศึกษาวิชาทหาร 

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
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   การพิจารณาเลื่อนชั้น  ถ้าผู้เรียนมีข้อบกพร่องเพียงบางตัวชี้วัด และเห็นว่าสามารถพัฒนาและ
สอนซ่อมเสริมได้  สถานศึกษาจะผ่อนผันให้เลื่อนชั้นได้ 

  ๒.  การให้ระดับผลการเรียน 
  ในการตัดสินเพื่อให้ระดับผลการเรียนรายวิชาของกลุ่มสาระการเรียนรู้ ให้ใช้ตัวเลขแสดงระดับผล
การเรียนเป็น ๘ ระดับ 
  รายวิชาที่จะนับหน่วยกิตได้จะต้องได้ระดับผลการเรียนตั้งแต่ ๑ ขึ้นไป โดยมีการกำหดให้ระดับ
ผลการเรียนดังนี้ 

คะแนนร้อยละ ระดับผลการเรียน ความหมายของผลการประเมิน 
๘๐-๑๐๐ ๔ ดีเยี่ยม 
๗๕-๗๙ ๓.๕ ดีมาก 
๗๐-๗๔ ๓ ดี 
๖๕-๖๙ ๒.๕ ค่อนข้างดี 
๖๐-๖๔ ๒ ปานกลาง 
๕๕-๕๙ ๑.๕ พอใช้ 
๕๐-๕๔ ๑ ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ำ 
๐-๔๙ ๐ ต่ำกว่าเกณฑ์ 

   
การประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์นั้น ให้ระดับผล 

การประเมินเป็นผ่าน และไม่ผ่าน  กรณีที่ผ่านให้ระดับผลการเรียนเป็น  ดีเยี่ยม  ดีและผ่าน ซึ่งสถานศึกษากำหนด
ความหมายของผลการประเมินคุณภาพเป็นดีเยี่ยม ดี  และผ่าน ไว้ดังนี้ 
  ๑)  การประเมินอ่าน  คิดวิเคราะห์และเขียน 
   ดีเยี่ยม หมายถึง  สามารถจับใจความสำคัญได้ครบถ้วน  เขียน 

วิพากษ์วิจารณ์  เขียนสร้างสรรค์ แสดงความคิดเห็นประกอบ
อย่างมีเหตุผล ได้ถูกต้องและสมบูรณ์  ใช้ภาษาสุภาพและ
เรียบเรียงได้สละสลวย  

   ดี หมายถึง  สามารถจับใจความสำคัญได้  เขียนวิพากษ์วิจารณ์  
      และเขียนสร้างสรรค์ได้โดยใช้ภาษาสุภาพ 
   ผ่าน หมายถึง  สามารถจับใจความสำคัญและเขียนวิพากษ์วิจารณ์ได้บ้าง 
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๒)  การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   ดีเยี่ยม หมายถึง  ผู้เรียนมีคุณลักษณะในการปฏิบัติจนเป็นนิสัยและ 
       นำไปใช้ในชีวิตประจำวันเพ่ือประโยชน์สุขของ 
      ตนเองและสังคม 
    

ดี หมายถึง  ผู้เรียนมีคุณลักษณะในการปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ 
      เพ่ือให้เป็นที่ยอมรับของสังคม 
   ผ่าน หมายถึง  ผู้เรียนรับรู้และปฏิบัติตามกฎเกณฑ์และเงื่อนไข 
      ที่สถานศึกษากำหนด 
 การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน จะต้องพิจารณาทั้งเวลาการเข้าร่วมกิจกรรม  การปฏิบัติกิจกรรมและ
ผลงานของผู้เรียน ตามเกณฑ์ที่สถานศึกษากำหนดและให้ผลการเข้าร่วมกิจกรรมเป็นผ่าน และไม่ผ่าน 
 ๓.  ผลการเรียนที่มีเงื่อนไข 
  ผลการเรียนที่มีเงื่อนไข ได้แก่ ไม่มีสิทธิ์เข้ารับการประเมินผลปลายภาคในรายวิชาและรอการ
ตัดสิน ให้ใช้ตัวอักษรระบุเงื่อนไขแสดงผลการเรียน ประกอบด้วย 
  ๑)  ตัวอักษรแสดงผลการเรียนแต่ละรายวิชาใน ๘ กลุ่มสาระการเรียนรู้   
   “มส”  หมายถึง  ไม่มีสิทธิเข้ารับการประเมินผลปลายภาคเรียน โดยผู้เรียนที่มีเวลาเรียน
ไม่ถึงร้อยละ ๘๐ ของเวลาเรียนในแต่ละรายวิชาและไม่ได้รับการผ่อนผันให้เข้ารับการวัดผลปลายภาคเรียน 
   “ร”  หมายถึง  รอการตัดสินและยังตัดสินไม่ได้  โดยผู้เรียนไม่มีข้อมูลผลการเรียน
รายวิชานั้นครบถ้วน  เช่น  ไม่ได้วัดผลกลางภาคเรียน/ปลายภาคเรียน  ไม่ได้ส่งงานที่มอบหมายให้ทำซึ่งงานนั้น
เป็นส่วนหนึ่งของการตัดสินผลการเรียน หรือมีเหตุสุดวิสัยที่ทำให้ประเมินผลการเรียนไม่ได้ 

๒)  ตัวอักษรแสดงผลการเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
   “ผ”  หมายถึง  ผ่านเกณฑ์ท่ีสถานศึกษากำหนด 
   “มผ”  หมายถึง  ไม่ผ่านเกณฑ์ท่ีสถานศึกษากำหนด 
 ๔.  การเปลี่ยนผลการเรียน “๐”  
  สถานศึกษาจัดให้มีการสอนซ่อมเสริมในตัวชี้วัดที่ผู้เรียนสอบไม่ผ่านก่อน แล้วจึงสอบแก้ตัวให้และ
ให้สอบแก้ตัวได้ไม่เกิน ๒ ครั้ง  ทั้งนี้ต้องดำเนินการให้เสร็จสิ้นภายในปีการศึกษานั้น   
  ถ้าผู้เรียนไม่ดำเนินการสอบแก้ตัวตามระยะเวลาที่กำหนดไว้นี้ สถานศึกษาจะพิจารณาขยายเวลา
ออกไปอีกไม่เกิน ๑ ภาคเรียน  
  ถ้าสอบแก้ตัว ๒ ครั้งแล้ว ยังได้ระดับผลการเรียน “๐” อีก สถานศึกษาจะแต่งตั้งคณะกรรมการ
ดำเนินการเกี่ยวกับการแก้ผลการเรียนของผู้เรียนโดยปฏิบัติดังนี้ ๑)  ให้เรียนซ้ำรายวิชาถ้าเป็นรายวิชาพ้ืนฐาน 
๒)  ให้เรียนซ้ำหรือเปลี่ยนรายวิชาเรียนใหม่  ถ้าเป็นรายวิชาเพ่ิมเติม  
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 ๕. การเปลี่ยนผลการเรียน “ร” 
  การเปลี่ยนผลการเรียน “ร”  มี ๒ กรณี ดังนี้ 
  ๑.  มีเหตุสุดวิสัย ทำให้ประเมินผลการเรียนไม่ได้  เช่น  เจ็บป่วย  เมื่อผู้เรียนได้เข้าสอบหรือส่งผล
งานที่ติดค้างอยู่เสร็จเรียบร้อย หรือแก้ปัญหาเสร็จสิ้นแล้ว ให้ได้ระดับผลการเรียนตามปกติ (ตั้งแต่ ๐–๔) 
  ๒.  ถ้าสถานศึกษาพิจารณาแล้วเห็นว่าไม่ใช่เหตุสุดวิสัย  เมื่อผู้เรียนได้เข้าสอบ หรือส่งผลงานที่
ติดค้างอยู่เสร็จเรียบร้อย หรือแก้ปัญหาเสร็จสิ้นแล้ว ให้ได้ระดับผลการเรียนไม่เกิน “๑” 
  การเปล ี ่ ยนผลการเร ียน “ร”  ให ้ดำเน ินการแก ้ ไขตามสาเหต ุ ให ้ เสร ็จส ิ ้ นภาย ใน   
ปีการศึกษานั ้น  ถ้าผู ้เรียนไม่มาดำเนินการแก้ “ร” ตามระยะเวลาที ่กำหนดไว้ให้เรียนซ้ำรายวิชา ยกเว้น 
มีเหตุสุดวิสัย ให้อยู่ในดุลยพินิจของสถานศึกษาท่ีจะขยายเวลาการแก้  “ร”  ออกไปอีกไม่เกิน ๑ ภาคเรียน 
แต่เมื่อพ้นกำหนดนี้แล้วให้ปฏิบัติดังนี้ 
  (๑) ให้เรียนซ้ำรายวิชา ถ้าเป็นรายวิชาพ้ืนฐาน 
  (๒) ให้เรียนซ้ำหรือเปลี่ยนรายวิชาเรียนใหม่ ถ้าเป็นรายวิชาเพ่ิมเติม 
  ในกรณีที่เปลี่ยนรายวิชาเรียนใหม่ ให้หมายเหตุในระเบียนแสดงผลการเรียนว่า เรียนแทนรายวิชา
ใด  
 ๖.  การเปลี่ยนผลการเรียน “มส”  
  การเปลี่ยนผลการเรียน “มส”  มี ๒ กรณี ดังนี้ 
  ๑)  กรณีผู้เรียนได้ผลการเรียน “มส”  เพราะมีเวลาเรียนไม่ถึงร้อยละ ๘๐  แต่มีเวลาเรียนไม่น้อย
กว่าร้อยละ ๖๐ ของเวลาเรียนทั้งหมด ให้สถานศึกษาจัดให้เรียนเพิ่มเติมโดยใช้ชั่วโมงสอนซ่อมเสริม หรือเวลาว่าง 
หรือวันหยุด หรือมอบหมายงานให้ทำ จนมีเวลาเรียนครบตามที่กำหนดไว้สำหรับรายวิชานั้นแล้วจึงให้สอบเป็ น
กรณีพิเศษ  ผลการสอบแก้ “มส” ให้ได้ระดับผลการเรียนไม่เกิน “๑”  การแก้ “มส” กรณีนี้ให้กระทำให้เสรจ็สิ้น
ในปีการศึกษานั้น  ถ้าผู้เรียนไม่มาดำเนินการแก้ “มส” ตามระยะเวลาที่กำหนดไว้นี้ให้เรียนซ้ำ ยกเว้น มีเหตุสุดวิสัย 
ให้อยู่ในดุลยพินิจของสถานศึกษาที่จะขยายเวลาการแก้ “มส” ออกไปอีกไม่เกิน ๑ ภาคเรียน แต่เมื่อพ้นกำหนดนี้
แล้ว ให้ปฏิบัติดังนี้ 
     ให้เรียนซ้ำรายวิชา ถ้าเป็นรายวิชาพ้ืนฐาน 
     ให้เรียนซ้ำหรือเปลี่ยนรายวิชาเรียนใหม่  ถ้าเป็นรายวิชาเพ่ิมเติม 
  ๒)  กรณีผู้เรียนได้ผลการเรียน “มส” และมีเวลาเรียนน้อยกว่าร้อยละ ๖๐ ของเวลาเรียนทั้งหมด  
ให้สถานศึกษาจัดให้เรียนซ้ำในรายวิชาพื้นฐานและรายวิชาเพิ่มเติม หรือเปลี่ยนรายวิชาใหม่ได้ สำหรับรายวิชา
เพ่ิมเติมเท่านั้น 
  ในกรณีที่เปลี่ยนรายวิชาเรียนใหม่ ให้หมายเหตุในระเบียนแสดงผลการเรียนว่าเรียนแทนรายวิชา
ใด  
 ในกรณีภาคเรียนที ่ ๒  หากผูเ้รียนยงัมีผลการเรียน  “0”  “ร”  “มส”  ใหด้ าเนินการใหเ้สร็จสิน้ก่อน

เปิดเรียนปีการศึกษาถัดไป  สถานศึกษาอาจเปิดการเรียนการสอนในภาคฤดูรอ้นเพื่อแกไ้ขผลการเรียนของ

ผูเ้รียนได ้ 
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 ๗.  การเปลี่ยนผลการเรียน “มผ”  
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  ๒๕๕๑  กำหนดให้ผู้เรียนเข้าร่วมกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน ๓ กิจกรรม  คือ ๑) กิจกรรมแนะแนว  ๒) กิจกรรมนักเรียน  ซึ่งประกอบด้วย กิจกรรมลูกเสือ  เนตร
นารี  ผู้บำเพ็ญประโยชน์ หรือนักศึกษาวิชาทหาร โดยผู้เรียนเลือกอย่างใดอย่างหนึ่ง  ๑ กิจกรรมและเลือกเข้าร่วม
กิจกรรมชุมนุม หรือชมรมอีก  ๑ กิจกรรม  ๓) กิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน์    
  ในกรณีที่ผู้เรียนได้ผลการเรียน “มผ”  สถานศึกษาต้องจัดซ่อมเสริมให้ผู้เรียนทำกิจกรรมจนครบ
ตามเวลาที่กำหนด หรือปฏิบัติกิจกรรมเพื่อพัฒนาคุณลักษณะที่ต้องปรับปรุง แก้ไข  แล้วจึงเปลี่ยนผลการเรียนจาก 
“มผ”  เป็น “ผ”  ทั้งนี้ดำเนินการให้เสร็จสิ้นภายในปีการศึกษานั้น  ยกเว้นมีเหตุสุดวิสัยให้อยู่ในดุลยพินิจของ
สถานศึกษา 
 ๘.  การเลื่อนชั้น 
  ผู้เรียนจะได้รับการตัดสินผลการเรียนทุกภาคเรียนและได้รับการเลื่อนชั้นเมื่อสิ้นปีการศึกษา  โดย
มีคุณสมบัติตามเกณฑ์ ดังนี้   
  ๑)  รายวิชาพ้ืนฐาน  ได้รับการตัดสินผลการเรียนผ่านทุกรายวิชา 
  ๒)  รายวิชาเพ่ิมเติม  ได้รับการตัดสินผลการเรียนผ่านตามเกณฑ์ที่สถานศึกษากำหนด 
  ๓)  ผู้เรียนต้องได้รับการประเมินและมีผลการประเมินผ่านตามเกณฑ์ที่สถานศึกษากำหนด  ใน
การอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน  คุณลักษณะอันพึงประสงค์และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
  ๔)  ระดับผลการเรียนเฉลี่ยในปีการศึกษานั้นต้องได้ไม่ต่ำกว่า ๑.๐๐   
  ทั้งนี้รายวิชาใดที่ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน  สถานศึกษาสามารถซ่อมเสริมผู้เรียนให้ได้รับการ
แก้ไขในภาคเรียนถัดไป 
 ๙.  การเรียนซ้ำ 
  สถานศึกษาจะจัดให้ผู้เรียนเรียนซ้ำใน ๒ กรณี ดังนี้ 
  กรณีท่ี ๑  เรียนซ้ำรายวิชา หากผู้เรียนได้รับการสอนซ่อมเสริมและสอบแก้ตัว ๒ ครั้งแล้วไม่ผ่าน
เกณฑ์การประเมิน ให้เรียนซ้ำรายวิชานั้น  ทั้งนี้ ให้อยู่ในดุลยพินิจของสถานศึกษาในการจัดให้เรียนซ้ำในช่วงใด
ช่วงหนึ่งที่สถานศึกษาเห็นว่าเหมาะสม  เช่น  พักกลางวัน  วันหยุด  ชั่วโมงว่างหลังเลิกเรียน  ภาคฤดูร้อน เป็นต้น 
  กรณีท่ี ๒   เรียนซ้ำชั้น มี ๒ ลักษณะ คือ 
     ผู้เรียนมีระดับผลการเรียนเฉลี่ยในปีการศึกษานั้นต่ำกว่า ๑.๐๐  และมีแนวโน้มว่า
จะเป็นปัญหาต่อการเรียนในระดับชั้นที่สูงขึ้น 
    ผู้เรียนมีผลการเรียน ๐ ,ร ,มส เกินครึ่งหนึ่งของรายวิชาที่ลงทะเบียนเรียนในปี
การศึกษานั้น 
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  ทั้งนี้ หากเกิดลักษณะใดลักษณะหนึ่ง หรือทั้ง ๒ ลักษณะ ให้สถานศึกษาแต่งตั้งคณะกรรมการ
พิจารณา  หากเห็นว่าไม่มีเหตุผลอันสมควรก็ให้ซ้ำชั้น โดยยกเลิกผลการเรียนเดิมและให้ใช้ผลการเรียนใหม่แทน  
หากพิจารณาแล้วไม่ต้องเรียนซ้ำชั้น ให้อยู่ในดุลยพินิจของสถานศึกษา ในการแก้ไขผลการเรียน 
 ๑๐. การสอนซ่อมเสริม 
  การสอนซ่อมเสริม  เป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการจัดการเรียนรู้และเป็นการให้โอกาสแก่ผู้เรียน
ได้มีเวลาเรียนรู้สิ่งต่างๆ เพ่ิมข้ึน  จนสามารถบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัดที่กำหนดไว้  การสอนซ่อมเสริม
เป็นการสอนกรณีพิเศษนอกเหนือไปจากการสอนตามแผนจัดการเรียนรู้ปกติ เพื่อแก้ไขข้อบกพร่องที่พบในผู้เรียน 
โดยจัดกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายและคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน 
 การเทียบโอนผลการเรียน 
 สถานศึกษา สามารถเทียบโอนผลการเรียนของนักเรียนที่เรียนรู้จากสถานศึกษาอ่ืนได้ในกรณีต่าง ๆ ได้แก่  
การย้ายสถานศึกษา  การเปลี่ยนรูปแบบการศึกษา  การย้ายหลักสูตร  การละทิ้งการศึกษาและขอกลับเข้ารับ
การศึกษาต่อ  การศึกษาจากต่างประเทศและขอเข้าศึกษาต่อในประเทศ  นอกจากนี้ยังสามารถเทียบโอนความรู้ 
ทักษะ ประสบการณ์จากแหล่งการเรียนรู้อื่น ๆ เช่น สถานประกอบการ สถาบันทางศาสนา  สถาบันการฝึกอบรม
อาชีพ  การศึกษาโดยครอบครัว    
 การเทียบโอนผลการเรียนควรดำเนินการในช่วงก่อนเปิดภาคเรียนแรกหรือต้นภาคเรียนแรกที่สถานศึกษา
รับผู้ขอเทียบโอนเป็นนักเรียน  ทั้งนี้นักเรียนที่ได้รับการเทียบโอนผลการเรียนต้องศึกษาต่อเนื่อง  ในสถานศึกษาที่
รับเทียบโอนอย่างน้อย ๑ ภาคเรียน โดยสถานศึกษาที่รับการเทียบโอนควรกำหนดรายวิชา  จำนวนหน่วยกิตที่จะ
รับเทียบโอนตามความเหมาะสม 
 การเทียบโอนให้ดำเนินการดังนี้ 
 ๑. กรณีผู้ขอเทียบโอนมีผลการเรียนมาจากหลักสูตรอ่ืน  ให้นำรายวิชาหรือหน่วยกิตท่ีมีตัวชี้วัด/มาตรฐาน
การเรียนรู้/ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง/จุดประสงค์/เนื้อหาที่สอดคล้องกันไม่น้อยกว่าร้อยละ ๖๐ มาเทียบโอนผลการ
เรียนและพิจารณาให้ระดับผลการเรียนให้สอดคล้องกับหลักสูตรที่รับเทียบโอน 
 ๒. กรณีการเทียบโอนความรู้ ทักษะและประสบการณ์  ให้พิจารณาจากเอกสารหลักฐาน (ถ้ามี) โดยให้มี
การประเมินด้วยเครื่องมือที่หลากหลายและให้ระดับผลให้สอดคล้องกับหลักสูตรที่รับเทียบโอน 
 ๓. กรณีการเทียบโอนที่นักเรียนเข้าโครงการแลกเปลี ่ยนต่างประเทศ  ให้ดำเนินการตามประกาศ
กระทรวงศึกษาธิการเรื ่องหลักการและแนวปฏิบัติการเทียบชั้นการศึกษาสำหรับนักเรียนที ่เข้าร่วมโครงการ
แลกเปลี่ยน 
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เกณฑ์การจบหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนเบญจมรารังสฤษฎิ์ ๕ 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ 

 
๑. เกณฑ์การจบระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 ๑)  ผู้เรียนเรียนรายวชิาพ้ืนฐานและเพ่ิมเติมไม่น้อยกว่า ๘๑ หน่วยกิต  โดยเป็นรายวิชาพ้ืนฐาน   
๖๖ หน่วยกิต  และรายวิชาเพ่ิมเติมตามไม่น้อยกว่า ๑๕ หน่วยกิต 
 ๒)  ผู้เรียนต้องได้หน่วยกิตตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่า ๗๗ หน่วยกิต  โดยเป็นรายวิชาพ้ืนฐาน   
๖๖  หน่วยกิต  และรายวิชาเพ่ิมเติมไม่น้อยกว่า  ๑๑  หน่วยกิต 
 ๓)  ผู้เรียนมีผลการประเมินการอ่าน  คิดวิเคราะห์และเขียน ในระดับ “ผ่าน” ขึ้นไป 
 ๔)  ผู้เรียนมีผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ในระดับ “ผ่าน” ขึ้นไป 
 ๕)  ผู้เรียนเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนและมีผลการประเมิน “ผ่าน” ทุกกิจกรรม 
๒.  เกณฑ์การจบระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 ๑)  ผู้เรียนเรียนรายวชิาพ้ืนฐานและเพ่ิมเติมไม่น้อยกว่า ๘๑ หน่วยกิต โดยเป็นรายวิชาพ้ืนฐาน  
๔๑ หน่วยกิต และรายวิชาเพ่ิมเติมไม่น้อยกว่า ๔๐ หน่วยกิต  
 ๒)  ผู้เรียนต้องได้หน่วยกิตตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่า ๗๗ หน่วยกิต โดยเป็นรายวิชาพ้ืนฐาน  
๔๑ หน่วยกิต และรายวิชาเพ่ิมเติมไม่น้อยกว่า ๓๖ หน่วยกิต  
 ๓)  ผู้เรียนมีผลการประเมินการอ่าน  คิดวิเคราะห์และเขียน ในระดับ “ผ่าน” ขึ้นไป 
 ๔)  ผู้เรียนมีผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ในระดับ “ผ่าน” ขึ้นไป 
 ๕)  ผู้เรียนเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนและมีผลการประเมิน “ผ่าน” ทุกกิจกรรม 
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